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N A 2
TAI LIEU THAM KHAO:
D
Cac B§ Kinh (dich va giing)
®Kinh Di Giso Thay Hoan Quang
®Phat B4 Pé Tam Vin Thiy Tri Quang
®Kinh Duy Ma Cat S Thuyét Thiy Tué S§
®Kinh Kim Cang Thiy Thanh Ti
®Kinh Kim Cang H.Th Tuyén Hoa
oKinh Phiap Hoa Thdy Thanh Tit, Thiy Tir Thong
Thay Chon Thién.
oKinh Phip Bio Pan Thdy Thanh Tir, Thiy Tir Thong
eDuy Thitc Hoc Gido SuNguyén Lang
oKinh Hoa Nghiém Thay Tri Tinh
(Phdm Tinh Hanh do CE djch va lugc gidng-Bdo Phdt Thanh Hji xudt bdn 2001)
oKinh Thu Ling Nghiém Bédc Tam Minh Lé Pinh Thiam
®Kinh Thu Ling Nghiém ( CD) Phdp Su Tinh Khong chi gidng
oKinh Thiing Man Gidng Luin Thay Tué S§
©) ©
N A
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Con xin Thanh Kinh Tri An Chu Té, quy Théy, quy Su Ba, quj
Su C6 (hi¢n con hay da khudt) da gido duc va nuéi lén con
bdng Chdanh Phap, tw khi du tho cho dén ngay hom nay.

tm/vtn
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oDirc Phit va Phat Phap

®Tinh Hoa Triét Hoc Phat Gido
oY Tinh Than

®Phit Hoc Phé Thong

®Thién Luin Suzuki

®Tap San Nghién Ciru Phiat Hoc
®Tim vao Thuec tai

®Tang Thu Séng Chét

®Tam Bit Sinh

®Thi K¢ Nhat Dung

oPhat Phap Bon Cap

®Tu Hoa Nghiém Thép Tin
oTang Thu Séng Ché't

® Tam B4t Sinh

eM:it Ho Tinh Liing

® Nguyét San Phat Hoc

Narada (Phagm Kim Khanh dich)
Thdy Tué Sy
Théy Tri Siéu ( Paris)
Théy Thién Hoa
Thiy Tué Sy dich
Téang Poan Thira Thién
Thay Chon Thién
Ni Su Tri Hai dich
Bankei ( Ni Sw Tri Hai dich)
Thay Nhét Hanh
Thay Minh Chau, Thy Thién An
Thay Pic Tam, Thidy Chon Tri.
Thay Héang Truong ( C.E .)
Sogyal Rimpoche (su cé Tri Hdi dich)
Bankei (swc6 Tri Héi dich)
Achaan Chah
( Bai Vién Dung V6 Ngai cia
Gido su Hong Duong)

£7
1

©
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T gquyén 1 dén guyén 3: Dic Phat nuong theo cin

tinh ma chi thing Nhu Lai Tang.

o Tw diu guyén 4 dén nita guyén 5: Dic Phat lan
lugt chi ra nhiing hu vong duyén khdi, d€ pha cac
phap dé va chi day phép “ Nhu Huyén Tam Ma D&”

e Tir nita quyén 5 dén hét gquyén 6: Dic Phat truc
ti€p chi day nhiing phép tu va bai Ké “Chon Lya
Can” ctia ngai Van Thu chi r6 thém, phan tich thém
cho Dai ching thay nhiing khé khin can phai vugt
qua, nhitng mic mdu cAn phai tranh v.v..

e Tir quyén 7 dén quyén 10: dGc Phat chi day thém

vé cac phép Tiem va Don.

* Thi 16p ti Can Tué Dia lén dén Ding Giac Bd
Tat

* Nhan qua th€& gian va nhan qua xuit thé gian.

* Mat phdi va mit trdi cda cic phép tu tri, cic ngii
4&m ma, dé cao canh gidc moi ngudi trong khi tu
hanh, ky nhit 13 tudng minh da thanh Phat,
thanh Thanh, ma khong bi&t ring minh da lac
vao ma canh.

Dén day ching t6i cham ddt budi hoc Kinh cudi ciing
ctia bo Kinh Ling Nghiém.
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Duyon Hhdi.

Nhu déa Sen sung stc, t&
chic Gia Dinh Phat T
ching ta da khai hoa nd nhuyy
ai c6 d6 Hué&, 1di trdi rong déu
khip qué huong va gis day, da
c6 mit trén cidc Chau luc hai
ngoai.

Tt qué nha d€n h3i ngoai,

trung thanh va chung thiy véi
L3¢ Ly adng chi hu’é’ng thuyén doi
™ va ndy hoa cujc song”, kinh qua
cic chiic vy tiém ti€n, Huynh trudng Tam Minh Vuong
Thiy Nga hién dang ddm nhiém nhiéu trong trach: Pho
Trudng Ban Nghién Ctu Hudn Luyén Ban Hudéng Din
Gia Binh Phat T Viét Nam tai Hoa Ky, ﬁy vién Gido
Duc Ban Huéng Din Gia Dinh Phat Td Viét Nam tai
Hiai Ngoai.

Qua qui trinh sinh hoat 1au dai va bén viing, qua
chi taAm hoc hdi ciu ti€n, Huynh trudng Tam Minh I
mot trong nhiing Huynh trudng da tham nhap va thim
nhuin tinh hoa cia T8 chic, dac biét vé lanh vuc tu
hoc Phat Phap.

Sau qudc bi€n 1975 - tai qué nha, Gido Hoi
truyén théng trong giai doan diu, da phai 4n nhin héa
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Dao trugc thé lyc vdo minh vd cung khic nghiét, nhung
cong ddng Gia Dinh Phat TG vAn ti€p tuc sinh hoat
du6i nhiéu hinh thic thich nghi, k& ci viéc t& chiic cac
trai huan luyén. Dic biét 1a trai hudn luyén Van Hanh,
Huynh trudng Tam Minh- 1a mot trai sinh cla trai Van
Hanh II - 3 giai doan v cing gian khé d6.

“Chiing Toi Hoc Kinh” gAn nhu 13 mot cudn S8
Tay Tu Hoc ma Huynh trudng Tam Minh da ghi lai va
cap nhat hoa d€ lam tai liéu tu hoc ciing nhu dé nhé lai
nhiing ky niém cta “mét thoi gian khé, nguy nan nhdt va
ciing ddng nhd nhdt trong cudc doi Huynh trudng ciia minh”
v6i qua trinh hoc day dd 10 (mudi) bo Kinh cta Ching
C& Phap.

Xin 4n cAn gi6éi thiéu dén cac Huynh trudng
quan tam va nhit [d - v6i Anh Chi Em hién dang, hay
sip stia tham dy trai Van Hanh Hai Ngoai, hay Van
Hanh Hoa Ky cling nhu v6i nhiing Huynh trudng trai
sinh cac trai Van Hanh trugc day, d€ tham khéo, d€ chia
xé ... d&€ dugce 1oi lac; vi cusn “Chiing T6i Hoc Kinh” rat
c6 gia tri vé phan tich, dién gidi va nhiing ky niém ..vSi
ki€n van va tri thic clia tac gid rat that va chan tinh .

Diéu nay khong c6 trong bat ky cuén Luin nao
ctia Gia Dinh Phat T4. Pay la mot cong trinh hoi dd
nhiing y&€u t& xtng hgp véi giai tAng Trai Huin Luyén
Cap 3 theo Qui Ch& Huynh Trudng

Kinh cén,

TAM HUE - Cao Chanh Hyu
Truéng Ban BHD Gia Dinh Phat Tt Viét Nam tai Hai ngoai
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thing d&én dao B6 D& khong con ma sy nia. Nhiing Iy
ma nhu vay la do ngudi tu hanh dung nhiing phan biét
gid d6i dé€ ty doi minh; chua hi€u r6 chan Iy “Pham da
c6 tuéng, déu 1a hu vong; con mot chit phan biét, Ia
khong phai chan that”

11. DBtc Phat day vé cach c¢di nit: Ching ta déu
bigt Ia 5 Am quan hé mat thi€t véi nhau. Vong tudng
thi khéi lén trung trang diép diép tt Thic 4m, va dén
khi tieu diét thi bit dau ti Sic Am. Vong tudng sinh ra
i 5 Am la nhiing théi quen lau doi, lau ki€p, nén vé Ly
c6 thé gidc ngd tryc ti€p nhung vé& Su, phai theo thi 16p
tu tap. Cing nhu cai giat thit cii khian, mudn md phai
md G chinh gitia; Tuong ty, mudn pha trit 5 Am, chi y&u
phai trii cAc vong tudng 13 gdc ré clia cac Am; hét vong
12 chan; khong c6 gi mdéi la hét.

D¢ thay 1oi két luan, tdng k&t vé bo Kinh dd sd nay,
chiing t6i ghi lai thanh bai hoc thd 11 sau day :

Bai hoc thir 1I: Mic du dudi bat ci hinh thic
nao, dung bat ci phuong tién ndo, nhiing 16i gidng cla
dtc Phat vAn la khai thi ching sanh ngd nhap tri ki€n
Phat, va 151 Phat thi ching sanh loai nao ciing hiéu dugc
hét, nhung cing mot cau Kinh, cing mot bai ké nhung
mdi ngudi tiuy cin co trinh do cla minh, c6 thé hiéu
khong gidng nhau, vi thé hoc Kinh khong chi 10 biia,
nta thiang ma c6 khi nim nay minh hi€u nhu vay, miy
nim sau minh c6 thé hi€u sau hon ..B6 Kinh nay qué
day, qua 16n va diéu dung qua siu, ching ta phai tdng
ké&t lai d€ nhé noi dung cia toan bo Kinh Thi Ling
Nghiém nay:
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Tudng Am xii giuc néi du thd chuyén do, nhu ngusi
ngl say néi md, chinh minh khong hay bi&€t nhung ti€ng
n6i da hinh thanh va lam cho nhiing ngudi khong ngd
déu c6 thé nghe hiéu!

8. Nhitng Ma Canh thuoc Hanh Am: Khi mot
ngudi da pha duge Tudng Am 1di thi Thién Ma khong
quiy phi dugc niia, nhung chinh la ndi ma, nghia la
nhitng nhan thic sai [Am clia chinh hanh gid lam tré
ngai tu tap ; bdi vi trong khi quian xét tinh thuong
chuyén dong, lai méng tAm so do chap thudng nén roi
vao mé lam; Vi dy, hanh gid sau khi thay dugc sinh diet
vO cung vo tan, thi chdp Am ring truéc day 8 mudn
ki€p, tat ca ching sanh ty c6 ma thoi, khong do ngnyén
nhan gi cd hay chip lAm ring mai mai vé sau moi su
moi vat ciing déu nhu th& khong do nhan duyén gi ma

sinh ra ca.

9. Nhitng Ma Canh thuoc Thic Am: Hanh gia
dén day da pha dugc ci 4 Am 1di, dang 16 “Sinh diét
diét roi, Tich diét 1a vui” n€u nhan d6 phat ra tri tug¢
ma tu hanh thi sé ching dugc A La Han, nhung né&u bi
ket vao Thic &m, nghia 13 khi Thic &m hién tién lam
nhan Thic Am 1 c4i nhan Chan Thuong, hay nhan
lim Thic Am I3 cai ngd clia minh, va chdp ring chinh
minh 12 Tao ho4, da sinh ra moi sy moi vat ...

10. Nhiing ma sy dic Phat néu ra trong Hanh 4m
va Thic 4m déu 13 nhiing Ma vé 1y luan, chi khong
phai vé su tuéng nhu trong cac Am truée. D6 I vi
nhiing ngudi ngd duge chan Iy réi mdi tu hanh, thi khi
phia dugc Tudng Am da len So Dia B6 Tat, va sé di
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Thua Anh Chi Em qui mén,

ay khong phai [@ mot cong trinh

nghién cu, hay mot mot tap luan khoa,

ciing khong phai modt cong phu suu
tAm.. Day chi 1a mot cuén S8 Tay Tu Hoc ctia mot trai
sinh Van Hanh II trong nudéc, vao nhiing ngay den tdi
nhat cta lich st Gia Dinh Phat TG trong the ky 20. Hoi
d6, trai hudn luyén Huynh truéng Gia DPinh Phat Tu
minh toan la “trai chui” khong ha! ©© !! Cho nén trai
Van Hanh II cling khong ngoai “s6 phan” d¢6 !

Con nhé lic d6 anh Nguyén Chau, anh Nguyén
Khic Tu, anh Poan Vian Loc, anh Cao Chanh Hyu, anh
Phan Cinh Tuan, anh Nguyén Vin Thuc, anh Hoang
Trong Cang, anh Nguyén Vin Thanh, anh Tran Ngoc
Giao, anh Nguy&n D&, anh Ngé Vin Mao ... & trong “Ban
Quan Trai cing nhu Ban Gidng Huin bat thanh vin”
cta trai Van Hanh II. Rdi anh chi em trai sinh Van
Hanh II lai nim trong nhiing Ban Quan Trai bat thanh
van cia nhiing trai Huyén Trang, A Duc, Loc Uyén ..
cta Ban Huéng Din Gia Dinh Phat Td Gia Dinh, lam
thanh 1 cham Trai - van hoa hon, thi goi 1a Lién Trai
Huan Luyén Van Hanh-Huyén Trang-A Duc-Léc Uyén.
Xin m& modt didu ngodic nhd la anh Tuan vd anh Hyu
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via “4 tu” ra la dén tham trai Van Hanh II lién! con
trong Ban Quan Trai caAc Trai Huyén Trang, A Duc, Loc
Uyén c¢6 anh Nguyén Quang Tu, Trudng Ban Ban
Huéng Din Gia Pinh Phat Td Gia Dinh, v anh St

Thanh 1a 1 trai sinh Van Hanh 1 nfia.

Con nhé anh Nguyén Si Thiéu néi véi ching toi (khi
anh tt Hué& vao Sai gon tham anh Giao, gdp hic vai anh
chi em chiing t6i dang hoc Kinh dudi sy hudng ddn ciia anh
Giao) : “May O, may Cha danh du kich ma lai md dai
hoc quan sy. Liéu cdn than d6 nha!” Th&€ ma moi

chuyén r6i cling qua!

Qua that, nghi lai con giat minh! R6 rang 1a c¢6 Chu
Long Than Ho Phap che ché cho ching ta, chi khong
thoi [Am sao qua miat “ho” dugc!!!

Vi vay, d€ ghi lai k} niém clia mot thdi déng
nhd, TAm Minh mudn viét thanh nhiing bai hoc, ma
anh chi em da chia x¢ v6i nhau trong nhiing budi hoc
Kinh, nhiing tAm tu tinh cdm khéi lén khi dugc cung
nhau tu hoc, cing chiém nghiém 16i ctia chu Phat, chu
T8..gi6ng nhu tAm minh duge tim rla bing nudc mat
Cam 1.

Mic du c6 ghi day da vé 10 bo Kinh da hoc,
nhung thd ty khong theo ABC - ciing khong theo ding
ngay gid da hoc- Vi sau nay dugc hoc thém, thi Tam
Minh lai phdi cap nhat hoa chit chit ! Cing khong c6
v dinh dem in d€ phd bién rong rai, cho dén khi “anh
CA HAi Ngoai” cta ching ta, & nghi phd bi¢n dé gisi
thiéu so lugc vé& cac bo Kinh dén Anh Chi Em Huynh
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huyén , thi mot niém moéng lén c¢6 thé hién ra canh gidi.
(Xin m& mét ddu ngodc dé néi la Anh Chi Em chiing minh
dvng lo, khi 1 niem méng len ma c6 thé lam sinh ra Cdnh
thi trinh d¢ thién dinh ciia ching ta da cao ldm rdi, khong
con ngdi hoc Kinh chung v6i nhau dé nhic nhd nhau
nhiing céi chit chit nhu vay dau !)

6. Nhiing Ma canh thudc Tho Am: Cing nhu ma
Sic 4m, ma Tho 4m la sau khi pha dugc Sic &m rdi,
Tam da duyén v6i cAnh V6 phan biét, nén rit vui miing
phan khdi, d&€n ndi tudng minh ddng véi chu Phat .. nén
“trén khong thdy Phdt, dudi khong thdy ngudi” khoe khoang
ngd man, bdi vi tuy cdnh vd phan biét hién tién, nhung
Tam con vuéng Tho 4m, con chip nhiing thdy, nghe,
hay biét ... noi sic than 12 TAm cda minh la that, vi vay
khong duge ty do ty tai. Pdc Phat vi du trudng hgp nay
gidng nhu ngudi bi “mdc d¢” tuy Tam c6 hay biét, nhung
than khong ct dong duge, miéng khong néi duge v..v.
D6 1a 1y do tai sao tu Thién ¢ 3 chAm ngdn: Vo s§ Dic,
vO s& Cau va Vo S& So.

7. Nhiing Ma canh thudoc Tudng Am: Hanh gid
da pha duge Sic Am va Tho &m, coi nhui Tam da thodt
ra khdi hinh hai, nhu con chim dugc s8 16ng 16i, néu cd
thuan theo bdn tdm ma IAn lugt tu hanh thi khong sao,
nhung néu tudng minh da d&n chd thién xdo, da ngdi
tdoa sen , ..rdi tuyén b& vung vit, thuy&t phap bida xua
nhung lai phi luat nghi cia Phat, bing cich lam viéc
tham duc, néi chuyén vi lai, dodn tru6c van mang thé&
gi6i, mé hoic nhan tam, v.v.. tit cd dé déu la Ma; néu
tri duoc ma Tudng Am thi tam dugc sdng suot nhu
guong sang da sach bui vay. DPdc Phat vi ngudi bi Ma
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tudng 1Am minh da ching da ngd thi sé mic vao cac ta
kien , d6 chinh 12 MA; dic Phat thudng dung thanh ngti
« \ ~ A [ \ ”» ~ 2 : A ~ A
Minh da nhan gidc lam con” dé chi sy sai lam vi thi€u
tinh gidc nay.

3. Ditc Phat da chi ra rat nhiéu cdnh Ma cia céc
A/m, Ma sy nao thudc vé Am ndo v.v.. d€ hanh gid biét
ma ty gidc, nhung hanh gid con phai nén suy xét rong
hon niia, d& bi€t pham c¢6 phan bieét déu [a hu vong, thi
méi khdi di vao mé 1Am trudc nhiing cdnh hién ra trong
ldc tu tap (ma minh lgi twéng do la nhitng bang chiing cia
sy chitng ngo ciia minh!! )

4. Phan tich tAm cidnh hién tién clia ching sanh
thi nhu ta da bi€t, c6 5 Nhém 1a : Sic, Tho, Tudng,
Hanh, Thc ; ¢ tén 1a 5 Uan hay 5 Am vi tinh ch4t cta
né 1a ngin che nhu may mu, do théi quen phan biét,
lam cho ching ta khong nhan ra dugec ban Tam thanh
tinh. Ddc Phat dya vao 5 Am ma phan biét cic Ma su.

5 Nhiing Ma canh thudc sic Am: Ngudi tu hanh

néu c6 tAm mong ciu thi Thién dinh sau c6 thé cho
hanh gid “thdy” dugc ngay (nhu nhdan gian thuong néi “
cau duoc wdc thay” vdy do).
Vi du néu moéng tam duge nghe Phéap thi gitta hu khong,
c6 thé nghe thuy&t phap; n€u ciu tAm dugc sang sudt thi
gitta dem khuya bdng thady moi vat sing nhu ban ngay,
néu méng tAm mudn mau chdong thoat khoi than td dai,
thi than thé theo cai niém 4y hoa thanh vo tri, dot
khong bi€t néng, cit khong biét dau ...

N6i tém lai, tAit cd cic Canh déu do TAm ma
bi€n hién:Tam & trong Dinh, chuyén chd vé Canh nhu

trudng c6 quan tAm dén viéc tu hoc, cic Anh Chi
Huynh trudng trai sinh Van Hanh 1 Hai Ngoai - ciing
nhu sip t6i day - trai Van Hanh cda Ban Huéng Din
Gia Dinh Phat Ta Viét Nam Hoa Ky t8 chic. Xin chia
xé v6i Anh Chi Em va xin dugc chi gido.

Than kinh chic Anh Chi Em ludn diing manh tinh tdn
trén hanh trinh ti€n vé D4t Phat.

Tran trong,

TAM MINH Vuong Thdy Nga
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Duc giéi ¢c6 Lu ma khong Tinh, V6 Sic Gidi c¢6 Tinh ma
khong Ly; chi & Sic gidi 1a ¢6 dd Tinh va Ly nén riéng
Sic Gidi duge tén 1a Thién.

e So Thién = Ly sinh hy lac dia

e Nhi Thién = Dinh sinh hy lac dia

e Tam Thién = Ly hy diéu lac dia

e TG Thién = X3 niém thanh tinh dia

So Thién con c¢6 3 bac, Nhi Thién ciing ¢6 3 bac, Tam
Thién ciing c6 3 bac, T Thién thi c6 4 bac.

Dic Phat néi rat 16 vé cac c¢di Troi trong Sic
giGi, va Vo sic gi6i dong thaoi cing khai thi chdé hu vong
cta 7 loai ( Luc dao + Thdn tiéen ) d€ khuyén khich dai
ching tu hanh theo ding Chanh Phap.

Dic Phat ciing néi 16 vé 4 Ching A Tu La nia
(A Tu La = Phi thién ) A Tu La tuy c¢6 than thong bién
ho4, nhung con nhiéu long gidn hon, néng nay, ua chién
tranh .. nén khong dugc lén céc coi Troi; A Tu La
khong thudc vé mot loai ndo nhat dinh, c¢6 giong A Tu
La thudc loai quy, c6 gidng thudc loai ngudi, c6 gidng
thuoc loai Trdi, cé gidng thudc sic sinh ...

Bai hoc thir 10: Phan biét cac &m Ma

Bai hoc nay gédm nhiéu bai hoc nhé:

1. Ma I3 bAat ct cii gi quiy ph4, cdn trd viéc tu
hanh; vi th& c6 Noi ma va Ngoai ma nita. Ma & ngodi c6
thé 1a ngudi, 13 quy than, 13 vat .. con ma & trong chinh
13 nhiing tu tudng sai l1Am.

2. N&u nguoi tu hanh tinh gidc, khong lam nhan
la CHUNG, la NGO thi khong ¢6 viec gi, nguge lai, néu
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2. “CGu Ho Than Nhan, Do Thoit A Nan, cap
Tht Hoi Trung Tinh Ty kheo Ni, Dic Bd Dé Tam,
Nhap Bién Tri Hai”

3. “ Nhu Lai Mat Nhan, Tu Ching Liéu Nghia”

4. “Dai Phuong Quang Diéu Lién Hoa Vuong,
Thap Phuong Phat Mau Pa La Ni Cha”

5. “Quan Dinh Chuong Cu4, Chu Bd Tat Van
Hanh Thd Lang Nghiém.”

Trong 5 tén Kinh ¢6 tén vé Hién gido, c¢6 tén cho Mat
gido, nhung cot 16i gidng nhau & chd chid trong vé cin
ban Tri, ngay noi mé 1am ctia ching sanh, chuyén Thic
thanh Tri thi dugce gidc ngd.

Phan sau cia quyén 8, dic Phat con khai thi nhiéu diéu
mdi la d6i v6i anh chi em ching ta, vi du nhu néi vé
Dao Tién; Tuy nhién, ching ta 13 Phat t&, chi mong
dugc Phat Phap cht khong nghién ctu sau vé Tién Dao
mic du bi€t ring tho mang cia cac vi Tién c6 thé lén
dén ngan van ndm, nhung khi hét phuSc bao 16i ciing
xoay van trong luc dao!

Bai hoc thd 9: Dyc gi6i Sic Gidi va Vo Sic gidi.
Lau nay ching ta cling ¢6 bi€t v& 3 c6i nay, nhung chua
c6 “bai ban” hin hoi,  day dic Phat chi 16 dic tinh tling
c6i, diac biét 13 néi vé Thién. Ching ta thudng nghe So
Thién, Nhi Thién, Tam Thién TG Thién va d6 1a 4 Bac
Thién cta Sic Gisi con Duc giéi va Vo Sic gidi thi
khong nghe néi d€n; hoc Kinh d&n day méi biét ro !
Thién hay Thién Na Han dich 13 Tinh Ly; Tinh = vdng
lang, khong tdn loan, c6 tdc dung diit trir mé lam. Ly = suy
nghi, qudn sdt diing ddn, cé tdc dung phdt ra tri tué.

KINH PHAP HOA

- Pham Tya -
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“..Gini doan khd khan nhit la sau 75 ¢
qué nha. Vio khoang 1985 - 86 cdc anh lon cun
chiing t6i mudén dua va mét chiong tvinh tu hoc
cho cdc Huynh trudng trong Ban Hudng Din
Tinh viv nhiing Huynh truong cé cip, nén da
tao va mgt ldp hoc Phit phdp cho cdc Huynh
triong 6 Siigon v cdc tink mién Nam. Noi Iy
"lop hoc" nhung "cic Chiing ti hoc vdi nhau" cd
41 khiong hiéu th hoi quy Thay, cdc Anb. Ké cd

”

kinh sdch cimyg ty di tim 18y ma boc .....

Cliing t6i bit ddu bing b kinh Phdp Hoa.
Kinh gom 28 phém, ching téi quyét dinh méi
tuin phdi hoc xong mot phém. Nhiéu ban 6 cd
kink Phdp Hoa lin sich chit gidi...”
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e Dogn thiyc: cac dd in qua miéng, da day (tic [d qua
than) d€ nuoi 16n va bdi b co thé.

e Xiic thyc: Thic #n nudi dudng co thé do nhiing cdm
xtc dem lai.

e Tu thuc: Tu tudng duy tri su song (nhiing nguoi chét vi
twong te nhu Truong Chi la do khong an bang doan
thuc ma chi dn bdang tw thuc, vi vdy tuyét vong giét chét
ho, khong can dén dao, guom ... )

e Thiic thuc: Thic tha 8 duy tri sy sdng; c6 khi nhiing
bo may tudn hoan, ho hap .. trong co thé vAn hoat
dong ma nhiéu ngudi phai chét vi thic thi 8 da roi
bd co thé.

Bai hoc thd 7: Diac Phat chi vé an lap céac
Thanh vi, tic 1a thi bac tu hanh, tén goi khac nhau tiy
theo d6 1a theo Tang gido, Thong gido hay Biét gido;
Theo Biét gido thi Thanh vi thd nhat 1a Can Tué Bia ;
2. Thap Tin, 3. Thap Try, 4. Thap Hanh, 5Thap Hdi
Huéng, 6. Noan Dia, 7. Dinh Dia, 8. Nhin Dia, 9. Th&
Dé¢ nhat Dia, 10. Thap Dia, 1. Ding Giac va 12.Di¢u
Giac.

Chiing ta hoc cho bié&t, chi thyc hanh nhiing phép tu
nay dé€ tit Can Tué Dia lén cho dén Ding giac hay Diéu
giac nhat dinh 1a phai con nhiéu ki€p niia!

Bai hoc tha 8: chi day tén Kinh: theo 18i thinh
cau cta ngai Vian Thu Su Loi, ddc Phat day ring Kinh
nay cé 5 tén, d6 la:

L. “Pai Phat Danh, T4t D4t Pa Bat Pat Ra, Vo
Thugng Bao An, Thap Phuong Nhu Lai Thanh Tinh Hai
Nhan”
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d4o clia ching sanh (Phdn biét, chdp trudc, yéu ghét, tham
san ...) thi hién ra cdnh gi6i ching sanh, néu dugc huan
tap theo chanh phap, pht hgp v6i ban tanh binh ding
ctia Tam, thi hién ra cdnh gi6i cia cac bac Thanh va
cac vi B6 Tat ..Do vay, khong c6 gi dang goi 1a Sinh,
cling khong c6 gi dang goi la Diét c3, nghia 1a khi giac
ngd 1di thi sé thay r6 khong c6 Sinh Tt dé gidi thoat,
khong c6 Niét Ban dé€ ching ngo ! Nhung trong lic
dang tu tap thi phai qua nhiéu giai doan rén luyén, dé
goi la thi bac tu hanh, ma ton gid A Nan yéu ciu dic
Phat gidng ro.

Bai hoc the 6: Vi tAm tinh cin co clia ching
sanh nén viéc tu tap cling khac nhau, tyu trung c6 may
loai Don (nhanh, bdt ngo, dot xudt .) va Tiem (chdm, t ti)
nhu sau:

e C6 ngudi don tu va d6n ngo,

e C6 ngudi d6n tu ma tiém ngod,
e C6 nguoi tiém tu ma dén ngd,
e (C6 ngudi tiém tu va tiém ngo.

Phat chi o 3 giai doan tu tap va dac biét, din do
ngudi tu tap dit khoat ding #n 5 thi rau cay sau day:
hanh, he, tdi, nén, va hung ctt ( 1 logi cii & An Do dung
lam gia vi ) vi cAc thd nay kich thich rat manh; an chin
thi phat long dam, #n sdng thi thém long gian, lai c6
huong vi dam da lam cho ngudi in dé mé dim theo cac
vi 4y, nén cin phai dit bo.

Nhan day dic Phat gidng thém vé 4 loai thic in
ma hiu h&t Anh Chi Em chiing ta déu da biét:
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N gudi ta thudng néi: "An com cd canh, tu hinh cf
ban". DI v6i t6i, cAu ndi nay thit 1A qui dung.
Ngay nho chua biét gi nhung tli khi lam Huynh Trudng
Gia Dinh Phit Tu t6i da thdy ich Igi cia mot ting thin.
Chung t6i thuong tip trung thanh tiing nhém 5, 7 nguoi
dé cing nhau tu hoc.

Giai doan kho khin nhit 1a sau 75 § qué nha. Vao
khoing 1985 - 86 cic anh I6n cta chiing t6i muén dua ra
mot chuong trinh tu hoc cho céc Huynh trudng trong Ban
Hudng Din Tinh va nhiing Huynh trudng c6 cip, nén da
tao ra mét I6p hoc Phit phdp cho cic Huynh triong o
Siigon va cdc tinh mién Nam. Néi 1a "ldp hoc" nhung "cdc
Chiing tu hoc véi nhan" ¢6 gi khong hiéu thi hoi quy Thiy,
cdc Anh. K€ ci Kinh sdch ciing tu di tim 14y ma hoc.

Theo qui dinh cta cdc Anh, Saigon mét Chung va
mdi tinh c6 médt Ching. Ching tu hoc clhia ching toi
(Sivigom) ¢6 tén la Ching C6 Phdp va phii thanh todn
xong cdc bd kinh sau day trong thoi gian t6i da 1a ba nim:
. Phdt B6 Dé TAm Vin (ciia Nyivi Thit Hién).
. Kinh Di Gido.
. Kinh Phdp Bao Dan.
. Kinh Kim Cang.
. Kinh Lang Nghiém.
. Kinh Thing Man.
. Kinh Phdp Hoa.
. Duy Thiic Hoc (hay Thing Phap Tép Yéu Lugn
ciiny dutoc)

9. Kinh Duy Ma Cit.

10. Kinh Hoa Nghiém

0N O\ Ul N W N~
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Th td khong cin theo ding, mién 1a khi hoc xong
mot bd kinh nao, thi ¢c6 mot nguoi dai dién Chung trinh
bay lai qud trinh tu hoc nhu thé no cho cdc Anh nghe.

Hoi d6, mudn dén nhi ndo budi t6i ma trén ba
ngudi thi cha nha phii bdo cho cong an khu vyc biét.
Chuing t6i ¢6 t6i 10 anh chi em, mdi tuin hoc Phét phdp
mot l4n vao t6i thid Nim, cho nén chung té1 thay déi dia
diém lu6n d€ khoi phdi bdo cdo. Chung toi nghi ring
minh tu hoc thi cin gi phai bdo cdo. Vi lai néu minh bio
cdo, miy ong téi ngdi nghe ¢6 thé xiy ra nhiéu cdi nguy
hiém khéng ludng trude duge. Vi du hoi anh Nhu TAm
Nguyén Khic TU di du trai & Phan Thiét, dnh nhic lai cAu
néi cua Diic Phat:"Crc ngui hiy tu minh thip dudc lén mi
Ai" viy ma cong an Phan Thiét bat bo th miy nim, vi cho
ring anh xui giuc thanh nién phan dong. Ho néi minh ché
ngon dudc cia dang Cong San nén mdi tu thip dude lén

ma di.

That [a mot su hiéu [Am tai hai va ciu chuyén
giéng nhu ciu chuyén ti€u [4m nhung ma d6 la sy thit
100%. Do d6 chung to1 rut kinh nghiém la hoc Phit phap
khéng c6 gi phai bdo cdo ca. Thé la anh chi em ching tdi
cd thay phién nhau phu trich chd tu hoc ctia Ching minh.
Khi thi 6 nha anh A, khi thi nha chi B, khi thi sin chua
Van Hanh, Gia Lam.

To6i vin nghi ring khi nio ¢6 dip toi s& viér lai
nhtng ky niém vé cic budi hoc nay. Giai doan sinh hoat
khé khan cua ngusi Huynh trudng Gia Pinh Phit Tu,
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Hoa, ngudi An Do, bi€t néi ti€ng Viét nhung khong
ranh lidm, anh c6 day chidng t6i doc chd Dai Bi, chu
Ling Nghiém theo ti€ng Phan .. Anh néi ring Thin
Chi quan trong 1a & sy rung dong (vibration) va tAm
long thanh kinh tuong tGng véi chu Phat, chu Bd Téat
trong 10 phuong, su tuong tGng d6 1a Tu bi va Tri tue .
trong lic niém Chu, phai toan tAm, toan y phat khdoi
tam Tu, tAm Bi, tam Hy, tAm X3 ( 4 v6 lugng Tam) thi sé
thay linh nghiém, vi Chu tdc 1a Tam, Tam tic la Chu.
Thé& cho nén, ching ta con phai hoc thém vé cach “rdi
tam Tu’ d€ thyc hanh hing ngay nita d6!

Bai hoc thit 5: Ton gid A Nan héi vé nhiing
Danh Muc ctia thi bac tu hanh. Diac Phat day: Phat va
ching sanh vén khong sai khic, Tam tinh von khong
mé, khong ngd, khong thém khong bét, chi la Phat
XOAY cii VONG KIEN lai, thi dugc V6 Thugng B6 Dé,
XOAY cii SINH DIET lai thi duge Ni&t Ban. Tuy
nhién, cAu hdi cia A NAN rat hay (Phdt khen chit khong
phdi Anh Chi Em chiing ta khen ddu nha!) nhan day Phat
chi ra 2 cai nhan dién dao.
Phat day: “Mudn biet the nao la gidc ngd, thi trudc hét
phdi biét the nao la mé lam.”
Hai cai dien ddo d¢ la: D$ien ddo vé ching sanh va
dien ddo vé thé gidi.
bién ddo vé ching sanh méi hinh thanh ra dién dao
the& gidi, 12 loai ching sanh ..( nhu da dé cdp trong lan
hoc trudc, thoi gian cé 3 doi, khong gian c6 4 phuong ...do
sy chi phoi ciia nghiep thiic, ma ching sanh bien doi tw
cdnh gidi dén cdch sinh sdn, than hinh, cdch sinh song v.v.)
Tu d6, tAt cd cac cdnh gi6i déu theo theo huan tap ma
bién hien: N&u dugc huan tap bing nhiing tu tudng dién

«CHUNG TOI HOC KINHe373



Thanh Tinh Tam va Diéu Dung Tt Bi Phd Do Chiing
Sanh Tam; C6 nhu vay thi tdt cd nghiép chuéng déu
tiéu trii, va moi viéc minh lam déu la Phat sy, khong
phéi Ma sy!

Bai hoc thd 3: Diac Phat day rat ro rang nghi
thic thanh lap dao trang. Rat nhiéu va rat chi tic
ngudi doc, n€u khong thich thi cho 1 rudm ra, mé tin di
doan nhung that ra, nhiing nghi thiic 4y tuy 1a Sy nhung
van tugng trung cho Ly, nhu hoa Sen tugng trung cho
nhan qui ddng thai, cii guong tron tugng trung cho tinh
Vién dung, Dai vién cidnh trf, nhiing 4nh 30 16ng nhau
nhiéu 16p trong 1 hé théng guong sip song song hay
thanh géc ... tugng trung cho Phap gii duyén khdi tring
tring vo cung vo tan .. o] day ching ta lai gap te tudng
trong kinh Hoa Nghiém rdi, khong phdi sao ?)

Bai hoc thd 4: Dic Phat tuyén doc “Than Chi
Phat Bdanh Thii Lang Nghiem”; Pay 1a Than Cha t6i cao
nén ddc Phat phéng hao quang tit dinh diu. Than chi
gdbm 427 cau, ti truéc d&€n nay khong phién dich, c6 vai
ban dich Nghia (tuong t nhu Pa La Ni xudt tugng); chi
c6 phién am theo tiing qudc do, ching ta quen ding ban
Héan ty , nhat dinh [a c6 sai khac it nhiéu; tuy nhién, v6i
tAm thanh chianh tin ma tyng niém, thi nhat dinh sé
thay diéu dung va su linh nghiém ctia Thin Chd ngay
nhu ton gid A Nan dugc ctGu thoat khdi nan Ma Ding
Gia vay!

Nhé ngay xua anh Atma ( con nhd full name ciia Anh la
Idnani Atma, cé phdi khong cdc ban Khdnh Hoa ciia nhiing
nam 60? ) 1 Huynh trudng Gia Dinh Phat Ti Khanh

nhung cling 1A giai doan ddng nhd nhit, vi hinh nhu trong
gian khé nguy nan ching ta cang thuong yéu, hiéu biét
nhau hon, ciing nhu chia ngot xé ding véi nhau trong moi
Itc, ¢é khi con hon ca tinh rudt thit.

C6 nhiling budi trua ning git, vai anh chi em
ching t6i phai chay qua chtia Van Hanh "edu ciin" Thiy
Chon Thién vi Duy Thic qud khé "T67 nay phai hoc Duy
Thic v6i miv biy giv tui con chua hiéu v6 vé 30 b tung Thiy
0i". Thé Ia Thiy bo gidc ngu trda ra stic giang "Duy Thiic
Tam Thip Tung" ra tiéng Viét cho chiing toi nim bit kip.
Chuing t6i thit vit va theo cho kip nhing 16i giang cta
Thiy vé si "trién chuyén ciia Nghiép" md hoi nhé nhai
trong budi trua He ctp dién (nén khing cé quat) Oi, nhiing
ky niém thét tuyét voi vé Thiy, vé Ban va cic Anh Chi.

Tré lai v6i chuyén tu hoc cia Ching C6 Phdp:
Ching t6i ldp ra mot bin danh sich vé sich Phit phdp,
kinh dién, roi coi thu trong Chung ai ¢6 bd nao. B6 nao ca
Chuing khong ai c6, thi ¢ mugn quy Thiy hay cic Anh
sau va s€ hoc sau cung. That la may, g\ﬁm nhu bd kinh nao
ciing ¢4 hai, ba anh chi déu cé. Kinh Phdp Hoa thi hiu
hét moi ngusi déu cé va chi ¢6 kinh Thing Man la moi
ngusi déu khong cé, nhung biét tén ngudi c¢6 sich nay nén
tat ca déu thit 1a hoan hy.

Chung t6i bt dau bing bd kinh Phdp Hoa. Kinh
goém 28 phim, ching t6i quyét dinh mdi tuin phai hoc
xong mot pham. Nhiéu ban ¢6 ca kinh Phip Hoa 1an sich
chu giai, cu thé nhu sdch cta cdc Thﬁy Thién Hoa, Thanh
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Tu, Tu Thong, Thong Buu, Chon Thién, Tri Quang, Bic
Tam Minh Lé Dinh Thim, Cu Chinh Tri Mai Tho
Truy\én...v..v... nén tuong d6i khi hoc kinh Phip Hoa
ching t6i khong phai "%hd'sé chay don chay ddo" nhu cic bd
kinh khdc (Thang Man hay Duy Thiic ching han).

Khé khian ban diu (v con mai vé sau niy) 1a khi
gip tli ngl no it dung, ching toi thudng diing lai rit lau,
khong ai nhudng ai, manh ai ndy néi, nhit la khi anh chi
nao da duge doc sich hay nghe quy Thiy giang vé chu dé.
Cudi cuing, ching tdi ciing khic phuc dugc mot phin nao
la dua ra mot luat chung: bat ctt ban luin sdi n6i nhu thé
ndo cing phai chAm diit ban luin trudc gio tan 16p hoc la
nia gid, d¢ méi ngudi ndi ra tride Chung bai hoc ma
minh di nhin dugc trong budi hoc nay, va da 4p dung bai
hoc 4y trong cudc séng nhu thé nao. Tu d6 chiing tdi bét
tranh cii vé tii ngd d¢ huéng dén cot tiy cta ciu kinh
minh vua doc.

T4t nhién ai ndy déu doc trude & nha, d&én 16p chi
la d€ dugc soi sang thém nhung chd minh con thic mic.
Dai khi ¢6 anh chi da nghe quy Th\’ély giang hay nghe bang
kinh réi nhung khi anh chi em ban cai, thao luin, minh
van dugc sing thém. Trong giai doan nay ciu néi "Tam
ngu thank hién" t6i ngdm nghi thdy thit thim thia. Bay
gio xin di vao nhuing bai hoc ma anh chi em ching tdi da
thu ligm dugc sau khi hoc xong phdm Tya cta kinh Phdp
Hoa.

g \ a . ~ Y v , /
Pham nay chung t0i tranh cai nhiéu vé cich xép
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Day chi 13 nhic lai thoi, lic trude diac Phat da
day 4 diéu quyét dinh: Than tdm quyét dinh, khong
pham nhiing giéi cin ban Sit — Pao - Dam Vong, lai
day ldy Tryc tAm lam dao trang, vi né€u phiap mon mot
dudng, tAm niém mot ngd, thi viéec tu hanh nhat dinh
khong cé két qua dugce ! e} day ching ta lai gap tu tudng
trong kinh Duy Ma Cat rdi, phdi khong?)

Bai hoc thir 2 Phat gido c6 Hién gido va Mat
gido. Mat gido day nhiing cAu Thin chd ngin gon, c6
diéu dung nhit dinh, danh cho nhiing ngudi chi muén
hanh tri, doc tung Kinh Chd .. chd khong muon hay
khong c6 diéu kien hoc gido Iy sdu xa dai dong ..Chu
Tang vé Mat tong, khi truyén day cdc Than Chd nay
déu c6 gidng ¥ nghia d€ ngudi hanh tri ¢6 thé miéng
doc Chy, tay béat &n, Y quan tudng; d6 1a Tam Mat Gia
Tri, n6i ndm na theo Anh Chi Em Huynh trudng ching
ta 1a 3 nghiép: Than, Khdy, Y déu thanh tinh.

Chd Lang Nghiém la mot trong cic Than Chd
d6; Cau Chid Lang Nghiém c6 tén 12 Ma Ha Tat Dat Da
Bat Dat Ra c6 thé dich 1a Dai Bach Tan Cai; Dai 1a 16n,
chi cho cai Thé rong 16n, cai Tuéng rong 16n, cdi Dung
rong 16n ctia Ban Lai Ty Tanh. Bach la tring, nghia la
trong sach khong bi 6 nhiém. Tan Cai la cai long, ¢6
nghia 12 ty che chd cho minh vd che chd cho tit ca
ching sanh khéi bi mua ning ctia phién nio khd dau.
Tém lai, “Dai” tieu bi€u cho Ban tinh Chan nhu,
“Bach” tieéu bi€u cho Tri Tué gidi thoat hay Nhat thiét
tri, “Tan Cai” tiéu bi€u cho Tu Bi, Nhat thi€t ching tri.
Toém lai, khi tung Chid Ma Ha Tat Dat Pa Bat Dat Ra
thi trong Y phai quan Nh&t Chan Nhu Tam, Ty Tanh
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KINH LANG NGHIEM (tiép theo)

Budi hoc thii Ba:
- quyén 7, quyén 8, quyén 9 va quyén 10 -

Qp

N guoi ta thudng néi “Hoc Kinh Lang Nghiém thi d6
nghiep” hay 1a “hoc Kinh Lang Nghiém thi bi Ma phd” Khi
hoc d&én day, méi hiéu tai sao thién ha néi “bdy ba” nhu
vay ! - xin thua d6 13 vi & phan cudi Kinh, dic Phat chi
day vé& Ngii Am Ma, vé nhiing ma sy, Ngai phan tich
ranh ré vé cac thd Ma (Cé tdt cd hon 50 thit Ma). Do d6
d6i v6i Anh Chi Em ching t6i, Kinh Ling Nghiém cang
ngay cang 16i cudn, cang hap din. Anh Chi Em ching
t6i dua nhau phat bi€u lén nhiing bai hoc tam dic cta
minh.

Bai hoc thit nhat: D6 1a 16i day ctia Dic Phat
cho A Nan khi dc Tt Phy khai thi vé Mat gido, tham
gitip cho nhiing ngudi tu hanh: Ngudi muén vao Tam
Ma Dé, tu hoc phap moén nhiém mau ciu dao Bo Tat,
trudc hé&t cAn git 4 thi luat nghi, trong sudt nhu bing
gia, tu khong thé sinh ra dugc tdt cd nhanh 14, 3 ¥
nghiép, 4 khiu nghiép khong con ¢6 nhan ma sinh ra
dugc.

Th& cho nén muén hanh tri theo kinh Ling
Nghiém thi phdi gi6i luat thanh tinh, néu sdng doi
phéng dat ma doc tung Ling Nghiém, thi nhat dinh la
phai bi ma pha r6i (ma nhu kiéu Ma dang Gia dé6 !)

dit cdc pham. Phim nao mdi thém vio sau, pham nio da
c6 sin, Iy do..v...v. Sau d6 mdi ngusi néi lén su thu nhan
ctia minh nhu sau: (chinyg tdi chi xin dua ra nhing bii hoc
khony trimg nhaw thoi)

1. Phim niay cho ta nhin dugc théng sudt hai
phin: Phin Ban mon (chdn iy mudn dvi vigt khong gian viv
thoi gian) va phan tich moén (lich s ). Vi du khi néi Diic
Phit Thich Ca sip néi kinh Phdp Hoa: d6 la ndi vé mot sy
kién lich st (T#ch mén) khi néi ring Diic Phit da giang néi
kinh niy trong nhiéu doi xa xda hay néi Diic Phit Nhat
Nguyét Dang Minh cang da ting giang kinh Phdp Hoa
thi d6 1a ban mon (chdn Iy Aa cd 11 muin doi).

Tu d6, chung ta ¢6 cdi nhin réng rai hon khi hoc
kinh, cing nhu khi day Phat phdp cho cac em, khong ch@fp
tha nhu trudc diy. Ta dé dang giang cho cic em hiéu
nhting thic mic doi khi rit ngy tho va ngdy ngd "Phit I
dan ong hay dan ba? Duic Phit Thich Ca va Duic Phit A Di
Dix ai lon hon? Sao ndi Diic Phiat Thich Ca va dvi d¢ dua dao
Phit vivo dvi, ma lni ndi cé nhitw Poic Phit 4G ra A6 tridc
Duic Phit Thich Ca?"

2. Hoc kinh Phdp Hoa ta thiy Ditic Phit khong
nhip Niét Ban, Phit con & ngay bén ching ta. Néu ta
dung thdy sinh diét thi tiic la thdy Phit. Chting ta nhin ra
dugc "Tinh khiong thuc cd cun thoi gian va khong gion".

3. Ngon ngu trong kinh Phdp Hoa la ngbén ngu
biéu tigng. Do vdy, tén cta cdc vi Bo Tat, Thanh Vin, cdc
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vi Thdi ti, Vuong td ..v...v... déu cd y nghia dic biét. Tl
day chung ta c6 thé hiéu dugc nhi¢u hon vé cic "dn nghin'"
khi doc cdc ban vin cua cde tdc gia An ngay xua, vi du nhu

kinh V¢ Pa hay Ao Nghia Thu  ching han.

4. Y nghia tén kinh Diéu Phdp Lién Hoa thit I
diung 1a ky diéu. Nhung dic tinh cia Hoa Sen thit la
nhiéu, nhung t6i tim dic nhit 13 "trong Nhén da cd sin
QOua" ctia nd.

Hoc phim nay to6i nhé 16i Phat day: Khi dang
phan vin khong biét ¢6 nén dem Phit phdp giang cho
ching sanh hay khéng thi Ngai nhin thdy mot ho sen:
hinh dnh nhting hoa sen da troi lén mit nudc, nhtng céi
con la da trén mit nudc, cé cdi con 6 dudi nude lam cho
Ngai nghi dén cin co cta ching sinh cing y nhu véy.

Chuing ta by gid ciing phai nhé dén hinh anh nay
dé biét cdc em ctia ching ta ciing y nhu vdy, cin co khdc
nhau, trinh d¢ khoéng déu, doi hoi ching ta nhiéu kién
nhin va sdng sudt trong viéc giang day Phat phdp cho cdc

cm.

5. Nguyén nhin ra doi cia Chu Phit, trong qud
khi cing vdy ma trong tuong lai cting vdy, chi vi mot dai
su nhin duyén la "Khai thi ching sanh ngo nhip tri
kién Phit".

Duc Phit Thich Ca cing vy, Ngai thi hién & coi
Ta Ba nay, 4y 1A Ngai cho ta thiy Ngai ciing la ngudi, sinh
ra tu loai ngudi, chiu khé tu tip va Ngai da thanh Phit.
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du tudi da x& chiéu. T4t nhién khong chi ly gia, cit 4i la
thanh Phat, nhung d6 vAn la diéu kién t6i thi€u. Con
ching ta day 1a “Tu Nhdp ” thoi, dau ai ddm ndéi minh
s& thanh Phat ngay trong hién ki&p ?

Dén day, ching t6i két thic budi hoc thd hai,
hen gip lai nhau trong budi hoc Kinh Ling Ngjiém thi
3 sip dén.
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Cudi cung dtc The& Ton nhan manh: “Mudn tu
Dinh, muén hanh Thién 16t rdo dé di dén thanh twu Dao
gidi thodt, du la Chi hay la Qudn ... déu phdi quyét tam dikt
bé triet dé Sdt, Pao, Dam va ddc biét la gidi Dam”

3 day Anh Chi Em ching t6i ¢6 mot ngudi suy
nghi: Dam la “ta” r6i, khong thé 6 “chdnh ddam” dugc,
cho du la doi s6ng “mot vg mét chong” di nita, cho du
dong co 1a “ndi doi dong giong” v.v.. di nfia thi 4i duc
cing 1d quy vé 1 chit dam, néu con ¢6 dam duc, thi lam
sao khong c6 sinh t& luan hdi cho dugc, phai khong thua
cic ban? Cho nén, khong phdi truéc khi thanh Phat,
phai chuyén nii thanh nam - ma la phdi chuyén cdi tam
tham duc, trong dé di duc ding ddu, thanh cdi tim thanh
tinh khong bi duc tinh lam 6 nhiém - n&u con luyén ai bda
xua, du bat ci vi Iy do gi, dusi bat ci hinh thic nao ...
thi nhat dinh khong thanh Phat duge dau , ¢6 phai
khong cac ban ?

Tuy nhién, néi t6i thi phai néi lui, khong phai
cudc sdng danh gid con ngudi ma chinh [d cai Tam
quyét dinh, ching ta déu da bi€t, mot Ngai Duy Ma Cat
song doi phong khoing, d6i véi thé gian 1a ngudi cé
nim thé bay thi€p, hay mot c6 ky ni ( Kinh Hoa
Nghiém) cting vin dat duge tri tué gidi thoat .. véi
nhiitng ngudi nay thi khong thé dem cai ly thé& gian
thuong tinh ma do long B6 Téat dau nha! Nhung trong
Anh Chi Em ching ta thi khong c¢6 ai 1a Duy Ma Cat ca
ma !!! C6 dung khong? Cé leé 36 cing 1a 1y do chinh ma
trong Anh Chi Em minh ¢ ngudi quyé&t dinh xuit gia,

Viy chiing ta, nhiing con ngudi trong c6i Ta Ba nay, roi
ciing sé thanh Phét trong tuong lai. TU d6, ta cé niém tin
6 Phit tinh trong ta va trong moi ngudi, ta c6 thé tu ren
luyén d€ mot ngay nao d6 vi Phit trong ta cé thé hién 10.

6. Hoc kinh Phdp Hoa mdi biét r6 nghia cia miy
chu nhu cdc bac "Hiu hoc" va "Vo hoc". Khong phai nhu
nghia thong thudng cta thé gian 1a (v6 hoc = khéng cd hoc,
khony co gido duc )

Vé hoc day la nhiing bic khéng cin hoc vdi ai niia
ca, con goi la hoc da dat dén "vé su trf" nghia 1 trf tué ctia
ho ty diy du, khdng cin phii hoc hoi i mot bac thiy nao
ntia. TU d4y ta khong bao gio ty hao 1a néu minh biét Han
ty thi nhit dinh minh hiéu r6 dugc cdc tii ngu trong kinh.
Ta phai lu6n than trong trong viéc hoc kinh dién va luon
nhic nhd minh bing ciu néi:

"Y kinh liéu nghia tam thé Phit oan, ly kinh
nhit ty tic tiing ma thuyét’,

7. Tai sao Ngai Bo tit Di Lic lai phai hoi Ngai
Vin Thu Su Loi d€ giai méi nghi cia minh ?

Tai vi chi ¢6 that tri (Ngai Vin Thiv Su Lgi I biéu
tugng cua tri hué Phit) mdi hiéu biét dugc nhing hién
rigng la nhu di ta trong kinh (phdm Tua nivy)

Trudc khi Phét giang néi kinh Phdp Hoa. Ngai Di
Lic trong mét kiép trude rit xa x6i kia [a Bo tit Ciu
Danh, trong khi Ngai Vin Thu la B6 tit Diéu Quang la
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thiy ctia Bo tit Ciu Danh va v6 s6 cdc dé tii khdc. Bo tit
Vin Thu da ting tri tung, giang ndi kinh Phdp Hoa cho
ching sanh trong 80 tiéu kiép. Ciu Danh ham thich danh
Igi, tuy cling doc tung kinh nhung chi lam cho c6, khong
tinh tin tu tip nén khong dat tri tué vo thugng vi thé,
khong thanh Phat dudgc.

Day cung bai hoc cho chung ta hdm nay vi trong
chiing ta c6 thé ¢6 nhiéu vi B6 tit Cau Danh lim d6. Néu
ching ta doc kinh sdch rit nhiéu nhung cing nhu la doc
tiéu thuyét (nghia liv doc A€ gidi tri miv khong tu tép) néu
chiing ta lam viéc Gia Dinh Phét Tu véi tim mong cAu
dugc néi tiéng, dugc c6 cdc em dé nho va sai bao, dung
danh nghia cta t6 chic d€ thuc hién tham vong riéng tu
cta minh v.v.. thi r6 rang ching ta ¢6 "tu" vé ligng kiép
theo kiéu nay di nta, ching ta ciing khéng bao gic "ng¢
nhép tvi kién Phit" dugc ca.

8. Trong ciu chuyén ké ctia Ngai Vin Thu Su Loi
cé tén cua tdm vi vuong td con vua (ma sau néiy xuit gin
thanh Phit Nhat Nguyét Dang Mink) cung c6 y nghia la 8
thic d6 la: Nhan thic, Nhi thue, Ty thuc, Thiét thic,
Than thic, Y thtc, Mat Na thtic va A Lai Da thc.

Chung ta phii gin gid sdu cin khi tiép xdc véi sdu
tran (thé gidi bén ngoi) va coi chung "anh chimg thi 7:
Mat na" sinh tam phan biét, ua ghét, thi phi v..v..lam sao
dé - trong moi Wc - "edi nghe cid liv cdi nghe, cdi thiy ci I
cdi thay" thi lic d6, ta mdi thuc sy budc vao ngudng ciia
giai thodt moi kh6 dau phién nio dugc.
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the gian va xuat thé, sing sudt cung khip 10 phuong
dugc 2 mén thu thing:

a) Trén hop v6i bidn gidc diéu tAm cla thap
phuong chu Phat,

b) Dudi hop véi tdt cd ching sanh luc dao 10
phuong, cting véi cac ching sanh ddng mot bi ngudng.

Do Tt luyc, hién ra 32 Gng than, do Bi ngudng, b6
thi 14 cong ddc vo 1y, theo co cdm hién ra 4 diéu dic
khong thé nghi ban, rdi ngai Quan Th& Am Bé Tat két
luan phép tu Nhi cin vién thong 1a thu thing bac nhat.
That ra, mdi vi khi chon cho minh mot phép tu, thi
phép tu 4y 1a t61 thing d6i véi ho, rdi vi hgp véi cian co
trinh do .. cda vi Ay; D6 1a 1y do dtc The ton mdi chu
vi trinh bay, d€ Dai ching va ngudi doi sau doc Kinh ty
chon cho minh mot dudng huéng tu tap thich hgp. Diéu
ly thid ntia 1a & day ching ta duge nghe trinh bay gidng
gidi cda dic Quan Th€ Am Bd Tat, khong khac gi dugc
doc lai phdm Ph& Mon cia Kinh Diéu Phap Lién Hoa
vay!

Sau d6, ddc Phat chi dich ting phép tu cho chu
vi dé ti cda minh thong qua ngai Van Thu Su Loi, va
nhiing 16i day cta didc The Ton déu duge tém tit bing
nhiing bai Ké nhu bai k& trong “ bai hoc thit 15" hom nay
vay; Nhiing bai Ké ndy Anh Chi Em ching t6i déu chép
rieng cho minh nhung khong chép vao day: Lya ra 5
Cin, Lya ra 6 Thdc, Lya ra 7 DPai, Chon Nhi Cin,
Chuyén Meé thanh Ngg, v..v.. va nhiing bai Ké xung tin
ngai Quan Th& Am B3 Tt cing nhu xung tin Nhi Cin,
bai nao cling ¥ nghia tham sau, ddng cho ching ta ghi
nhd.
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Ong O S6 Sic Ma Vien thong vé Héa Dai
Ngai Tri Dia B6 Tat Vien thong vé Dia Dai

Ngai Nguyét Quang ddng t& | Vién thong vé Thiiy Dai

Ngai Luu Ly Quang Phép Vien thong vé Phong dai
Vuong Tt

Ngai Hu Khong Tang B Tat |Vien thong vé Khong dai

Ngai Di Lic Bé Tat Vién thong vé Thitc dai

Ngai Dai Thé Chi BS Tat Vien thong vé Kién dai

Ngai Quan Th&é Am Bb Tat | Vien thong vé Nhi Can

Mdi vi déu trinh bay chd tu ching véi nhiing kinh
nghié¢m that ddoc ddo cda minh, lam cho viéc hoc Kinh
trd nén that thad vi dic biét; N&u ghi ra day thi anh chi
em ching t6i ¢6 thém it nhat 13 30 bai hoc nia! (Xin
khong ghi ra day, d& méi nguvi dugc ty doc va tdn hudng
niém hy lac v6 bién nay.)

Riéng ditc Quéan Th& Am Bd Tat, Anh Chi Em
ching toi phai chia xé v6i nhau Bai hoc tha 17

Trong tinh nghe, ngai Quéan Th& Am Bd Tat vao dugc
dong vién thong, khong con tuéng s vin niia, 2 tudng
dong tinh cting khong sinh, cho d&€n khi ddt hét; Sau do,
ning giic, s§ gidc ciing déu khong ..Sinh, diet da diét -
thi ban tinh tich diét hién tién .. Bdng nhién vugt ngoai
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D6 1a nhiing bai hoc trong budi hoc chung diu
tién clia anh chi em ching t6i. Sau nay khi hoc kinh Thing
Man, Duy Thuc, ching t6i con ¢6 nhting hiéu biét siu sic
hon vé nhiing bai hoc don so trén diy. Du sao, nhting
budi hoc Phit phdp khéng c6 quy Thiy giing, khong ngoi
trong dién Phét, hay trong giang duong va trong giai doan
khé khin ctia dao phdp va dan tdc, nhung da d¢€ lai trong
long chiing t6i nhung ky niém khé quén. Hinh nhu nhung
gi ching toi thu nhin duge ti nhung ngay nay, da in siu
vao ddu 6¢ minh hon bit cd [in nao duge hoc hoi trong
nhiing diéu kién t6t hon.

Tbi s& con viét cho téi khi qua hét cdc bo kinh, ma
ching t6i da cing nhau hoc nhd mot cudn nhit ky thin
thiét nhAt. Mbi bai viét, tdi déu hudng vé cdc ban hién con
& qué nha, véi udc mong ring nhém chiing minh van tinh
tdn tu hoc nhu ngay nao. o) ddy, tuy xa cdc ban ci nua
vong trdi dit, mdi ngay khi ngoi thién, di dao, doc kinh
sich..v..v... toi ciing déu nghiém tic nhu khi cling véi cdc
ban tu hoc.

Mong ring ching ta c6 thé "thdy" nhau trong tim
thdc - nhu Thing Man phu nhin viia nghi t6i Dtic Phit -
thi thiy Phat hién tién, mic du Ngai chua tling di ra khoi
chd ng\éi cua minh, va Théng Man phu nhan cung chua ra
khoi hoang cung.

PN
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KINH PHAP HOA (tlé'p theo) Ton gid Ma Ha Ca Diép Vien thong vé Phdp Tran

Ong A Na Luat Da Vién thong vé Nhan can

Ong Chu Ly Ban Pic Ca Vien thong vé Ty Cdan

- Pham Phuong Tién -

Ong Kiéu Pham B4t ba Vién thong vé Thiét Can

(Vi nay bi khdu nghiep : khinh ré va ché giéu vi Sa mén
« trong ki€p qud khit, nén doi nay mdc ching nhai lai nhu
con trau, dugc Nhu lai chi cho phdp moén “ Nhdt Vi
Thanh Tinh Tam Did”; éng tinh tdn tu hanh va cudi cung

da chiing dugc qud vi A La Hdn)

ceweunuen Ngay ca diic Phit cing chin bide
vé viéc dem Phiat Phip ra gidng day, vi thiy
can co cun chiing sanh trong ddi mat phip viv
d coi Ta Biv nivy khd cd thé lanh héi. Vay thi
101 (chiing ta) cimg khong nan long kbi thiy

tride mat bao nhiéu canh dpo diic swy Avi, thé Ong T4t Lang Gia Ba Ta Vién thong vé Than Can
Jidi dang ldm nguy vi chién tranh, this hin.

Mai trdi lpi, bang hét sic minh dem Phit Ton gid Tu B6 Dé Vien thong vé Y Can
phip lom phtong thudéc ciu khé cho ching

sanh, tuwy theo hoan canh viéng cun minh ma Ton gid X4 Lgi Phat Vién théng vé Nhan Thaic

hoin thimh tém nguyén niy. Néuw minh

khiong lom duge mét vi sao trén bau tvoi, th

' B6 Tat Phé Hién Vien thong vé Nhi Thic
hay lam mgt ngon nén trong nha vay. Mink
phai thuong xuyén hoc kinh, dp dung kinh vio - -
e sbng ride mis....” Ong Tén Pa La Nan ba Vien thong vé Ty thic
Toén gid Pha Lau Na Vien thong vé Thiet Thiic
Ton gid Uu Ba Ly Vién thong vé Than thiic
Tén gia Myc Kidn Lién Vien thong vé Y thiic
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Trai lai, n€u dugec huan tap nhiing tAm niém ti bi, giac
ngd, hy x4, thi thic thi 8 hoa thanh noi chita nhiing hat
giong tu bi, tri tué, hy x4 khong con phién nio mé lam.

Tu tap chinh [a ddt bd nhiing tap khi x&u, c6 thé dua
vao A Lai Da Thic nhiing chiing t& mé lam phién nao,
va phdi tinh tAn huan tap nhiing ching ti cia Tu bi,
Tri hué, Tinh tdn, Thanh tinh, Hy x4 ..Nhiing tap khi
xau, 4y 1a théi quen chap trudc, cai tam thi phi, ludn néi
ngudi sai ta ding, ngudi d3 ta hay do!

Bai hoc thit 16: Dudng 16i tu tap cia cac vi Dai
B6 Tat va dai A La Han vé sy vién thong cda cac Cin,
Tran, Thic, Dai ... Sau khi da huéng din “céi mit” dic
Phat yéu cAu tiing vi Dai B6 Tat va dai A La Han trinh
bay duong 16i tu tdp clda minh, ti ldc méi phat tam cho
dén khi thanh tyu. Chu vi 4y trinh bay nhiing kho
khin, va thuan Igi cia minh trong khi tu tap dé Dai
ching theo doi, vd ty chon cho minh mot duong tu
thich hgp véi cin co ctia minh. LAn lugt cac vi sau day :

Ong Kidu Trin Nhu Vien thong vé Thanh trdn
Ong Uu Ba Ni Sa ba Vien thong vé Sdc tran

Ong Huong Ngiém Ddng Tt Vién thong vé Huong Tran

Hai ngai Phap vuong ti (Dugc
Viiong, Dugc Thugng) cing véi . .
500 vi Pham thién (ddy toan la Vién thong vé Vi tran
nhitng bdc st y khoa thugng thdng)

Ong Bat Pa Ba La va 16 vi ddng
hoc (cung hoét nhién gidc ngod Vien the S Yot ird
trong phong tdm, thdy dugc ien thong ve Auc trdn

diéu tanh ciia Xiic trdn)
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Lﬁ Phit 1, toi nghi ring chiing ta cin phai hoc kinh.
Hoc kinh ¢6 nhiéu hinh thic, nhu nghe qui Th\ﬁly
giang, doc kinh sich v..v.. va diéu quan trong nhit la phai
dp dung nhiing bai hoc rit ra tli kinh dién vao cudc séng
hing ngay. Nhu vy ching ta mdi ¢é thé cé duge an lac v
Lam: cho moi ngugi quanh ta an lac.

Khi dugc an lac, thi ta mdi ¢ thé day db, hudng
din cho con em ching ta séng dao, va la tim guong sing
cho cdc em noi theo; nhu duc Phit da day :"Thin gido" 1a
phuong phip gido duc hay nhit. Vi néu ta day cic em
nhting di¢u ma chinh ban than ta chua tiing 4p dung, thi
rit khé thuyét phuc cdc em 4p dung.

Cu thé hon nlia, néu ta hoc kinh ma khong dp dung thi
lam sao ¢6 dugc an lac cho chinh ban thin minh, néi chi
dén viéc dem an lac lai cho nguoi khic? Ngoai ra, trong
khi hoc kinh, tri tu¢ ching ta dugc md ra va nho vy, ta
hiéu dugc nhi¢u dieu ma c6 thé bai kinh khéng néi tdi
mot cach truc tiép. Xin 1Ay mot vi du vé hai chu Phuong
Tién, khi t6i hoc phim thi hai cta kinh Phip Hoa (Phim
Phuiong Ti¢n) t6i cing rat duge nhiéu kinh nghiém va bai
hoc rit tim dic ma hom nay muén duge chia sé vdi cdc
ban.

Chii PHUONG TIEN thi ai ciing hiéu réi, nhung
trong Phim nay c6 ngh1a ddc blet va khi giang kinh quy
Thiy hay dung chu QUYEN BIEN dé thay thé hai chd
phuong tién. Phuong tién la ctia ng6 dé di vao cdu canh,
phuong ti¢n c6 tinh cdch giai doan.
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M6 du phim Phuong Tién, dic Phit tim sy vdi
dai ching ring: Ngai rit bin khoin sau khi thanh dao,
khong biét c6 nén dem Phit phdp ra giang cho chung sanh
coi Ta Ba nay khong? vi cin tdnh chung sanh can cuong,
thin tAim mé chﬁfp, tri tué th?fp kém, tinh tinh kiéu man,
khéng chiu tim hiéu dé€ tin ma Phit phdp thi qud vi diéu,
cao sau, Ngai nghi: Hay minh hiy nhép Niét Ban cho rdi.

Nhung sau d6, Ngai nhd lai va qudn chiéu viée chu
Phit trong nhiéu doi da giang néi Phit phip cho chiing
sanh, qui Ngai dung rit nhiéu phuong tién thién xio dé
cho ching sanh tin hi€u va dp dung. Vi thé, ddc Phit
Thich Ca ngay nay cang y theo phuong phdp cua chu Phit
trong mudi phuong, ma bay ra phuong tién dé giang Phap
cho chung sanh.

Trudc hét, Ngai da phuong tién néi la cé ba Thiia
(Thanh Vin, Duyén Gidc viv Bé Tdt)

Hang Thanh Vin, Ngai giang Td D€

Hang Duyén Gidc, Ngai giang Duyén Khoi

Hang B6 Tit, Ngai giang Luc Do Ba La Mit

Nhung thit ra chi c6 mot thuia (Nhdt Thun) d6 13
Phit Thita; Vi thé, bdy gid Ngai chi néi vé Phat Thita,
Ngai néi ring tit ca chung sanh - Al ROI CONG SE
THANH PHAT- i ngusi tu hanh tinh tin, cho dén
ngusi biéng nhic, phéng ting nhung c6 khdi tAm mudn
lam Phit. Tt em bé nhém cdt xdy thanh thdp Phit, cho d¢
n ngudi chi dia mot tay ra chip tay lay Phat déu sé thanh
Phit trong tuong lai, vi hat giéng bd dé khong bao gio
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Khi diét trtt duge Nga chap, nghia [a khi ching td vo
nga dud stc ngin can, khong cho chiing ti chap nga phat
khdi ra hién hanh, thi A Pa Na Thic lai ¢6 tén la Di
Thuc Thic. (Di la khdc. Thuc la thanh thuc.)

Di Thuc ¢6 3 nghia :

a. Khdc thoi gian ma thanh thuc ( chin mui) vi du :
mdi ngay hoc vai chii, lau ngay thanh ngudi biét chi.

b. Khdc logi ma thanh thuc (vi du nhu ngudi kia
hoc Toan trong sach, va dem ra 4p dung c6 thé gidi dugc
nhiing bai todn khong c6 trong sach)

c. Bién ra khdc ma thanh thyc. Nghia 1a do su
huan tap lau ngay chap chia trong Tang thic, ma c6 thé
bi€n ra nhiing k& qua dot xudt khac véi nhiing diéu
duge huan tap (vi du nhu ngudi hoc rong, nghién ciiu nhiéu,
c6 thé phdt minh ra nhiing diéu chua ting cé trong sdch vd,
hay nguoc lai véi nhitng diéu da ghi ra trong sdch vg).

Vi Di Thuc Thic theo cii nhan ctia sy huan tap ma
hién ra qua nén cai qua thudng c6 thay ddi.

Dén khi diét hé&t Phap chap, thi thic thd 8 trd nén
thuan thién, khong con 1a vo ky nita. Do do, khong con
phién nido mé 1Am huin tap niia, lic d6 A DPa Na Thic
lai ¢6 tén 1a Bach Tinh Thic (Am Ma La thitc) k&t hgp
v6i Pai Vién Cinh Tri, va hanh gid dugc lén Kim
Cuong dia nghia, 1a ching dugc Thudong Tru Phap Than.

Bai ké ciing day rd vé nghia chit huan tap. Huan
tAp c6 nghia 1a “x6ng uép”; nhu cdo 4o xOng uSp nudc
hoa thi dugc thom, x6ng uép mui hoi thi cai do sé hoi, ...
Ciing th& n&€u huan tap nhiing tAm niém mé 1Am, phién
nao thi Thiic thit 8 hoa thanh nhiéu phién nao mé lam.
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Sdu da céi mot ciing khong con.

Noi cdc can chon tinh vién thong,

Nhap luu dugc thi thanh chdnh gidc.

Thitc A Da Na rdt nhé nhiém,

Tap khi luu hanh nhu nude doc;

E lam la chan hay phi chan

Nen toi thuong khong dién gidng dén.

Ty tam tré chdp ldy ty tam,

Khéng phdi huyén thdanh ra phdp huyén,

Khong chdp trudc, khong gi phi huyén

Cd cdi phi huyén con khéng sinh,

Phdp huyén lam sao thanh lap duoc

AA/y goi nhu huyén Tam Ma Dé

Bdo gidc chdc nhu Kim Cuong Viong

Khong nhiém, tinh nhu Diéu Lién Hoa;

Gdy ngén tay, vugt hang v6 hoc;

Phdp dy khong gi so sdnh duirc,

La mot duong thdng vao Niét Ban,

Cila cdc diic The Ton mudi phuong”
Bai ké qua sic tich nhung da phan tich va gidi thich
phan minh, qua bai K& nay, ching t6i con dugc ro thém
vé A Da Na Thic: N6 chia nhiing chiing ti chidp nga,
do vay con ¢6 tén 1a A Lai Da Thic 1d kho chta nim

gitt tap khi chidp nga (ching ta da gap & Duy Thiic khi hoc
vé thiic thit 8 )

mat. C6 khic nhau ching la vin dé thoi gian ma thoéi. Loi
tuyén bé nay qua la khé tin, chi cé nhting ai chiu khé tu
tap, tim hiéu siu sic vé Phat Phdp mdi hiéu dugc va chﬁfp
nhin Ioi Ngai.

Trudc day, Duic Phit phuong tién giang Tam Phdp
An: (V6 thtomg - V6 Ny - Khd)

o Chu hanh vo6 thudng (cdc hanh vé thiong)
o Chu phdp vo nga  (cdc phap vo ngi)

e Chu tho thi khé (cdc tho In khé - div la lpc
tho ciing o khd theo saun)

Bay gid chi 1a mot Nhdt An, hay Thit Tuing An;
1ot b phdp dn chi con lpi mot phdp dn, dd liy kbhuon mat dich
thiéc cun thuc tai .

D6 tugng cta kinh nay Ia hang Thanh Vin - dai
dién 1a ngai X4 Lgi Phit - Ngai [a mot trong 10 dai dé ti
ctia Ddc Phit, hanh bic nhit ctia Ngai 1a Tri Tué, Ngai
ciing 1a thiy ctia La Hau La (dvic Phét gino cho Ngii dpy Lo
Hiu La). Didu d6 néi 1én ring phai 1a hang ¢4 trf tué mdi
c6 thé nghe hiéu, chip nhin va tin nhtng diéu Nhu Lai
noi ra.

Do vdy, ma trong héi ching di c¢6 nim ngan
ngudi tii chd ngoi ding diy 1€ Phit roi lui ve, diy la
nhung ngudi nghi¢p chudng siu day va ting thugng man,
chua ching dic nhung tu cho minh da ching dic, diic Thé
Tén cho rﬁng day la hang ngusi dai dién cho nhting choi
khod mong 1ép (vdi ngon ngii biy giv thi ta ndi ving: nhing
ngui navy chi cin thay déi cdch nhin, cdch suy nghi, thi ho
ciing thanh Bo Tit, cd kha ning thanh Phit hét).
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Diic Phit giang ring:

“Muc dich t6i hiu cta sy ra d6i caa chu Phat 1a
lam cho ching sanh biét dugc ring ching sanh ciing
c6 tri kién Phat” (kbai thi ching sanh ngé nhip tvi kién
Phit).

Nhung tai sao lai danh mat di, tai sao sdu cin
khong con thanh tinh? - D6 la tai vi tham, san, si, man,
nghi, v..v.. da che l:?fp. Noi cach khéc, vo minh da lam cho
ching sanh trong c6i Ta Ba nay bi mé [Am.

Thiy Tl Thong, trong mot budi giang da nhin
manh: Kbi mdi sinh va, sdw cin cia ching sanh cung thanh
tinh nhv cun chi Phit.

Hay quan st mot em bé chua biét di, sdu cin cta
em thit 1 thanh tinh: Mit nhin nhting vit quy gid cta thé
gian nhung khong hé ham muén, tai nghe du loai tiéng
nhung khong ddm, ta thi dua cho em mdt hot xoan; em
¢6 thé AAm choi mot chut roi quang di khong hé luyéh
tiéc, ai cho dn thi dn, uéng thi uéng, khong ua ciing khong
ghét d6i véi moi nguoi, moi vit. Tam em bé hon nhién
trong sdng, siu cin thanh tinh, khong hé bi sic, thanh,
huong, vi, xtc, phip (la sdu trin) lam nhiém 6. Em bé
khéng biét ¢6 ta cé ngudi, khong phan biét may may (¢
Lo khionyg cd Nygi vix Ngi S9) diic Phit goi hanh nay 1a Anh
Nbhi Hanb.

Chting sanh khi thanh ngudi 16n da didnh mat cdi
hanh nay rOi, tAim bi nhiém 6 bdi tham, sin, si, man, nghi,
phién ndo v..v.. nghe Thiy giang ngang diy t6i lién nhé
dén Tam Bt Sinh cua thién su Bankei (Nhit) theo 6ng,

«CHUNG TOI HOC KINHe28

thién su Bankei v6i “Tam Bdt Sinh” ctia Ong. Khi thay ct
chi [a thay nhu -né —la (as-it-is) khi nghe ci chi 1a nghe,
khong sinh tAm yéu ghét 14y bd, khi an ci chi 1a #n v.v.
thi s¢ khong bao gid phién nio vuéng vao dugc.

Bai hoc thit 15: Diac Phat tém tit vao 1 bai ké
chi 16 Chan va Vong (ciing déu la vong!) ; theo tanh vién
thong thi xoay vé ban giac:

“Noi chan tinh hitu vi la khong,

Vi duyén sinh nén giong nhu huyén;
Vo wi, thi khong sinh khong diét,
Chdng thdt nhu hoa dém hu khong.
Néi cdi vong dé té cdi chan,

Vong, chan dy, cd hai déu vong
Con khong phdi chan va phi chan
Lam sao cé ndng bién s& bién
Thiic & gitta khong cé thdt tinh
Vay nén nhu hinh lau gdc nhau.
Cot va ¢ dong mot sé nhan,
Thdnh va pham khong c6 hai duong
Hay xét tinh hinh lau gdc nhau,
Ddau phdi la khong hay la cé.

Meé mo kiéu dé la v6 minh,

Phdt minh kiéu dé, thi gidi thodt .

Céi nait, tuy phdi theo thit l6p,
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vong, do mé 1dm chép trudc ma cé thoi. Ong da ching
Tu Da Hoan, da tieu duge cai SAU ma con chua quén
cai MOT |

(Nghe nhiing loi nay, ton gid A Nan “ngd” ngay, khong con

“a

om” cdi Mét, hay cdi Sdu niia .)

Bai hoc thir 14: Cai nghe va cii tiéng khong c6
tu thé, chi ¢6 tanh nghe la thudng try. 3 day, lai c6 mot
“man kich” rat hay vé phuong phip su pham; dic Phat
bdo La HAu La danh 1 ti€ng chudng, réi héi A Nan va
dai ching: Ong c6 nghe khong?

Ngai A Nan va dai chiing déu tra 15i : “c6 nghe”

Khi chudng hét kéu, ti€ng vang ciing da dit, Phat lai héi
A Nan : Bay gio 6ng cé nghe khong?

Ngai A Nan va dai ching cung dap : “khong nghe”

Phat lai bdo La Hdu La ddnh mét tiéng chuéng, réi héi A
Nan va dai chiing: Nay 6ng c¢6 nghe khong ? Dap : Cd
nghe ! Dic Phat 1ap lai nhiéu 1An dé di d&n két luan:
A Nan va dai ching nhan thiic dién ddo, trd loi lon xon !
Cudi cung ditc Phat phdi phan tich, A nan mdi chiu nhdn
minh sai ldm!

Cai ti€ng & trong cai nghe c6 sinh ¢6 diét, nhung khong
phai vi ching ta nghe céi sinh, c4i diét 4y ma tanh nghe
thanh ra khi c6, khi khong! Téanh nghe thi khong sinh
diét! Nhu vi du trén day, khi khong c6 ti€ng chuong ta
van nghe: Nghe mdi biét la khong c6 tiéng chuong chit!

Vi vay, tu cic cin l1a bd céi sinh diét, git cai tdnh sing
sudt (chan thuong) hien tidn. G day, ching ta bit gip
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thi ngudi 16n cling c6 cdi Tam Bit Sinh nghia 1a cdi tAim
khong phan biét, cdi tam ban sd chua suy nghi, so do, tinh
todn. Chinh cdi tam nay s€ td né an bai moi sy viéc mot
cich ém xu6i khong cin minh phéi bon chen, tranh dua
hon kém v.v..

Neéu ai an trii trong Tam Bit Sinh dd th ddy liv Phit.

Thién su Bankei séng cich diy vai trim nim ma
thdi d6 dng con bi chéng d6i, hudng gi thai ddc Phit cich
diy hon hai ngan ndm trim nim, lam sao nhtung ching
sanh khong c6 tué gidc ¢6 thé tin ndi!

That 1a khé khin cho dic Phit khi muén truyén bd Dao
nhiém mau cho chung sanh c61 Ta Ba nay. No61 dén Anh
Nhi Hanh, ching ta di dugc may min biét mot trong
nhiing ngudi 16n ma c6 tim hon tré tho, séng thanh thin,
an nhién ty tai gitia cudc doi O6n a0 phiic tap nay: dé la
Thién Lio thién su doi Ly. Su khong mang dén viéc bao
nhi¢u nim thang da tr6i qua, minh la ai, mdc du thién
phong ctia Su vang doi khip ndi va hoc tro clia Su lén dén
hon ngan nguoi. Mot hém Vua Ly Thdi Tong dén viéng
chtia ctia Su va hoi Ngai:

- Hoa Thugng try tri 6 diy dugc bao lau roi a ?
Su dap:

- Chi biét ngay thang nay (Din tri kim nhit nguyét )

Ai ranh xuln thu truSc (Thay thic cun xudn thn)

Vua lai hoi :

- Hing ngay Hoa thugng lam gi ?

«CHUNG TOI HOC KINH 29



Su ddp :
Tric biéc hoa vang d4u canh khdc ?
(Thaty triic hoang hoa phi ngoai canh ?)
Trang trong may bac hién toan chin
( Bach vin minh nguyét 19 toan chin )

Vua rit kinh phuc va muén thinh Su vé triéu dinh
dé lam ¢6 van, nhung khi st gii cia Vua dén thi Su da
vién tich. Su qua thit da tu dén d6 luc cin thanh tinh, da
dat dugc Anh Nhi Hanh ctia mot tAm hon tré tho, nghia
1a tAm Phat bat sinh vay .

Qua phﬁfrn Phuong Ti¢én nay toi da hoc dudc va
dem dp dung vao cudc séng, xin ghi ra diy nhung bai hoc
iy :

o Trudc hét la bai hoc "tit c4 chiing sanh déu
co Phit tanh' T6i cing la mét ching sanh, du
tinh tinh, cin co, trinh d6 v.v...nhu thé ndo, toi
cing ¢6 Phit tinh. Téi phai siéng ning tudi
tim mam giéng Phit trong toi dé mot ngay kia
c6 thé 1am hién 16 duge Phit tinh, d€ ¢6 kha
ning cdu d6 moi loai chiing sanh. Mu6n nhu
viy, ngay tui bay gid phai bit tay vao tu tip dao
gidi thodt qua chinh nhting viéc lam hing ngay
ca minh va bing kha ning dut nho ctia minh,
chuyén dén moi ngusi thong diép qui bau nay
ctia ddc Thé Ton d€ moi ngudi déu ¢ niém tin
va niém hy vong "minh sé la mot vi Phat tuong
lai" dui tiong lai ddy c6 thé la vo ligng kiép
nua.
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DPIEN, va dung cu dung dién dé€ th&y 6 rang hon: Khi
dong dién vao den thi dén sing, vao ban i thi ban di
néng, vao ti lanh thi nhiét do xu6ng thanh lanh ngit,
hay dong d4, vao may computer thi lam da thd chuyén
hét: ti viét vin, [am toan, danh cJ, 14i xe, 14i may bay .,
(games) dén hoi hop, tro chuyén, thong tin, cai va .. Tuy
st dung nhiéu lanh vyc khac nhau, nhung dong luc cta
né van 1a DIEN; Khi khong ¢6 dién, nhitng dung cy d6
khong lam dugc céi gi ca !

Dic Phat day 6ng A Nan xét trong 6 cin cai gi 12 Hop,
cai gi 1a Ly, céi gi 1a Sau, cédi gi [a Can, cai gi 1a Vién
thong, cai gi khong Vién thong, .. Néu ngd dugc cin
tinh vién thong noi d6 . thi chi cAn di sau vao MOT
cin, di sau dé€n chd khong con vong tudng, thi cd 6 cin
déu dong thoi duge thanh tinh.

Bai hoc thi 13: chd hu vong cia 6 Cin. Ngai A
Nan thic mic: Tai sao chi di sau vao mot can, nghia la chi
TU mét can, lai cé thé khién cho cd 6 can déu thanh tinh ?

Dic Phat trd 10i rat don gidn va hay (lai khen Pho ma tét
do!) ; xin nghe doan d6i dap gitia ton gid A Nan va dic
Thé& Ton:

- A Nan, 6ng dung céi gi d€ nghe ?
- Bach dtic Th& Ton, t6i dung 16 tai dé nghe.

L& tai 6ng nghe, nao dinh gi d&€n than, miéng, . ma
miéng Ong thi hoi nghia, than 6ng thi ddng day, kinh
vang v...v.. VAy nén phai bi€t ring 6 cin ching phai 6,
ma cing ching phai 1; c4i SAU hay cai MOT déu 1a hu
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e Than = 800 cong ning,
e Y cin = 1200 cOng ning.

Anh Chi Em ching ta déu biét tai sao nhu vay
i phai khong? Can nao khong da 1200 1a do han ché;
vi du nhu Nhan cin (mdt) chi thay truéc mit 100%, chd
khong thay sau lung, nhin ngang nhin ngfia ciing khong
duoc 100%. Tai (Nhi can) thi nghe khip tat ca (tdt nhién
day la néi trong loai ngudi chit néu so vdi loai vat thi gidc
ciing nhu thinh gidc cia ching ta dau cé bang mot vai logi,
nhu ché, nhu cii méo chdng han..phdi khong, thua cdc ban ?)
Ty can ( théd = mii) ciing bi giéi han; Ching ta chi ngti,
bi&t ldc thd ra, thd vao nhung lic giao ti€p cta 2 hoi thd
ching ta khong ro bi€t vi vay chi c6 800; Thiét cin
(lui) thi tuy 1oi néi, ngdn ngi cé bi giGi han, nhung ly I&
thi vo cling nén ciing dugc coi nhu vién thong 100%;
Than thi con han ch& nén khong duge 100%. Con Y
cin thi khong nhiing “bao la vii try” ma con Am tham
dung nap tat ci cac phap thé gian, xuit thé& gian, thanh
hay pham déu bao dung .. nén cing dugc 100%.

Bai hoc thit 12: V& ban tinh, 6 cin chi a MOT;
That vay, vé mit st dung tuy ¢ khac nhau, mdi cin cé
mot chiic ning riéng (thdy. nghe, ngiti vv.) nhung vé ban
tdnh, 6 cin chi 12 Mot; né€u 3 ndi mot cin ma nhan
ddng cai GUT la thic phan biet ma cdi né ra, xoay né
vé tanh khong sinh diét, thi lién ching dugc ban tinh
vién man thong sudt clia cin 4y.

Anh Chi Em chiing ta ngay nay da ti€p xic vSi khoa
hoc ky thuat nhiéu hon hdi Phat con tai th& (cdch ddy
gdn 3000 nam) nén chd nay ching ta ¢6 thé lién hé véi
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o Ngay ca diic Phit ciing chiin budc vé viéc dem
Phit Phdp ra giang day, vi thiy cin co cua
ching sanh trong doi mat phdp va 6 ¢oi Ta Ba
nay khé cé thé lanh hoi. Vay thi toi (chuing ta)
cing khong nan long khi thiy trude mat bao
nhiéu cinh dao diic suy doi, thé gidi dang 1im
nguy vi chién tranh, thit hin. Ma tréi lai, bﬁng
hét stic minh dem Phit phip lam phuong
thudc cdu khé cho ching sanh, tiy theo hoan
canh riéng cua minh ma hoan thanh tim
nguyén ndy. Néu minh khong lom duge mét vi
sa0 trén biu troi, th hiy lvm mét ngon nén trong
nha vdy. Minh phai thuong xuyén hoc kinh, dp
dung kinh vio cudc séng trudc mit.

Tit cd cic mdn hoc: hoat dong thanh nién, tro
choi, van nghé, bdo chi, trai mac v..v.. trong cic doan thé
thanh nién tin Phit nhu: Thanh Nién Phit T, Gia Dinh
Phét Tu, Hudng Dao Phit Tu, Sinh Vién Phit Tu, Hoc
Sinh Phat T déu la nhing PHUGNG TIEN nhim muc
dich gi6i thiéu Phat phip vdi cic em, truyén bd gido Iy dén
cac em.

Vi viy, néu sa da theo phuong tién ma quén muc
dich thi d6 la khuyét diém clia ngudi Huynh trudng trong
cdc t6 chiic gido duc tudi tré nay.

Cng viy, bio chi néu khong dem lai su hoa i tin
yéu gida nhtng nguoi Phit ti, gitia ngudi véi ngudi,
khéng dem niém vui dén cho doc gia ma chi dem phién
nio, thi phi thi t& bdo d6 mit tic dung truyén bd Phit
Phép roi.
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Vé ban than, néu ching ta khing phén biét ro
phiong tién va cin canh trong cdc hanh djng cha than,
miéng, y trong cudc séng hﬁing ngay, ching ta c6 thé bi sa
vao [Am 16i. Vi du c6 ngudi bao ring uéng ruigu ma khong
say sua la dugc, udng rugu, khidu vii v..v. la &€ xa giao,
thu tiép trong cong viéc lam dn ctia xa hoi ngay nay khong
trénh duge. Diéu nay ¢6 thé ding, nhung ching ta phai
ludn tinh thic d€ biét ic nao 1a cin thiét xi dung né nhu
mot phuong tién, va ldc nao ta da sa da vao su phong dat
dam mé khong thé rit chin ra duge. Diéu nay chi ¢6 ta
biét ta ma thoi. Xin tit ci chiing ta hét stic cin trong!

Trong ph@fm nay c6 nhiéu ciu kinh, ciu ké thit 1a
hay, khéng thé khong nhd hoai dudgce, va nhd viy ching ta
dé thudc, dé 4p dung vi du nhu:

Chu phdp timg bon lni (cdc phap xua nay )

Thuony tu tich digt tudng  ( thudng tu ving ling )

Cau nay noi lén cdi y nghia that doc ddo: D6 la
mbi 14 ciy ngon co, déu day cho ta vé vo thudng v nga va
tanh khong ctia van phdp. Ching ta khong chi dén chlia
mdi nghe dugc Phit phdp vi diéu ma tiing chiéc 14, canh
hoa v..v.. déu giang n6i Phét Phdp néu chung ta biét ngﬁm
nhin va biét ling nghe.

Thit vdy, nhin mot canh hoa ta thiy r6 trung
triung duyén khdi, cdi hoa 1a tong hgp ctia nudc, dnh sing,
dAt, gi6, khong khi, mit troi v..v.. dé 1a chua ké cOng
ngudi trong, tudi, cong ctia mua gié thuin hoa. Day cing
A mot bai hoc vé cich nhin ngim ciy co trong vion,
trong thién nhién.
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Vi du chit “Thé gidi”

e Thé 1a doi d8i, luu chuyén. Qué khi, Hién tai, Vi lai
1a Thé.

Thé c6 BA (3)

e Gi6i Ia phuong huéng. Pong, Tay, Nam, Bic, Dong
Nam, Tay Nam, Dong Bic, Tay Bic, phuong Trén,
phuong Dudi 1a gidi;

e Gi6i c6 MUCI ( 10) nhung 4 phuong chinh 1a Déong
Tay Nam Bic. 4x3 =12 ; con s6 12 nay c6 nhiéu lién
hé ma ching ta da gip va sé con gip nhiéu lan khi
hoc Kinh. Ngoai ra 4x3x10= 120 ; 120x10 = 1200 ... con
s0 1200 nay ching ta ciing sé¢ con gip nhiéu lan.

Tu la gan duc khoi trong. Nudec bun 1a nuée bi van duc
vi bun, d€ nuéc ling lai thi c6 nudc trong; Ciing vay,
Phat tanh khong sinh diét, Ngii U4dn sinh diét, nhung
ngoai Ngii Uan khong c6 Phat tanh, chinh la ti noi cai
sinh diét ma nhan ra cai khong sinh diét.

Bai hoc thw 1I: Tinh vién thong cta cic Cin
(Kinh Duy Thiic ciing c6 dé cdip mot phan r6i). Mudn chon
cho minh mdt cin thich hgp d€ tu, dic Phat day A Nan
vé cdng niang cla cic cin, hay con goi la tinh vién

thong ctia cic cin nhu sau:

e Nhin cin = 800 cdng ning,
e Nhi cin = 1200 cong ning,
e TV can = 800 cOng ning,
e Thiét cin = 1200 cOng ning,
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e Phién nao truge: v thic tém thu cac cdm xic, ua ghét,
14y bd, nhé nghi vui budn v.v.. lam cho tdm thic

luon r6i loan.

e Ching sanh trugc: nhan lAm dong vong tudng sinh
diét 1a chan taAm, dinh mic véi than td dai ..Cho nén
c mai troi lan trong sinh ti luan hoi.

e Meénh truge: vi mé lam, chap than ti dai 13 that nén
bi han ch& trong d6, cai thay chi giéi han trong con
mit, cai nghe trong 156 tai v.v. chi that ra tanh biét
cung khiap khong cAn d&€n mit tai mai v.v..

Bai hoc thir 9: La chd dién ddo noi cian va tran.
Trong nghia quyét dinh thi nhat, ddc Phat day cAn 14y
tam tinh khong sinh diét, lam co s d€ ti€n tu va nhan
bi€t nhiing 16p mé 1Am da che 14p tam tinh. Trong nghia
quyét dinh thi 2 ddc Phat day phai loai bd tan goc ré
ctia mé lAm, v phai biét trung tAm cda sy mé lam 13 gi.
Dic Phat néi rat don gidn: Nhu ngudi bi tréi 2 chan, néu
muén ci tréi phai md tit cai GUT. Cai git dé 1a ching
sanh trong vd ligng ki€p, nhan cii cin than la “ta” va
“ctia ta” ..va cho ring 6 cin cing la “ta” luon! rdi dem
6 cin doi dai v6i hoan canh ( 6 tran) kéo theo mudn
ngan rang budc, méi sinh ra di thi nhan thic sai 1am
“loan cao cao’ ... cht sy that khong c6 céi gi goi la “ai

lam ai chiu” ca!

Bai hoc thi 10: Vi vay, phai tu tit cic can. O
day, ching ta hoc dugc mot s6 ti méi va “nhitng con s6”

nua.
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Thiy Nhit Hanh thudng khen bai tho cia Qudch
Thoai vinh bong hoa Thuc Dudgc nhu sau :

Duing yén ngoii hang gidn,
Em mim nu nhiém miu
Lanyg nhin em kinh ngac
Vi thoang nghe em hit
Lui ca em thién thin

To sup ly cibi din

Thiy néi ngudi thi si tré nay di nim bit duge thyc tai
nhiém mau.

That vy, chinh biy gio va 6 diy ching ta ¢ hanh
phtc, ching ta ¢6 an lac, chung ta c6 cai dep tuyét d6i chi
khong cin tim & dau xa, néu ching ta biét nhin, ching ta
s€ thdy. Biét ling tai thi sé nghe nhiing 4m thanh vi di¢u tu
thién nhién quanh ta trong mot budi binh minh, mot budi
hoang hon hay ngay ca trong cdi tinh mich cia mot budi
trda he.

Do dé, trong khi di dao ta c6 thé thyc hanh thién,
gili tim yén, 10 yén, chiing ta hoc tip dudc rit nhic¢u diéu
tu thién nhién mic du thién nhién khong bao gio ndi gi ca.
Diéu nay con c¢é thé chia lanh hay boi dudng cdi tim qud
mét moi cia chiing ta nua.

Hai ciu niy, khong chi ching ta thidy hay ma
ngudi xua ciing thdy hay nda. Ching thé, ma mot vi Thién
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su da dung dé md dau cho mot bai tho ctia minh:
Cht phap tivng bon lni
Thuiong tit tich diét tuong
Xudn ddo bach hoa khai  (Xuin dén trim hoa nd )
Hoing Oanly d¢ liéu thugng (Oanh vang ca liéu thim)

Vi Thién su niy cing thudng thic thién nhién véi
tam thanh tinh. Thuc tai rit don giin ¢ trudc mit nhu hoa
xuin dua nd va chim chéc ca hét, tim cta thién gia an lac,
thanh tinh, khong viiéng may may bui phién nio .

Ngoai ra trong khi hoc phim niy ti ciing dugc
nhic nhé vé 3 thd ngoai dao:

1. Nygoai dpo thit

2. Nygoai dpo mao danh  dpo Phat: Tu theo ngoai
dao nhung ddn nhan hi¢u dao Phat.

3. Hoc Phit Phap thanh ngoai dao: Hiéu [Am Phat
phdp, ¥ cia minh ma néi la ¥ ctia Phét, cia Chu T6. Nhu
viy tudng la truyén bd dao Phat, ky thuc 14 truyén bd ¥ caa
minh. Ho chdp 16i ndi cia Phit, caa T6 cho la thit, khong
biét d6 chi 1a phuong tién. Dic Phit goi hang thd ba nay
1a su tu trung, vi chinh ho s€ tiéu diét Phét phdp.

Bai hoc nay giup téi luon luon tu canh gidc minh:
phai séng theo gido phdp, ding bé cong gido phdp theo
tham vong, chip thu cia minh. Trong ¥ nghia niy, hy
vong tit ca moi ngudi hay chi day cho t6i nhiing tu tudng
léch lac ma do v6 minh va trinh d6 yéu kém (chii khong cé
) toi da néi hay viét ra.

29

100 b6” nita. Néu khong nhu vdy, chi la ndi chuyén trong
chiem bao ma thoi” (& day ching ta bit gip tu tudng
Kinh Kim Cang).

Bai hoc thi 72 Ong A Nan da hiéu dugc nghia
“Tam tinh tuyét doi cung khdp 10 phuong” khong con nghi
ngd gi nita nhung d6 chi [d vé Ly, vé Sy chua r6 dudng
16i tu hanh, nén ty vi minh nhu ngudi duge ting cho 1
ngdi nha 16n nhung chua biét ctia ma vao! Ong xin dic
Phat chi day nhiing phuong phap tu hanh, diét tru duoc
nhiing tdp quan phan duyén, va ching nhap dugc tri
ki€n ctia Phat.

Hai nghia quyét dinh:

e Tht nhat, cAn xét kj chd Phat Tam trong lic Tu
Nhan, va chd Giac Ngo trong lic Ching Qua.

e Thu hai, xét 16 c0i gdc phién nio, nhiing vd minh
phat nghiép, va nhuan sinh v6 thi d6 [a ai lam, ai
chiu?

Bai hoc thit 8 La bai hoc vé ngii truge. Ngii
truge 1a 5 thi cdu ban lam tdAm 6 nhiém, khong con
trong sang (che ldp diéu minh) lam han ch& kha ning vo
tan cta Tam; d6 1a :Ki€p truge, Ki€n truge, Phién nio
trugc, Ching sanh truge va Ménh truge.

e Kiép trugc: Sinh ra 3 coi doi nay la c¢6 ning, cé s&
chi ban tanh thanh tinh khong c6 ning khong c6
s3.

e Kién trugc: chap cai than td dai 12 “minh” va “cla
minh” lam ngin ngai sy thay, nghe , hay biét ..
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nghi sao khong biét, hodng s¢ bd chay, néi ring minh
khong c6 cai diu, nhu loai yéu quai ! Dic Phat hdi ton
gid Pha Lau Na: “Vi nguyén nhan gi ma chang Dién Nha
Dat Pa bé chay 7 Phid Lau Na dap: “Vi tdm nguoi dy dien
chit khong c6 nguyén do gi cd” Dic Phat néi: “Vong niém
ctia chiing sanh ciing nhu vdy, tdm tdnh luén sing sudt vién
man, nhung vi nhan thitc khong diing nén hinh nhu cé vong,
101t cdi vong nay sang cdi vong khdc, xoay vdn mdi ...
chdng khdc gi cdu bé doi vét mat trang trong chdu nudc, vi
tudng ldm mdt trang & trong chau nudc. Khi cdu bé lon len
sé hiéu d6 chi la BONG trang, chit khong phdi madt trang,
tu nhién hiéu ra khong con muén mo trang trong ddy chdu
nita.”

Bai hoc thit 6: Dén day ong A Nan lai thic
mic: “Tai sao diic Thé Ton lai bdac nghia nhan duyén ?
Chinh A Nan wva cdc vi dai dé tt Phdt nhu: Muc Kién
Lién, Xd Lgi Phdat, Tu B6 Dé ..ciing do nhan duyén ma
dugc gidc ngd ( vi A Nan wvin vao loi ditc Phdt trudc day
khi néi vé 3 nghiep sat dao dam, da day: doan 3 duyén - thi
3 nhan khéng sanh ...) nhu vdy la tg nhién sao ?

Dic Phat qud Ngai A Nan nhé nhiéu gidgo ly
Phat gidng, ma van chua thiy r6 chd Phat muén chi.
(Anh Chi Em chiing ta e rdng ciing déu nhu vdy cd ! ) rdi
Phat day:

“Doan trit 3 duyén di theo phdan biét, tiic la Tam Bo Dé.
Néu chdp c6 tdm Bo Dé sinh, tam Bo Dé diet, vay thi con
dinh mdc trong sinh diét. Sinh va Diét chi la 2 mat ciia 1
van dé: Khong sinh la diét, khong diét la sinh. Chiing sanh
luén quanh qudn trong danh wr doi dai: Khong nhdan cé
nhdn duyén, thi nhan c6 ty nhién! Cdn phdi roi bé hét cdc
danh tuéng, cho dén khi roi b6 cd cdi “roi bé” va cdi “khong
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Mot bai hoc khdc ntia ma t6i da hoc qua pham nay
1a gin gii va cing dudng v6 sé Chu Phat. Thé nao goi I
duge giin gisi viv cring duong vé s6 Chu Phit?

Diy ciing la ng6n ngt biéu tugng cta kinh Phép
Hoa. Vi tho lugng cta chu Phit la v cung vo tin, ching
ta lam sao gin gii va cing dudng v6 s6 chu Phit trong
mot kiép phut du & ¢6i Ta Ba nay duge? Nhung néu ta an
tré trong tim Phit bit sinh, xa lia nga chdp, nga s6 (chdp
c6 TA viv CUA TA) ludn tinh thic, tranh it ca cic dicu 4c,
lam tit c diéu lanh, git tAm ¥ trong sach, khong truy tim
qud khu, khong mo udc tuong lai, luén an trd trong hién
tai, hing ngay lu6n nhd nghi diéu thién, giti gin chdnh
niém, khong khéi ta niém thi d6 1 ta da gan gai va cling
dudng v6 s6 chu Phit viy.

N6i tém lai, gin gii va cing duong chu Phat cé
nghia la gin gii v6i Phit tinh thanh tinh ctia chinh minh.
Thuc tap bai hoc nay, to1 luon 6 gz“ing git gin chdnh niém
trong tling cu chi nho nhit thudng ngay trong in udng,
néi ning, nim, ngoi, di diing, ngl, nghi vi ca trong tling
¥ nghi diy khdi 1én trong tim minh d€ dung lai kip thoi
nhiing 4c nghiép cta Than, Khiu, Y.

Mot bai hoc qui ntia ma phim Phuong Tién da
cho tdi la vé thit tidng clia cic phdp. Ching ta thudng
gip phién nio khé dau vi chiing ta méo mé trong cich
nhin, cich nghe v..v. Do d6, chiing ta khéng thiy dugc
thit tuong cua cic phdp.

Néu chiing ta nhin mot vit, mdt nguoi vdi taim
Phit bit sinh cia minh, nhin ma khéng phin biét 16n,
nho, cao thip, xiu dep thi khong bao gi ching ta gip
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phién nao, dau kho. Néu ching ta biét nghe vdi tam bink
ddng, khiong ¢ cho cdi Ngi ciia ta viddng vivo, sao cho cdi nghe
ctd vin liv cdi nghe thudn tiy, cdi thily chi Iy cdi thiy thudn
tiiy ...thi ta sE thily van phap von binh ding, va thanh tinh. Ta
hiéu dugc y nghia cta khong do, khong sach, khong thém
khong bdt, khong thusng, khong doan, khong sanh khong
diét nhu thé ndo.

Duic Phit néi d6 1a nhin su vit theo cdi nhin ctia chu Phat,
theo thip nhu thi: Tudng, Tdnh, Thé, Luc, Téc, Nhan,
Duyén, Qua, Bdo, B6n mat ctiu cénh (dtic két 9 nhu thi

trén).

Con tam chung ta thi luén phan biét, phé phan. Vi
du nii thi cao, doi thi thap, song thi sdu, ho thi can v..v..
nhin ngudi thi phin biét ngudi nudc nay nudc no, chiu
niy chiu kia, mau da vang, tring, do, den. Nguoi nay dé
thuong, ngudi kia dé ghét, ngudi nay dep ngusi kia xdu.
Tii d6, phién nio khé dau tranh chip sé kéo theo sau.

That vy, nhin moi vit vdi cdi thiy clia tAim phan
biét nho hep cia minh thi that 1a han ché; Néu ching ta
biét quay vé véi tu tim thanh tinh, nhin moi vit theo
ridng cta nd, tinh cta né, ban thé cua né, lic dung ctia
né v..v.. thi ta thiy dugc tinh binh ding khong hai ctia
moi su vét trén doi, khong bi han ché bdi tAim dia hep hoi,
so sdanh, do luong, tinh todn, phin biét cua ching ta nua,
ma trai lai thﬁfy dugc tinh cich phong phu, da dang va vi
diéu cua van phép viy.

Thuyc tip bai hoc ndy, toi thiy cude ddi dep hon va
moi ngudi quanh téi ai ciing dé thuong ti té, t6i con thyc
tap dugc mad rong long tli bi nua. DE két thic, xin gdi dén
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déu thay mait troi di theo minh; Vay la ¢6 2 mit trdi
ching? - tat nhién 1a khong! chi vi vi trf khac nhau ma
thay khic nhau thoi, mit trdi chi ¢c6 modt va trude sau
van & d6 khong di theo ai cd ! Sy vat huyén hoi tuy
theo tAm niém cing gidng nhu vay!

Bai hoc tha 4: Dic Phat chi “Nhu Lai Tang 1a

~ 20

tat ca

TAt cA cac phap thé& gian déu do Nhu Lai Tang;
Nhu Lai Tang tinh theo duyén ma khong thay ddi,
khong thay ddi ma theo duyén (nhu mdt troi trong vi du
trén day); Thé tinh tuyét dsi Ay ching sanh déu sin o,
va Phat da phuong tién chi day rit nhiéu lan, nhung
ching ta chi nghién ctGu 16i Phat day, ma khong chiu
tric nhan th& tinh 4y noi ty TAm minh, noi cdnh vat
hién tién. Tam tinh 4y sang sudt vo han diéu dung,
nhung né€u ta khong thoat khdi mé 1am, thi khong xi
dung ning luc ky diéu nay dugc, gidng nhu trong tay c6
mot cay dan that tdt, nhung minh khong bi€t dan thi
khong thé nao lam phat ra dugc nhiing am thanh tuyét
voi, hay dan ra nhiing bai ca hay dugc. Ciing vay, mudn
phat khdi diéu dung ctia Nhu Lai Tang phai c6 tri tué
sang sudt.

Bai hoc thit 5 Ton gid Pha Lau Na lai thic mic:
“Tdt cd chiing sanh vi nhan gi ma c6 vong?” Pac Phat day:
“Mé ldm khong c6 nhan I’

Dic Phat 14y vi du nguoi dién trong thanh That
La Phiét tén 1a Dién Nha Pat Da, mot hom soi guong va
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chiing sanh da cé tdnh gidc thi sao con mé lam, va mé ldm
cho dén khi nao mdi hét, hét réi khi nao tré lai mé lam?”
Dic Phat trd 16i: “Khi da chuyén dugc nhdn thiic mé lam
thanh nhdn thiic diing ddn v6i, thi khong thé nao sinh ra mé
lam duoc nita”

Dic Phat dung nhiéu thi du rat thd vi, ma dé
hi€u d€ khai ngd cho ton gid Phd Lau Na (la ching ta
ddy nha!). Vi du; Mot ngudi d€n mot xém lang la, 1Am
phuong Nam la phuong Bic, nhung khi da dugc ngudi ta
chi cho biét ding phuong huéng rdi, thi dau con lam
nita ? ma cadnh vat ciing nhu ngudi 4y c6 gi thay ddi daw?

Mot vi du khic: mot ngudi bi bénh 1oa, thiy gitia
hu khong c¢6 hoa d6m, nhung khi chita lanh bénh 1di,
dau con thay hoa d6m niia vi hu khong vén khong c6
hoa dom.

Lai nhu vang trong mé thi & dang QUANG,
nghia 13 trong 1 miu quing c6 vang lin véi dong, sit,
nhom, dat d4 v.v.. nhung khi da dugc luyén thanh vang
rong 16i, thi dau c¢6 thé nao 1an 1on véi dat da duge nia?

Bai hoc thw 3: Phap gi6i tinh trung trung duyén
khdi, tat cd duyén thanh 1, mot duyén thanh tat ci; vi
vay khi tAm niém thay d8i thi phap gidi tinh ciing
duyén theo tAm niém 4y ma ddi thay. N&éu nhiéu tAm
niém cung khdi lén nhu nhau thi sy vat ciing déu hién
ra nhu nhau. (v tidng Kinh Hoa Nghiém)

Vi nhu 2 ngudi cing ding bén hd nudc, cing
nhin mit trdi dudi nude, vay la 2 ngudi “cung lap
truong” thay gidng nhau. Dén khi mot ngusi di vé
huéng Dong, 1 ngudi di vé huéng Tay, theé 13 mdi ngudi
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cdc ban bai ké ma t6i nhd dén khi hoc xong phim Phuong
Ti¢n nay :

Cic phdp xua nay thuong ving ling
T4m sanh niém khoi cinh lién sanh
Nghe chuéng tinh thuc lia con méng

Thé nhdp chon tim di¢u diic hing.

OB
PATH
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CLO
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KINH PHAP BAO DAN

- Pham Nghi Van -
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la 6ng Pha Lau Na con chap (hang A La Hdn tuy da qua
duoc nga chdp nhung con Phdp chdp - tdat nhién la pham
phu chiing ta, thi chdp bia xua néi gi la chdp Nga, vdi chdp
Phap!) Vi vay, dic Phat day: “Tat cd cdc diéu hu vong déu
khéi len cung mot hic vdi cdi bat gidc; nghia la chinh cdi
tdm niém sai lam chia ra cé ndng, c6 s chit tdnh gidc
khong cé nang cé so.”

Bon dai cung khip moi noi, tiy theo nhan duyén
ma phat sinh nhiing hién tugng khac nhau, nhung dau
dau ciing déu c6 ching tinh 4 dai. Diac Phat dua ra
nhiitng hinh dnh rat d& hi€u nhu : chd sau nuSc don
xu6ng goi la bién, chd cao dat ndi lén thi goi 1a ddi ndi,
gd dong, nhung 3 bié€n vAn c¢6 hoi néng boc 1én (hda) va
14y 2 vien da (dia) trén ndi dap vao nhau thi sinh ra tia
Ita; chd nao dia dai kém thdy dai thi dat hoa ra mém,
cay ¢é moc lén, cay c6i bi dot thi chay thanh tro than
(dat) vit ra nu6c (thay).

Vé con ngudi, ciing do phan biét, vi du hoan
canh gi6éng nhau goi 13 ddng mot nghiép, cam giac
giong nhau, hi€u bi€t nhu nhau .. quan hé than thi&t véi
nhau, gin b6 nhau, hdp din nhau v..v..giao ti€p véi
nhau, sinh ra mai khong thoi, ti d6 ma c6 thai sinh,
nodn sinh, thap sinh, hoa sinh .. Con ngugc lai, khong
giéng nhau thi sinh ra ghét, thi odn, v..v. Ua ghét chinh
13 nguyén nhan quan trong cta luan héi, tai sinh .. va
théi quen tham s6ng, s¢ chét 1a stc manh tiém tang dua
chiing sanh di theo nghiép béo, tai sinh d€ troi lan mai
trong luan hdi sinh td.

Bai hoc thir 22 Ton gid Pha Lau Na lai thic méc: “Néu
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KINH LANG NGHIEM (tigp theo)

Budi hoc thi Hai
- Quyén 4, quyén 5 va quyén 6 -

5 VI

I I 6m nay “mdy da néng” Anh Chi Em ching to6i

hing hai trinh bay tru6c Ching vé nhiing bai
hoc minh tdAm dic trong Kinh; C mdi 1an ton gid Phd
Lau Na thic mic, va didc Phat gidi dap 1a chdng toi lai
thu nhan dugc mot bai hoc! Né6i ding hon, 14 mdi lan
c6 mot vi trong hoi Ching thic mic, 13 Anh Chi Em
chiing t6i ¢c6 mot bai hoc, bo Kinh nay qua 1a mot bo
Kinh 16n, vi khong phai chi ton gid A Nan hay ton gia
Phd Lau Na ding ra thua thinh, néu thic mic . ma c6

rat nhiéu vi !

Bai hoc thw I: 6ng Phi Lau Na, vi dé ti Phat

thuy&t phap bac nhat, bién tai vo ngai lén ti€ng thua
héi 2 van dé: d6 1a 2 chd nghi:
Nghi vé “bén Khoa déu la thanh tinh” nghi chd “bdy Dai
déu la thanh tinh” va “Troum khdp hu khong”; ton gid Pha
Lau Na ( trong Kinh nay ching téi con dugc biet tén khdc
ciia Phii Lau Na la Man Tt ) thic mic: Néu 4 Khoa, bay
Dai déu thanh tinh, trim khip thi:

eKhi dia dai trim kh#p, sao con c6 thiy dai ? Khi thiy
dai tram khip, thi sao con c¢6 hda dai v..v.S& di nhu vay,

“....Vua Luong V6 D& hoi T6 Bo Dé Dat Ma
ring:

"Trém suét dvi cit chiva dg Ting, bo thi,
thiét trai thi cd nhiing cong diic gi?"

T6 bio: " Thit khiéng cd cong dvic " Tai sao
vay ?

Ngai Hué¢ Ning tra 16i quan Thu Su:

"Tai vi Vo DE tam ta, khong biét chanh
phip,  nhiing viéc livm cin ong ta goi I cin
Pl chii khong thé dem phide diic 3¢ d6i lom
conyg daic "

Déy la pham néi lén nhiing nghi vin, thic mic
trong long nguoi hoc dao, dai dién la quan
Thd st vd Hoi Ching lic d6. Cd mbi thic
mic cia dai ching déu duge T6 giai ddp thit
ranh mach ma "binh dan" dé hiéu (midic dor kho

lam) va thodng vo cung........”
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Hém nay, ching t6i hoc Kinh Phdp Bao Dan. Ping
Ie phii goi la "Ny Luc ciin T6 Hué Ning' vi day 1a 16i T6
n6i duge ghi chép lai, khong phai 1a Kinh (i day ciia
Phit). Nhung dé td ctia Ngai la thién su Phdp Hai try tri
chtia Bao L4m da y theo 16i day cua Ngai ma dit tén. Vi
viy ching ta khoi cin thic mic!

Cung nhu cic IAn hoc trudc, anh chi em chung to1
ai ciing di doc trude & nha va dén diy tuin ty tém lige cdc
Phim trong Kinh, roi sau dé mdi quyét dinh xody vio
phim ndo. Lin nay ching t6i hoc kj pham thd ba: NGHI
VAN .

Diy la phim néi én nhing nghi vin, thic mic
trong long ngudi hoc dao, dai dién la quan Thu su va Hoi
Chuing lic d6.Cd mbi thic mic cta dai chiing déu duge

AA"

T6 giai dép thit ranh mach ma "binh dan" dé hiéu (mdc dis

kho lam) va thodng vo cung.

Thic mic thi nhit. Cung 1a bai hoc thi nhit cia
chiing ta: Vua Luong V& D€ hoi T6 Bo Dé Dat Ma ring :

"Trdm sudt dvi cat chiva A3 Tang, bo' thi, thiét trai th
cd nhitng conyg diic gi?"

T6 bao: " Thit khong cd cong diic " Tai sao viy 3
Ngai Hué¢ Ning tra I6i quan Thu Su :

"Toi vi Vo DE téam tir, khong biét chanh phap, nhitng
viéc lm ciia ng ta goi I ciu phitde, chii khong thé dem phitde
diic ¢ 361 lm congy ic " .

V6i nhiéu bai hoc duge rit ra tit bai phat nguyén
“néng bong” ctia ton gid A Nan, chiing t6i “sdp hang” dé
néi lén nhiing tAm tu tinh cdm cda minh, cing nhu
niém cdm mén kinh phuc ton gid A Nan. Sau d6, ching
t6i cham dit budi hoc diu vé Kinh Ling Nghiém va
hen gip nhau trong budi hoc sip dén.

ik
0 - '

VAN HANY

pdctg, 1987-2002
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Né&u cai thic dé6 khong do dau, thi nén biét cai
thic dai nhan bi€t va cii cin dai thiy, nghe, hay biét
ving ling cing khip, bian tinh khong nuong vao dau ma
c6; Hai mén dai 4y cing véi hu khong, dia, thiy, hda,
phong, déu goi 1a 7 dai, tinh that I3 vién dung, von la
tanh Nhu Lai Tang khong sinh khong diét.

Cué6i cuing dtc Phat cing nhan manh vai trd cda
thic tha 8:

“..Ong von khong bist trong Nhw Lai Tang, cdi
thitc noi tdm tinh la cdi tdc dung nhdn biét ciia tinh minh
ban gidc, va dé chinh la chan tinh cia thic dai, bin gidc
dieu minh yén lang cung khdp phdp gidi, dn hién 10 phuong
hu khong, dau cé chd &, theo nghiep ma phdt hién. Thé gian
khong biét, ldm la nhan duyén va tinh te nhién, déu la
nhitng so do phan biét ciia ¥ thic.”

Chiing ta thay ring doan nay cta Kinh Ling
Nghiém, ddc Phat dung nhiing ti cia Phap Tanh Tong
ma khong dung danh t cda Phap Tuéng Tong Duy
Thic.

Qua 1i khai thi 16 rang day tinh thuyé&t phuc
ctia dGc Th& Ton, ton gid A Nan va dai ching vo clng
hoan hy duoc Phap chua tiing c6, A Nan qua xtc dong
doc [én bai ké ma Anh Chi Em Huynh trudng ching ta
da thuodc long, vi da doc nhiéu lAn vao mdi ky phat
nguyén:

Diéu tram tong tri bat dong ton

Thii Lang Nghiém vuong thé hy hitu

Thudn nha da tdnh khd tiéu vong

Thudc ca ra tdm v6 dong chuyén.
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Luc Té day tiép :

o Thay tanh &y lix Cong, binh dang dy Ia Diic.

o Trong tam khiém ha, 8y I Céng ; bén ngoii himh I¢ phép,
Ay la Didic .

o Mdi ni¢m khong cd gidn doan 8y la Cong, tém hanh ngay
thing dy lx Diic;

o Ty tu tanh dy liv Cong, tuf tu thin 4y Ia Diic.

o Tim thuong khinh ngiudi, thi-phi khong dit, tic o kbing
Cong; tit tanh bt vony khong thit, tic khong cd Diic.

Nay Thién tri thic! Cong Duc phai la noi td tinh
ma thdy, khong phai do bd thi cing dudng ma ciu dugc.
Vo DE khong biét chan 1y chid khong phdi  T6 su ta ¢6
16!

Thic mdc thi nhi: 13 bii hoc thi hai vé c6i Tay
Phuong.

Tha Su hoi: "Dé 1t thuong nghe ndi niém Phir A Di
Dix thi duige ving sanh Tay Phuong; diéu nivy cd ding khong?
think Hon Thitgng tut bi chi dpy."

T6 ddp : Thé Ton néi Kinh A Di Pa & trong
thanh X4 Vé ¢6 néi ring: Tiy Phuong & cich diy mudi
muoén tdm ngan tuc la:

trong thin co muoi 4c va tim ta.

Nyatii mé niém phit can sanh Tay Phitong, nguoi ngo
tu tinh tdm minh. Niyy St quin! Tam dia khong cd cdi bat
thién th Tay Phuong cdch ddy khong xa, néu om long ching
thién, niém Phit vang sanh thit khd dén!
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Nay khuwyén Thién tri thic triidc nén dep trik muvi
ditu dc tilc Lo A@ di dvige mudi mudn, sau tris tam cdi ta tiic
qua duge tam ngim, moi nigm thay tanh thuong hanh binh
dang, lién dén Tiy Phitong, thiy diic Phit A Di Div .

Sii quin, chi hanh muvi diéw thign ddu cin phai
nguyén vang sanh, con néu khong doan cdi tam dc thi Phit
nivo lpi din tiép 11!

Ngai lai néi:"Hué Nang vi moi nguvi, doi coi Tiy
Phuong trong khodng sit na dén tridc mat cho qui vi dugc
thily, qui vi cd muon thay khong?"

Dai ching "pdng dp" mudn xem c6i Tiy Phuong
hién tién trudc mit.

T6 bao ring: Nay dai chiing! Thin niy liv thanh,
Mat - Tai - Mizi - Ludi liv ciin. Ngoi ¢6 nim ciin, trong cd
ciin Y. Tém I ddtr, Tanh Is vun. Vua & trén ddt tim, tanh
con thi vua con, tanh di mat thi vua méat; Tanh 6 thi thin
thm com, tanh di thi thin tdm howi. Phét nham § trony tanh
miy tpo, chd hudng ra ngoi miv cin. Tu tinh mé tic I
chiing sanh, tu tinh gidc tuc Ia Phit.

Ngai con day vé cic hanh Tu Bi, Hy Xa, Tinh
Té4n,Thanh Tinh cta chu Phit, B tit ciing nhu cdc phién
nio trin lao ctia tham, sin, si nhu sau :

Nivy Thién tri thaic ! Tot Bi tiic I Quin Thé Am, Hy
Xa goi I Dai Thé Chi, Tinh tiic liv dvic Thich Ca, Binh Truc
tilc Iy Phat Di Dév. Nhdn Nga &y o niii tu Di, Tiv Tam In
bién dgc, Phién Ndo I song moi, Dic Hui ln 757@ dav, Hu
Vong lnn qui thin, Tran Lao I i tranh, Tham Sin Iy dia
nguc, Ngu Si la svic sanh v..p.
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khong ddt, Thic 4m nhu ngudi ty giam minh trong cai
binh, véi nhiing tap quin cta 1 “cdi ta” tach biét v6i vi
try, khong biét ring ta v6i ngudi khac dong 1 ban thé, ta
vGi v tru khong khac.

Bai hoc ching t6i thu lugm duge vé 5 am la: tuy
5 am la khong c6 thuc tinh, cudc doi 1a hu 4o, moi su
vat 1a vo thuong, c6 d6 mat d6, 100 nim chi 13 mot gidc
mong ... th€ nhung nhiing cdm tho trong gidc mo dé la
¢6 THAT. Nhiing vui budn, dau khé hanh phic ..ciing
that giong nhu ta bi ddt tay thi bi€t dau vay; va nhiing
phdn Gng cta ching ta truc nhiing cdm tho dé chinh la
cai nhan sé¢ din dén nhing k&t qua tat y&u sau nay.

Anh Chi Em ching t6i ciing rit duge bai hoc vé
Can +Tran + Thic (Tam Hoa Hiép) cing la bi€u hién
ctia Nhu Lai Tang (mdc du & ddy divic Phdt chua néi dén
thiic thit 8, nhung & doan sau c6 doan néi vé A Da Na
Thiic - 1 tén khdc ctia Nhu Lai Tang):

Thic A Da Na rat nhdé nhiém

Tap khi luu hanh nhu nu6c déc

E lAm [a chan hay phi chan

Nén toi thudng khong dién gidng dén.

( Thic thit 8 thi trong Kinh Thdng Man rdt hay
nhdc dén, va la mot trong nhitng chii dé tu tuéng ciia Kinh)

Sau nhiéu 1An néi vé Cian, Tran va Thic, dic
Phat két luan: cidi Thic thi lay dong, cai thay thi ddng
ling..cho d&n cai nghe, ngti, hay bi€t v.v.cing déu nhu
vay cad. Khong [é cai thic nhan bi€t khong do dau ma
phét ra?
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Tai sao néi “khong Sinh, khong Diét” ? Vi tinh
duyén khdi ctia moi sy moi vat [a phap gidi tinh, [a tAnh
chan nhu mau nhiém, 13 chin tAm ma ddc Phat mudn
chi day trong Kinh nay nén khi SINH khong cé gi dang
goi 1a sinh, khi DIET khong c6 gi goi 1a diet chi la
duyén tu lai hay phan tan ra thoi .

Tié€p theo 13 bai hoc vé tit ngii: Bon Khoa
va Bay Dai dugc tém thu vé Nhu Lai Tang.

Bon Khoa Ia:

5 A/m,

6 Nhap,

12 Xq,

va 18 Gidi .

Anh Chi Em ching t6i déu quen thudc véi 5 4m
(hay 5 udn = Sdc, Tho, Tudng, Hanh , Thiic ) 6 nhap ( hay
luc nhdp= 6 can = mdt tai, mii, loi, than, ¥ la 6 cdnh cia
dé tiep xic vdi canh wvdt la 6 trdn: sdc, thanh, huong, vi,
xiic ,phdp) 12 xt ( = 6 can + 6 tran) va 18 giéi ( 6 Can+ 6
Tran+ 6 Thitc) nhung chit “Bén Khoa” 1a 1 chii méi doi
vGi Anh Chi Em ching toi!

Bay Dai [a td dai (Dat, nudc, gi6, lta = dia dai,
thiy dai, phong dai va hda dai) cong v6i Khong dai,
Kién dai va Thuc dai.

No6i vé 5 &m (5 udn) diic Phat dua ra nhiéu thi du
rat hay; Ngai vi du Sic &m nhu hoa d6m gitta hu khong,
Tho 4&m nhu hai ban tay xoa vdo nhau gitta hu khong,
Tudng &m nhu nghe néi dé€n qua chanh, qud mo thi
chdy nuéc bot, Hainh &m I3 ludng tAm niém cta ching
ta nhu dong nuéc dang chdy xudng doc, 16p 16p ndi nhau
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Nay thién tri thic ! thuong lm muoi diéw thién thi thién
Auong lién hién hign.

Tri Nhon Nga thi niii Tu Di sdp,

Dep Tham Duc thi bién déc khé,

Drit Phién Nio thi song moi mit,

Dic hai hét th 757@ cd déu bién mit

O trén tdm dia minh 1o gidc tanh Nhu Lai. Néw siu
cin 0 ngowi thanh tinh, bén trong tu tanh tri sach ba djc thi
Trong - Ngowi sing rife, ching khdc vdi coi Tay Phuong;
khong chin tu nhu thé thi livm sao dén Tay Phuong dugc ddy!!

Thic mdc thd' ba: 1i phuong phdp tu hanh clia
Luc T6 trao truyén cho quan Thd Sti; T6 bio ring ai tu
ciing dugc, khong can phai & chiia mdi tu dugc (4t nhién
néu xudt gin duge thi t6t hon nhiéu chi, phai khong cdc ban?)

Day la bai ké V6 Tudng :
Dich nghia:

Tém binh khéng can giit gidi
Hanh thing khiong cin tu thién
An thi nuéi duong Cha Me
Nyhia thi trén duoi thiiong nhan
Nhvtony thi trén dvdi hoa muc
Nhin thi cic dc khong on

Néu hay dvi cay ra bia

Trong bisn quyét moc sen hing
Ding mi¢ng tiic v thuic hay
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Nyhich tai #y li ngay thing

Stin 1i it samh tvi tué

Giti quily trong tém khong hién
MGi ngavy thuong lam lgi ich
Thanh dao khong do thi tién

Bo d¢ chi hidng tam tim

Diéu nhoc hiidng ngoai ciu huyén
Nyhe noi y day tu hanh

Cutc lac chi ngay tride mait

Nguyén van:

Tam binh ha lao tri gidi

Hanbh truc ha dung tu thién

An tdc thin dudng phu miu
Nghia tdc thugng ha tuong lin
Nhuong tic ton ti hoa muc
Nhin tic ching 4c v huyén
Nhugc ning toin méc xuit hoa
U né dinh sanh hEA)ng lién

Khé khiu dich thi luong dugc
Nghich nhi tit thi trung ng6n
Cai qud tit sinh trf tué

Ho doan tAm ndi phi hién

Nhit dung thuong hanh nhiéu ich
Thanh dao phi do thi tién

Bo dé chi hudng tAim mich

Ha lao hudng ngoai ciu huyén ?
Thinh thuyét y thi tu hanh

T4y Phuong chi tai muc tién
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tran; ti d6 Kiéu Tran Nhu ciing 14y vi du trong quan
tro: Ngudi chid thi & yén d6, khong di dau hét con
“Khdch” thi dén roi di. Cai gi khong di, khong lay dong
13 cht (Tdm), cai gi dén, di ... thi d6 1a khach (tran).

Tam ching ta thuong hay “chay’ theo cdnh (v,
budn, hom, gidn, yéu ghét v.v. ) nghia 1a chi, ma mé theo
khach chay theo khach . khong nhan ra bin Tam
minh! Bay gid ching ta tu tap, nghia 12 noi ngudi khach
khong & yén do, ma tric nhan dugec cii tinh & yén
( thuong trii) khong lay dong ctia ban Tam.

Ddc Phat soi sing thém cho A Nan va dai ching
vé tanh thay khong sanh diét qua cAu chuyén ctia Ngai
v6i Vua Ba Tu Nic; ditc Phat hoéi vua da thiy Song
Hing may lan ..ma badn than Vua c6 thay ddi khong, va
cai thay 4y c6 thay ddi khong? Vua dap da thay song
Hing tit héi 3 tudi cho dén nay la 62 tudi, than Vua gia
nua theo tudi tac, nhung cai thidy cia Vua khong thay
ddi .

Réi dic Phat huéng dan ton gid A Nan dén 1
mic do siu hon [a cai thdy khong phai 1a tinh thay.
buc Phat néi :

e Trong lic thdy cai sang, cai thay khong phai

la cai sdng.

e Trong ldc thay céi t6i, cai thady khong phéi [a

Cai toi.

e Trong ldc thady hu khong, cai thiy khong

phéi [a hu khong.

e Trong lic thay ngin bit, cii thay khong phai

l1a ngin bit

V.. V..
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Trude khi chi day con dudong tu hanh, ddc Phat
néu ra hai thi coi g6c d€ phan biet ME va NGO. Truée
hét, dic Phat nuong “cdi thdy’ gan hoi cai Tam, ton gid
A Nan lai chap cii tAm suy nghi, cai bi€t suy xét .. la
Tam; khi ddc Phat qud: “Sai 10i, cdi dé khong phdi Tam

ciia 6ng” thi A Nan bdng hot hodng la 1én: “Thua Thé

Ton, toi la em yéu cia Phdt, lau nay toi lam gi cing diung
cdi Tam ay, yéu Phdt ciing bing cdi tdm dy, xudt gia cing
bing cdi tam dy, cing duong diic Nhw Lai, phdt tam déng
manh thuc hién nhitng Phdt sy khd lam v.v. ciing bang cdi
Tam dy, tai sao dvic Nhu Lai lai bdo rdng cdi dy khong
phdi la Tam thi toi thanh ra nhu cdy, nhu ddt sao ? toi
khong c6 tam sao! Thdt la ddng kinh sg qud ! Va trong Dai
chiing nay khong ai la khong kinh so! ”

D& tran an A Nan va Dai ching, dic Phat dung
nhiéu thi dy ching minh ring cii thdy, hay tanh thay
khong phai tuy thudc vao con mit: vi dy mot ngudi mu,
tuy mit ho dui, nhung ho vAn “thdy’ d6 la thay t5i den
chi khong phai [a “khong thdy’. Tuong tu nhu vay, ching
ta “nghe” ti€ng chudng, ti€ng sdm sét ... Nhung khi tié€ng
chudng dt, ti€ng sdm sét ngung ta vin nghe, d6 12 nghe
su im ling (khong cé tieng chuéng, khong ¢ tieng sdm né..”
dau phai 1a “khong nghe”. N6i tém lai, tdinh thay, tdnh
nghe khong lay dong, mic du cai dau, con mit, 18 tai ...
c6 quay qua quay lai, d&€ nghe, d€ nhin v.v.. nhung tinh
thay, tanh nghe v.v. khong lay dong. A Nan va dai
ching déu hoan hy vi da hi€u dugc ¥ nghia nay qua
nhiing thi dy d& hiéu cia dic Phat.

Sau d6 ddc Phat gan hdi § nghia 2 chii “Khdch”
va “Chii” ;ton gid Kiéu Tran Nhu nhic lai & vudn Loc
Uyén, dic Phat 1ay vi du phién nao nhu khach, nhu

Bai hoc nay lam ndy sinh trong anh chi em ching
toi rit nhiéu y kién déng gép, vi du nhu:

e Tim binh khong cin giti gioi, hanh thing khéng
cdn tu thién: Ching ta thi sao? Ai néi dong téi thi san si
no6i ddy, la hét om som; khéng cin biét trén dudi gi ca.
Viy 1a tim chua binh, hanh chua thing, cho nén gidi ciing
cin phai tu, ma thién cing cin phai tinh chuyén chd dling
nén xao lang d6 nha!

o An thi nuéi duéng Cha Me, Nghia thi trén dudi
thuong nhau: Phit cung da day:Trony thoi khinyg cd Phit,
tho phung Cha Me ln tho phung Phit. N6i cich khdc, néu
chiung ta di chua, lay Phit, lam du chuyén minh cho la
nhiéu phudc dic lim, nhung néu vé nha thiy cha me gia
khong cin dom ngé tdi, 16i cha me néi thi coi nhu khong
(ne pas); Viy thi nhit dinh khéng phai 13 Phit ti chin
chinh r6i (s chi liv thit dom théi!)

Anh chi em cling cha me séng chung nhau dudi
mot mdi nha, néu khong biét thuong yéu nhau, nhudng
nhin nhau thi ra ngoai xa héi lam sao ma t6t véi ai dugce?
Néu ¢4, d6 chi 1a déng kich, gia d6i hay 1 vi 1gi dung gi
d6 ma thdi, con ngudi nhu vy ai ma tin tudng dugce?

Thiy Thanh Tu ciing ¢6 nhic nhd ching ta: Néu sing
thuong tric ndi gia dinh khéng ra gi thi séng mét, hai ngay 6
chua co nghia ly gi dan?

N6i tém lai, ngusi Phit ti chin chinh néi chung,
ngudi Huynh trudng Gia Pinh Phit Tu ndi riéng, phai
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song sao cho nguoi khdc nhin vao thdy minh séng dao chi
lehong phai chi giang dno.

o Ding miéng tic li thudc hay, nghich tai Ii o7
ngay thang: C4i niay ching ta ciing thudng nghe thudc
ddng da tit, i thit mit long. Nhic ching ta tu tip lam sao
dé khi nghe nhting 16i phé binh thffmg thin, chi cdi sai, cdi
16i cia minh ra thi minh van vui vé nhan 16i chd khong
nén néi sin si, dung dung bo di, khéng lam viéc nta..

V..V..

Anh Chi Em rit hay #di pham 161 nay. Do dé, day
la chuyén hét stic don gian nhung khong dé lam. Vi vdy,
T6 Hué Ning ciing hét long cin din:

Muén Iim tét diéu ndy thi diing bao gio nghi
ring: Minh khéng bao gio lim lin, minh rit chuyén
mon trong céng viéc, minh I s6 1 trong linh vuc ndy
v..v.. ma phai biét ring ai ciing cd hic nhim lin , gioi
toi ddu ciing viy thoi, biét nhin 16 va sua 161 1 nguoi
tri tué, con néu cu gil qudy trong tim thi do khong
phii I3 nguoi hién, nguor tri (mi I nyuldi dc viv ngm, phii
khong cdc ban?)

D4y 1a nhing bii hoc don gian nhit rdt ra tu

phﬁ{m Nghi Vin. Chung ta sé tiép tuc hoc Phdp Bao Dan
4 nhiing [in sau.

&

Tam, tham chi con néi “Téi tu Tam chit khéng can di
chua, di nha tho gi cd” nita. Nhung ma khong bi€t Tam la
cai gi, 8 dau cad! Cai nay mdi dang tdc cudi ! Trong cac
Kinh Phat, ngusi dai dién dai Ching ding ra thua héi,
chinh 1a hdi cho ching sanh, vi ching sanh ma thua hoi
dé dac Phat gidi dap, nghia 13 qua cac Ton Gid 4y ma
giai dap, gido hoa chiing sanh, chi ra chd mé 1Am cia ho.
That vay, dic Phat qud ton gid A Nan thi khong sao,
nhung néu cé ai d6 lén thua hdi rdi néi trat 1at, bi dic
Phat qud, theé nao ciing ndi san si cho ma coi, phai
khong cic ban ? Lam sao ma duy tri mdt dao trang
thanh tinh d€ ti€p tuc tu hoc nia!! Day cing 1a chd tAm
Iy rat sau sic t&€ nhi clla mot trong nhiing phuong phap
gido duc Phat gido.

Tré lai v6i budi hoc Kinh : sau 7 1An bi Phat qud
vi khong bi€t Tam la cai gi, Ton gid A Nan khoc 16c
néi lén nhiing 16i rat cAm dong : “Téi la em rdt nhé cia
Nhu Lai, nho Phat thuong yéu, nay tuy duopc xudt gia, con 3
lai noi long thuong ciia Phdt, nén t6i hoc rong, nghe nhiéu
ma chua chitng qud vo lau, khong uon dep dugc buia chii Sa
Ty Ca La bi né khudt phuc, sujt pham gidi thé; cau xin Thé
Ton dai e thuong xot, chi day cho ching tbi phdp tu
Samatha, ciing khién cho nhitng ngudi khong tin tric bé
nhitng tu tuéng xdu’

Dic Phat ti tru6c mit, phong hdo quang sing
ché6i nhu tram ngan mit trdi, soi khip 10 phuong thé gidi
chu Phat, cic ¢oi nuéc nhiéu nhu vi trin ..r6i lai khi€n
tat cd hop lai thanh mot. Ngai day cho Dai ching biét
rang phap gi6i tinh cda Ty Tam von I3 trang tring
duyén khdi, mot la tat ci, tAt cd 12 mot (ddy chinh la tw
tudng ma ching ta da gap ¢ Kinh Hoa Nghiém)
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Thé rdi dic Phat lien tuc dit mot loat cau héi
vé Tam va con mit, lam cho A Nan ludng cudng, bsi
r0i, khong bi€t dudng ndo ma trd 16i ! Vi vay, nhiing
cau trd 16i cia A Nan déu rdi vao nhiing c8 chap, lai bi
Phat qud niia. Bay lan ddc Phat hdi Tam, 7 lAn A Nan
tra 15i sai hét, va ci mdi lan nhu vay, didc Phat déu dua
ra nhiing vi du cu thé, d& hiéu d€ bac cau trd 15i ctia ton
gid A Nan lam ching ta hoc Kinh cim thay rat Iy thy,
va kham phuc phuong phép gido duc clia Ngai (vdn ddp)
ti cach day gin 3000 nim ma da rdt “hién dai” rdi!
( khen pho ma t6t 40” )

Vé phan A Nan:

e Khi thi chdp Tam & trong Than

e Khi thi chap Tam & ngoai Than

e Ri chdp Tam ndp sau con mit (gidng nhu con mdt
nip sau chén luu ly 1)

e Chap Tam hgp vé6i chd ndo thi lién hién ra chd d6
(do phdp sinh ma Tdam sinh)

e Chap Tam & “ching gitia”

e Chap Tam khong dinh dang vao dau ca

V.V..

Mic du A Nan da “b” that réi nhung ddc Phat
van chua “tha”, Ngai cG hdi téi nia: vay Tam CO hay la
KHONG CO ?

bén day, A Nan ben thua: Téi ldy cdi “khong dinh
ddng vao dau cd” lam cdi Tam ciia toi c6 dugc khong?

Doc dén day, chiing ta ai cling tdc cudi, nhung bai hoc
quan trong & day 1a A Nan 1a ai ? A Nan chinh 1a ching
ta, Ia ching sanh mé md, hiing ngay sinh hoat, in uéng
di ding nim ngdi, néi ning, ngd nghi v.v. déu dung

Nhuc than cda Luc td Hué Ning
(hién durore phung thér tai chia
Nam Hoa, Tao Khé, Thiéu Chau,
Quang Béng, Trung Qudc).

KINH PHAP BAO DAN (ti&p theo)

Luc T Hué Ning (638-713)
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o Luc T6 Hué¢ Ning: Nhiv ngheo, it
hoc, & ndi qué miva whung i vit tin vivo tu
tinh Phit ciia mink ciing nhi 6 méi ching
sanh, nén khi déi dién voi Ngi 19, Nywi
lehong cd chiit méc cam, trinh bivy chin kié
n cia minh: Nguvi th 6 Nam cé Bi,
nhung Phit tanh von khing cd Nam Bd.
Thin qué miw niy ciung vii thin Hon
Thntong ching dong, nhung Phit tanh déu
co s khic.

Mgc div ndi vdy, nhung Ngai vin
nghe i Ngin T6 lm viéc 6 nhi bép suot
tdm thing triiong. Ngai khong liom dugc
nhing viéc vi dpi nhu cdc vi T6 khic,
khong Aot than cing duong, khing dich
kinh, thuyét phdp v..v. Ngi chi gia gao dé
lo viéc dn udng cho Tang Ching trong
chun ....”
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Chi Phat, td mudi phuong dén, ai cing mong dugc nghe
nhiing 16i day nay cta ddc Phat.

That vay, chi nghe dé Kinh khong thoi, ching ta
cling dd giat minh rdi, d& Kinh gdm 19 chia: DAI PHAT
DANH NHU LAI MAT NHAN TU CHUNG LIEU
NGHIA CHU BO TAT VAN HANH THU LANG
NGHIEM ( Suramgama) ! Thudng ngudi ta goi tit la
Kinh Thd Lang Nghiem hay Kinh Ling Nghiém.

Pay qua that 1a Phap chua tiing cd, vi ching ta
sé¢ gip gido ly cta kinh Kim Cang, Phiap Hoa, Bat Nha,
Hoa Nghiém .. ngay trong Kinh nay. 3 phan Tuya cling
c6 ghi 16 “.Ching hoi thanh tinh dugc phdp chua ting c6...”

Mé& dau budi gidng, dic Phat héi ton gid A Nan
ly do gi ma xuit gia, A Nan dap: “Vi tudng t6t ciia Phat”
va bi Phat qud ngay: “Khong nén chdp Tudng, phdi ti
Tdam ma cau Pao.”. Bai hoc nay ching ta da hoc & Kinh
Kim Cang:

Néu ldy sdc thdy ta

Ldy dm thanh cdu ta
Ay nguoi hanh ta dao
Khong thé thdy Nhu Lai

Pdc Phat lai bAo A Nan dung truc tAm ma trd 1oi
nhiing cau hdi clia Ngai ( Anh Chi Em ching t6i hiéu
“tric tdm” = tam ngay thdng & ddy la trd loi ngay, khong
suy nghi, dan do nghia la bing tryc gidc, khong bding ly
lugn )

Ngai hdi: Do cai gi ma phat tam ?

A Nan tr3 10i : do TAm va con mit
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Phong Dung (nguyén la mot thita tuéng doi Puong vé huw);
ong la mot dai vin hao nén vin chuong trong Kinh
Ling Nghiém - bin Héan dich ctia Phong Dung - dugc
xem la mot 4ng vin chuong dé nhat; Ngoai ra, bo Kinh
nay con duge rat nhiéu bac hoc gid Trung Hoa dich,
gidng, chi gidi, s6 gidi v..v. s6 lugng léen dé€n hang trim
bd. Sau khi hoan thanh viéc dich Kinh, Su Phat Lat Mat
be& da trd lai An Do dé xin dugc xét xd, vi Ngai da cai
lenh vua dem Kinh Ling Nghiém ra nudc ngoai. That
ding 1a mot vi “Nghich Hanh Bé Tdt” lam nén nhiing
chuyén kinh thién dong dia vi lgi ich ching sanh,
khong k€& than minh c6 thé bi tu day, két 4n, xG ti ..va
khong trén tranh trach nhiém.

Phin Duyén Khéi ctia Kinh Ling Nghiém cing
dac biét mic du anh chi em chiing ta ai ciing da biét, d6
l3: nhan ngay gid Cha, vua Ba Tu Nic t8 chic trai ting
cing dudng Phat va cac vi B6 Tat, c6 su hién dién day
dd cac vi dé ti Phat, riéeng c¢6 ton gid A Nan dia nhan
161 moi rieng khong vé kip. Trén dudng vé, ton gia A
Nan bi ngudi dep Ma Diang Gia diung bua chi ma thuat
cam db, suyt nita A Nan da pham giéi thé; ddc Phat tuy
dang & xa A Nan, nhung biét dugc dé ti minh dang lam
nan, beén phong hao quang bach bio vo dy, tieu diét ta
chd, ddng thoi bdo ngai Van Thu Su Lgi dem than chua
nay dén giip do A Nan va dua A Nan véi Ma Diang Gia
vé chd Phat ngy. Ton gid A Nan thay Phat thi bat khéc
ntc nd, ty trach minh mang ti€ng “da van” hoc rong nhé
nhiéu, nhung tu tap lai chua t6i dau c3, tha thiét xin
Phat day cho phép Samatha (Thién dinh) d€ tu tap. Dic
Phat an @i A Nan, va bit dau gidng cho A Nan. Dao
trang lic 4y c6 rat nhiéu B6 Tat, Dai A La Han va Bich
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Kinh nay tuong d6i dé tim. Vi vdy anh chi em chiing
tOi ai ciing ¢ mét ban, do dé budi hoc nay con co
phin hao hiing hon lin dau. Dy qua la nhiing 16i day don
gian, binh di cia Luc T6, néi 1én c6t 16i ctia Thién tong.

Hoém nay chiing t6i tiép tuc hoc 3 pham :
o Pham thd nhit :Tu Thuit
e Phim thi tu  : DPinh Tué
o Phim thtd nim : Toa Thi¢n

Bai hoc thi nhit rit ra i ban thin Luc T6 Hué
Ning: Nha ngheo, it hoc, 6 noi qué mua nhung lai rit tin
vao ty tinh Phit cia minh ciing nhu 6 mbi ching sanh,
nén khi déi dién véi Ngii T6, Ngai khong cé chit mic

cam, trinh bay chinh kién ctia minh:

“Ngusi thi ¢d Nam c6 Bic, nhung Phét tianh vin khing co
Nam Bic. Thin qué mua nivy ciog vdi thin Hon Thigng
ching dong, nhung Phét tanh diu cd sai khic”

Mic du néi viy, nhung Ngai vin nghe 16i Nga TS
lam viéc & nha bép sudt tim thdng tridng. Ngai khong
lam dugc nhting viée vi dai nhu cdc vi T6 khéc, khong dot
thin cung duong, khong dich kinh, thuyé"c phap v..v. Ngai
chi gid gao d¢ lo viée dn uéng cho Ting Chung trong chita
ma théi. Cho dén moét ngay, Ngai duge Ngi T6 truc tiép
n6i kinh Kim Cang - cho con ngudi "tédng mao qué miwn
nhving tri tué phi thiiong"
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Lic d6 Ngai chot thot én:
Ddu ngo tu tanh vén tu thanh tink
Ddu ngo tu tanh vin khong sanh diét
Diéu ngo tu tanh von tu dy du
Ddu ngo ty tanh vin khong dao déng
Diu ngo tu tianh hay sanh muon phip

Nhiing 16i nay ctia Luc T6 1am ching ta nhé dén
16i day ctia dic Thé Ton vé "Thuong, Lac, Nga, Tink" trong
Di¢t DE D6 1a Ty Tdnh - Thanh Tinh hay Ii c4i Chin
Nga. TAm ta nhu mot tim guong c6 khi ning chiéu sdng
ky diéu, ghi lai tit ci nhiing hinh anh clia bat cd vt gi di
ngang qua né (hay sink muén phap) ma khong hé cé phan
Ung gi ca (von tu thanh tinh, von khong dao déng, vén khing
sanh diét).

Dé thyc tip bai hoc nay ching ta c§ ging trong
doi séng hdng ngay, khi in udng, nga nghi v..v.. an trd
trong tAm Phit nay cang nhiéu cang tét. Vi du khi nghe ai
phé binh minh hay néi x4u minh ma néi tam banh luc tic
1én, 4y la ta di bién cdi tim thanh tinh thanh tim cua loai
A Tu la (quy chién ddn) roi. Néu ching ta c§ ging theo doi
tAm (hoi tho) va giu gin tim bét dao dong thi mdt ngay
nao d6 c6 thé 1am hién 16 ban tAm thanh tinh nay va h%“mg

tra trong do.

Dai su Sogyal Rinpoche & thai dai chiing ta cang
néi trong Tang Thu S&ng Chét vé cdi Tdam Bian Nhién ma
Luc T6 Hué Ning got la Ty Tanh va thién su Bankei gol1
13 Tém Bdt Sinkh nhu sau:"....Bdi thé, div dvi ta cé thé nao di
niln, Phit tanh cua ta cing luén luén ¢ ddy, vi nd luén luén
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phim “Ma Ha Chi Quidn” hay “Tam Chi Tam
Quan” ( mahd-samatha-vipasyana ) con dugc luu truyén
cho d&n ngay nay. (Tri Gid dai su con la nguvi sdng lap
tong Thien Thai cia Trung Hoa) Lic duge nghe Su Tri
Khai thuyé&t vé Phap mon Tam Chi Tam Quan nay, mot
nhém ting si An Do cho ring phap mon nay rit gidng
phap mon Tam Ma D& trong Kinh Tha Liang Nghiém
cta ho, ma Kinh nay thi cd Trung Hoa khong ai biét, k&
cd ngai Tri Gid. Vi th& Ngai rat phan khdi, xem nhu
phap tu cia minh dugc ddc Phat 4n ching né&u cé duge
kinh Ling Nghiem. Tt do, Ngai xay mot dai that cao
hing ngay tdm thanh I& bai, cAu nguyén dugc gip bo
Kinh nay, Ngai 1& lay chuyén cAn nhu thé& trong sudt 18
nam trdi, cho d&€n ngay vién tich. That 1a mot tAm long
thanh viing chai hon sit da!

N6i vé bo Kinh Ling Nghiém & An Do, c6 phap
su Bat Lat Mat D& vugt bien dé dem Kinh truyén ba ra
nuSc ngodi (Trung Hoa). 2 1An Ngai trén di, 2 1an bi bit
trd lai, nhung nhd truyén thong kinh trong gi6i tu si mot
cach dic biét cia An Do, nén Ngai ciing duge tra ty do;
Lan tht 3 ngai phai dung thd muc dic biét, chép Kinh
len mot tAm lua mdng r6i xé canh tay ra, nhét Kinh vao
may lai, dgi vé&t thuong lanh Iin méi xin di Trung Hoa;
Lan nay, Ngai qua mit dugc moi sy kham xét nghiém
mat va dem Kinh d&n dugc Trung Hoa (Qudng Chauw) ;
lic nay tén cta bo Kinh Lang Nghiém déu da dugc
ngudi Trung Quéc bi€t dén ( trong nhan gian déu biét
ngai Tri Gid da lay sudét 18 nam cdu dugc gdp) nén bo
Kinh dugc don ti€p long trong, va tay ciia Ngai Phat Lat
dugc gidi phdu d¢ 1ay Kinh ra. Sau do, Kinh dugc dich ra
chit Han vé6i sy gidp d6 ctia dai su Bat Lat Mat P&, cu si
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Kinh Lang Nghiém [ cudn Kinh md Anh Chi Em
ching t6i ai ciing da dugc doc roi, vi 18 rat d& ki€m va
quy Thay gidng cing nhiéu, nhung § nghia tham sau
ctia Kinh, cong phu tu tap, cic cin vién thong tham hau
cta chu vi B6 Tat ... [am cho bo Kinh tré nén “bi hiém”

trong mat anh chi em ching toi.

Bian Kinh Viét - dich va gidng ma Anh
Chi Em ching t6i chon d€ cung hoc la cta bac Tam
Minh Lé Dinh Tham. Theo muc luc, ban Kinh gdm 10
quyén, mdi quyén lai chia thanh nhiéu Doan, mdi Doan
gdm nhiéu Muyc v.v.. nén toan bd cudn Kinh day hon
1000 trang! Ching toi phai phan ra d€ hoc: Mi budi c6
ging hoc xong 3 quyén d&€ c¢6 thé “thanh toan” xong bd
Kinh nay trong 1 thiang, hay 1 thang rusi. Mudén nhu
vay, ching to6i phai “tranh thd” doc, tim hi€u nhiing
danh tii méi hay khd, va ghi lai nhiing bai hoc minh c6
thé ap dung dugc trong cudc sdng dé trinh bay trude
Ching.

Bai hoc dau tién thuong la phin Duyén
khdi, rieng Kinh Ling Nghiém con thém phan “lam sao
Kinh Lang Nghiém dugc xudt ngoqi’ niia! Ching t6i thay
cau chuyén nay that 1a thich thd nén ghi vao day:

Kinh Lang Nghiéem von khong dugc phép “xudt
ngoai’ do lénh ctia mot vi vua An Do “lan phdp” ( nghia
la keo kiet vé viec phd bién Phat Phdp) cho nén & Trung
Hoa khong ai biét d€n bo Kinh nay ; lic d6 (doi nha
budng) ¢6 mot vi cao ting 1a Tri Khai (con duoc goi la
Tri Gid) ngusi dé xuéng phap tu Chi quan trong tac
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toan hdo. Ngay ca chi Phit vdi tri tué vé bién ciimg khong thé
lam cho nd t6t hon dugc, v chiing sanh vdi tat ca vé minh bit
tdn, cing khong thé lim cho nd ldm lem. Tinh ban nhién ciia
tam chiing ta 6 thé vi nhu baun troi, vi sy mo mit ciia tim
théng tuc giong nhu may. . . . Hoin toan cdi md, tu do, vé
bién, Phit tanh &y thuc don gian, tu nhién nhi nhién dén ndi
lhéng bao i cd thé trd thanh phiic tap, hu hong hay bi nhiém
6, nd thudn tinh dén néi vigt ca y niém do sach. Nbhunyg noi vé
tid tink cin tém vi nhi biu troi Ay, chi Ia mgt dn du d¢ Jip
ta bt diu tudng tgng dukge tinh chit vé bién bao trivm tit ca
ciia nd; Vi Phit tanh con cd mét tinh chit ma bin troi khong
co dutge, do la tinh sang chdi cia tink thic, 46 la cdi gidc tink
hién tién khong 16i ndi ban, biét whin thic mi van tring ving,
gian don mi sang suét. Dudjom Rinpoche cling viét vé N6
- cdi Tam Ban Nhién dy:

Khéng 16i nivo cé thé mé ta,

Khéng vi du nivo d¢ chi va

Sinh tit khéng lvm né xdu hon

Niét Ban khong livm nd t6t hon

N0 chitn tung sinh

N0 chun tung diét

Chutn tunyg giasi thodt

Chun ting mé lim

Chuta tuing cd ciing chuia tung khong

NG khong cd mgt gidi han nao

Khéng thé xép nd vivo mdt pham tris nio ca.

Con Nyoshul Rinpoche thi noi:
Sdu xa ang lanyg, thodt moi ric 16
Sdng sudt khong do két hop miv thanh
Vgt ngoai tam phin biét dat tén
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Ddy liv tém siau xa ciia nhiing ddng chién thing
Trong Ad kbong mgt vit gi phi viit v

Ciing khong mgt vit gi cin thém vivo

Ddy thuin liv ci v6 nhiém

Danyy nhin vao chink no mot cich tu nhién.

That 1a thu vi thay, khi dugc nghe 151 day ctia cdc bac Thay
N6i 01 nguii mit kiéu nhung thit giong nhaw, vé cdi ty tank
coa tim .

Bai hoc thi hai: ¥ nghia hai bai ké ctia Ngai Thin
T va ngai Hué¢ Néng:

Bévi ké cuin Naivi thén Thi :
Than 13 c6i bo dé Thin thi b6 d¢ tho
Tam nhu dai guong sang  Tdm niné mink canh dii

Luén luon phai lau chui Thoi thoi thuong phét thic
Ché d€ dinh bui bim Vit sii nhd trin mi

B ciia Ngoi Hué Ning

Bo dé von khong cay B0 dé bon vé the
Guong sing chang phai ddi  Mini canb digs phi divi
Xua nay khong mot vt Ban lai v6 nhit vit
Bui bim bdm vao d4u ? Hiy x1i nhi trin ai?

Ca hai bai k& déu cho ta nhiing bai hoc qui.
Trudc hét 1a bai ciia Ngoi Thin Ti. Mic du bai nay Ny
T4 cho la chua dat. Nhung déi v6i hang Phit ti ching ta
ddy cing 2 phuong phdp theo déi tim d¢ dling bi 6
nhiém bdi tham, sin, si.

Tam ta cing nhu van phdp, la v6 thuong: phut

“..ton gid A Nan bi nguoi dep Ma DPang Gia dung
biia chii ma thudt cdm do, suyt nita A Nan da pham
gidi thé; dic Phat tuy dang & xa A Nan, nhung biét
dugc dé ut minh dang ldm nan, ben phéng hao quang
bdach bdo vo 1y, tieu diét ta chi, dong thoi bdo ngai
Van Thu Sw Loi dem thdn chi nay dén giip do A
Nan va dua A Nan v6i Ma Dang Gia vé ché Phat
ngy. Ton gid A Nan thdy Phat thi bat khéc nic nd, tu
trach minh mang tiéng “da van” hoc rong nhd nhiéu,
nhung tu tdp lai chua tdi dau cd, tha thiét xin Phdt day
cho phép Samatha (Thién dinh) dé tu tap...”
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KINH LANG NGHIEM

Budi hoc thi Nhat:
- Quyén 1, quyén 2 va quyén 3 -

trudc ma, phut sau Phat, tdm vién ¥ ma khong biét ddu ma
hidng. Néu ching ta khéng luén tinh thic, khong ty nhic
nhd siéng nang law chivi tim thi e ring s& bi bui phong xa
cua tam dgc dinh vao ngay.

Nhu thién su Sogyal Rinpoche, mét vi Thiy vi dai
cta thé ky 20 da néi: Qua thit tim ta Aa dugc hudn luyén
mit cich thudn thuc bdi sinh ti vav cho sinh tii. Puige huin
luyén d¢ néi ghen tuéong, dugc hudn luyén dé bam viu, chip
thi, duge hudn luyén aé lo du phi\én mudn, thit vong, them
khidt, dvge hudn luyén dé phan ting mgt cdch tiic gign Aot véi
bt cid gi khiéw khich chimy ta.

That vay, chung ta da dugc huin luyén thuin thuc
t6i miic d6 ma nhiing cam xtdc tiéu cyc 4y n6i lén moe
cich ty nhién khong cin ¢ ging. Bdi vy, moi su déu la
vin dé huin luyén tim va ning lyc ctia théi quen nhu ngai
Thin T4 da day: thor thoi thuong phit thic

Bai ké cta Luc T4 phiv hop cho hing cin cd cao hon,
nhiing ngudi di nim tron tu tidng Tanh Khong cia tink
thin Kim Cang, Bit Nha. TAm Ngai di rong md va thim
nhip tinh thin 4y, r6i nhd ¢ bai ké cia Ngai Thin T,
Ngai Hué¢ Ning mdi c6 co hdi néi lén cdi thiy ctia minh,
cdi thdy ctia mot con ngudi di gidc ngod, da vugt qua ca
ngi chip va phdp chip viy. Bai hoc cta ching ta & diy Ia
i duy v6 ngd, mé rong cdi thdy chin thit vé - cdi ta va
cdi cua ta - thit su la khong ton tai - N6i cich khdc: Van
vat do duyén sinh, duyén tu thi thanh, ma duyén ra thi
mit, c6 vy thdi! Tu duy nay gidp ching ta khong hoing
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s¢ hay chao dao, luon giu tim binh an trudc nhung vo
thuong cta cudc doi khong biét sé¢ dén vdi ta vao bat cd

[dc nao.

Sau Luc T6 10 thé ky, thién su Bankei ( 1622-
1693) cung noi:

Tém o mét cd cdn ning dong, viéc cia nd I phian
chiéu, ghi lp, hoi tudng nhiing n tugng vé thé gidi bén ngoii;
N6 nhu mét logi guong soi song dong ludn luon vén hinb,
khong bao gio ¢ yén ti gidy phiit niy sang gidy phit ké tiép.
Trong cdi tdm nhi guong sang nay nhiing ¥ tuong dén v6i di,
sinh diét voi lpi tdi sinh tiy hoan canh; ti ban chit ching
khong tét cimg khéng xdn (TAm Bét Sinh tr. 36) - hay . . . v
tdm Phit dang chiéu sang ky di¢u trong tat ca moi ngudi, nén
ban c6 thé hoc héi dn thil, ngay cd trong nhitng hanh vi lim
lac . .. (tr. 68). Doc Bankei ta ¢ cam tudng da bt Jap
Luc T6 Hué Ning trong vi thién su Nhat Bin nay.

Bai hoc thd ba 1a vi tri tuong déi gitia Dinh va
Tu¢. Ching ta thudng nghi riang: phdi giii gidi thi tém mdi
dinh, tdm cd dinh thi hué mdi phdt sinh.

Qua phﬁfm Dinh Tu¢, Ngai Hué¢ Ning da roi vao
tAm tri ta mOt dnh sdng mdi: d6 1a Dinh Tué vi nhu ngon
den va dnh sdng, ¢6 ngon den tic la ¢6 dnh sdng, khéng c6
den tic 1a t6i. VAay den Iy thé ciim dnb sing, dnh sing Iy
dungy ciia den; tén tuy hai ma thit su chi cd mét thé. Dinh
Tué cing nhu thé, néi don gian: trong Dinh dd cd Tué viv
nggc lpi trong Tué di co Dink.

Bai hoc thi tu I vé Nhit Hanh Tam Mudi
(tam mugi = chanh dink ). Ngai day vé hanh nay rit o
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ban cda con ngudi, nhung nuong vao ddc Tin nhiét
thanh, tinh yéu rong 16n va sdu dam ctéa minh, Thing
Man phu nhan da budc vao Bd Tat Pao mot cach khong
c6 gi khé khan va cic nhoc ca.

Ching ta thdy ring: B6 Tat Dao la con dudng
v cling gian nan, dai tham thdm c6 thé di ti ki€p nay
sang ki€p khac cing chua xong, ¢6 thé bd cudc giia
duong .. thé nhung & day, trong kinh Thing Man, con
nit méi lén bay cing cé thé thuc hanh Bd Tat Dao, va
ching ta ciing thay su gip gd gitta (kinh) Thing Man va
(kinh) Phap Hoa: Con nit b3y tudi ciing c6 thé thanh
Phat, con nit voc cat bén bd bié€n dip hinh Phat bing
cat ma chai, ciing ¢6 thé thanh Phat!
N6i vay ma khong phai vay dau nha, day 1a dé tai dé
Anh Chi Em ching ta suy gim!

V6i bai hoc nay ching t6i chdm dit budi hoc
chét vé Kinh Thing Man, 1an sau ching t6i s&¢ hoc Kinh
Lang Nghiém.
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thai che chd, vd nuoi duong cho phoi thai s6ng con va
phat trién mot cach ty nhién. Ai nhan ra Phap than
Phat, thi d6 chinh 13 duid con chan that cia Nhu Lai,
dugc sinh ra tif miéng Phat, ti Chanh phap hoa sinh,
dugc thiia hudng di sdn Phap.

Bai hoc thir 18: Bai hoc vé Tin Tam, diéu kién
tién quyét dé budc lén BS Tat Pao va vé Thing Man
phu nhan, mot nhan cich 1y tudng.

Thing Man phu nhan 13 mot phu nit d&€n vé6i dic Phat,
hay dao Phat- bing mot Tin tam rat siu va long ngudng
mo rat cao d6i véi Ngai. Bing tin tam Ay, bing su
ngudng mo Ay cong thém mot trai tim ludn rung dong
truc ndi thong khd clia ching sanh, Thing Man phu
nhan da nhan thidc duge ring hanh phic dich thuc [a
ban chat, 1a ty thé cia Nhu Lai Tang. Néi cach khéc,
nguén hanh phic vé bién chinh 13 ty tAm cta mbi
chiing sanh, cht khong phéi do sy dudi bit tim ciu &
bén ngoai. Sau d6, Thing Man phu nhan, bing tinh
yéu binh pham clia ngudi vg, da cdm hoa dugc chdng
minh 1a vua Hu Xdng va cling bing tinh yéu iy, da
cam hoa dugc ci dan ching trong pham vi lanh thé cla
minh, cing thuc hanh B Tét Dao.

Tém lai, ngudi c6 thé thuc hanh B6 tat dao 13 hang
ngudi ¢ ddc tin nhiét thanh va ving chic ; ddc tin di
lién v&i tinh yéu, dic tin con dao dong vi tinh yéu chua
sau dam. Noi ndo goc ré Tin tAm cang bén chit thi sy
tdc dong cla tinh yéu cang manh még, tinh yéu cang lic
cang tda rang bong mat. No6i cich khéc, cdnh gidi cla
Phat thita v&n cao c3, tuyét d&i, vugt ngoai tAim nghi

«CHUNG TOI HOC KINHe334

rang. Nhit Hanh Tam Mudi la thuong hanh tryc tim
trong tit ca moi luc di, ding, nim, ngoi, § tit ca moi nai.
Truc tam la tam khong ch:?fp trude, khong ket hai bén,
khong con trong vong thi-phi nhu C6 - Khong, Sai -
Dung, Yéu - Ghét, Liy - Bo v..v..Thién su Bankei thi goi
Nhit Hanh Tam Mudi la Thuc Chiing Tim Phit Séng
Dong: Nén vé diéu nay Bankei ciing day:

Vdi mdt mgutvi thite chiing tdm Phit mét cdch 6t o,
thi khi vi 8y di ngi cung di ngii vdi tam Phét, khi thiic dgy Ia
ddy vdi tam Phit, khi di liv di vdi tdm Phét, kbi ding liv ding
vdi tam Phit, khi nam o nam vdi tam Phit, khi ngoi i ngoi
vdi tdm Phit, khi ndi lo ndi voi tim Phét, kbi im ling la im
ling voi tém Phét, khi dn com iy dn com vdi tém Phit, khi
uong trav I uéng triv vdi tém Phit, kli mdc do I mdc do vdi
tdm Phét v..v.. Vivo moi lic, vi dy an tri lién tuc trong tém
Phit, vi Ay hanh xi ung dung tiry theo hoan canh, cii dé moi
su trdi theo cdch tu nhién ciia chiing, chi cot iy khong lim vige
de, chi liom viéc lanh ... nhung khong tut hivo vé nhitng viée
lanh ciia minh, khong bam viu vio dd mi ghét nhitng nguoi
xdm, vi nhi vdy liv di ngugc tam Phit. Tam Phit khong thién,
khiny dc, ma viigt va ngoai ca thién dc (TBS tr. 164)

Bai hoc thd nim la ba diém then chét trong gido
Iy ctia Luc T6, d6 a: VO TUONG, VO NIEM VA VO TRU.

e VO TUGNG I ngay noi cdc tidng, ma lia tidng,
khong bi dinh mic vio cdc tudng dy. Vi dy: nhin mot
bong hoa, mét bic hoa, mét bao vét v..v.. ta thiy dep,
qui. v.v.. nhung khong bi ket vao dé, khong dinh mic
vao dé, khong sinh tam ham muén, chiém hiu né.

e VO NIEM la d6i cinh tim khéng nhiém, khéng dao
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dong, khong khoi lén moét ¥ tudng hay mét niém phan
biét nao; vi du : nhin mua Xuin di qua, mua He dén,
mua Thu qua mua Dong dén véi tAm tinh gidc. Ghi
nhin su khdc nhau gita cic mua véi tim khong, nghia
1a khong khoi 1én sy yéu mua Thu ghét mua He, hay
so mua Dong v..v..

e VO TRU la khong luu giti bit ki mot phdp nao
trong tim, khong sa da, say ddm (khéng chi say rigu ma
con say da thii khdc niia !'© © !1) d&n ndi khong kiém
ché  dugc niém say dim chia minh, din dén nhing
hanh vi bAt thién. Day la tinh yéu cua ciu ndi: Ung 170)
sO tru nhi sanh ky tim trong kinh Kim Cany.

Vé diéu nay, Bankei ciing din do: Rang sic tu
hanh, c6 ton thién dé duge gide ngd déu sai. Khong cd gi khdc
nhaw givia tdm cua chi Phit voi cai Phit tanh noi mdbi con
ngudi. Mong chu dat gidc ngo la tao va mot sy phin ho,
thamh va cd ngudi gidc ngd va chan Iy duge gidc ngd. Khi con
deo ddang mgt chiit nivo cdi wdc muon dat gidc ngé, thi lap tiic
dn gid til cdi bt sinh, di nguge lai tdm Phét. Cdi gi khong
vubdng vivo thé gidi bén ngodi chink liv tam Phét (TBS tr. 145)

Bai hoc thd sdu cling 1a bai hoc tim didc nhit ctia
chiing t6i rt ra tii pham Toa Thién. T6 day:

Neéu nguvi tu hanh bit dong, thi khong thiy viéc phdi
quay, t6t xdu, 107 ldm ctia nguidi tiic I ty tanh bit dgng .

Ny thi¢n tri thic! Nguoi mé, than tuy bat déng, mo
miéng lién ndi chuyén phai qudy hay dé tot xdu ciia ngvi,

Bai hoc thir 16: 9 thi dy vé Nhu Lai Tang. Nhu
Lai Tang tdc 12 ty tanh thanh tinh Tam bi che 1ap, bi
tang 4n, mot vat trAn bdo bi 4n gidu trong 1 16p 40 xAu
xi do day ..vi vay dugc du nhu sau day :

1. Hoa Phat ngu trén hoa héo

2. Dan ong va t8 ong mat

3. V4 trau va hat gao

4. Thoi vang trong him xi

5. Kho bau trong nha ngheo

6. Mam giéng va hot xoai

7. Bdo vat boc trong gié rach

8. Nguoi dan ba xau xi mang thai vua

9. Pho tugng trong khuon dic.

Bai hoc thw 17 Bon ddc ctia Phap than.

Khi Phap than xuit hién tdc 1A Nhu Lai Tang
hoan toan dugc phoi md, Phap than xuit hién ddng thoi
vGi 4 Ba la Mat hay 4 ddc ctia Phap than: Chan Thuong,
Chan Lac, Chan Nga va Chan Tinh.

Gitta V6 Thudng, Vo Nga va Chan Thudng, Chan Nga
c6 gi khac? Gitia dien ddo va chan that ¢6 gi khac? Nhu
Lai Tang va Phién Nio Tang: mot taAm thé duy nhat,
thuong hiing bat bi€n; nhung con ngudi da danh mat
mot cai gi d6 rat qui gia, rat cAn thi€t, nén da khong
nhan ra dau la dién ddo dau 1a chan that. Vi vay, [am
sao d€ nhan ra Phap than Phat thuong try, la Nhu Lai
Tang ton tai trong mdi ching sanh, tdn tai nhu mot bao
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Bai hoc thu 15 Muon khai quat kho tang Phat
tanh trong long dat Tam clia minh, thi phdi dung 5 su
quan sat thién xdo, d6 1a 5 giai doan diét trii 9 nhom

phién nao:

e Quan sat cian thi thi€t va cAnh gidi ¥ gidi

e Quan sat nghiép bao.

e Quan sat gidc ngl cia A La Han (To Tuic xi— gidc
ngii cia vi A La Hdn an lanh, hoi thd nhe nhang, thd
ma ciing nhu khong thd ).

e Quan sat sy an lac cda tAm ty tai va sy an lac cda
Thién.
e Quan sat Thanh Ty Tai Thong cia A La Han, Bich
Chi Phat va Dai Luc Bé Tat.
Bai hoc nay doi véi Anh Chi Em ching to6i qua
that 1a “khé nuét tr6i” qua ! Ghi lai cho nh¢, chd thuc

hanh chic 13 ..con hai lau!

Ngodai ra, c6 nhitng chit khé (gach dudi) dugc Thay chi
thich phia sau sdch:

Cin thi thi€t = thic;
Y gidi = 6 thic bén trong ; cdnh gidi = 6 trin bén ngoai.
Nhu vay phap quin thi nhat [a quan cin, cdnh va thic.

Thanh Ty Tai Thong = ning luc bi€n hoi siéu
tu nhién cia bac Thanh, khong phai thin thong bién
hoa cia pham phu.

(Mdc du da hiéu nghia nhitng tw khé, phdp qudn nay ciing
dau dén phien chiing ta ! Anh Chi Em ching toi ty nhi
nhu vdy)
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nh vy I cing dpo A trdi nhaw, chip tém, chap tinh tic i
chudnyg dno .

Nay thién tri thic! Sao goi la Toa thién?

Nyoai déi vdi tht ca canh gidi thién, dc - tdm ni¢m
ching khdi goi In Toa. Trong thiy tu tanh ching dong goi liv
Thién.

Ngai lai day: Ngowi ha tudng la Thién, trong
chpfng loan la Dinb .

Ap dung bai hoc nay vao cugc séng, ta khong chi
ngoi thién moéi ngay vai [in vi d6 méi chi la thdn yén -
chua d- con phdi tim yén niiz; Nghia 1a dling thdy 16i
ngudi, chi nén thiy 16i minh thi moi viéc trong ngoai méi
goi Ia fia tuong va ching déng dugc.

Xin moi cdc ban nghe ciu chuyén Thién su Bankei
stk by mhiing timg si bé béi: Lic Ay Su dang nhdp thit 6 chlia
Jiziji, vi Ting tri sy & chiia Long Mén cta Su dén vén an
Ngai va trinh bay ring:

Twi chi Long Mon cd mit sé’ timg si tré bé bor, vo
trich nhiém, hanh vi thi thdo, xdo trin qui ci thién mon,
chiing con nghi nén goi ho di dén cdc chin khdc hoa may cé
thay ddéi.

Su bao: Mgt thién vién dge lgp ra cot a¢ qui tu
nhitng bon xdu xa nhit bon &y, chink phuc ching bang su tiép
wtic than mgt d¢ lvm chimg trd thanh nguvi tot. Thé mi cic
ong, hoan toan thiéw Tit Bi, cdc ong mudn ddy chimg di noi
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khdc dé ching gy v6i chd khdc! Mgt nguoi nhu thé cd xiing
ddng lom Try try mgt thién vién khong? Khi mét nguvi khing
cd Tit Bi quang dpi mav lom Tru tvi chiw t6i, A6 I bit diu
thoi ky swy tan cia gido Iy 101 day .

Sau lin bi qud trich nghiém khic 4y, tit ci chiic
sdc trong chuia khoéng ai con ddm phan nan gi véi Su vé
hanh vi cta cdc tu si tré (TBS tr. 199 )

TAt ca céc bai hoc DEU NOI VE TU TANH TAM, TRI
TUE VO NGA VA LONG TU BL Y nghia cta Thién, Dinh,
Tué v..v.. khong lia td tdnh thanh tinh cua tim.

Tém lai, ta kién thi cd nhiéu nhung chin ly chi cd
mgt. Chiing t6i cim thdy thit hanh phtic khi nhting bic
chin nhin, sd gia cia chdn Iy, di dién dat bing thi
ngén ngii nio, & vao bit ci thoi dai nao, ciing déu

mang mot ndi dung giong nhau .

Chinh nhd viy ma Luc T6 Hué Ning, Ngai Thin
T4, Thién su Bankei, Sogyal Rinpoche v..v.. déu néi lén
nhing diéu gi6ng nhau vé cdi TAm Ban Nhién hay Ty
Tédnh, tuy ho séng cich nhau nhi¢u thé ky va & trong
nhting dt nudc khdc nhau. Diéu nay thit rit qui d6i véi
ching ta vi né cung ¢6 niém tin cia ching ta vé con

duong minh dang di, phai khéng cdc ban?

Dé két thic, xin chia sé vdi cdc ban 16i day ctia cc
bac Thiy (Milarepa, Soygal Rinpoche va dtic Dalai Lama):
Thaiy dugc tanh Khong, th md long thuong xdt.
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thdm nay, Bd Tat that da trdi qua nhiéu gian nan, dao
dong, c6 khi s¢ hii sinh t, cdm thay bat luc, chdn nin
v.v.. muén nhanh chéng ching nhap Ni&ét Ban nhung véi
chi nguyén kién cudng, B6 Tat c6 thé vugt qua .. Qua
nhiéu s& ki€p .. cho d&€n mot lic, bing y sinh than, BS
Tat cting chiu chim ndi v6i ching sinh trong bién sinh ti
luan hdi, nhung khong con dao dong giita sinh ti va niét
ban, khong con s¢ hdi hay c6é ¥ trén rieng mot minh yén
nghi. D6 goi la ltic B Tat “vao Bat Dong Dia.” .

Bai hoc thir 13: BS Tat biang cach nao, bing tAm
tu ndo d€ c6 thé thé hién tAm tinh, nguyén vong cia
minh? Dic Phat day cho Thing Man phu nhan:

“Trudc hét can ct vao Tin tdm; va phdi cé tri tué nhay bén.
Tri tug la yéu to chii dao trong su phdt trién Bé tdt Dao.”

Sau khi nghe Kinh, nhiing 16i gidng cta ddc Phat,
phdi ty minh quéan sit, phan tich, r6i theo d6 ma tu tap
dé thay dugc Thanh DE.

D& ¢6 thé hi€u va tham nhap céic gido Iy vé Chan
Nhu, That tanh, Tanh Khong, Nhu Lai Tang v.v.. thi
ning lyc gia tri hay ho tri cia chu Phat va chu B6 Tét 1a
vO cung can thi€t, vi nhiing giaé Iy nay khong thé chi
hiéu bing tu duy va ly luan sudng.

Bai hoc thit 14: vé sy quan trong clia Tin Tam
Pai Tri Do néi: Bién Phdt Phdp ménh mong nhung cé thé
tham nhdp biang Tin.

Kinh Hoa Nghiém ciing néi: Tin la can nguyén ciia Dao, la
me cia cong dic, nuoi lon hét thdy thien phdp, doan trie hidi

nghi, dua chiing sanh vugt qua dong nudc di duc, khai thi con
duong toi thuong ddn dén Niét Ban.
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da c6 lan néi véi ton gid A Nan ring: “.Ngai da nhiéu
lan xudt hién trong cdc héi chiing cia loai ngudi, loai Troi,
Ngai xudt hién véi hinh tuong, y phuc, cit chi, tip qudn,
giong y nhu ho; trong khi Ngai thuyét phdp, ho khong biét
Ngai la ai we dau dén, sau khi thuyét phdp xong, Ngai bién
mdt, ho ciing khong biet Ngai la ai bien mat di dau” Tuy
nhién, diéu quan trong khong phai la thdy Phat - hay
khong thay Phat. Diéu quan trong chinh 1a ¢ hiéu dugc,
va ¢6 thay duge Phap hay khong? Vi thé, Phap chinh la
Phap Than Phat.

Bai hoc thw 1I: Phap than la 1y tinh chan that,
13 thé dong nhat cta ta va thé gidi. Ly tinh d6 ti trude
bi phién nio che 1ap nhu mit guong bi bui phi md, nhu
mit tring bi mAy che .. Nhung bui hay may chi la
khach trin, 13 hu 4o, ching che phi cip mit khong cho
nhin thay su that cia th& gii, nhung phién nio khong
c6 ban chat chan that, nén goi 1a tinh Khong hay
Khong nghia, vd Nhu Lai Tang khi con bi phién nio
che phd, thi goi [A Khong Nhu Lai Tang. tiic 12 Nhu Lai
Tang xét v& mit nhiém. Nhung tri€t Iy hanh dong cta
Thing Man phu nhan cho ring tic dong ctia phién nao
dau khd chi 1a “Mong” khong c6 thuc, chi c¢6 hoat dong
cta Phap than méi 1a nhiing tic dung thuc tién, vi Phap
than 13 ngudn an lac, ngudn hanh phic cy thé. D6
ciing la ndi dung cta “Khong Nghia An Phi Chan
That”.

Bai hoc thit 12: Bat Dong Dia la gi ? B4 Tat vao
Bat Bong Dia nhu thé nao ?

Qua trinh tu tap BS Tat Dao la qua trinh tich
liy cong hanh, tii thiyc hanh cic Ba La Mat , cic Nhiép
phap, v.v.. cho dén tron ven. Trén con dudng dai tham
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Hay ludn nhén chan tinh méng buyén cia cuge dvi dé
gicm bt luyén i viv this ghét. Hay cé tam tét doi voi moi loii .

Trong cdi thé gidi hé tuong I¢ thudc mdt thiét niy,
nhiing cd nhin viv quic gin khong con cé thé tu gidi quyét vin
A¢ viéng cin ho ditge, chiing ta cin dén nhan. Bdi thé, ta phai
phit buy mgt y thiic vé trdch nhigm hé tuong . . . Trdch nhiém
ctin tép thé vy cia ting cd nhin 1 bio vé viv nudi dng dpi
gin dinh dia cin, néng Ad nhiing thanh vién yéu kém, bio tri
Vi sdn soc moi trdng song ciia At ca ching ta .

Day cung la thong di¢p quan trong nhit cho nhin
loai trong thé ky méi .
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“ Ly wiong gido duc va nhitng phuong phdp thuic
hign ly tudng nay, hién nhién Phdt gido da c6 mot
lich sit rdt dai. Pham wi hoat dong ciia né khong chi
gidi han chung quanh nhitng tang kinh cdc, hay
nhitng phdp dudong ciia cdc Tang vién; ma con & cd
noi triéu dinh, cong sdnh, va bdt cit noi nao ma moi
nguoi cé thé tu tdp it nhdt la hai ngudi, trong tdt cd
sinh hoat nhan gian. Thém vao dé la nhitng bién
chuyén qua cdc thoi dai, sy di biet ciia cdc ddan téc
... Tat ca duoc tap dai thanh trong mot by st khd
lén ciia Phdt Gido vé vdan dé gido duc.

Du vdy, ngay nay, vin dé dé vdn con la mét thé
tai qud mdi mé doi véi gidi Phdt hoc. Sy va cham
gitta nén van minh Pong va Tdy, so vdi sy tiép xiic
gitta nén van minh Hoa An dign ra ur cudi the ky I
Tay lich kéo dai cho dén thé ky XI hay XII, ddc
trung cia hai triéu dai Puong va Tong, véi nd lyc
ciia tréen mudi thé ky dé, su va cham ma ching ta
chitng kién ngay nay qud la khong thdm vao daw.”

( Trich trong bai “Duy Tu¢ Thi Nghiép” ciia Thiy Tué S7 )
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Nhu lai Tang tuy bi quin chit bdi nhiing chi€c 4o udn,
xt, gi6i, bi 6 nhiém bdi nhiing cdu ban cta tham duyc,
tht han, ngu si ... vin dugc The& Ton mo td 1a “Thuong

AN

hding, Truong citu, Tich tinh va Bdt bién

Qua trinh tu dudng cta Bd tat 1a qua trinh nuoi 16n
Thanh thai ctia B tat, m3 rong tAm ligng cia minh cho
dén bao la vo tan, c6 thé 6m tron ci th& gidi vao trong
long.

Nhu Lai Tang vé sau dugc thay th& bing A Lai Da Thic
(Lang Gia va sau nay cé thé goi chung la trong tdm ly hoc
Phat gido, ddc biet Duy Thiic tong déu goi nhu vdy)

III & IV: PHAP THAN
KHONG NGHIA AN PHU CHAN THAT.
Bai hoc thi 9 Khi Nhu Lai Tang khong con bi

bao pht trong vd s6 phién ndo 6 nhiém, tic la khi da
“dap vd vé triing” vo minh, dé€ thau triet cin nguyén thé&
gidi, thau suot sinh td, khi d6 cling 1a ldc Thanh thai ma
B6 Tat nudi dudng dén day da hién 16. D6 cing chinh
la lic xuat hién cia Phap than, bdn than ctia Chan Ly.
Nhu vay, Nhu Lai Tang ciing 1a Phap Than Tang, ciing
1a Phap Gisi Tang, vi ham chia tdt cA mam gidng hién
hiiu clia phép gidi, 1a phoi thai s&¢ ndy sinh thanh vo s&
phép gidi.

Bai hoc thit 10: Mot cach thuc t€ ¥ nghia Niét
Ban la gi?
Gan nhu moi ngudi con Phat, ti thoi Phat con tai thé&
cho d&n nay, ai cling c6 suy nghi: ¢6 that sy dic Phat
bi€n mat vinh vién sau khi nhap Niét Ban ? Pdc Phat
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Tang Kinh, Phat thuyét Bat Ting Bat Gidm Kinh, Phat
thuy&t Vo Thugng Y Kinh v.v.

Nhu Lai Tang cé rdt nhiéu nghia ma Anh Chi Em
chiing ta phai ghi nhg :

e Nhu Lai Tang ¢6 nghia 1a “kho tang Nhu Lai”

e Nhu Lai Tang 12 Phat tdinh c6 sin trong mdi ching
sanh; Tu tAnh bin lai thanh tinh 4y bi bao boc trong
vé triing vo minh, d6 1a diéu ma nhiing nha chd giai
hoc thuyét Nhu Lai Tang goi la “Nhu Lai Tai
Trién” (Nhu Lai dang bi qudn chat)

Nhu Lai Tang bao ham 3 § niém: Nhu Lai Tang la tu

tanh thanh tinh Tam, 1a Phap thanh tinh bi quin chit

trong phién ndo, hay Nhu Lai Tang bi bao boc bdi
khach trdn phi€n nio, nhung khong hé bi 6 nhiém, va

kha niang thoat ly clia Nhu Lai Tang (cho dén v6 tdn vi

lai, cho dén khi thanh Phat Nhu Lai Tang van hdng hiu. )

e Tang la s8 nhi&p (cdi dugc ndm git, dugc duy tri)

e Tang la 4n phd, bi che gidu ma vAn thudng hing
hién hiu.

e Tang la ning nhi€p ( la cai duy tri, cai thi€t lap)

e Tang nghia den la “t& cung” (trong tiéng Phan) nén
Nhu Lai Tang c6 nghia la Thanh thai.

e Tang con c6 nghia la “di dé€n noi” ( Phdt tdnh ludn)

e Tang con c6 nghia la “bi mat” (Nhu Lai Tang la mot
khdi ni¢m than bi ciia tin ngudng ton gido)

Nhu Lai Tang hoat dong nhu 1a nhan cda thién va bat

thién, [a céi tao ra dinh huéng cia tit c sinh loai.

Nam M6 Di Lic H6i Thugng Phit B6 Tt

DUY THUC HOC
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........ Mat na thic con ¢ nhiéu tén goi
khic: THUC THU 7, Y CAN, TRUYEN TONG
THUC. Cong ning clia Mat Na thic la suy xét,
so do, chip tridc, phan biét: phdn bi¢t cd cdi ta,
cii T6i, nghia I bao thi cho cdi nga, cai Toi cia
minh.

Ngoai ra, thic nay via ¢6 cOng ning
TRUYEN céc dicu mdc thdy, tai nghe, mai ngui
v.v..(Duy thiic hoc goi lax cdc phdp hién hanh) vao
A Lai Da thic, viia TONG cdc ching t 3 trong
A Lai Da thuc khdi ra hién hanh (46 la Iy do toi
sa0 nhitng canh vét di thiy ti hoi tho du cd thé tdi

”»

hién lpi trong tvi ki ta hii tong lgi).....

nghiép vo lau thi lai tinh, vi khong phat sinh két qua
ddng loai nén goi 1a phuong tién sinh td.

2. Nhan duyén sinh tt ( vi véi dia vi Thanh gid Tu
Da Hoan tré lén) : D6 1a nghiép vd lau duge phat sinh
bsdi Vo Minh Try Dia. Vi lam phat sinh k&t qua ddng
loai nén goi 1a nhan duyén sinh t.

3. Hitu hitu sinh t#: Sinh t& v6i than hau hiu con
ton tai; D6 1a ¥ sanh than cia 3 hang Thanh nhan, vi
con phai tai sinh 1 doi nita méi nhap Ni€t Ban.

4. V6 hitu sinh u: khong ton tai than hau hiu,
day la than cudi cting ctia ba hang Thanh nhan.

Vi cin ban vd minh chua diét sach, ma con bi
xong udp bdi nhiing cdu bdn - nén cic vi khong dat
dugc Pai Tinh Ba la Mat.

Bai hoc thi 7: d6i v6i Thing Man phu nhan chi
c6 mot Thita duy nhat d6 1a Phat thita vdA mdt Thanh
d€ duy nhat, d6 1a Diet dé.

Thing Man phu nhan néi : “.Tdt nhién cd Bon Thdnh dé
déu la nhitng sy thdt toi thugng, nhung chi cé chan ly vé su
diet tan dau kho, diet tan tat cd nguyén nhan thong khd mdi
la sy that tuyet doi.” No6i cich khac, chan 1y chi duge
chap nhan nhu la sy that c¢6 gia tri, n€u né dem lai cho
con ngudi va xa hoi loai ngudi nguén hanh phic vo
bién.
II. NHU LAI TANG
Bai hoc thi 8 Nhu Lai Tang la gi?

Trong cdc Kinh di€n Dai thita s6ém nhit cing c6 néi
dén Nhu Lai Tang, vi du Pai Phuong Quing Nhu Lai
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5. Thanh tinh binh ding v&é Tam.

6. Thanh tinh binh ding vé& sy thanh tinh do diét tru
cac quan di€m, sy nghi ngd va do du.

7. Thanh tinh binh ddng vé& nhan thic Dao va phi Dao.
8. Thanh tinh binh ding vé& tu hanh trf va kién.

9. Thanh tinh binh ding vé& sy quan sit cang ldc cang
cao vé cac phap bd dé& phan.

10. Thanh tinh binh dng vé sy gido hoa hét thay ching
sanh.

2. V6 Du Niét Ban:

Bai hoc thit 5: Nhu ching ta da bi€t, A La Han
l1a 1 trong 10 hi¢u cda dic Phat. Nhiing gi ddc Phat da
thanh tyu vé mit dao ddc, A La Han ciing thanh tyu. A
La Han ciing nhap V6 Du Niét Ban, khong con tai sinh
dsi sau nao nita. Tuy nhién, cac vi vAn con nhiéu diéu
chua hiéu hét, nhiéu sé tri chuéng chua doan trit; Thing
Man phu nhan goi dé 1a  “V6 Minh Tru Bia” Vo Minh
Try Dia [ 16p vd minh bao boc ciac vi 4y. Vo Minh

Try Dia [a duyén, nghiép vo l1au [a nhan sinh ra 3 loai ¥
sanh than cda A La Han, Bich Chi Phat va Dai Luc Bb
Tat.

Bai hoc the 6 Vo6 Minh Try Dia 1a manh dat y
chi cda tat cd phién nao, V6 Minh Tru Dia clia ba hang
(Thanh Van, Doc Gidc va Pai Luc B Tdt) chinh 1a 4 tha
oan chudéng chua dugc gidi quyét:

1. Phuong tién sinh i ( vi v6i dia vi pham phu):
b6 1a Vo Minh Tru Dia c¢6 kh3d ning [am phat sinh
nghiép v6 lau méi; ty thé ctia vdo minh von b4t tinh ma
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D ay la cuén Kinh ma Anh Chi Em chuing to1 ai né/y
cung déu da hon mot lan doc qua, nhung di sau
vao thi ai ciing “ngdn” ci! Vi viy Kinh vin moi ngudi déu
c6, ngudi thi ¢6 ban Phat Hoc Phé Thong( PHPT- khoa 9)
cta thay Thién Hoa, ngudi thi c6 Duy Thic Hoc clia Gido
su Thac Dic (/4 thiy Nhdt Hanh) ngudi thi ¢6 Thing
Phap Tap Yéu Luén clia th\:?ly Minh Chau, hay Thanh Duy
Thiic Luin vd Luin CAu X4 ctia thiy Thién Siéu v..v..

Vin biét ring Duy Thic chinh [ TAm Ly Hoc
Phit Gido, ma tim Iy 13 mon hoc thit hip din véi tit ca
moi ngudi. Vi vy, mic dit ching ta hoc ban Todn & 16p
12 ngay xua khong c6 moén Tam ly, cing rang tim doc;
by gi¢ ¢6 co hoi hoc thi con gi hanh phdc hon! Thé
nhung chi mdi “dung vao” 30 bai tung &€ biét 100 Phép la
nhting thi gi, 1a anh chi em ching t6i “dgi” lién vi chu
Hdn rit nhiéu, va du c¢6 bai dich nhung d6i khi cling
khéng hiéu dugc.

Thé 1a vio mot bubi trua néng chang chang, phai
chay lén chua Van Hanh ciu clu th\ﬁy Chon Thién dich va
giang cho nghe 30 bai Tung Duy Thdc, vi chiéu nay la
phai hoc chung véi Chiing roi.

Ching t6i nhé mai bu6i trua hom 4y nhim ngay
cup dién cua Vién nén th\ﬁly trd moi nguoi mdbi cdi quat
gidy, Thdy vlia ndi, viia dich gidng. Con chiing t6i thi viia
chép, viia hoi lai nhiing chd ghi khong kip hay con thic
mac. Thé roi moi viée cling qua di troi chdy, ching t6i sin
sang cho budi hoc gay go nay.
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Trudc hét ching to6i nhic nhd nhau vé nhing
ditu méi hoc duge, nhu hige qua nhiing hé thong tu
tuidng Duy Thuc, c6 3 ngudn chinh :

e Duy Thic Luin cua Dai Thua
o Thing Phip Luin clia Thugng Toa Bo
e Chu X4 Lu4n cia Nhit Thiét Hiu Bo

Noi cich khdc, nhtng sich ma Anh Chi Em ¢6 hay
da nghe noi dén, déu thudc vio mot trong ba h¢ th6ng tu
tudng nay ma thdi. Va ching toi ciing dong ¥ vdi nhau
ring, mic du Duy Thic chia dyng thit nhié¢u thuit ngu
Phit gido, chid Hdn rit kho vi rit it gip, nhung nhting vin
dé Phit day trong Kinh thi lai rit gin gii, vi né xdy ra
ngay trong ndi tim ching ta, ting gidy, tung phut va
chung ta c6 thé theo déi, thi nghiém . . . dugc nua.

That la thich thd v6 cung, ching té1 danh nhau néi
1én nhung bai hoc, ngudi ndi sau thi phai tim ra bai hoc
mdi hon néu khéng may bi ban chdp di bai hoc dic ¥ ctia
minh. Nhtng bai hoc diu tién thudc vé ngli vung
(vocabulary) nhu sau :

Bai hoc thii nhit: TAm Vuong la gi? Tai sao néi:
Tu tim I tu theo Tém Vilong chii duny chay theo Tim So?

Ta thuong nghe Phat day 74t ca cdc Phdp déu vé
ngd. Duy Thic hoc day ta ring #dt ca cdc Phdp liv gom cd
100 Phip (= 8 Tam Vuong + 51 Tam Sé +11 Sic Phip
+24 Tém bét - tuiong - ung-himh + 6 Phdp V6 Vi) diy 1a bai
ké dé doc cho dé thudc:

dung Kinh vao cudc séng, quin sdu vao tdAm minh,
nhiing hanh dong vé than, miéng, ¥ clia minh ... d€ thay
& chd nao sai, chd nao lam chua t6t, d€ diéu chinh, sta
sai, d€ cho viéc tu hoc duge thiang ti€n. Su quan sat tAm
minh khong chi trong vai gid, trong ngay, hay vai ngay
trong thang, ma phdi thudng xuyén trong ddi s6ng hing
ngay, trong moi hoat dong ctia than tam: di, ding, nim,
ngdi, néi ning, im ling.

Bai hoc thit 22 Nbi khd ctia ching sanh 1a vo
cing vd tan, va khi Bd Tat viia md rong long (phdt Bo
Dé tam) da nhan thay ngay trong gido 1y (Phdt Phdp) c6
phan hitu han va cd phan v6 han, tit d6 ¢c6 Thanh d€ ¢6
han lugng va Thanh d& vo bién.

Bai hoc thit 3: La ty tanh binh ding cta Bén
Thanh D& Thing Man phu nhan néi khi da nhan thic
dugc ban chat cia Khd thi ddng thoi ciing nhan ra dugc
3 su that con lai (Tap, Diét, Dao); D6 chinh la ty tanh
binh ddng ctia Bon Thanh D¢ .

Bai hoc thit 4: Viéc tu tap Bon Thanh D& cla
B6 Tat khong chi 14y hién thuc trong th& gigi hién tai,
vi B6n Thanh D& khong bi han ch& bdi khong gian va
thoi gian. Vi tinh chat binh ding va vd han lugng cia
Bon Thanh D€, nén Bd Tat tu tap Bon Thanh D& truse
hé&t cAn phai van dung 10 tAm thanh tinh binh ding
(kinh Hoa Nghiém):
1. Thanh tinh binh ding v6i Phap cia Phat qué khi.
2. Thanh tinh binh ding vé6i Phap cta Phat vi lai.
3. Thanh tinh binh ding véi Phap cia Phat hién tai.

4. Thanh tinh binh ding vé Giéi.

«CHUNG TOI HOC KINH 64

«CHUNG TOI HOC KINHe325



1. V6 Bién Thanh Dé:

Bai hoc thit nhat vé Bon Thanh D&: Noi dung
vd ¥ nghia cia Bon Thanh D& khong phii la nhiing

gido 1y cao siéu, vugt ra ngoai sy hi€u bi€t clia con ngudi.
Noi dung ctia B6n Thanh D& gdm 4 dic diém sau day:

L. Nhitng hién thuc ton tai ciia kiép ngudi

2. Cdch nhin dé ddnh gid sy thdt thit nhdt ( Kho) vi
ngot cuia kiép nhan sinh va sy nguy hiém dang sau vi ngot
ay. Thuyc trang va trieu chiing ciia Khé, la can bénh tram
kha cia ching sanh.

3. Nguyén nhdan va yéu t6 gay bénh (kho)
4 Phuiong phdp diéu tri béenh ( Kho).

Nhu vay, Bon Thanh D& viia 13 phuong phap luan, ddng
thoi cing 13 nhan thic luan, bin thé luan.

That ra, Td D& 1a bai hoc ching ta da hoc qua tii Phat
Phap nganh Thi€u, r6i nganh Thanh; d&én bay gid bai
hoc huéng vé thuc hanh nhiéu hon; ngudi Huynh trudng
Gia Dinh Phat T thay “doi la khé” ma khong bi quan,
khong thdi chi tu hoc, khong muén tim chd vui suéng
d€ hudng thuy hay tranh né cudc doi, hay quén minh
trong chén rugu, ti€ng dan, v.v. md vAn cé cudc song
binh thuong, chia xé v6i moi ngudi chung quanh nhiing
niém vui néi khd, nhiing tai trdi 4ch nudc, nhitng bénh
hoan chét chéc ..vAn tinh tdn “lam lanh trdnh dc va gii
taim y trong sach” Huynh trudng Gia Dinh Phat Tt thay
“khd” ddng thoi thay luon nguyén nhan va cich diét
khS nén khong bi quan, ma cang tinh tdn tu hoc va tu
tap. Noi chung, tAt cd nhiing bai hoc déu ¢6 2 phan:

Mot 13 hi€u r5 ¥ Kinh vé phin chii nghia, hai 13 4p
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Sic Phdp muvi mét ;TAm vuong tdm
Ndm midi mét mén Tam s6 nia

V&i hai magi bon Bit- tdong- ung
Cong sdu VO vi thanh moét tram phap

Nhu viy, Tam Vuong 1a 8 Phdp diu tién trong
100 Phap; d6 la :

thit 1 : Nhan thic
thit 2 : Nhi thiic

thit 3 - T4 thic

thit 4 : Thiét thic

thit 5 s Than thic
thit 6 Y thiic

thi 7 : Mat Na thic
v thii 8 : A Lai Da thic

Qua bai vd hoc 6 trudng, ai ciing biét duge 5 thiic
dau (chi Hin goi liv Tién Nyt Thiic) hoc Phit phdp ta biét
duge thém 3 thiic sau la:

e Y thtc - Mat Na thtc vi A Lai Da thic
.

Y thc: rdt lanh Igi, tinh ranh vi chay nhdy lung
tung( tdm vién § mi). Néu y suy nghi tinh todn viéc tot thi
thin, miéng... 1am v néi diéu t6t, néu ¥ 4m muu hai
ngudi, lam dc v..v. thi thin pham t0i, miéng ndi 16i diéu
ngoa doi tra, v..v.

Mat na: [ cdi g6c ctia Y nén Mat na thic con
duge goi 1a Y can. Néi mot cdch ndm na, nhung lic Y
thuc bi gidn doan ( ngsi mé, bt tinh nhin su, coma, bi chup
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thuéc mé v..v..) né khong bi mit hin, ma nuong vé thidc
thu Bay tic la Mat Na thuc. Y thic, vi nhu cdi cAy c6 cdi ré
la thic thi Bay Mat Na.

Mat na thic cdn ¢6 nhitu tén goi khic: THUC
THU 7, Y CAN, TRUYEN TONG THUC. Cong ning clia
Mat Na thuc la suy xét, so do, ché{p trudc, phin biét: phin
bigt cd cdi ta, cdi Toi, nghia la bao thi cho cdi ngd, cdi Toi cun
minh.

Ngoai ra, thic nay via ¢ cdng ning TRUYEN
cdc diéu mit thdy, tai nghe, mii ngui v..v..(Duy thic hoc
i v cdc phip hién bamh) vio A Lai Da thic, vila TONG
céc chung ti & trong A Lai Da thuc khoi ra hién hanh (dd
Ia Iy do tai sno nhiing canh vit da thiy i hoi tho du cd thé tdi
bign lpi trong tri kbi ta hoi tuonyg la).

A Lai Da thic: 1a cdi kho chita ma Mat Na da dem
moi thd cit vao dé va chip cdi kho tang nay la cdi Toi cdi
ngi. Vi viy, A Lai Da thdc con duge goi la NGA AI -
CHAP TANG, bj thiic thi Bay chdp Jam cdi Ta. Day 1 mét
cdi kho Vi dai, ¢6 viy méi chda hét tit ca  nhing gi ma
mat na muén nim git trong nhiéu doi nhiéu kiép dugc.
Duy Thuic hoc goi d6 1a Tang thiic..

Viy A Lai Da thuc con ¢é 2 tén nua la thuc tha
8, va Tang Thuc .

Th\ély Thién Hoa da dich bai ké tdam Tam Vuong
sau ddy dé dé thudc va nhé cong ning ctia chiing:
Anh em 8 chti mét chang si (si=si mé = thiic thi 7)
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KINH THANG MAN (tiép theo)

- Chuong VI -

Qp
O b

Chucng nay thoi di€ém ching t6i hoc - nghia [a theo
sach cii ¢6 tén 1a “Cdc Chi Dé Tu Tudng” Vé sau Thay
soan lai thi chuong VI cia sich ci tuong tGng véi cac
chuong VII, VIII, va IX cia sich mdi.

Trong chuong nay, Thiy t6ng luan vé cac chu dé

sau :

1. Thanh D& va Niét Ban

2. Nhu Lai Tang

3. Phap Than

4. Khong nghia 4n phi chan that .

Day toan 13 nhiing van dé 16n d6i véi Anh Chi
Em ching t6i, nén tuy chi vié€t ra ¢c6 4 dong ma ching
to6i phai bd ra nhiéu tuan 1&8 dé doc, d€ c6 thé trinh bay
trugc Chiing cia minh da hi€u duge nhiing gi, va rit ra
duge nhiing bai hoc nao.

Dan bai rat 6 rang, ching toi chi viéc trinh bay
nhiing bai hoc cia minh rit ra dugc trong mdi phan .

. THANH DE VA NIET BAN.

Cht dé nay c6 2 phan 16n: Vo Bién Thanh D&
va V6 Du Niét Ban.
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Anh Chi Em ching t6i nhic nhau nhé lai 1oi
cia Thién su Tric Moc néi v6i vua Tran Thai Tong:
“Bé¢ ha da & dia vi nhan chii - thi phdi ldy cdi Tam ciia
thién ha ching sanh - lam cdi tdm ciia minh”

Hanh phiic 14 gi ? Pau [ hanh phiic chan that ?

Xin thua, ngudi bénh tim thiy ngudén hanh phic cia
minh trong cdm gidc khong bénh; mot cich hudng
thugng, hanh phic clda con ngudi néi chung, véi sy han
hep vé hinh hai va tAm tri, thi hanh phic 13 sy gidi
thoat khdi hinh hai va tAm trf nhd hep d€ vuon lén, hay
vugt ra ngodi gidi han clia tinh yéu va tri thic han ché&
d6 - néi cach khac dat duge dai Bi va dai Tri.

Hon ddo an toan clia hanh phic [a & dau? - d6 13 Niém
Tin vao Chanh Phap; That vay, niém Tin chinh 13 noi
nuong tya viing chic va chan chinh cda ching ta, [3 hon
ddo an toan gitia dai duong ctia Khé (b& khd) va nhiing
de doa ctia moi trudng chung quanh:

e Quy y Phat la dit niém Tin tuyét d6i vao Tri tué va
dao dic cia Ngai.

e Quy y Phap la diat niém Tin vao nhiing sy That vé
cudc doi ma ddc Bén Su da vén md . D6 chinh la
nhiing vi khi cta tri thic va 1y luan dé ching ta
thay r6 ban chat ctia nhiing khiing bd, nhiing de doa
quanh minh 1 nhiing gi.

e Quy vy Tang la dit niém Tin vao tap thé thuan khi&t
hoa hgp ctia cong ddng nhiing st gia Nhu Lai dé tim
thay stic manh ctia sy théng nhat, hoa ddng.

&

Duy ¢6 ¥ thdc rat linh ly ( linh ly= link déng, khon ngoan)
5 ngusi ngoai cua lo budn bén ( 5 thic rrude)
Lam chu trong nha d¢ bdt 'y (d¢ bty = thiic thi 8)

Tu d6 ta thdy ring mudn dp dung Duy Thiic vao
sy tu tip, ta phai cin chim chd vio 2 thdc: thi Siu Y
thic)va thi Bay (Mat Na thiic) Vi thic thi Sau thi cd thé
nghi thién nghi dc, toan tinh bao ln. Con thic thi Bay thi si
mé, chip ngd, chip phap, sa div theo tam phin biét ta viv
ngudi, Yéu-ghét, 18y-bé v..v.. cang ngiy comg xa 10i Phit dpy,
quén hin duong vé (Chon TAm) khién ta tréi lin mdi trong
sanh tii ludn hoi.

Ta phai tip quin Nhén v6 nga va Phip vo nga maéi
mong lam cht dugc 2 thiic nay, loai din ngi chip va phip
chip. Day ciing nhu cong viéc gan cit dii vang cho dén
khi rén Iuyén xong thi tit ci Thiic déu tro thanh Tri:

eMat na thic tré thanh Binh Diang T4nh Tri
oA lai da thuc thi thanh ra Dai Vién Canh Tri
oY thic ltc iy la Diéu Quan Sat Tri

econ 5 thiic tride chuyén ra thanh S6 T4c Tt

Chiing ta thdy r6 ring Tu Ii chuyén hoa chii
khong phai thém hay bot cdi gi ca.

o) day, ta cing th:?fy dugc cii vo tu, voO tdl, ngay
tho trong sdng cua nim thuc trudc, nhu vy tu tdp Ia lim
sao dé cho cdi thiy chi Ii cdi thiy, cdi nghe chi Ii cdi
nghe v..v.. chii khong dé cho cdi tAm phin biét (cdi anh
Mat na tic liy khen ché, yéu ghét Idy bé Aé!) chen vio!
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Tim So la nhiing gi ?

(O ddy, ta lpi cd mot s6 danh ti vé Duy Thiic hoc, cd tit
chiimg ta dA biét viv hiéu nghia, cd til hoan toin mdi ln nén
Anbh Chi Em chiing t6i coong nhaw on tap lai mot lin cho nhd)

Tam S tuy theo Tam Vuong ma khdi va gitip d6 Tam
Viong tao Nghi¢p. Kinh day:

51 mé6n Tam S6 = 51 mén s6 huu cua TAm Vuong,
dugc chia thanh 6 nhom nhu sau :

) Cin ban phién ndo (6):Tham, sin, si, man, nghi,

dc kién (dc kién = thin kién, bién kién, ti kién, kién thi, gidi
chm thit).

b) Tiy phién nio (20): duge sinh ra do cin bin
phién no & trén: Phan (tsic gign) Han, Nao (buon riu biic
riic) Pha (che gidu tgi 16i cii mink) Tat (t4t 46 = ganb ti)
Xan (keo ki¢t , bon xén, vit vong) Cudng (Déi gat nguoi)
Xiém (ninh hét, bg 4o v..v..) Hai, V6 Tam (khing biét hi déi
vdi biong tdm minh) Vo Quy (khong biét then vdi nguoi)
Phéng dét, Bat tin, Gidi dii, Trao cd, Hon trim, Tdn loan,
Thit niém, BAt chdnh tri.

¢) Bdt Dinh ( 4): H6i, Mién, Tam (tim cin) Tu
(suy xét chinh chin)

d) Bién hank (5) : Xtc, Tdc Y, Tho, Tudng, Tu (lo
nght) S6 di goi la bién hanh vi 5 thd nay ¢6 thé di cung
khip, xuyén qua thdi gian, khong gian, cic Thiic (8 thiic

Vé thuc trang sinh t, Thing Man phu nhan phan biét

2 loai sinh tt. D6 la:

e Phan Doan Sinh T va Bi¢n Dich Sinh Tt .

e Phan Dogn Sinh Ti 1a sy tan ra cta ngii udn, khi tho
mang da dit.

e Con Bién Dich Sinh Tt 1a sy chét trong tliing sit na
cia nhiing t&€ bao trong co thé. D6 1a dinh nghia
quen thudc cia Anh Chi Em ching ta ti xua dén
nay. O day (vé sau nay, khi cé sdch mdi) ching toi
dugc md rong tAm nhin vé 2 loai sinh ti nay nho
tham chi€u Thanh Duy Thic Luan (ca Thay Tué
Sy dich):

e Phin Doan Sinh Ta: D6 1a qua di thuc tho thién
(dugc chin mui) clia cAc nghiép thién, va bat thién
thudc hitu lau chiéu cdm bdi the lyc tr¢g duyén cia

phién nio chuéng. Qua 4y Ia tudi tho dai ngin cia
thin mang, tiy theo sic manh ctia nhan duyén ma
c6 han lugng xac dinh. Do d6 goi 1a “Phan Doan”

e Bat Tu Nghi Bién Dich Sinh Ta: D6 1a qui di thuc
vi t& va thu thing cta nghiép vo lau cé phan biét,

dugc chieu cdm bdi ning lic tr¢g duyén cta s tri
chuéng. Qua 4y do bi nguyén, chuyén ddi than mang
thanh khong han dinh. Do d6 goi 1a “Bién Dich”.

Nhu vay, Bd Tat dai luc, v6i stic manh vi dai ctia ti bi,
khong con thdy cé sy ton tai ciia mdt ban nga ca biét,
do vay cac Ngai khong con ti€p thu nhiing ndi théng
khé tac dong trén ban than ca biét clia minh, ngoai ndi
kh8 ctia dai dong ching sanh nita ( Bé tdt dau cdi dau
ctia ching sanh, bénh i ching sanh bénh ... cdc Ngai

s ”

khong con “thdy’ cé “ngudi”, c6 “ta” ... nita)
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Bai hoc thd 13: 13 2 vi du dién hinh cho st

mang xudt sanh ctia Nhat Thiia do Thing Man phu
nhan dua ra:
Vi du 1: Nhu ngudn nudc tii trén dinh cao tran xudng
thanh cic con song 16n. Ngudn nudc 4y trong sudt nhu
ban chat tri tué vo lau va tuci nhuan nhu tinh yéu vo
nhiém. N&u thi€u ngudn nudc 4y, th& gii nay chi la th&
gidi ctia han thu va bao lyc, cia ma quy va rin rit.

Vi du 2: T4t cd moi hoat dong cda thé gian, n€u khong
dugc nuodi 16n bang chat lieu cda tri tué vo lau va tinh
yéu v6 nhiém, ching khic niao xoai Binh Dinh ma dem
trdng & Saigon (quyt & phuong Nam ma dem trong &
phuong Bdc) vay d6! N6 sé chi cho ra nhiing trai chua
ma thoi !

Bai hoc thi 14: Thuyc chat cia hanh phic [a gi ?
TruSe khi trd 16i 2 cAu héi “mudn doi” clia con ngudi,
Thing Man phu nhan néu lén 2 vain dé cin ban:

e N6i s¢ hai vé sanh td
e Xac dinh dau [a bén bos hanh phic chan that?

Kinh dién Nguyén Thdy thudng néi d&€n 3 ndi s¢ hai
16n ctia con ngudi; d6 1a tudi gia, bénh tat va su chét.
Nhiing ndi s¢ hii &y nhu ludi guom thudng xuyén dugc
mai bén bing nhiing ma sit cda cic hién tugng vo
thuong (su nghiép, tai sin, danh vong, dia vi, tinh cdm .. tdt
cd nhitng gi ma con nguoi cé thé da ndm dugc trong tay
nhung thodng chéc da tan vd!) da khoét trén doi s6ng con
ngudi nhiing ddu vé&t nhiic nhdi cda Yéu- Ghét, Lay-Bo,
chan chudng, tuyét vong ...

tam vuong) va cac Tanh (lanh, di, khong lanh, khong dir)
nua.

e) Bi¢t canh (5): Duc, Thiang Giai (hiéu biét v rang)
Niém, Dinh, Hué.

t) Thién (11): VO Tham, V6 Sin, V6 Si, Tam,
Qui, Bat Hai, Bit Phéng Dit, Hanh Xa, Khinh An, Tin,
Tinh TAn .

O ddy ta thiy rang trong 51 mén tam 6, chi ¢6 11 I
Thién, Lanh - con lai la phi\én nio, daw khé hay liv bit dinh.
Nbui vy viée tu tép liv luén luén theo doi tém minh, phat trién
nhitng thién tam sé viv dim dp nhitng phién nio ding cho diy
kehdi lén .

11 Sic Phép 1A nhiing gi 2

Sic phdp 1a nhting phdp thudc vé sic; (sdc= hink
ddng viv mivu sic)

Sic phdp ¢6 11 mén la gESm 5 cin:

e Nhan cin ( con miit)
e Nhi cin (/6 tai)

o Ti can (16 miri)

o Thiét cin (cdi ludi)
e Than cin

va 6 tran :
e Sic trin
e Thanh trin

¢ Huong trin
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e Vitrin
o Xdc trin
o Phdp tran.
Bai hoc 6 day 1a nghiép dung ctia 11 sic phdp nay
va dic biét vé phdp trin (47 tugng ciia  thiic).
o Nghiép dung ctia con mit 1A chiéu soi cic sic
(hay ndi : sic tvin li canh bi thiy bdi con mit)
o Nghiép dung cta 16 tai la hay nghe cic tiéng
(hay ndi : thanh tvin liv tiéng bi nghe boi 16 tai)
o Nghi¢p dung cta 16 mi la hay ngui cic mui
thom va théi (hay: huong trin liv mivi bi nyiti
béi 16 mii)
o Nghiép dung cta cdi lidi [a ném cic vi va néi
ning, kéu goi (hay: vi trin Lo vi, canh bi ném
bdi udi)
o Nghi¢p dung cta thin 1a duyén xtic trin
(néing, nhe, tron, nham v..v..) hay con noi xuic
trin Iy nhiing va cham, tiép xiic bi biét boi thin.

Phdp trin: cdi bong ddng clia 5 trin con luu lai
trong y thiic: khi mit khong con thiy sic, tai khong con
nghe tiéng....cho dén thin khong con ti€p xdc, dung
cham. . . ma trong y thtc van con téi hién lai dugc bong
ddng ctua 5 tran: cdi béng ddng do6 goi la phdp tran, danh
ti Duy thuc hoc goi [a Jac - ta - anh - ar’ (cdi bong rot Ii)
hay néi: phdp trin Ia tudng phin inh tugng cua y thiic.
Séch Phit Hoc Phé Thong cua Thﬁy Thi¢n Hoa c6 phan
biét 5 loai phdp trin nia. Anh Chi Em ching téi ai niy
déu thﬁfy r:c“mg c6 nhiéu cdi chung ta da biét, nhung qua
Duy Thuc Hoc, van con thdy thit mdi la nhu néi sic trin
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tri tu¢ Phdt mdi thau sudt. Tai sao Thang Man phu nhdn
dugc coi nhu tri tué pham phu, c6 thé hiéu va thuyét trinh
tuomg tan dugc ?

V6i tinh yéu chan that va dic Tin ding méanh,
Thing Man phu nhan c¢6 thé€ hiéu duge cing nhu mot
ba me du khong ¢6 an hoc, vin hiéu duge dua con minh
cAn gi va lam sao d€ bio vé né. Thoi diém cla gido ly
Thing Man la thoi di€m ma Phat phap duge du béo sip
diét tan, lic d6 tinh cdm 1a y&u t6 cin ban cia Nhat
Thiia, d6 132 Tinh Yéu va Pac Tin. Thing Man phu
nhan, sau khi da biéu hién tinh yéu va dic tin cia minh
bing nhiing hanh dong cu thé (Quy, Gidi, Nguyén, Hanh)
cling la nhiing dai phuong tién ctia Nhat Thiia, cho nén
Thing Man phu nhan da dugc ddc Phat khich lg, tuyén
bd ndi dung ctia ctu caAnh Nhat Thua.

Bai hoc thd 12: La St ménh ctia Nhat Thua.

Nhu ching ta da hoc & trén: Bd Dé Tam 1a khai diém,
Nhat thiia 13 cGu canh. Qua trinh Bé tat Pao chinh la
qué trinh khic phuc khd dau, va sin dudi hanh phic.
Nhung hanh phic day I3 hanh phic cda tat cd moi loai
ching sanh, chi khong phai chi 1a hanh phic riéng ctia
ban than minh. N6i cach khac, day 1a cai nhin dic sic
vé Khé d¢& va Tap dé.

Nhat thta 13 ngudn ning lugng dua ching sanh di vé
hon ddo an toan, hanh phic chan that; d6 1a sudi ngudn
vO tan lam tuci nhuin nhiing cdnh dong hoang va sa
mac kho cin, d6 13 ngudn xuit sanh cia tit c3 tinh yéu
va trf tué dé nudi dudng ching sanh,giéng nhu bau siia
me ddi véi tré tho vay.
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a. Nhiing nha khoa hoc ngay nay cing da biét
trong 1 bat nudc ching ta u6ng vao c6 hang triéu con vi
trung, vi khuin trong d6, ddc Phat cla ching ta ngay
xua ciing da ting bi€t nhu vay, nhung Ngai khong chi
ngiing lai & cai “bi€t” d6 ma, véi mot trii tim nhay bén
cta tinh yéu, Ngai con thdy cid khat vong sinh tdn cia
chiing, néi cach khac, B6 Tat thay dugc sy song, sy ddu
tranh, d& c6 dugc sy s6ng cda ting sinh vat bé nhd,
Nghia 1a Ngai thay dugc ban chit ctia sy s6ng, dong co
thic ddy va v nghia khd dau va hanh phic cla thé gian.
Nha khoa hoc thi chi thuin tdy quan sat va “bdo cdo két
qud’ ma khong d€ tam thuong ghét gi ca.

b. Cing th&, nhiing chiém tinh gia dung vién
vong kinh nhin 1én bau tr3i d€ quan sat nhiing vi sao la,
nhiing sao chdi, nhiitng hién tugng thién van nhu nhat
thuc, nguyét thyc ..cling khong gidng nhu nhiing dao si
4n minh trong riing siu Hy Ma Lap Son hay ngdi trAim
ngadm bén bo Thai Binh Duong .. Ho khong phai chi
quan sat bau trdi, hay mit bién ma véi tam lugng dai bi
bao la, ho rdi tam Tu ra moi phia (10 phuong) bing Tinh
Yéeu va Tri Tué. Ho hiéu biet th& gisi sau sic vi biét
“nghe” bi€t “nhin” nhiing diéu ching ta khong biét dé
hoc héi; Chit khong phai nhu ching ta chi xem v tru
nhu 13 nhiing khoi dat da 1am [i, nhiing dam tinh van
vo tinh ... ma théi dau ! [ ¢é thé néi cdch khdc: “tu t trdi
tim” hay tu bang chinh tdm long ( con tim) ciia minh]

Bai hoc tha 11: La Cau hdéi ma Anh Chi Em
ching t6i dua ra thao luan:
Nhdt thiia la cinh gidi chitng ngd citu cdnh cia Phat, la
muc dich toi thugng ciia B6 Tdt Hanh. Cdnh gidi dy chi c6
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L tibdng phin cia con mat, thanh tran li tudng phin cia 16
tai v..v. hay sic phap liv tudng phin anh tugng ciia tim viong
viy tdm sé. DS 1A tai vi danh tii Duy Thdc Hoc tudng phin
c6 nghia la déi tugng ; con kién phin = chu thé .

Hai muoci bon TAm bAt tuong ung hanh phdp la
nhung gi ?

Diy 1a 24 mén khong tuong ung véi Tam, chi
nuong theo 3 phian TAm Vuong, Tam s6 va Sic phdp ma
gia thanh lap. Vi du nhu Dic (duge, trdi nytge vdi mit).

Dugc la duge cdi g

vi du : dugc 1 dong bac => viy phai c6 dong bac
1a sdc phip va nhan thic &€ thiy, y thic phan biét 12 tim
phdp v..v.. 24 mén bit tuong ung hanh phép la:

Dic - Mang cin - Ching dong phan - Di sanh
tinh - V6 tudng dinh - Diét tin dinh - V6 tudng bdo -
Danh thin (#n, danb ti) - C4 thin (cdu vin) Vin thin
(chi) Sanh -Tru - Lio - V6 thudng - Luu chuyén - Dinh vi
- Tuong ung - Thé t6c - Thd d¢ - Thoi - Phuong - S6 -
Hoa hop tinh - Bit hoa hgp tinh.

24 mon Bét tuong ung hinh niy hap vii 8 Tam
Vidong, 51 Tim sé viv 11 Sdc phap vi chi liv 94 phdp; Diy 1a
cic phdp hiu vi ¢ sinh cd diét, bién ddi luon luon.

Khi cdc phdp htu vi diét roi, thi cic phdp vo vi
mdi hién bay. Vé vi I nhiing gi khéng tao tic, khéng
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sinh khoéng diét, khong ting khong giim, ving Ling,
thuong con; ¢6 siu phdp Vo6 Vi.

Sdu Vo Vi la do 4 mén huu vi trén day (Tdm Vidony,
Tém S, Sac Phdp, Bt tuong ung hanh phdp) diér hé
ma hién bay ra, d6 la thit tinh cua Thuc.

Sdu phap Vo Vila:
e Hu Khong
e Trach diét
e Phi Trach diét
o Bit dong diét
e Tho tuong diét
e Chén Nhu.

Ching t6i danh ba buéi hoc cho dé tai Duy Thic.
Ho6m nay, day la bai hoc thu nhit Anh Chi Em ching to1
chi hoc vé tli ngti Duy Thuic.

Hai buéi k€ tiép, Anh Chi Em ching t6i s&é hoc vé
thdc thd Bay va thdc thd Tdm, ciing nhu h¢ théng tdim
thuc cua Duy Thiic Hoc.
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Hay trong Kinh Kim Cang: “Tri Tué citu canh dugc thanh
tun do qud trinh thanh tyu B6 Thi”. N6i cdch khdc:

e V6i sy b6 thi vé tai san ma B& Thi Ba La Mat dugc
thanh tuu.

e Vé&i sy bo thi vé V6 dy ma Gisi va NhiAn Ba La Mat
duge thanh tyu.

e Véi sy bo thi vé Phap ma Tén, Dinh va Hué Ba La
Mat dugc thanh tyu.

T4t cA nhing diéu d6 néi l1én ring: Tri Tué duge
thanh tyu déu xuit phat ti nhiing quan hé thyc tién cta
cudc song, ti nhitng nhan thic sau sic vé hanh phic va
khS dau cda cda tit ca chiing sanh, né€u khong vay thi
su thanh tyu chi l1a “ngoai da” hay phién dién; N6i cach
khac, Tt Bi va Tri Tué [a 2 dic trung ctia Bd Tét, nhiing
con nguoi di vao doi véi trai tim biét rung dong va véi
b6 6c hét stic nhay bén - Trai tim B6 Tat -. Vi vay, rung
dong manh liét truéc vo van thong khd cia ching sanh;
Ho lén dudng, dan than vao B& Tat Dao, khong phai
nhu di dao cong vién, ma la di vao cudoc doi 6 troc,
phién nio, khd dau bic bach .. ho xtic dong manh liét
d€n ndi mudn 6m tit cd ching sanh vao long; Do 1a
tinh thuong ctia mot ba Me ddi v6i nhiing dda con clia
minh, né con cao hon tinh thuong clia mot ngudi giau cé
phan phat tién bac, va thuc phdm cho ngudi ngheo doi;
D6 ciing 1a Iy do ma ngai Duy Ma Cat néi “Bo Tdt bénh
vl chiing sanh bénh”

Bai hoc thd 10: Tri Tué cta Bd Tat khac véi tri
tué ctia nhiing nha khoa hoc nhu thé nao ?
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dy duge néu len d€ mo ta tinh uu viet ciia Nhi€p Tho
Chéanh phap.

Thi du I: TG Huyét cia Luc Si: Quyén lyc ma quy cla
the gian dugc vi v6i stic manh vo dich cda 1 lyc si, via

to 16n viia hung hian .. nhung dd ¢c6 manh thé& nao di
niia ciing ¢6 1 y&€u diém: 1 t& huyeét.

Nghia 12 mot chd rat y&u, dung nhe vao l1a chét ngay, d6
1a y&u t6 tu hiy diét. Nhi€p Tho Chanh phap 1a co s
tait y&u c6 khad niang “diém ut huyét’ cia néd, nghia la
chi€n thing nhiing quyén lyc ma quy dé.

Thi du 2: Trau Chta: Nhi€p Tho Chanh phap la diém
tap hgp clia moi thién phap, va 13 khd ning huéng din
moi hanh vi huéng thugng vugt 1én trén Tiéu thua -
duge vi nhu con trau chua gitia bay trau.

Thi du 3: Ndi Tu Di: Uy nghi bat dong truéc moi thd
giong bao, ciing nhu Nhi€p Tho Chanh phap la diém
tua viing chic cho B6 Tat hanh, noi xuat phat tinh than
hy sinh vo dy.

Chuong V: CUU CANH CUA BO TAT DAO
(Kinh: Nhat Thita Chuong)

Bai hoc the 9: Tu Bi va Tri Tué la 2 banh xe
hay d6i canh ctia Dai thita dua d&n chd gidc ngd ctu
canh cta Nhat Thia. Chiing ta da gip diéu nay & Kinh
Hoa Nghiém va Kinh Kim Cang:

Trong Kinh Hoa Nghiem: “Cdy gidc ngd lon manh [én
giita canh dong hoang sanh tif, né dugc tudi bing nudc Dai

AN

Bi d€ tré ra nhiing hoa trdi cia Tri Tué
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DUY THUC HOC (tiép theo)

- Tang Thie hay A Lai Da Thiic -

&2
NG PN

........ Chuing ta phii ndng tudi tim
nhiing hat giéng Tir Bi, Tri Tué, Tinh Tin
v..». vi ching la nhung hat nhin khi du nhin
duyén sé dom hoa két trdi an lac, hanh phuc;
va tim cich diét nhiing hat giéng sin han,
tham lam, ich ky nhu ngusi lam vuon chim
chi tudi cdy, bit siu, bén phin cho nhiing ciy
Lan, khém Hong, ciy Cam, ciy Quyt vi xit
thudc dé diét ¢ dai viy ...”
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S au khi dugc gidi thiéu &¢ ngori cha cin nha Duy
Thic, ching toi tién siu thém modt chiat vio bén

trong; bat dau bang bai ké:
Anb em 8 chit mgt chang Si . . .

Lam chu trony nha D¢ Bat Y

Thi ra thic thi 8 méi 1 Ong Chsi. Hém nay Anh
Chi Em ching t6i guyét livm quen véi Ong Chi A lai Da
thic ndy (vix nhic nhi nhan ving, ong chii hay nguci bin
i v.v.. déu Ir biéu hién ctia TAm bét dé nha ! © ©!!)

Thuic thit Tim con dugc goi Ia Tang thic hay A
Lai Da thuc (Tiang= kho chin) Pudc xem 1a thic cin ban
cia moi hién tuong. Thic nay chida dung moi kinh
nghiém ctia doi séng mbi con ngudi va [a nguodn géc tit ca
cdc hién tugng tinh thin; BSi vi nhu di biét: thiic thii Bay
(Mat na) di dem cdc phap hién hanh huin chin vao cdi kho
vd tdn nay. Khdi niém A Lai Da thuc la ¢ s6 cua Duy
Thic Tong, qua d6 ngudi ta giai thich sy hién htu cua -
cdi goi I con mguoi - cd nhin, cdii ma Mat Na ché{p la cai
Ta hay cai Tos.

Tit ca nhtng ghi nhin ctia mit, tai, mai, hidi, tit
ca nhung viéc lam cua thin, miéng, v (goi chung I
Nghiép: thin nghiép, khiu nghiép, ¥ nghiép) déu duge tich
liy trong A Lai Da Thiic, dudi hinh thic nhiing hat giong,
Agi nhin duyén dsy du sg hién hanh.

Chanh Phap trudc nhiing con 16c va ma quy cda thoi
dai.

Bai hoc thd 7: Lam th& nao dé€ bi€t “Ddy c6 phdi
la thoi dai ma Chdnh phdp ciia diic Theé Ton gan di dén
ché diet vong”? C6 hién tugng gi dic biét bio trudc hay
khong? Xin thua 13 “Cé6!” | lic bay gid cd bon Ching dé
td Phat (chu vi Ty kheo, Ty kheo ni, Nam cu si, Nit cu si)
khong tha thi&€t gi d&€n viéc hoc hdi va hanh tri Phat
Phap ma chi bin tAm d&n nhiing tranh chap, hon thua,
thi phi va chia phe chia nhém, chia be chia dang ..Anh
Chi Em ching t6i cing nhic nhé nhau ring néu trong
Gia Dinh Phat Tt ma ciing ¢6 hién tugng nhu trén thi
Gia Dinh Phat Tt ciing gin di dén diét vong rdi do, hay
coi chiing! Vi vay, n€u bay gio ching ta dang lu bu
chay lo trai huin luyén nay, chuong trinh tu hoc dai han
kia, lo in 4n ndi san Sen Tring d€ trao ddi tai liéu tu
hoc, tin tic nha Lam cho nhau .. du 14 “trai chui” “hoc
chui” hay “in chui” .. ching ta cing nén ming la Anh
Chi Em chiing ta chua sa vao nhiing con 16c gian x3o va
ma quai cta thoi dai !

Bai hoc thd 8: D6 1a “Phat dn chiing” Ct mdi lan
Thing Man phu nhan trinh bay diéu gi, thi ba lai thinh
cau ddc Phat hia kha (= dn chiing) tai sao ?

Tai vi d6 khong phai 13 nhiing diéu phat biéu do
quan niém riéng ctia minh, d6 13 nhiing diém then chot
ma Thing Man phu nhan rit ra ti gido 1y cda dic The
Ton, nén cin duge dic The Ton an chiing, d€ ching trd
thanh nhiing diém gido phap, sau nay thdi khong c6 dic
Phat ching sanh cing ¢6 thé y ci vao d6 ma tu hoc,
hanh tri. Trong phin 4n ching cda dic Phat, c6 3 thi
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Tat khong mang tinh cich riéng biét, ma 1a sy gidc ngd
toan dién, dai dong. N6i cach khac, sy gidi thoat va giac
ngd luon nim trong quan hé mat thiét gitia “ta” va tat
ci thé& gian. Luyc Ba La Mat la nhiing phuong tién thién
x40, d€ Bd Tat huéng din nhiing ching sanh ¢6 cin co
thich hop di 1én con dudng B6 Tat Dao.

Bai hoc thd 6: D6 1a “Nhan Cdch Nhiép Tho
Chdnh phdp” -Y Thing Man phu nhan mudn néi dén
ngudi thién nam, tin ni Nhi€p Tho Chanh phép.

o] day, néi dé€n 2 mat Ty lgi va Lgi tha clia nguoi Nhiép
Tho Chanh phap. Ngudi Nhi€p Tho Chanh phap la
ngudi da thuc ching sy vd thudng cia thé gian, da thuc
hanh sy dang hi€n vo gi6i han vé than mang, tai sin ..
va trong sy hy sinh vo tan d6, B6 Tat chiing thuc dugc
bing kinh nghiém ban than ¥ nghia cta bat diét, clia vo
tan, d6 1a ¥ nghia “Thuong trong V6 Thuong” “
Khé” “Nga trong V6 Nga” hay “Tinh trong Péng va trong
Bat Tinh”. V@& Lgi tha, d6i v6i Thing Man phu nhan, sy
Nhi€p Tho Chanh phap 1a sy Ho tri Chanh phap trong
thoi dai mad Chanh Phiap cda didc The Ton gin di dén
chd bie¢n mat. D6 la thoi dai ma Phat phap khong con
duge ton trong, 13 thoi diém ma tinh gian x3o nhu la

Lac trong

ban chat chi dong clia con ngudi duge bdc 10 modt cach
cong khai phd bi€n, cho dén dé t Phat cing khong
ngoai lé ! D& dai tri v6i hoan cadnh d6, trach nhiém cda
Nhi€p Tho Chanh phap Id néu cao ddc tinh khong gian
x30; 14y tryc tAm va long nhiét thanh v6i Chanh phap
lam nén ting d€ bio vé Cong Ddng Chanh Phap; Cong
ddng véi co s8¢ dao dic viing chic 1a thanh tri bdo vé

N6i cich khdc, khi cdc hat giong dang nga yén
trong Tang thic thi goi la NHAN, khi diy du cic tro
duyén, né hién khdi ra thi goi la QUA. Vi dy: Trong tam
thic ching ta luén c¢6 nhiing hat giong thi¢n va bit
thién, khi gip thuin duyén sé hién khdi ngay - nhu nhting
hat giéng cta sin hin, gidn du - néu gip thuin duyén (b
i choc tife, khiéu khich, ming chudi, dank dgp) thi nhing
hat giéng d6 sé hién hanh ngay (46 miit, gidgn di, phan ting,
ddnh ddp hay mang chidi lgi v..v..) nhling hanh dong mdi
hién hanh nay, lai giy ra nhting hat giéng mdi, nhiing
chung ti mdi cua nghiép, lai dugc huin vao Tang thiic
V..V. . 130 ra cai vong lAn quﬁ{n, tiép tuc tao tdc va chiu su
chi phéi ctia nhin qua luin hoi. Nhiing hat giéng tu tidng
trong A Lai Da thtic cing nhu mim mdéng ctia hat giéng
trong ciy hanh  ching han: Hoa chanh viv trdi chanh tuy
chun xudt hi¢n, nhung né @i cd tiém tang trong céy chanh,
chi cho héi di thoi giam, su tudi tim, bon phian, thii tiét v..v.
thi sg dom hoa két trdi miv thii.

Ngoai ra Nhat Thiét Hiu Bo con goi hién tugng
nay 13 Cin Ban Thic. Nghia 1a cdc hat gidng tim thic
giéng nhu biéu hién clia séng va nuSc (Song v nutde liv
mot, song luon hi¢n hitu trong nidc - khong cd niidc thi khong
thé nivo cd song dugc)

Vé dic tinh cia A Lai Da thic, Mat Na thic va 6
thuc kia, ¢ bai tung cho d& nhé nhu sau (bai Viét dich cun
thay Thién Hon):

Hing thim tu liong ngé tuong tivy
Hiing xét do ludng theo chip nga
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Hitu tinh nhit da trin hon mé
Hiu tinh ngay dém bi mé muoi
Tk hodc bit dai tiiong vnyg khdi
Bon hojc, Tém dai, chung nhau khdi
Luc chuyén hé vi Nbiém Tinh ¥
Sdu thiic goi 1a Nhiém Tinh Y
(4 hodc = 4 ciin ban phién nio: Si, Kién, Man, Ai
8 dpi = 8 mon tiry phién nio)
Chi ly hon mét chit, Bit thic Qui Ca Tung clng

c6 noi thém:

o Thyic thii 8, cd Hang mix khong Thim xét
o Thic thii 7, vita Hiing lai viim Thim xét
o Thiic thil 6, cd Thim xét mix khong Hing
o 5 Thyic tviddc, lkhong Hang vix khiong Thim
(ddi vdi Anh Chi Em clhiing t6i, chit khd 6 ddy li
Hiing viv Thim)

Hing= permanent, abvays = luén luon (cd mdt 24/24)
Thim= reflecting = khao sit, thim sit, lo nghi, tu
Iignyg, lo nght, tink todn)

Céc bai tung ciing ndi ring tinh chit ctia Tang
thic 1a vo phu va vo ky.

Vo phii = khong bi viy bun, ngin che

V6 ky = khiong bi chi phéi bdi thién hay dc.

Sy hién htiu ctia né trdi chay nhu dong song (hang
chuyén nhu béc lun) khong thé néi la thuong hing hay
doan diét.
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Nhiep tho Chdnh phdp; Chdnh Phdp wtic la Nhiép Tho
Chdnh phdap” That vay, Chanh phip [a chan ly, la
nhiing gia tri phé quét clia sy s6ng, dong thdi cing 1a vo
van hién thuc riéng biét cla tiing cd th€ sdng hay néi
cich khic, Chanh phap [a thuc tuéng cta thé& gidi, la
nhiing gi ma tri tu¢ Phat da ching ngd va thanh tyu
B6 Tat ho tri Chanh phap thi budc diu 1a hoc héi, va tu
tap d€ nhin thdy thau sudt cai thuc tuéng 4y; sau khi
thanh tyu sy nghiép hoc hdi nay, nghia I3 khong con bi
trd ngai bdi nhiing sy tudng th& gian, B6 tat di vao doi
(théng tay vao chg) ho tri Chanh Phap bing nhiing su
tu6ng thé& gian, nhu mot bac si di vao bénh vién chiia tri
cho bénh nhan, nhu mdt nha tu di vao lao ti an di tu
nhan, ...N6i cach khac, B6 Tat di vao doi vi nguyén, chi
khong phai vi nghiép niia. Cudc doi nay khong phéi Ia
khong c6 nhiing vi Bd Tat 4y, d6 1a nhiing “Chi Tiéu
Kinh Tam”, nhitng Thién su “thé ", nhitng “thdi i Cdu Na
La” va gin gii v6i ching ta hon, 1a nhiing thién su nhu
ngai Hu Van, nhiing Bd Téat vi phap thiéu than, nhiing
ngudi ding cdm ding lén tranh diu, bido vé cho nhan
quyén, cho ty do, ...bat chap su s6ng chét ctia bdn than
minh, v.v. Vi vay, Thing Man phu nhan néi Chanh
Phap va Nhi€p Tho Chanh Phap la hai mit cia mot
thuc tai duy nhat: Hanh tri va Thyc chitng hay Ly ludn va
Thuyc tién.

Bai hoc thd 5: 1a “Tw Thé ciia Nhiép Tho Chdnh
phdp” . Sau khi n6éi Chanh phép tic & Nhi€p Tho
Chanh Phap, Thing Man phu nhan con néi ti€p: “Chdnh
phdp téic Nhiép Tho Chdnh Phdp, Nhiép Tho Chdnh Phdp
tiic Ba La Mat!". Chudi quan hé nay xac dinh rat ro con
dudng ctia B Tat, va noéi lén ring su gidc ngd clia Bd
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Tho Chanh phiap ma ndy sinh ra cac Thua, dd cic dia vi
B tat. Hang Thanh gid, B Tat véi vo s6 dia vi khac
nhau ... déu 1ay sy Nhi€p Tho Chianh phip lam nguyén
sinh chat d€ thanh tyu.

3. Pat 16n: Chi trach nhiém trong dai ctia sy Nhi€p Tho
Chanh phép, d6 1a nhiing trach nhiém sau:

- Trach nhiém thi&t 1ap Nhan Thita va Thién Thiia

- Trach nhiém thi€t lap 3 Thiia xuat thé& gian (Thanh
Van, Duyén Gidc, B6 Tat)

Ganh vac nhiing trich nhiém trong dai nhu vay,
tu minh 13 ngudi me hién cla tit cid ching sanh, la
ngudi ban than khong cAn mdi thinh cia moi ngudi.
Ganh vac nhiing trich nhiém d6 v6i tAm hoan toan vi
tha, sin sang phuc vy, hé tr¢ khong c6 diéu kién, d6
chinh [d tu cich ctia ngudi me DAat, hay Pat 16n hay
Phap miu (nguoi me hién trong Chdnh Phdp).

4. Kho bau vat: D6 1a nhing kho bau trong thién
nhién nhu cac hAm md trong long d4t: vang, bac, bach

kim, ddu hda v.v. hay nhiing loai ngoc ngd chau bau
dusi day bién: san ho, hé phach, tran chau, ma nio
Nhiing loai chau bau du cho cidc Thuta ( 4 Thita : Nhan
& Thién Thiia, Thanh Vdan, Duyén Gidc va Bé Tdt ) con
long dat du cho Nhi€p Tho Chanh phap. Long dat la
kho tang vo tan ctia cic tai nguyén, cing nhu sy Nhiép
Tho Chanh phap 13 kho tang v6 tin cung cip cho
ching sanh nhiing chat liéu, va phuong tién sdng 1 cich
an lac v6i tri tué¢ vo bién, va nhitng phdm cach dao dic
tuyét voi.

Bai hoc thi 4: 1a cAu néi bat hi cia Thing Man
phu nhan : “Khéng c6 su khdc biet gita Chdnh phdp va
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Bu6i hoc hom nay dua dén cho Anh Chi Em
chiing t6i nhting bai hoc sau :

e Su hudn tip déng vai tro thit quan trong trong doi
s6ng ching ta. Nhiing di¢u mat thdy tai nghe, nhiing hanh
dong ctia thin, miéng, ¥ v..v.. dugc cit kj vao Tang thdc
chd ngay xuit hién; Vi vdy ching ta phai rit cin trong
trong viéc tu tip cua chinh ban thin va giio duc dan

em, con em cua ching ta.

e Vé ban thin, ching ta phii ning tudi tim nhiing
hat giéng Tir Bi, Tri Tué, Tinh Tin v.v. vi ching la
nhting hat nhin khi ¢t nhin duyén sé¢ dom hoa két trdi an
lac, hanh phuc; va tim cdch diét nhiing hat giéng sin hin,
tham lam, ich ky nhu ngudi lam vuon chim chi tudi cdy,
bat siu, bén phan cho nhiing ciy Lan, khém Hong, ciy
Cam, ciy Quyt va xit thudc dé diét co dai vay.

Siu in hai cdy, c6 dai chiém dit lam ciy kho héo hay
giét chét ciy v..v. a nhing chung ti xiu, cin phai dé
phong, dling dé ching dugc (hay bi) huin vio A Lai Da
thuic. Vi khi du duyén, ching s€ hién khdi thanh nhtng
hanh vi t6i 161, 16i néi doc de, cb ndng lyc lam hai moi
ngudi va hai ca ban thin minh .

¢ DGi véi cic em, ching ta phai [a nhiing guong tot,
diing lam mét dudng néi mét néo, dling thit hda véi cic
em, ding day cdc em nhiing théi quen xau (cd bac, rugu
che, manh mung, dn ndi bay ba, ndi xiu Lan nhaw, mét doan

2,

két, lo ming hay dimg nhiing 10i khong dep vdi nhau v..v.. O
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Ady chimg ta cd vt nhiéu dién cin ty canh gide minh, vi
khiéng thé ké hét duge). Huynh trudng Gia Dinh Phat Tu
chung ta day cac em Phdt phap, chuyén mon, tro chdi, day
tiéng Viét v.v.. qua nhing loi hay y dep, Is chiing ta dd hudn
vio Tany thiic cia cdc em mdt vilon hon trdi, tilong lai s dom
bong két qua t6t, nhu trao ting cic em mét hanh trang tinh
thin quf gid cia Anh Chi tridc khi cic em vao doi.

¢ Bai hoc thd tu la dua vao tinh chit cia Tang Thiic
(vé phii, v6 ky), ta thiy ro Tang thic rit thu dong, né
khong phan biét t6t xdu; N6 thuin iy 1a cdi kho chiin,
vang bac chiu bdu, béng hoa thom tho v..v.. cing chua,
ma rdc rudi héi tanh do ban cling chiia hét; Cho nén Tang
thic khong thé déng vai tro gidi thodt khoi nhiing tip khi
6 nhiém v..v.. duge. Vi thé, vai tro lanh dao dé vugr nguc
sinh tai ludn i, chinh I vai tvo ciin Y Thije. Chi c6 Y Thic
- cdi thuong linh hoat suy nghi bao ln vii tru 46 - suy nghi tét
lomh ciing né mév swy nghi xdu de ciing né. Chinh né dong
thoi c6 thé gieo vao Tang thic nhiing hat giéng (chinyg ti)

thanh thién tSt lanh, via kiém diém, gép v, phé binh ¢

chuyén hon bénh si mé chip nga cudng dpi cin Mat Na. Boi
viy, du1 tu theo phdp modn nao, ching ta ciing thdy &7 quyét
vén Iy cét cdi Y Ipi, nhd cot con triu long dung cho né
chay tii tung phd hai lta ma ctia ngudi khdc viy. Mudn tu
hanh c6 két qud, ta phai Iam chu ¥ thiic

e Bai hoc thi nim la vé cdi ma ching ta thuong goi
la Nghiép. Nghiép la gi? Nghiép co phai liv mot hinh phat tu
trén troi voi xudng hay I mot tai hoa vo cd dinh vao ta hay
khing? Khong, Nghiép 1a nhung hanh dong ¢6 tic y cua
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e Bdt Tu Nghi Nhiep Tho: B6 1a sy hoc hdi Chanh
phap khong chit xao lang, khong hé mét mdi (Ty
Hanh) va sy ho tri Chanh phap bing § chi hanh
dong khong khi€p nhuge (Hod Tha) ; Pay 1a hanh
dong ctia hang B tat ti dia vi thid nhat d&€n dia vi
tha bay.

Bai hoc thd 3: D6 1a 4 thi du md Thing Man
phu nhan dung dé€ gidi thich y nghia trong dai cda
Nhi€p Tho Chanh phap. Pay ciing la nhiing ¥ nghia
biéu tugng rat hay :

Thi du 1. May 16n Thi du 2. Nuéc 16n Thi du 3. Pat
I6n  Thi du 4. Kho bau vat.

1. May Ién: Truyén thuyét vé nhiing “ddm mdy sdng thé”
bdo ring chinh may d6 tao ra nhiing con mua vi try, va
nhiing bot nudc clla con mua vi try nay dan dan két
chit lai thanh khdéi dat 16n. Nhitng ddm may via tru du
cho tinh chat to 16n cta sy Nhi€p Tho Chanh phap.
Thing Man phu nhan néi: “Su Nhiép Tho Chdnh phdp
mua xuéng v luwong phudc bdo va la nhiing con mua 6
ligng thién can” Hanh phic clia th€ gian xuit phat tu
kha ning Nhi€p Tho Chanh phap, va cong bing, binh
déng, khiém ai v.v.. tit cd déu dugc phat trién va tai bdi
bdi su nhi&€p tho chanh phap.

2. Nuéc 1én: Ciing trong truyén thuyét sing tao thé& gidi,
nudc duge du cho tinh yéu, 12 y&u t6 k&t hgp. Sau con
mua vii try, nuc dang tran dan din dong thanh chat
ran, thanh khoi dat 16n tic “ 3 ngan dai thién thé
gi6i” (tam thién dai thién thé gidi - danh ti ngay nay ching
ta goi la he thong tinh van vii tru); Cing vay, ti si Nhiép
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thay r6 chan tidnh va phip tuéng ctia van hiiu, d6 la giai
doan phat trién cac ky xdo, thanh tyu phuong tién Ba La
Mat. Bit dau ti day trd len, BS tat mSi dd tai ning va
tri tu¢ dé€ phat trién ning luc nhi€p tho ching sanh.

3. Nhi€p Tho: Nhi€p tho trong § nghia nay, chinh la
déng vai trdo thuyén trudng dua ngudi vugt qua séng gio,
hay vai tro clia ngudi huéng dao dua doan 1t hanh vugt
qua sa mac. Nhi€p tho con cé nghia la duy tri, bdo vé
hay quan phong. C6 mAy thi nhi€p tho tiy theo trinh
do:

e Don Phd Nhiép Tho: Su nhi€p tho truc ti€p va phd
bi€n, & trinh d6 mdi phat tAm huéng thugng, mudn
om hét cai thé gigi hitu tinh vao trong vong quyén
thudc cda minh, v6i quy&t tam “ toi s lam loi ich cho
tat cd”

o Tang Thugng Nhiép Tho: La sy nhi€p tho d€ ting
trudng va huéng thugng, ludon khich lé phét trién
khia canh t6t, d€ hd trg sy phat trién di lén vé dao
ddc cia moi ngudi.

e Nhiep Thii Nhiép Tho: Nhi€p tho bing su che chd, c6
trach nhiém gido duc ddi véi mot hoc ching 16n, 1a
bac thay clia moi ngudi.

e Truong Thoi Nhiép Tho: Su nhi€p tho cin thoi gian
gan gii lau dai d€ gido hoa.

e Dodn Thoi Nhiép Tho: khong doi héi thoi gian lau
dai d€ gido hoa.

e T6i Hiu Nhiép Tho: Theo doi dé€ gido duc cho dén
khi nao thanh tyu tuyét doi, khong gi6i han thoi
gian, khong chi d5i ndy ma cd dén nhiéu doi, nhiéu
ki€p sau.
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Than, Mié¢ng, Y di dugc huin vao trong Tang thuc nhu
nhting chung ti, dgi ¢ di co duyén thuin tién s& xuit
hién nhu mét cdi qua viia da thdi gian dé chin muoi. Diic
Phat cang day: Con nguvi la chii nhin cin nghiép, i ké thin
tu nghiép; nghiép I quyén thuge, I thai tang mé ti dé con
ngudi duge sinh ra.

Thi hio Nguyén Du ciing dugc xem nhu am hiéu
Phit Phap khi Ong viét trong truyén Kiéu:

Da many 18y nghiép vio thin,
Ciing ding trdch lin tri gin troi xa

dé néi 1én trich nhiém cia con ngudi trudc luit Nhan
Qua: Gieo lia thi dugce gao, gico hat cam thi hdi trdi cam,
gieo gi6 thi git bio v..v..khong thé ndo gieo hat cam ma
doi ¢c6 trdi buai dugc.

o Bai hoc thd sdu Ia vé tinh thin gido duc cua Phit
gido ndéi chung, tinh than gido duc trong Gia Dinh Phit
T ndi riéng. Chiing ta thdy rit r sy tién trién tim Iy con
ngudi do phdt trién tii bén trong ma ra, chii khong phai
chi tii su thic diy bén ngoai ma cé. Thuc t€ cho thiy cdc
tré em cung Cha Me, hudng mot cude séng vit chit va
tinh thin nhud nhau, nhung tinh tinh ¢4 thé rit khic nhau.
Tham chi, hai anh, chi em song sinh ¢6 khi tinh tinh cing
khong giéng nhau. Vi vy gido duc phai ldy dda tré (con
nguoi) 1am khoi diém, phai cin cd trén tAm Iy ca né chi
khong phai 1a ctia ngusi day nd, tim ly nay khong phai la
c6 dinh, theo dung mau mi ndo, mi 1a ludn ludn bién doi,
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chuyén hod khong ngiing. Vi thé ching ta, nhiing ngudi
Huynh trudng Gia Dinh Phét Tu cin phai theo kip tinh
thin gido duc ty chu, ti gide, ning dong, sing tao v..v..
mot nén gido duc ¢6 tinh cich ddnh thiic con ngudi, va tra
con ngudi vé cho chinh né, ma ddc Phit di day cho dé i
ctia ngai cdch diy gin ba ngan nam. (nwhu chiing ta thuong
nghe chu Phit, chu T6 thuong day bao Di tim bin lai dién
muc)

¢ Bai hoc cudi cung ctia Anh Chi Em ching t6i hom
nay lai ciing la mot bai vé thudt ngli cia Duy Thiic Hoc
dé la 3 chu:

CANH , TANH va LUONG
« CANH: 6 ba canh

a.Tdnh canh : 1a ty thin cta thé gidi thuc  tai
khach quan(the realm of things in themselves) — Tianh=
ban chit ; canh= doi tuong
Viy tianh canh= bin chit cin déi tugng = ban
chét ciin thé gidi thuc tai khdch quan

b. Doi chit canh: 1a hinh anh vé mot thuc tai
nao d6 trong tri gidc cha ta = anh tugng duge

nulony vio v sinh boi tanh canh = canh dugc many
theo, dvige phan anh ti thic tai (vi du khi ta thuong
hay ghét mot ngudi nao d6 thi hinh anh cta ngusi iy
trong long ta 1a hinh anh dudc sdng tao bdi tim thuc
chi khong phai hinh dnh ctia ngusi 4y trong thuc té)
NOi céc khic, d6 1a hinh anh da bi méo mo qua suy
dién ciin tim phin bigt, vi vay Thién quan day ta
budng bo nhting d6i chit canh (do anh) dé thé
nhip vao tinh canh.
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Giai doan 2: Tin tAm viing chic, khong con dao dong
trudc muc tieu hudng thugng cia minh.
Bai hoc thi 2: Day 1a nhiing ti rdt quen thudc nhung
hoc Kinh Thing Man, ching to6i ¢6 thém dugc nhiing
hiéu biét sau sic; Do la:

e Nhié€p Sy, Ba La Mat, va Nhi&p Tho.

L. Nhiép su: C6 bon Nhiep Sy la :
B& Thi, Ai Ned, Loi Hanh, Pdng Su.

Khong phai 1a mo thic hanh dong rieng biét cta
B6 Tat dao, ma chung cho cd Nhan va Thién thia; dé
chinh 13 nguyén tic ctia doi sdng tap thé, 1a tinh doan
k&t rang budc moi ngudi trong cong dong bing tinh cAm
vi tha, bao dung, cao thugng. Song song véi bdn Nhiép
Su 1a Luc Ba La Mat (BLM). Chinh bén Nhi€p Sy nay
ddy manh sy thanh tyu ctia Luc Ba La Mat, viia tu phét
tri€n kha niang ctia ban than, vita huéng khi ning 4y
d&€n v6i moi cong dong khac cia thé gian (4 nhiép sy nay
chiing ta thuong goi la “Tv Nhiép Phdp”)

2. Ba La Mat: ¢6 Sau Ba La Mat:

1.B6 Thi, 2.Tri Gi6i, 3.Nhan Nhuc, 4. Tinh Tan, 5. Thién
Dinh , 6.Tti Tueé.

Sau Ba La Mat nay dugc thuc hanh giéi han tuy
theo sy phéat trién tam linh. Cho d&n khi nhap vao hang
thanh dia. Nghia 1a nhap vao dia vi dau tién goi la
Hoan Hy Dia, khong bi dao dong niia, tit d6 tiing Ba La
Mat mot duge thanh tyu d€n mic tuyét d6i. Sau khi
thanh tyu d&€n Ba La Mat thd 6 (Tri Tué Ba La Mat),
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2. Muén khic phyc nhiing ngudi 4c, B6 Téat phai
c6 ¥ chi sic bén dé ty ch& ngy minh, khong sinh phién
nao.

3. Phai lam sao d€ gidi quyét van dé: kha ning
cung cAp ¢ gidi han, ma nhu ciu cda ching sanh thi vo
cung vo tin ?

4. Lam sao d€ c6 thé gitp d5, ddng thoi moi
ngudi cAn minh trong khi minh chi ¢6 1 than ?

5. Lam th& ndo dé tu khic phuc minh trugc
nhiing quyén ri cta cudc doi, khi phai s6ng & 1 noi
budng lung phdong dat xa hoa sa doa ?

6. Lam sao dé€ thuc hién § nguyén do sanh khi
chua da kh3 ning ?

7. DB&i v6i ngudi ngu si, xdo trd phai lam sao ?
gido duc hay bd di?

8. Thay 16 ndi khd sanh ti nhung khong thé tu
bd ching sanh.

9. Lo s¢ tAm niém xao lang khi ché&t, vi chua
chting dugec Thanh Tinh Tang Thugng Y Lac.

10. Chua chiing dugc Thanh Tinh Y Lac ma ¢6
ngudi dé€n ciu xin nhiing thi yéu qui nhat ctia minh.

1. Dsi v6i nhiing ngudi ¢6 quan diém va xu
huéng di biét, phai lam sao ? thuyé&t phuc hay bé mic?

12. Thyc hanh hanh khong phéng dat t6i da,
nhung khong gip rit diét tin phién nio dé 1 minh nhap
Niét Ban.

Chinh vi vay, B6 Tat Dao 1a mot con dudng rit
gian nan, khé di, khong phai ai muén di la cing di dugc.
Qua trinh hanh dong phai trdi qua 2 giai doan:

Giai doan I: Tt khi phat tAm hudéng thugng ma tri tug,
tinh cdm va § chi chua vuot lén trén hang pham phu.
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c.Déc anh cinh: Thé gibi inh tugng chi ¢4

trong tim thiic chd khong c6 trong thuc ténhu
trong giﬁ{c moéng) cung la mot biéu hién cua Tang

thuic.

Trong 3 Canh niy Tang thic chi quan bé vdi (hay
duyén véi) Tanh Canb.

« TANH: ciing c6 ba Ténh Ia:
Thién, Bit thién va Vo ky
(= trung tinh = khong thién khonyg dc).
Trony 3 tanh nay, Tang thic dwyén vdi Vo ky

o LUONG: la hinh thdi ctia nhin thc, ciing c¢6 ba
ligng:

a.Hién luong: truc gidc (nhin thic trie tié
p, khong cin qua swy lngn). Trdc gidc c6 thé
ding hay sai, néu ding thi goi la chin
hién lugng, sai thi goi la tg
hién ligng.
b. 7y luong: phai dung dén suy luin.
Ciing vdy, ty ligng c6 thé ding
(= chin ty bigny) hay sai (tgty hiony)

c. Phi luong : bao gdbm tg hién lugng va
t¢ ty lugng.
Trong 3 Lutgng, Tang Thiic chi duyén vdi Hién higng

Bu6i hoc chim dur tai ddy véi 16i nhdc nhé nhau
nhd hoc thudc  dinh nghia cta ba Canh, ba Tdnh va ba
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Luong (ding cé nhiam Tanh Canh véi 3 Tanh dé nha | ©
©!!) C6 nhu viy sau nay néi dén cic mSi quan hé cta
Mat na v6i ba Canh, ba Tdnh vi ba Lugng mdi hiéu va
khoi nhim 1An dugc .
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KINH THANG MAN (tiép theo)

- Chuong IV, Chuong V -

Qp
O b

Dt’mg hen lai d&€n,” hom nay Anh Chi Em ching t6i
hop lai dé hoc 2 chuong IV va V cia Kinh Thing Man
(tuong duong vdi 2 chuong V wva VI bén sich mdi). Hai
chuong nay rat thd vi, nén moi ngudi danh nhau dua ra
nhiing bai hoc ma 3 nha da nghién ngdm va thu lugm
dugce. Trong nhiing bai hoc “lén” con ¢é nhiing bai hoc
nhd nial

Chuong IV:
BO TAT HANH hay SU MENH CUA HANH PONG.
(qud trinh thuc hanh tam nguyén vi dai ciia Bo Tat)

(Kinh: Nhi&€p Tho Chuong)

Bai hoc thd 1: B6 Tat phat tam cAu Phat dao,
khong phéi chi rieng cho ban than minh, vi ngusi thuc
hanh B& Tat Dao 14y sy an lac cia tat ci chiing sanh lam
doi tugng; vi vay con dudng truGc mit qua that la rat gian
nan, bai hoc trudéc hét cda anh chi em ching t6i hom nay
12 12 truong hop gian nan, ma BS Tat phai duong diu sau
khi phat 16i the nguyén vi dai ay. (Idy an lac cia ching
sanh lam an lac ciia chinh minh):

1. B4 Tat phai triing tri, hay tha thi nhiing ngudi
vi pham qui luat va phép tic dao dic?
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Nhu vay, Tu Hanh c6 nghia 1a moi hanh vi cti
chi, trong moi moi trudng sinh hoat déu huéng t6i mot
muc dich t6i thugng duy nhat. B6 1a tu tap bing hanh
dong thuc tién dé dat d&én thanh tyu tron ven 3 phuong
dién cia mot nhan cach 1y twdng: tinh cadm, tri tué va y

chi.

Vé6i bai hoc thi 13 nay, Anh Chi Em ching toi
ké&t thic budi hoc hom nay va hen gip nhau trong ky
hoc t6i v6i 2 chuong IV va V ( chuong V va VI sich
moi)

DUY THUC HOC (tiép theo)

- Y Thiic va Mat Na Thiec -

7

“orrnen.Chiinh Tam lam cho ta trony sach,
ciing chinh tam lim cho ta 6 nhiém. Trong
thic té, tm Iiv ngudi this nguy hiém nhat,
ma cing chink Iy nguoi ban chi thin cua
con nguvi. DI i Iy do ma chimg t6i phai
hoc ki hon vé hai logi Tiam niy. Hom nay,
chiing t6i di sdu hon mét chiit vé Tam (hay
Ia Thic). Hinh thdi ciia Thiic cd thé vi nhu
sut chuyén dgng cia vit chit va nang ligng,
cua song viv mbde, ma ning higng thi viia
thugc vé vit chit (Sic) vita thugc vé phi vit
chét (V6 Sdc). ...”
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Nhu dd hoc trong bai diu tién vé Duy Thdc, Anh
Chi Em chiing t6i nhac nhau nhé la: T tém i tu 2
anh chivng nivy: mgt liv anh Y thiic thi mo tuiong bao la vii tru,
mdt anh Mat Na thi chip nga qud chimg, chip mgt cdch si
mé, chip Tang thiic lim Nga - dén ndi tinh khi cia Mat na
thuong biéu hién vdi 4 phién nio :

eNga si (quan ni¢m sai ldm vé cdi Npji) |

oNga kién (nhin thiic sai lim cho ving A6 Iy
mdt cai Ngi dge 1ap viv thuong con )

eNga man (¢ cao, ty dai, tu cho minh la 56
mit - hon ai hét 1 © ©)

eNga ai ( yéw cdi t03, cdi cun t0i [mine] va cdi
1 myd cun ti [ myself'] )

Chinh Tam lam cho ta trong sach, cung chinh tim
1am cho ta & nhiém. Trong thuc t&, tim 1a ngusi thu nguy
hiém nhit, ma cing chinh 1a ngusi ban chi thin ctia con
ngudi. D6 la Iy do ma ching t6i phai hoc ky hon vé hai
loai TAm nay. Hém nay, ching t6i di siu hon mot chut vé
Tam (hay Ia Thiic). Hinh thii ctia Thiic ¢6 thé vi nhu su
chuyén dong ctia vit chit va ning higng, cta séng va
nudc, ma ning lugng thi viia thudc vé vét chit (Sdc) viia
thudc vé phi vt chit (V4 Sic). Trong bai Su bio ting ciin
Nyhi¢p cia Ngai Narada Thera (Nam Tong) day vé lich
trinh tién trién cia dong tu tudng nhu sau:

“Khi ta ngiv sy, khong chiém bao ming mi, tém o
trong trany thii tiéu cuc, sinh diét trong tung st na, dugc goi
I Bhavanga. Ludng Bhavanga tréi chay nhu mét dong sudi,

e B6 Dé Tam la rudong phuéc nudi 16n phap bach tinh.

e Bb Dé Tam la c6i dat 16n vi nang d6 hét thay thé
gian.

e Bo Dé Tam la tinh thiy vi ra sach tit c phién nao.

e B6 Dé Tam Ia chi nguyén néng bdng clia mdt ching
sanh ty thiy minh dang s6ng trong cidnh tdi tim,
gitta doa day khd nhuyc, mong tim mot con dudng
sang khong chi cho rieng minh, ma cho tat ca nhiing
ngudi cung canh ngo.

e B6 Dé Tam 1a ¥ chi kién cudng bat khuit, mudn
thoat ra khodi, cia mdt ngudi bi tréi cdt trén ngon lia
ric chay, bi cha dap dugi nhiing stic manh tan khoc
cta tham vong dién cudng clia chinh minh, va cda

mot tap thé ma quéi chung quanh minh.

Bai hoc thd 12: D6 1a vé 4 dong nudc xody (trong
16i tan duong Thién Tai Ddng T, B tat Di Lic néi :
“..Voi nhitng ké tréi néi trong 4 dong nudc xody, con
nguoi chin thit nay muén lam con thuyén dai phap
dua chung sanh vuot qua dai duong.....” 4 dong nudc
xoay hay 4 boc luu d6 Ia:

e Duc boc luu :dong xody ctia duc vong

e Hitu béc luu : dong xody ciia tdn tal

e Kién boc luu : dong xody cda ki€n chap

e V6 minh boc luu : dong xody ctia vd minh

Bai hoc thi 13: Nguyén “Ty Hanh” ctia Thing
Man Phu Nhan bao gdm cic nguyén sau:
e Nguyén Cing Dudng tu tap bing Tin.
e Nguyén Bi€t Th& Gi6i (bao gom sy nghién ciiu,
dao sau Phat Phdp) tu tap bing Tri.
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That vay, hanh trinh di lén cta ngusi Huynh
trudng hay doan sinh Gia Dinh Phat Tt déu theo thd
ty: Phat B6 Dé Tam, Khéi BS Tat Nguyén, (deo hoa sen-
doi vdi Doan sinh, phdt nguyén - déi vdi Huynh trudng) va
Hanh B6 Tat Dao ( Tdp song cho tha nhan nhiéu hon cho
chinh minh, tdp “sing cho ngudi thém niém oui, chidu giip
nguoi bét kho” , tim cdch dem Phdt phdp dén cho moi nguoi
tap ren luyén minh dé lam tdm guong sing cho dan em noi
theo....)

Ngudi Huynh trudng cing nhu doan sinh Gia
Dinh Phat Ti phdi luon md rong long thuong (Bi) va
trau gidi tri tué (Tri), phai bi€t rén luyén tu cach dao dic
va quy&t tAm ctia minh d€ thuc hién Iy tuéng (Ding) ...
No6i tém lai, cham ngdén Bi Tri Ding cia Gia Dinh Phat
Tt cing “ddng dang” vé6i 3 dai nguyén ctia Thing Man
phu nhan ( ndi dong dang i tuy kich thudc to nhé khdc
nhau nhung bdn chdt thi giong nhau) hay néi cach khAc,
cham ngoén cta Gia Dinh Phat Ta duge ki€n lap dua
trén tinh than ba dai nguyén ctia Thing Man phu nhan.

Bai hoc thid 11: La bai hoc vé B6 Dé Tam ; Mic
du Anh Chi Em ching ta da hoc nhiéu lan vé B6 Dé
Tam, ti khi con & nganh Thi€u, nhung & day trong
Kinh Thing Man nay, su phu Tué S§ da cho bi&t nhiing
dinh nghia va nhiing tinh chat doc dédo ctia B6 Dé Tam,
nén Anh Chi Em ching t6i phi nhic lai noi dung va
cOt tiy cia B& Dé Tam.

e Bo Dé Tam = Tam Vo6 Thugng B6S Dé = Tam
nguyén thanh tyu sy gidc ngd t6i thugng = Tam A
Nau Da La Tam Miéu Tam B6 Dé.

e B6 Dé Tam la hat gidng ctia hé&t thay Phat Phap.
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luén luén bién déi, khong khi nio giong hét nhau trong hai
chip tu tudng ké tiép”.

Khong chi trong ltic ngli, ma khi thic ta cang ¢6
loai tAm ndy. Kink Thing Phap Tap Yéu dién ta lich trinh

tién trién cia mot tu tudng qua vi du sau day:

MGt niti nam didi goc cay xoii, Idy khin che mit
Lai, mgpii sevy; Mot ngon gid thoi qua lom rung dgng nhinh cy
Vi m@t trdi xodi rung xudng bén canh ddu anh ta. Anh ta
tung khin va va hidng mit vé phin cd tiéng dong; Thiy mgt
vit, anh cim lén quan sit va nhin ra do ln mot trai xon.
Anbr hi miéng va cin vivo trdi xoii dn, nudt xong, nam xuéng
ngu 10 li.

Cau chuyén thit don gian va mot em bé cang cé
thé di gip canh nay, né rit gin gai vdi sinh hoat hing
ngay, nhung & diy ta muén dién ta nhting hanh dong nay
theo thuit ngu Phit Gido, theo danh ti Duy Thuc Hoc
cho nén ta phai #ip ndi theo nhung ti mai hoc trén ddy ma
thoi. Trong cau chuyén nay:

e Mot nguidi ndm dudi goc cdy xoai, 14y khan che mit lai, ngli say
= dong bhavanga yén tinh tréi chay

e Mot ngon gi6 thoi qua = tdm bhavanga viia qua

e Lam rung dong nhanh cay = tam bhavanga rung dong

e Va mot trdi xodi rung xudng bén canh dau anh ta = tdm bha-
vanga tdt sau khi rung déng trong 2 chdp ti tuong ) .

e Anh ta tung khan ra va huidng mét vé phia c6 tiéng dong = (khi
c6 doi tigng xudt hién luong bhavanga rung dong 2 chdp roi
tdt, ty theo déi tigng xudt hién, 5 gidc quan bdt ddau hoat
déng; & ddy la MAT = nhan thiic )

e Thay 1 vat= nhan thic,

e Anhcim lén= tiép tho tim
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e Quan sat = suy dac tdm

e Vanhan ra do 1a mot trai xoai = xdc dinh tam (phdn biét, lua
chon, thu nhdn hay logi bo) .

e Anh ha miéng ra cdn vao trai xodi dn = viéc thuiong thiic trdi
xoai gom 7 chdp ti tuong - goi la Javana(vai tro cuia y chi)

e Nudt miéng xodi = ddng ky tam

e Anxong ngu trd lai tdm tro lai trang thdi bhavanga yén tinh

Bai hoc thu 1: Chinh & giai doan nay (Javana) la
quan trong nhit vi tu tidng quyét dinh biéu hién thanh
hanh dong tSt hay xdu (thién hay bit thi¢n). Néu quyét
dinh dung ddn thi tao ra thién nghiép, néu quy@ft dinh sai
[am thi tao ra bat thién nghiép. DU d6i tugng xuit hién cé
dugc yéu thich hay khong, ta vin ¢6 thé tao ra mét tién
trinh Javana thién hay bit thién theo y muén. Vi du nhu
khi gip nguoi thu nghich, sy gidn du lién phat sinh (za0
nghiép bt thi¢n) ngoai ¥ mudn cia ta, nhung néu ta ¢6 tu
tip tinh thiic, biét ché ngu tim minh, thay vi ndi gidn, ta
c6 thé rai tim TU dén ngudi Ay (tao thién nghiép)

Bai hoc thd 2: Duy Thdc Hoc day ring trong tién
trinh cia TAm, mdi loai thuong phdt sinh trong moét, hai,
ba chip tu tudng, chi cé tam Javana phdit sinh lién tiéh trong
by chip bic binh thuong, nim chip kbi ldm chung v tit cd
bay chép déu cimg chung mét 463 tugng. Nhiing tim so phdt
sinh trong bay chip tu tudng 4y déu giéng hét nhau,
nhung ning lic thi khong dong déu. C6 chip manh c6
chip yéu. D6 1a Iy do gidi thich su trd sanh qua cia cdc
nghiép theo thii gian, theo tdc dong, theo kha ning bdo ving

V..V..

Bai hoc thi 3: Y thic (#hic thii Séu) 1 lanh loi

bun Iy, nguoi la chiéc ciu Pai Phap, voi nhiing ké to1
tim ngu dot, nguoi Ia ngon dén Pai Tri, voi nhing
nguol di trong sa mac sanh tu, nguoi la biac huong dao
mdJ dudng....”

Bai hoc tht 8 Trudc khi trd thanh modt Thanh
gia, hanh gid phai phat trién dao ddc va tri tue, phai
thuc hanh hanh Thanh Vin, nghia [a phai tAp quan sat
dé thay r6 chan tuéng cta thé gian, d€ phat trién tam vi
tha, va d€ c6 thé lya chon phip mén thich hgp. Can
bidn hanh dong [a Td Nhi€p Phap va song song v6i T
Nhi&p Phap 1a Luc Ba La Mat..

Bai hoc thd 9: La 3 dai nguyén ctia Thing Man
phu nhan, tuong duong véi 3 Tu Tinh gidi cia B6 Tat;
do la:

. boi doi tho sanh déu duge “Chanh Phap
Tri” (twong duong vdi Nhiep Ludat Nghi Gidi) - nguyén
“Ty Hanh,” day Ia nguyén hoc hoi tat cd Phat Phap.

2. Sau khi thanh tyu Chanh Phap Tri, sé thuyét
gidng cho tit cd ching sanh véi tAm khong mét modi
(tuong duong vdi Nhiep Ching Sanh Gidi) - nguyén “Ngoai
Hod”

3. b&i v6i su Nhi€p Tho Chanh Phap, s&¢ xa bd
than mang va tai san dé ho tri Chanh phdp (thanh tyu
Nhiép Thién Phdp Gidi) - nguyén “Ho Phap”

Bai hoc tha 10: La sy lien hé gita 3 dai nguyén
cia Thing Man phu nhan, va cham ngon Bi Tri Ding
cia Anh Chi Em Huynh trudng va doan sinh Gia Dinh
Phat T ching ta.
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e Nguyéen Sau Khi Hanh: nhu hdi huéng cong diic
e Ty Thé V6 Ngai Nguyén: Nhu hanh nguyén Phd
Hién

Bai hoc thi 6: Nhiing y&u t& ndo quyét dinh dua
dén Phat thita ? B6 14 3 y&€u t6 ma ching ta da hoc trén
day : B6 Dé Tam, B Tat Hanh va BS Tat Nguyén.

Bai hoc thi 7: B Tat phai lam gi d€ thanh tinh
trang nghiém coi Phat?

Day 1a u6c nguyén lam cho tit cd moi thé gian
déu tréd thanh Tinh Do, khong ¢ nhiing khon khd vat
chat, khong con nhiing hé luy phién nio:

Trang nghiém coi Phdt,
Noi coi Ta Ba

Dat Tam thanh tinh
Hién 16 ngan hoa.

D6 1a B6 Tat phai xa lia moi 6 nhiém, thanh tyu
dao thanh tinh, v6 lugng ching sanh c6 tri tué sung man
& trong do, tt cd déu vao canh gidi bao la cia chu Phat,
tiy theo tAm ching sanh ma thi hién, khi€n cho hét
thay déu hoan hy. N6i theo ngdén ngit cia Anh Chi Em
ching ta thi day 13 vAn dé than gido; That vay khi
ching ta da thanh tyu dugc tri hanh hgp nhat, udc
nguyén va hanh vi khong con sai biét, nghia la da an
tru, viing chic trong chi nguyén cta minh, thi ching ta
la tAm guong sing cho dan em va ban bé noi theo ; hay
nghe Bd Tat Di Lic tdn duong Thién Tai Ddng Tu:
“.Voi nhiing ké tréi néi trong 4 dong nuvc xody, nguoi
Ia con thuyén dai Phdap, voi nhing ké chim ngip trong
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hon hét, suy nghi lam viéc phai né ciing ding dau ma tinh
todn muu toan viéc dc thi né cang 1a s6 mot (cong vi thi
105 vi khoi = cong ciing nd dring ddu mi t§i nd cimg tride hé
t!) Thic nay ciing c6 cong ning chip ngi va chip phdp.
Chi ¢6 Y thic mdi ¢6 khi ning soi sing, chuyén hod Mat
Na thiic vA A Lai Da thiic. Néi cu thé, Y thidc via phai
dong thoi gieo trong nhiing ching ti tot, thién vao tang
thic, vua ria sach moi 6 nhiém do si mé, chdp thi chia
Mat Na bang cich thong qua thin, miéng, ma y thic ¢6
thé diéu hanh, sai khién cdi thﬁfy, cdi nghe v..v.. Do do, ndi
cho dung thi: chuyén hod liv phai chuyén héa toin dién hé
théng ciia tim thifc - cin c6 su tiong duyén giao hoa ctia ca
tdm thuc - chd khong phii chi riéng tling thuc nao.

Bai hoc thu 4:
« Trong ba Canh, Y thiic ¢6 da ba Canh (Tinh
canly, Dic anh canh viv Ddi chit canh)

e Trong ba Tdnh, thic nay cing c6 du ba tinh
(Thién, Acvi V6 ky)

e Trong ba Lugng, thiuc nay cing ¢6 du ba
liong (Hién higng, Ty ligng va Phi lugng)

Nghiép dung ctia Thuic nay la lam cho Than dong,
Miéng ndi tao ra dan nghi¢p va man nghié¢p, dé cam tho

qua bdo trong hién kiép hay trong cic doi sau.

Bai hoc tht 5. Theo Duy Thic Hoc, ¢4 mot
thic cin ban va by chuyén thiic: Mat Na cing la mot
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chuyén thic; N6 mét mit chip Tang thiic lam Ngi -
mit khdc né chinh la nén tang cho sy Nhiém va Tinh
ciia Sdu chuyén thic truSc (Nhian, Nbi, Ty, Thiét, Thin
va Y thiic).

That vy, Sdu chuyén thiic tridc ludn ludn lién hé
chit ché vdi sy hién dién cua Mat na, va Mat na thi lu6n
luén tic dong 1én Sdu chuyén thic tridc, vdi chiic ning
Iiu chuyén ,d6i Iiu gitia chiung ti va hién hanh. Do dé,
néu sy cudng si ciia Mat na cang 16n thi khd ning sdng
sudt ctia Sdu chuyén thiic tridc cang nho; Néi ndbm na: i
tdm phin biét cang lon thi su nhén thiic vo tu trong sdng cany
nho, cic s vat, hién tuong, man sic, dm thanhk v.v.. sé b
méo ma, xuyén tac, be cong. Lic eA{y, mit, tai . . . s€ khong
chi 1a thudn tay phuc vy cho cii thiy cdi nghe. . . nia ma
con 6m thém cdi tim ua - ghét, ldy - bo. Mat Na ma giai
thodt dugc chling nao (nghia liv bit cudng si trong 4 thii
phién nio) thi kha ning thanh tinh sing sudt ctia sdu
chuyén thiic tridc cang 16n lén chiing 4y.

Bai hoc thit 6: Diém khdc biét trong tinh khi ctia
Mat Na va A Lai Da Thuc 1a: A Lai Da Thic Iy Tank
Canly lam déi tuigng, thy Mat na ldy Ddi chat canh livm déi
tubgng; MOt cdch ndm na, A Lai Da thic nhin sy vit hién
rigng NHU -NO -LA (as - it -is) trong khi Mat Na nhin
v6i mot hay nhiéu cip kinh mau ctia si mé, chdp ngi . . .
do viy ma cdi thdy cia Mat Na la sai [Am vi bi ngin che.

Tinh chit ciia Mat Na viia 1 thim (reflecting) viia
1a hing (always)- nghia la viia khao sit, tham sit, viia lu6n
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a) Cung phat kh3i mot 1an v6i hanh dong: Nhiing 15i
nguyén trong lic hanh dong

b) Ddi sy ma phat nguyén, véi chi dich giti viing tam
chi, khong dé gian doan va tan loan.

(Nhu trong Ty Ni Thiét Yéu Nhdt Dung, trong
phdm Tinh Hanh kinh Hoa Nghiém, hay Xdo nguyén):

Khi ria tay:
Miic nude dé riia tay
Xin nguyén cho moi ngudi
Cé doi ban tay sach
Gin giit chanh phdp nay.

Khi trdi guong chiéu:

Khi trdi giviong chiéu
Nguyén cho chuing sanh
Trai bang thién phdp
thdy chan thdt tudng.

Khi buéc ra duong:
Cadt budc ra duong
nguyén cho chiing sanh
budc len 167 Phat
va Vo y Xu.

Hay khi di ngt:
Vao lic ngii nghi,
Nguyén cho chiing sanh
Than dugc yén on
Tam khong loan dong.
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Chan That” s& bi mat ngay; d6 la:

1L Vi tham danh lgi ma ty khen minh ché ngudi, néi xdu
ngudi khdc.

2. Khéng biét b thi tién bac hay ban bo phdp diw c6 ngudi
dén cdu xin.

3. Dung chan tay hay khi cu ddnh ddp ngudi khdc ma
trong long thdy sdng khodi; c6 16i ma ai néi tdi thi sinh
long odn han.

4. Bdng b Bo Tat tang , thich tuyén thuyét , khai thi, thiét
lap Tuong t phdp, hodc ty minh tin hiéu, hodc bi ngudi
khdc 16i cuon.

(Anh Chi Em chiing t6i ty din long ring, diing bao giod

lam “B6 Tat Ddm” nha! Tha la lam 1 ching sanh binh

pham nhung chan that!)

Chuong III: BO TAT NGUYEN
( Hanh Nguyén cta B Tat)

Nhu Luan Thap Tru Ba Sa da ndi “Phdt nguyén
cau dao ndng nhoc hon cd viec nang do ba ngan Dai thién
the' gi¢i” vi “Nguyen” la the nguyén, la quyét dinh tam, vi vdy
sau khi da phdt B6 Dé tam, khéi Bé6 Tdt hanh, phdi néi dén
hanh nguyén i dai ciia B6 Tdt”

Bai hoc thw 5: C6 4 loai nguyén:
e Th¢ nguyén: hia hen thdi gian trude khi hanh dong :
nhu trudng hgp ctia Thién Tai Dong Tt sau khi duge
Vin Thu Su Lgi day, lién phét tAm tim cAu hoc Phat

phap cho dé&n rét rao.

e Hanh nguyén: gdbm 2 trudng hgp :
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ludn cé mit sudt 24/24 gid mot ngay; Luodn ludn so do
tinh todn. Ndi theo danh tié Duy Thic Hoc thi Mat na co
tinh hau phi v6 ky (hiu phii = co bi ngan che) Cii gi da
ngin che? DS chinh 1a bon cdi si mé caa né (Ngd si, Nga
kién, Ngi man, Nga di. V6 ky= khong thi¢n, khong dc). N6i
ngin lai cho dé nhd: Mat Na Ii chip ngi vi khi duyén
vio doi tugng nio thi chip doi tupng do Iam nga va su
chip ngi nhu viy Ia hoan toan sai Iim nén goi Ia phi

luong (wrong perception)

Bai hoc thii 7: Vi én lai nhing tii CANH,
TANH VA LUGNG trong bai trudc:

oTrong 3 Canh, Mat na chi quan hé vdi DJi chit canb
oTrony 3 Tanh, Mat na la hitu phii vo ky
eTrong 3 Lutgng, Mat na chi cd Phi bigng
Bai hoc thi 8: Lai 1A mét bai hoc vé tli méi trong
Duy Thuic hoc. Trong bai trude ching ta da hoc ba Canh,
ba Tdnh va ba Lugng.

Hom nay hoc thém: nim Tho, ba Coi, chin Dia,

chin Duyén.

NAM THO:
o Kho tho, Lac tho, Uu tho, Hy tho va Xa tho

BA COL: (ta thiong goi I tam gidi )
e Duc gidi, Sic gidi, V6 Sic gidi

c6i Duc (realm of Desire) = thé gidi ctia ngudi
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va thi (#hé gidi ciia duc vong, ham mudn, them khit)

c6i Sac (realm of Form) = thé gidi vat chit
nhung nhe nhang thanh thodat hon coi Duc.

c6i V6 Sic (realm of No Form) #hé gidi phi vit
chit, thé gidi ciia nang lugng (energy). Tam thiic cing I
mot dang nang ligng (mental eneryy).

CHIN DIA :
1.Ngu thia tap ciudia  ( =thugc vé Duc gidi)
2.Ly, sanh Hy lac dia
3. Dinh, sanh Hy lac dia (= 4 dia nay thuéc Sic gidi)
Ly hy, diéu lac dia  ( #x So dén Tk thién )
. Xa niém thanh tinh dia
. Khong v bién xu dia
Thiic v6 bién x\ dia (= 4 Dia nay thugc V6 Sic gidi)
. V6 s6 huiu xt dia
. Phi tudng phi phi tudng xu dia

O 0 N O Ul R

CHIN DUYEN:
Hu khong

Anh sing

Can

Canh

Tacy

Phan bi¢t y
Nhiém tinh y
Cin bany
Chung tu .

O XN OGN

Sau khi hoc duge cdc tu cua Duy Thue Hoc, ching
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9. Khong bao gid t3i bd nhiing chiing sanh khén khé vi
bénh tat, cd6 ddc, tu toi, .Jam cho ho thoat khd, bing
nhiing hanh dong thi&t thuc

10. Gap nhiing ching sanh lam nhiing viéc dc hai ngudi,
hay pham gi6i ..thi nhat dinh s& chi&€t phuc hodc nhiép
phuc tuy trudng hgp d€ chanh phap duge trudng ton, ac
phap dugc gidm thiéu.

N6i mot cich ngin gon, thi 10 Gisi dé6 1a :
Luon gift gidi da tho

Khong kiéu man

Khong san nhué&

Khong tat d6

Khong bon xén

Khong tich tu tu hiu

Thuyc hanh Td Nhi&p Phap

San bing ndi khé cia chiing sanh
. Diét tru t6i ac

10. Ho tri va bdo vé Chanh phap

XNk WD =

Bai hoc thd 4: Day 1a bai hoc vé nhiing tii ngi
md&i: The ndo 1a Tha Thing Xa va thé nao 1a Ky Thing
Xa?
eTha Thdng Xit 1a nhiing 4c phap lam t6n hai minh,
vi du nhu vi tham danh lgi md ty khen minh che
ngudi, néi xadu ngudi khac, 4y la phap tha thing xi
thi nhat.
e K3 Thdng X« 1a nhiing thién phép ich lgi cho minh
(nguoc lai véi Tha thdang Xit)

Theo luan Du Gia, c6 4 Tha Thing X4 né&u B
Tat vi pham 1 trong 4 diéu nay, thi tu cach “Bd Tat
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diic guong mau (Bé Tdt) gay tin tAm cho nhiing ngusi
Phat t& méi dén v6i Dao, dong thoi gidp bd tat phat
trién cic mon thién dinh ciing nhu khai trién tri tué

e Nhiép Thién Phip Gisi: B6 Tat thuc hién va tich
tap cac thién phap d€ ding ti€n trén dudng Dao.

e Nhiéu Ich Hiu Tinh Gigi: Vi muu cAu hanh phic
cho ching sanh, BS Tat luon tu tap phat trién 4 tAm
rong 16n (Tu ,Bi, Hy. X3)

Bai hoc thd 3 13 10 dai tho cta Thing Man phu
nhan. 10 dai tho nay con duoc goi 1a “Bat Tu Nghi Pai
Tho” vi Thing Man phu nhan tuyén bd nhiing 1oi that
la “sam sét” bit diu bing “.Ké tr nay cho dén hic thanh
tuu Bo DE.” nghia 1a 10 dai tho nay khong chi ¢6 hiéu
lyc trong ddi nay, ma con c¢b hiéu luc trong nhiéu dsi
nhiéu ki€p nita, cho d&€n khi thanh Phat ! That 1a vi dai
qué, hén gi goi 1a “Thang Man Su Tw Hong” that ding

qua roi!

Mudi Dai Tho d6 la:
1. Khong bao gio khdi tAm vi pham gi6i da tho
2. Khong bao gio khdi tam kiéu man
3. Khong bao gis khéi tam phAn han
4. Khong bao gio khéi tam ganh ti
5. Khong bao gio khdi tam keo kiét.
6. Khong bao gio vi minh ma tho nhan, sic liém tai vat.
7. Khong bao gid vi rieng minh ma thuc hanh Ta Nhiép
Phép.
8. Luon ludn nhi€p tho ching sanh bing tAm khong 4i
nhiém, tAm khong mét mdi, tAm khong han ngai.
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toi ty ra bai tip ¢ nha cho Anh Chi Em minh bing cich
lap bang tém tit sau diy cho dé nhé tdim Thic da bié,

duyén véi nhting mén nao:

A
Mit | Tai | Mai | Lugi [Than| Y | Mat | Lai
na Da
Thuc
3 Canh
3 Tanh
3 Lugng
5 Tho
3 Coi
9 Dia
9 Duyén

Bai hoc thé 9: Ching t6i nhic lai vé sy khdc
nhau giy ra khé khin ban du cho viéc hoc Duy Thic, d6
1 ching ta hoc TAm Ly Hoc hién dai (Tdy phiong) chi
biét 2 géc d6 ctia mot nhan thiic: d6 1a Chu thé (Subject)
va Déi tugng (Object) nhung khi hoc Duy Thic - tiic Tam
Ly Hoc Phit Gido (c6 dién- Dong phuong) ta lai gip dén
ba danh tli nhu di hoc trong bai diu tién:

o Kién phin : chii thé

o Tubdng phin : déi tugny

o Tu thé phin : phin cin ban cin thic lm nén cho chi
thé viv déi tugng .
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Lﬁ{y 1 vi du cu thé:
o Nudc n kién phin,
o Song liv tudng phin viv
o Tinh udot, loang, khing man khong mii (hay
hap chit H,O) la ty thé phin.

Tuong tu, trong hé théng Tdm thic, méi thiic déu
c6 diy di ca 3 phin va 8 mdt Tudng thi c6 ba, nhung 6
mgt Téng Thé chi Ia Mgt - nhu nuSe va séng hay H,0
vay.

D1 dd qua ba budi hoc, nhung Anh Chi Em chiing
t6i van thiy nhu liv cdi ngua xem hoa - chua thé néi 1a biét
dugc chut gi vé Duy Thuc ca, nén dé két thic budi hoc,
ching t6i ludn nhic nhau ring diy chi la phin hoc Ching,
hoc tap thé, hoc dé l@fy cai hing hai ban dAu nho sy sich
tin clia ting thin minh, vé sau mdi ngusi déu phii ty hoc
thém.

Dic biét vé Duy Thic hoc thi phai hoc ky 30 bai tung
Duy Thiic ciing nhu phin giing gidi ctia Thiy Thién Hoa
(Phét Hoc Phd Thong khéa IX, X v XI) - va Anh Chi Em
ching t61 cing da c6 kinh nghiém tu than la cuing mot bo
Kinh, ma hoc nim nay khic va sang nim khdc; c6 thé
chung ta sé théfy thém dugc nhiéu bai hoc mdi hon ma
ndm ngodi chua nhan ra dudgc.

/;\a\\

«CHUNG TOI HOC KINH 92

Bai hoc thi nhat dugc md rong ra bing mot ky
niém xua: khi hoc vé& kinh Phap Hoa, Anh Chi Em
chiing t6i c6 ngudi néi ring tai sao trong phdm Phd
Mon, ¢6 sy kién ngai Vo Tan Y B6 Tat tang ddc Quan
Thé Am Bd Tat “Mot chudi anh lac gid tri bing muén
ngan ligng vang..” ma ddc Quan Th€ Am khong nhan,
dtc Phat phai “ndn nf’ gitm cho Ngai Vo Tan Y v.v.
Lic d6, ching toi ciing ¢6 dé cap dén ngdn ngi biéu
tugng ctia xau chudi anh lac qui gi4 ... nhung chua 1ot hét
duge ¥ cia 2 chit “Anh Lac” d6 1a Luat BS Tat Anh
Lac, néi lén ¥ nghia tham thdy cta Gidi: Gidi 3 mén d6
trang stc qui gia nhat cia BS Tat, nang cao phim gia
con ngudi, bdo ho than tAm va phan biét con ngudi véi
ching sanh trong cic c6i giéi khac. Nhu vay, ngai Vo
Tan Y B Tét trao cho ngai Quan Th& Am Bd Tat xau
chudi anh lac 1d néi lén § nghia ctia Bd Tat gidi, 14y
Gisi dé€ ty trang nghiém va trang nghiém qudc do, ciing
nhu ldy sy thanh tyu ching sanh lam muyc tiéu huéng
dén - tic chi nguyén dai thiia roi.

Bai hoc thi 2 13 Gidi cia B6 Tat, vi khong chi dua
trén su thanh tyu cho cid nhan, ma 14 cho ching sanh.
Cho nén B& Tat Gisi khong chi c6 mot chic ning
phong ho cin moén, ma nd con cé t6i 3 chic ning, d6
14 3 tho moén hay ba Tu Tinh Gidi:

1.Nhi¢p Luat Nghi Gidi,
2.Nhi&€p Thién Phap Gidi,
3.Nhiéu Ich Hitu Tinh Giéi.

e Nhiép Luat Nghi Gidi: nhiing luat nghi gitp BS Tat
phong ho cin mon va hoan thanh nhan cach dao
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e Thanh Vin Gioi dya trén nhiing cAm chi hanh
dong vé than va miéng; Do d6, su ton tai cta Gisi
chi giéi han trong sy tén tai ctia than va miéng. Vi
du: Ching ta quy y va tho tri 5 gidi; 5 gidi nay sé
ton tai cho d&n hét doi hay cho dén khi ta tuyén bs
khong con tin tudng Tam Bdo, khong mudn tho tri
nita. Tuong ty, v6i Bat Quan Trai gidi, chi ¢6 hiéu
luc trong khodng 1 ngay 1 dém, nén qua hét thoi gian
4y, du c6 tuyén bs hay khong, Gisi vAn hét hiéu luc.

e B6 Tit Gioi thi trai lai, c6 phat nguyén tho tri va
ciing c6 thé c6 van dé vi pham, nhung khong c6 vin
dé mat Gi6i. Béi vi gi6i cAm clia B6 Tat dit cian ci
tréen B Dé tam, 14y Phat lam muc tiéu huéng dén;
B Tat gidi con duge goi 1a V6 Tan gisi va hét thay
gii Pham, Thanh, B6 Tat déu 14y tAm lam thé, ma
tAm vO cung tan, nén Gidi cling vo cung tin. Do vy,
Gi6i cAm ctia BS Tat ciing duge goi 1a Tam Dia Gisi
(tam dia = dat tam).

Thanh Van Giéi va B6 Tat Gidi con duge phan
biét & tidu chudn cda sy thanh tyu. Thanh Vin 14y sy
thanh tyu dao ddc cd nhan lam tiéu chufin, con BS Tat

lay sy thanh tyu ching sanh lam tiéu chufn: Nguyén
vao doi dé€ ctu gitp ching sanh, n€u con mot ching
sanh chua thanh Phat, thi Bd Tat nhat dinh khong vao
Niét Ban:

“Nhu nhat chiing sanh vi thanh Phit,

Chung bit v thit thii né hoan”
hay :

Phung thinh Thé T6n vi chitng minh

Ngii trupc dc thé thé tién nhap
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“.....Khi Phit nhép vao mdt thu Tam
mugi (Sawmadhi) nao 46, cdi tip léw Ny
dang ngy 4ot nhién trai véng dén tin cong
bo mé cun vit tru; ndi khdc di, chinh vi tru
duge hoa tan vivo thé tanh cia Phit. Vii tru
ln Phat, Phit ln vit try.

R0 rivnyg, thé gidi Hoa Nghiém khong
phiti 1 thé gidi ma chiimy ta cd thé di vivo vdi
cdi thm phim tuc, vii tham sin chip nga
thiong tinh. Ching ta, vi vdy, khong chi
phii tim via spch sE trude khi hoc kinh Hoa
Nyhiém, ma cdi chinh la con phai thanh tink
tAm Y tdp trung tu tuong, chuyén hod tu
dwy, th mdi cd thé phan nio linh hi duge
gido Iy trong kinkh Hoa Nghiém ....”
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KINH THANG MAN (tiép theo)

- Chuong I1, Chuong III -

hu da hen nhau trudc, trong budi hoc hom

nay, anh chi em ching t6i da chudn bi cac
chuong II va III (wong duong vdi cdc chuong III va IV
trong sdch mdi sau nay)

Chuong II: NOI VE BO TAT GIOL

Bai hoc thd nhit vé Gidi: O day, ching ta dugc
hi€u sau sic hon th& nao goi 1a “Bé tat tam dia gidi” va
cai gi 1a Luat B Tat Anh Lac (LBTAL).

Luat B6 Tat Anh Lac néi: “Tdt cd ching sanh vao bién
Tam Bdo, ldy Tin lam goc, an tru trong ngdi nha ciia Phadt
thi ldy Gidi lam goc” Cong niang cia Gidi 1a phong ho
cin modn, ngin nglia nhiing phap bat thien khai [én lam
phuong hai d&én nhiing phdm tinh thién; Th& cho nén
n6i Gidi 1a mén trang diém qui nhat ctia ngudi Phat ti;
mudn gitt Gigi tAt nhién phai c6 chianh niém:

Khi sdu can tiép xiic sdu tran
Pem y thiic tinh chuyén phong ho

C6 2 hé thong Gi6i, d6 la: Thanh Vian Gi6i va
Bo Tat Gisi
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Xin ciing thuong tudng con,
Cho con thdy Tén Nhan
Tam niém dy vita phdt
Phat hién gitta hu khong;
Vi tinh quang sdng chdi,
Rang ngoi toi thdang than

Anh Chi Em ching t6i k&t thic budi hoc dau
tién hom nay véi bai ké nay, va hen nhau vé doc va
tim hiéu cac chuong II, III ,IV d& budi hoc ti€p theo sé
cting nhau trao d&i va chia x& nhiing bai hoc trong dé.
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Né’u Duy Thiic Hoc d6i véi Anh Chi Em chiing toi
da la mot “khu ring” thi kinh Hoa Nghiém lai hon
thé ntia; DS 1A mot khu rling ¢6 trang bi “bat qudi trin
do” bdi vi di vao rdi ma 16 x4, khong biét phuong vi, thién
vin, dia ly v..v.. thi lac lu6n vao mé hon trin trong do,
khong thé tim 16i ra dugc.

Thit véy, ti trddc dén nay Anh Chi Em ching t6i
chua tiing hoc qua cudn kinh nio dai bing kinh Hoa
Nghiém, méi ngé thdy di sg roi: nay nhé, bo Kinh gom
40 pham, gdi lpi trong 4 t4p, modi tip day trén dudi 1000

trang:
Tip1 :tli pham 1 dén phim 21
Tap IT : tli pham 22 dén phim 26
Tép IIT : tli pham 27 dén pham 38

va tip IV chi gobm 2 phim 39 (Nhép Phdp Gidi) va
phim 40 (Nhép Bit Tu Nghs Gidi thodt) riéng phim 39 la
chiém hon 800 trang roi!

Vé tii liéu, Anh Chi Em ching t61 khong ¢ tai
liéu ndo ngoai ban dich caa Thay Trf Tinh va Thién Luin
Suzuki (Tdp III, Thiy Tué Sy dich). Chinh vi viy chiing toi
phai tim doc tridc ca mdy thing va phin cong dic biét
ngudi nio phai “di siu” (nghia I doc ky dé thuyét trink
tridde Chiing, hay gidi ddp ti6 ngii néw cd ai thic mic v chita
dpc tdi) Ngoai ra, buoi hoc diu tién sé lugt qua cai dan ba
Ad ¢ ciin Hon Nghiém va quyét dinh s& hoc chung nhiing
Phim nao.
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Hom nay 3 budi hoc diu tién vé kinh Hoa
Nghiém. Ca Chung quyét dinh sé hoc kinh nay trong
nhiéu budi, chia thanh nhung vin dé, va hoc cho xong
tiing vin dé nay chd khong phii xong mét budi. Nhiing
vin dé dua ra la:

1. Giing nghia d¢ Kinh

2. So Lugc vé Triét Ly Kinh Hoa Nghiém

3. Phim 39: Nhip Phip Gidi .

4. Nhing bai hoc vé Toin va Khoa Hoc hién dai

rut ra tu Kinh Hoa Nghiém.

Nhu vy, ngoai phim 39 ching t6i sé phai di vio cic

phim sau day:
phim 5: Hoa Tang Phép Gidi
phim 12 : Hién Thu
phim 27 : Thap Dinh,
pham 30 : A Ting Ky
phim 33 : Bt Tu Nghi
phim 36 : Ph6 Hién v..v..

Bay gio ching toi bit diu di vao giang nghia tya
Kinh va ¥ nghia nhung thuit ngu thudng gip trong Kinh.

Trudc khi tiép xdc véi cdi kho khan ctia tli ngd,
ching ta hiy nghe Suzuki (qua Thay Tué Sj) gidi thiéu vé
thé gidi bling sing ctia Hoa Nghiém:

... Ching ta dugc dun lén tin gini ngin ha tinh
Adn, thé gidi khong trung xua nay von ngoi sing. Mo hic
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néng béng cia mot ching sanh ty thdy minh dang song
trong cdnh toi tam, gita doa day khé nhuc, mong tim mot
con duong sing khong nhitng dé gidi thodt bdn than khdéi
nhitng de doa dp biic, ma con la dé gidi thodt cho tdt cd

AN

nhitng ngudi cung cdnh ngo.

Nhung tAm nguyén bd dé &y, hat gidng Phat ay
chi c6 thé phat khai khi dugc gieo trong trén manh dat
kho cin, dau khé ctia sinh t, duge tudi bing nude ti bi
dé€ g6c 1& cta long tin (tin tdm) dugc viing bén thi cay
mdéi phat trién 16n manh va tr§ hoa gidc ngd. Su gieo
hat giong Ay chinh 1a “Quy y” Vi vay qua trinh Quy,
Gis6i, Nguyén va Hanh cia B& Tat dao chinh la nhiing
giai doan gieo gidng, vun x6i, chim bén ,tusi tAm cho
hat gidng bd dé 16n manh thanh cay trai xanh tuoi.

G day ching toi rdt duge bai hoc thd 6; d6 la:
tAm quan trong ctia su phat B6 Dé tAm trén nén ting
Chanh tin ; giéng nhu & trong kinh Hoa Nghiém, ngai
Vian Thu Su Loi da nhic nhé Thién Tai Dong Ti ring:
“Néu roi khéi tin can, tam thdp kém, wu tw va héi han, cong
hanh khong tron du, ¥y chi thodi hod, khéng thuc hanh cdc
hanh va nguyén mot cdch thién xdo, khong duogc thien tri
thiic nang da, khong dugc chu Phat ho niém ...”

Thing Man dé&n v6i dic Phat chi bing long tin
thuan tdy, va ddc tin manh dén ndi - chi doc thu cia
cha me gi6i thiéu Ngai - thi Thing Man phu nhan da
tng kh&u doc ngay 16i tdn duong dic Phat:

Cuii lay Phat Thé Ton,
Xudt hien vi thé gian
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- Phan doan sinh t& va bi€n dich sinh td.

e Phin doan sinh ti: La quan niém cho riing: Ddi s6ng
bit dau tu lic lot long me dén lic than ti dai tan
ra.

e Bién dich sinh tid: La sinh ti trong tiing sit na; ai da
thay dugc bién dich sinh t& mdéi thay dugc thuc chat
ctia doi song, thay dugc thyc tdinh duyén khdi trung
trung vO tin, thidy dugc nhiing md&i quan hé gita

minh va th& gidi, gitta cidi cA biét va cai toan thé.
Tt d6, c6 thé nang cao nhan thic clia minh mot
bac: Néu chua tim thidy hanh phic chung ctia moi
ngudi, thi hanh phtc 4y chua phai 1a hanh phic cao
nhat. N6i cach khac, n€u chi lo tim sy gidi thoat cho
than td dai nay, cho sy con mat cia ban than minh
thi d6 chua phai l1a gidi thoat tron ven.

Day chinh [a bai hoc thd 4 cia Anh Chi Em

chiing toi.

Dén day, ching t6i méi thuc sy hi€u duge anh
Nhu Tam ngay xua khi Anh bdo ring: “phdi ddp vi cdi
v6 tring” - Lic trudc nghe cau ndi nay, ci tudng Anh
cho minh con “con nit” chua thoat ra khdi cai vé d€ duge
la “chii ga con” nita ! Khong ngo, day 1a cai vé vd minh,
la bléc man t6i ngin che khong cho ching ta thiy dugc
cai nhé nhiém, vi t&€ cda bi€n dich sinh td, cai vo thiy
vO chung ctia dong song.

1L BO BE TAM:

Bai hoc thi 5 clia Anh Chi Em ching t6i 1a dinh
nghia B6 D& Tam ctia Thay: “Bo dé tam, dé la chi nguyén
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dm cin vitng Thé Div (Jetanana) ndi tvin gian, vé phim tuc
ciia ddm c6 khd thiét toa sut tik han liv diic Thich Ton dang ngu
thuyét phap, mét bon dn mivy laom liz dang nghe Kinh trong cdi
thitc tai khong ban nga- tit ca déu hoin toan tan bién hét d
dny. Khi Phit nhiap vao mgt thii Tam mudi (Samadhi) nio 49,
cdi tdp [én Ngoi dang ngu Aot nhién trai vong dén tin cinyg
bo mé cia vir tru; noi khdc di, chinh vie tru duge hoa tan vio
thé tanh cia Phit. Vi tru I Phit, Phét I vii tru. Vi ddy
lebong phai dwy chi I su dan trai cun kboanyg chin kbing hay
lhé héo rit thimh mét nguyén tii; Bdi vi, cd kim cuong lit dat,
cd lun ly, cé chin ngoc gin lén nhiing hang cot, nhiing rao
Adu, nhiing tuong bao, ching 16D lanh phan chiéu lin nhan”.

R6 rang, thé gidi Hoa Nghiém khong phii 1a thé
gidi ma ching ta ¢6 thé di vao véi cdi tim pham tuc, vdi
tham sin chdp ngi thudng tinh. Ching ta, vi vy, khong
chi phai tim rin sach s¢ trudce khi hoc kinh Hoa Nghiém,
ma cdi chinh 1a con phai thanh tink tim y tip trung tu
tidng, chuyén hod tu duy, thi mdi ¢6 thé phin nao linh
hoi duge gido ly trong kinh Hoa Nghiém nhu 16i Thiy néi
tiép:

“Su tap thanh cua Hoa Nghiém (Gandavyuha) cd g
& do 6 mdt cudc bién chuyén da thanh hinb trong tém tri ciia
ngudi Phit tii doi vdi cuge song, vdi coi dvi, vi nhit liy vdi duic
Phit. Nbu thé, khi hoc Hoa Nghiém , cdi ct yéu nhit cin
Phii biét, bay gio Phét khing con iy mgt ké song trong thé gian
cd thé nhén ra givia nhiing gidi han cia thii gian viv khong
gian.

Thm thic cua Ngii kbong phai la cdi tdm tri pham
tuc bi bit bugc chiu theo cam quan o lugn ly. Ciing khong
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phai Iy mot san pham cin tuong tugng thi vi sing tao nén
nhiing hinh anh riéng tu va nhiing phuong phép dé cip dén
nhing su vt cd biét.”

Tya dé¢ Kinh Hoa Nghiém néi mot cich diy du
gbm c6 bay chti: Pai Phuong Quang Phit Hoa Nghiém
Kinh. Chi néi trong 7 chu nay ddy ching t6i cang hoc
dugc rit nhiéu r6i 1© ©!

Theo Dai su Thanh Luong Triing Quién, vi T6 thi
2 cua Téng Hoa Nghiém, thi dinh nghia cua bay chu nay
nhu sau:

Pai = thé tinh, ban chit, biéu thi cho Thé dai. Dai
3 day khong c6 nghia 16n (déz vdi nhé Dai 6 day 1a Bat Tu
Nyhi Gidi Thodt Canh Gidi, cung la Chin Tdm, Tu Tinh,
Phit Tinb, la Ban Lai Dién Muc vén sin cé trong moi
ching sanh; Chi khdc vé mit hién tudéng: tim chu Phit thi
bao la nhu hu khéng con tAm chiing sanh thi nho xiu, hep
hoi ich ky.

Vi viy, Phat thi tu tai, ra vao tu do, thong dong
trong ba ¢6i dé cdu ching sanh, con ching sanh thi phai
theo su din ddt ctia nghiép lic ma troi lin trong ba coi sdu
duong. D6 cang chinh la ly do Phét bao: Tu i Phit di
thanh, cdc nguoi la Phit sé thanh viy.

Phuong = biéu thi cho Tudng Dai
Phuong c¢6 2 nghia la Chanh va Phap

- Chdnh: la muc tiéu tu tip khong sai mot may
may- hoan toan dung vdi 16i day cua chu Phat.

«CHUNG TOI HOC KINH«98

Thuc tién hanh dong: Sau khi phat khdi chi
nguyén dai thita, Thing Man da dua ra mot chuong
trinh hanh dong cu thé ma ngudi ni c6 thé thuc hién
duge. Thing Man ciing néi rd6 khong vi riéng minh ma
thuc hanh 4 nhié€p sy. Day [a bai hoc thi 3 cia Anh Chi
Em ching t6i: Khong phai chi c6 gi6i thanh nién tri
thic (dién hinh la Thien tai Péng Ti, trong Kinh Hoa
Nghiém) hay chi cé gidi cu si cao nién (dién hinh la Duy

Ma Cat) v6i cudc sdng phéng khoang thong dong, khong
cau né hinh sic danh tuéng, méi thyc hanh bd tat dao
mot cach hiéu qui, ma Thing Man phu nhan véi tit ca
rang budc cia than tinh, v6i nhiéu bén phan: Lam con,
lam dauy, 1am me, lam vuong phi v.v.ciing van thuyc hanh
B6 Tat dao biang cung cach trang nha khiém cung cia
minh, bing ti 4i, thuong yéu, khong bd qua bat ci mot
co hoi dem vui ctiu khd nhd nhit nao, tii sy quan tAm
sin séc lo ling cho nhiing ngudi cd qua, cdi cit, yéu hen
thap kém ciAn nang d6, cho d&€n nhiing sinh hoat cta
doan thé, cong ddng, Tang than tu hoc v.v..

S8 hoc bao la: Tu tudng chid dao ctia Kinh
Thing Man dugc dit cin ban trén thuy&t Nhu Lai Tang,
cling gidng nhu trong Kinh Ling Gia va Luan Dai Thua
Khai Tin. Nhu Lai Tang 1a ty tanh thanh tinh sin c6
trong mdi ching sanh; Nhu Lai Tang cting chinh la cai

thic tanh, luon thic ddy ching ta chay dudi theo duc
vong hu huyén bén ngoai. D& dat dén sy tin tudng viing
chic va hiéu bi€t sau xa v& Nhu Lai Tang, phu nhan
Thing Man khdi di ti nhan dinh vé thuc trang cda sinh
ta.

Sinh td xuat hién duéi 2 hinh thai:

«CHUNG TOI HOC KINHe291



Chi nguyén dai thwa: Hi€u duge bing ly trf ring

“Phit tinh binh ding trong tit ci chiing sanh” von
khong phai 1a khé, anh chi em ching ta ai ciing ¢6 thé
hi€u dugc, nhung c¢6 dic tin manh liét, kien quyét thé
hién d€ thanh tyu thi chua chic hang thanh gid da cho
13 d&; B3i vi ngay nhu ton gid X4 Lgi Phat 1a mot dai dé
tii Phat, sau khi ching dic A La Han vAn con than trach
cin tAnh thap kém ctia minh, vi trugc day da khong gieo
hat gi6ng dai thia, khong di theo B& Tat Dao, con
dudng ctia Nhu Lai, d€ c6 thé thanh tyu phdm tanh siéu
viét ctia Nhu Lai, d€ ¢6 dd kha ning gido héa ching
sanh; ton gid da than ring:

Téi ¢ noi hang dong,

Trong ring dugi goc cay,
Hodc ngoi, hodc kinh hanh
Thuong tw duy viec dy.

Hai 6i, ddng trdch thay!

Tai sao ty coi thuong

Chiing ta ciing Phat ot
Cung nhdp phdp vo lau
Nhung vi lai khong thé
Dién thuyét Dao Vé Thugng.

3 day Thing Man phu nhan phat khdi chi
nguyén dai thiia - ding 13 mot bién cd vi dai. Thing
Man khong phai chi mong dugc hoc héi va thau triet vo
bien Phat Phap, ma con hta ty minh ganh véc trach
nhiém I6n lao la: gido hoa ching sanh ciing nhu, sin
sang x4 bd than mang vi sy tdn tai ctia chanh phap, va
vi lgi ich cida tit cd ching sanh.
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- Phdp: 1a phuong phdp; phuong phdp dé thanh
Phét, phuong phdp ching qua. Y theo phuong phdp nay
ma tu thi nhit dinh c6 thé khé nhip Nhdt Chin Phdp
Gidi, Thién Tong goi I Minh Tam Kién Tanh

Quang = biéu thi cho Dung dpi; Dung cing c6
hai nghia Ia Bao traum va Bién khip

- Bao trum: la tam ligng bao trum thai hu

- Bién khip: la bién hién khip phdp gi6i (chi bién
nevy hiéu theo nghin mé chimg ta thuomg nghe . . . bién phdp
Ji0i qud bién, vi lai chy Phit) hay trong chu bién phdp gidi -
trong Nhan ¢6 Qua, trong Qua ¢6 Nhan hay Nhin bao
tvivm bién Qua, Qua thiu triét nguon Nhin.

Thé - Tudng va Dung tuy ba ma mot, tuy mot ma ba. Su
tao tdc khoi tAim dong niém cua chu Phit hay cua ching
sanh ciing dong bién khip phip gidi.

Vi vdy, ching ta phii cin trong khong chi trong
16i ndi, viéc lam ma ca véi ting niém khdi lén trong tim
ta. Doan dc tu thién - chinh la khi khéi tim dong niém
cing khong roi ba dic tinh chi thién cta TAm vuia néu trén
(Pai - Phuong - Quang).

Phat: la Phat da = Gidc - Tu gidc, Gidc tha, gidc
hanh vién man (Anh Chi Em chimyg t6i khing khai trién
nhiéu vé chit Phit niin)

Hoa: Hoa dugc du cho nhén dai (qua dai la Phit)
tiéu biéu cho Phip.
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Hoa cd 2 nghin :

1. Hoa= la biéu thi cho Luc P6 van hanh cua Bo
tit. Mot Hanh la tit ca sau Hanh (v du trong B6 Thi Ba
La Mgt bao gom ca Try Gidi, Nhan Nhuc, Thién Dinh, Tink
Téin, Tri Hug)

2. Hoa= trang nghiém cic tudng = hoa dtic
hanh= hoa tri tué¢ (boa duic hanh va tri tué la lowi hoa dep
nhiét, khong tim phai).

Ngudi tu hanh trang nghiém thin tim minh bing tli bi va
tri tu¢ chi khong dung huong hoa xéng udp nhu thuong
tinh.

Nghiém: biéu thi cho Tri dai, tdc trf hué chin
thit. Dung cong dic trang nghiém cta ty than dé trang
nghiém Phit phdp, nghia la bing cong phu tu tip cia bin
than, chin chinh thuc hanh cong hanh dé c6 thé thugng
bio tik trong én, ha t€ tam A6 kb (s6 di thé gidi nay loan déng,
chiingg sanh khon khé', ay o tai chiing ta tu hank chun 16t rio,
hay ndi theo ngon ngit Hon nghiém la: vi khéng khé nhép Do
- Phuiong - Quang, nén khong thé ching dic Phét Hoa
Nghiém vay !)

Kinh: biéu thi cho Gido dai (gido hoc véng lon)
Trong phgm Nhip Phdp Gidi s&¢ hoc sau nay, Thién Tai
Dong T da theo hoc véi khip cdc vi thién tri thic (53 vi)
vé moi linh vuc, cdc vi thiy nay ¢ dt moi ting 16p trong
xa hoi; gido duc Phit gido 1a mot nén gido duc rong khip
ma d6i tugng 1A tit ca ching sanh trong cdc coi. Cho nén
mu6n thuc hanh Bo tit dao dé gido hda chung sanh, thi

ching ta phai hoc suét doi vi bién hoc ménh méng.
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(Nhat); sau khi Kinh nay dugc cha gidi, NG hoang clia
Nhat ( Suy C6 Thien Hoang ) va cic cung nii tho 10 dai
tho ! Day 1a bai hoc thi 2 diy ¥ nghia ma anh chi em
ching t6i hoc duge nhung khong thuyc hanh duge. That
vay, & nuGc Nhat - Kinh vita dugc chid gidi xong 1a ni
hoang va cung nii tho 10 dai tho lién, con minh da hoc
kinh Thing Man, lai c6 sach dich that hay cta su phu
Tué S§ nita ma chua ai ddm tho 10 dai tho !l ©© !!

5) Thing Man Kinh S§ nghia Tu Sao: Khi ban chu giai
ctia Thanh DPic Thai Tu duge truyén vao Trung Hoa thi
Minh Khong doi Pudng (772) dua theo d6 vi€t s6 nghia
nay.

6) Thing Man Nhu Nhan Hoi: Bé Dé Luu Chi dich
phan 16n cac Kinh thuoc Dai Bio Tich; bo nay gém 49
hoi, 120 quyén; Thing Man thudc hoi 48, duge goi la
Thing Man Nhu Nhan Hoi.

N)Thing Man Gidng Luin: bin Viét dich va gidng cia

Thay Tué Sy ,Thay cian ci chinh y&u vao ban Han cla
CAu Na Bat Da La va d6i chi€u v6i cac ban khac, dic
biét v6i ban cia B6 D& Luu Chi c¢6 nhiing diém khac
biét, Thay déu ghi chd 16 & phan chi thich cia mbi
chuong.

II. TU TUGNG CHU YEU:

Tu tudng chi y&€u cta phadn m3 dau nay gdm c6 3:
e Chi nguyén Dai thiia
e Thuc tién hanh dong
e S3 hoc bao la
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thay dugc sy rdng khong clia van hiiu, bd tat khong hé
nham chéan thé& gian ma vin dung phuong tién tri d€ diu
dit gido hod ching sanh vi long dai bi thuong x6t chiing
sanh. Vi phai ctu do chiing sanh nén bd tat khong ngai
ra vao sinh t& luAn héi nhu ching sanh, nhung d6 la
nguyén, la phuong tién, khong phai nghiép.

Chit “Pai” c6 nghia 12 phd bi€n va bao quat.

5) Phuong Quang: Kinh nay dugc goi 1a “Phuong Quéng
Kinh” vi:

e Day 12 mot ban kinh Pai thita,

e Noi dung bao ham rdng I6n cia Kinh

e Can ci cho lgi ich va an lac cho tit ci chiing sanh

LICH SU TRUYEN DICH

Ban Héan dich cia Kinh nay la cda Phap su Dam
Ma (397-418) hién nay khong con tim thay nita. Ban dich
k& d6 1a cia CAu Na Bat Da La (424-453) ; hién nay c6 7
ban chu gidi, dich, chu gidi, gidng luan v.v..

l. Thing Man B3o Khot: Cia Cat Tang, ngudi chuyén
hoc Trung Luan va phat trién tu tudng tinh Khong cda
Long Tho.

2. Thing Man Nghia Ky: Cida Tué Vién doi Tuy, ban
cht gidi nay chi con d&€n hét chuong 111

3. Thing Man dich Thuat ky: Cla Khuy Co doi Puong;
Su la mot dé té xuit sic cia ngai Huyén Trang, chuyén
xi€n duong tong chi Duy Thic cia V6 TruGc va Thé
Than.

4) Thing Man Kinh Nghia: S6 ctia Thanh Dic Thai Tu

Bai hoc hém nay c6 I& 1a bai ngin nhit trong bén
bai hoc vé kinh Hoa Nghiém. Dén diy 1A xong phin giing
nghia dé Kinh va Anh chi em chiing t6i dua ra nhung bai
hoc cho tu thin nhu sau:

o Thé gidi cia Hoa Nghiém la thé gidi cia dnh sdng,
dnh sdng cua trf tué va tinh thuong. Vi viy ching ta hoc
kinh Hoa Nghiém cung phai chuin bi minh nhu thé€ ndo
méi c6 thé hiéu duge ngdn ngt cua thé gidi nay, thé gidi
cta hang Bo tit, trong d6 khong c6 mit tham i, chip thu.

e Mdi khi néi dén Hoa ta nghi dén Hoa Nghiém va
may ciu tho trong hai bai ké Cit Hoa v Cim Hoa ctia

th\ﬁy Nhét Hanh:
Hou liy vi B0 tit,
Lam dep cho cugc doi
Vi
Trang nghiém Tink Dj

Nui coi T Ba
Dit tém thanh tinh
Hién 1§ ngém hoa.

Trong thé tinh Chin Nhu khong c6 chu thé va
doi tugng, khong cé ta hay chung toi. Vi ta cung chinh la
ching t6i: Mot la Tit ca, Tit cd la Mot; Mot sit na
ciing 1 thién thu bat tin v mot hat cét ciing 1A tam thién
dai thién thé gidi; Tt cd nhiing diéu ky diéu nay tit nhién
1 mit tran va long tran khong thé thiy va cam nhin dugc,
bdi vay phai md rong con mit trf tué va md rong tdm long
ti bi minh ra. D6 chinh [ ¥ nghia hai cht bung sing dic
tinh ctia thé gidi Hoa Nghiém viy.
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o Trong thé tinh Chin Nhu, ché nio cing c6
Phit. Phit va ching sanh cé su tuong cam nhiém mau,
nhu [udi tr6i DE Thich phan chiéu dnh sdng lam hién bay
ra v6 s& chu Phit va chu Bo tit, noi nao ciing c¢6 Phit va
Bo tit sin sang ling nghe d€ ctiu chiing sanh thodt khé.

Néu ching ta md duge con mit Tit Bi va Tri Tué
ra thi mot lic ndo dé, 8 mot noi nao dé, ta ¢b thé cung c6
kha ning ctiu khé nhting ngudi quanh ta bing tinh thuong
tu ndi chinh minh.

o Budc vao thé gidi Hoa Nghiém tic la vio mot
thé gidi khong c6 qud khd - vi lai, chi ¢6 hién tai (= hign
tai mién vién) Canh gidi t6i cao cua Thién. Ching ta ¢6
biét bao nhiéu bai hoc vé cude doi ctia mot vi Thién su:

Nyai di vivo cude doi nhu mdt nguoi binh thuong, lam
dan chim chi nhu ching ta, khong khoa triuong hoat canh Hoa
Nyhiém ra ngoisi, mix A€ nim tron ven trong minh, chi cd Phit
mdi nhin ra Ngoi.

Nhiing bai hoc diu tién trong kinh Hoa Nghiém
ctia chiing t6i v nhat véy. Mong ring [in hoc k€ tiép ching
t6i cing 6 thé tiép nhin Hoa Nghiém nhu [in dau,
khong bi chodng ngop Vi gido Iy tring tring duyén khoi
cta bo Kinh dic biét nay.

i:://-- - -\I
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la cho tAt cd moi ngudi, khong phan biét giau ngheo,
sang hén, vi Phat tanh von binh ding trong tit ca
ching sanh. Vi thé&, chi nguyén va trdch nhiém Dai
thtta vAn c¢6 thé dugc mot ngudi ni Phat ti nhu
Thing Man phu nhan ddm trach mot cach tron ven.

2) Su_Td Héng: mAy chii nay thudng thdy trong cac
Kinh la “ti€ng réng clia con su ti” duge dung dé€ chi cho
ti€ng noi clia dai tri ¢ cac ¥ nghia sau:
e Quyét dinh thuyét: Loi n6i chic that, ding véi viéc
lam.
e Vo 1y thuyét: N6i véi sy xac tin, khong do dy, khong
sg hai.
e Nhu thuyét tu hanh: Thyc hanh, tu tap ding nhu
chanh phap.

3) Nhat Thita: Y nghia nhu chii nhat thita trong Kinh
Phap Hoa, d6 1a gido 1y ctia dic Phat chi ¢c6 mdt muc
dich duy nhat l1a din ching sanh d&n gidi thoat va giac
ngd nhu Ngai.

4) Pai Phuong Tién: ciing thudng dugc goi la “phuong
tién quyén xao” 1a kha niang thuyét gidng, huéng din

sao cho thich hgp v6i cin co trinh do clia mdi ching
sanh.

B6 tat dao duge thuc hién trén nén ting Pai Tri
va Dai Bi hay Dai Hanh; Vé6i dai tri, B6 tat hoc tap
quéan sat d€ nhin sust duge ban tinh chan that cia van
phap, thay dugc ring thé& gidi nay xuit hién nhu bot
bong bdong, nhu suong khéi, nhu danh chdp, nhu chiém
bao .. nghia 1a thiu sudt Iy duyén khdi; nhung mic da
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L. GIAI THICH DE KINH VA LICH SU TRUYEN DICH:

Diém dic biét cudn hit Anh Chi Em ching toi
12 phan gidi thich dé Kinh: C6 tat ca 15 tén goi khac
nhau ma ddc Phat dé ra cho Kinh nay! Tén nghe rat dai
ma khong thé “uéc luge” duge; dé Kinh thong dung tdng
hop tat cd nhiing chit quan trong trong ciac dé khac
nhau 4y, d6 l1a: Thing Man Su T Hong Nhat Thita Dai
Phuong Tién Phuong Quang Kinh.

Chi cin gidi thich dé Kinh, di sau vao chi ti€t
thi ching ta hi€u dugc “than th& va sy nghiép” cla
Thing Man phu nhan ludon! Day 1 bai hoc thd nhat
ctia anh chi em ching t6i trong budi hoc hom nay, gbm
nhiéu bai hoc nhé.

Thing Man phu nhan 1 con gii cta vua Ba Tu
Nic va Mat Li phu nhan; Thing Man 13 vuong phi cla
vua Hu Xdng. Vua Ba Tu Nic va Mat Li phu nhan [a 2
de t tai gia ctia didc Phat Thich Ca. (Thdng Man tiéng
Phan c¢6 nghia la trang hoa cia sy tot dep, thanh thién.)

GIAI THICH CHI TIET PE KINH

1) Thing Man : ¢6 2 § nghia (thuc t& va tugng trung)

e Thyc té&: ban kinh nay do Thing Man phu nhan néi.
e Tugng trung: Thing Man phu nhan la nhan cich
tugng trung cho tinh than tuyét dsi binh ddng cda
Dai thita: Bd tat dao khong phai la con dudng danh
rieng cho cic hang thanh gi3, cho cic vi xuit thé&
hay cho mot hang ngusi diac biét xuit ching nao, ma
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KINH HOA NGHIEM (ti&p theo)
- So Lugc vé Triét Ly Hoa Nghiém -

&3
BYGP

I I 6m nay Anh Chi Em ching t6i mdi duge

thuc su di vao gido ly Hoa Nghiém. Trudc
hét, chiing ta phii hige so qua "Lich st thuyét giing kinh
Hoa Nghiém" ciing nhu nguén géc kinh Hoa Nghiém ma
ching ta chua dé cip téi duge trong bai hoc tridc (chi mdi
bim qua vé tén Kink) .

Theo truyén thuyét chia Phit Gido Dai thlia va
cung theo Dai su Tri Khai (538-597) sau khi thanh dao,
chua voi roi B6 Pé dao trang, dic Phat Thich Ca Miu Ni
v6i Phdp thin Ty Lo Gid Na, cung chu dai Bo Tét ching
giai thodt mén, tuyén thuyét kinh Hoa Nghiém dé hoa do
hang thugng thlia B6 tdt; sau d6 mdi dén hang nhi thiia,
nhung vi gido ly Hoa Nghiém qud cao, nén Ngai phai
giang ha thip xuéng cho hgp véi cin co ctia ching sanh.

Lich st thuyét giang Kinh ctia ddc thé Ton vi véy,
dugc chia lam 5 thoi :

1. Thai Hoa Nghiém: 21 ngdy, giing vé sy hinh
thanh ctia v try van hitiu d¢ d6 cho hang
thugng thiia Bo tdt.
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2. Thoi Loc Uvyén (tic thoi A Hiam): 12 nim,
giang cdc bo kinh A Ham, giing vé Td Diéu Dé, 12 nhin
duyén, 37 phé:m trg dao v..v.. d&€ d6 cho hang Nhi thua
(Thanh Vin, Duyén Gidc)

3. Thoi Phuong Ping: 8 nim, giing vé gifo
nghia tinh Khong, Nhu Lai Tang, Chan Nhu qua cdc kinh
Ling Gia, Duy Ma Cat, Liang Nghiém, Thﬁng Man v..v..
dé do cho hang so phit tim Bo tit.

4. Thoi Bit Nha: 22 nim, giing vé chin ly
Khong cua van phdp qua cdc bd kinh Bdt Nha va Kim
Cuong dé d6 cho hang quyén thita B Tdt

5. Thoi Phidp Hoa va Niét Ban: 8 nim, xdc nhin
Phét ténh vén c6 trong moi ching sanh va ai ciing c6 thé
thanh Phit trong tuong lai, khong phdi chi  nhting ngudi
¢6 cin ban tri tu¢ mdi thanh Phit dudc, qua cdc bd kinh
Phdp Hoa va Niét Ban.

Néi riéng vé Kinh Hoa Nghiém, di c¢6 9 Hoi
giang kinh Hoa Nghiém tai 7 dia diém khdc nhau:

1. Hoi thd nhit tai B6 Dé Pao Trang do Bo tit
Phé Hién lam hoi chu.

2. Hoi thd hai tai dién Phé Quang Minh do Bo
tat Vin Thu lam hoi chu.

3. Hoi thi ba tai cung Trdi Pao Lgi do Bo tit
Phép Tu¢ lam héi chu.

4. Hoi thi tu tai cung Trdi Da Ma, Bo tit Cong
Duic LAm la hoi chu.

KINH THANG MAN (ct) THANG MAN GIANG LUAN (méi)
Chuong I11: Chuong IV: Bo Tat Nguyén
Chi Nguyén Bo Tat

Chuang IV: Chudng V: Bo Tat Hanh

St ménh clia hanh dong
Chuong V: Chuong VI:

Ciu Canh cla Bo Tat Pao Cliu Canh cla Bo Tat Bao
Chuong VI: Chuong VII: Thanh P& va Niét Ban

Cac Chi dé tu tubng

(Sdch cii dén day la hét ) Chuong VIII: Nhu Lai Tang

Chuong IX: Phap Than

Chudng K&t:
Thing Man: Nhan Cach Ly Tubing
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Nhu vay, ching ta thiy ring trong cuén sich
méi, Thay da khai trién nhiéu vé “Cic cha dé tu
tudng.” Do d6, chiing t6i xin ghi lai lich trinh hoc Kinh
trugc day va phan b8 sung & cdc Chuong ma sau nay
chiing t6i da thu thap them dugc.

Budi hoc thi nhit gém chuong mdé dau va
chuong I v6i nhiing van dé chinh:

e Giai thich dé Kinh va lich st truyén dich
e Tu tudng chi y&u
e B4 dé tam.
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chiing sanh. Khi néi dén wr bi la nhé dén dic Qudn The
Am, minh lam sao ma thuong tdt cd chiing sanh nhu bo tdt
Qudn Thé Am dugc ? nghe to tdt qud, khé lam qud, the cho
nén tui chon chit “tinh yéu’ thay cho chit “tir bi” vay!’

That 13 don gidn, lam ching t6i nhé dén cau
ké&t ctia kinh Thing Man: Chi nguyén Dai thita, mic du
13 chi nguyén cao ca, tham chi bac dai trugong phu khong
thé d& dang dam duong, nhung chi nguyén 4y ciing vo
cing don gidn, tham chi tré tho bay tudi ciing c6 thé
hi€u va ciing ¢6 thé biéu hién bing hanh dong cu thé.

Xin tré& lai v6i nhiing budi hoc Kinh Thing Man
ctia anh chi em ching toi.

Ciing nhu nhing budi hoc Kinh trude, ching toi
di vao cac bai hoc ma anh chi em da thu thap dugc khi
doc cac phdm Kinh ..nhung nhu da thua trén day, bai
nay dugc ghi lai & thoi diém ma cudn “Thing Man
Gidng Luan” ctia Thay da dugc soan lai, nén xin c6 mot
ghi chd vé& sy khac nhau gitia 2 cu6n Kinh tam goi la

“ban nhap” va ban da hoan thanh ctda Thay.

KINH THANG MAN (c@) THANG MAN GIANG LUAN (méi)

Chudng mé dau: Chuong |:Gi6i thiéu téng quat.
Gi6i thigu tong quat

Chuong | Chuong 1I: Bo D& Tam va Quy Y
BO Tat Tam, va Quy Y.

Chuong I Chuang I11: BO Tat Gidi
Bo Tat Gidi

5. Hoi thd nim tai cung Troi Dau Suit, Bo tdt
Kim Cuong Trang la hoi chu.

6. Hoi thi sdu tai cung Trdi Tha Héa, Bo tit
Kim Cuong Trang la hdi chu.

7. Hoi thd bay, tai dién Ph6é Quang Minh, dic
Thé Tén 1a hoi chu.

8. Hoi thd tdm tai di¢n Phé Quang Minh, B6
tét Ph6 Hién 13 hoi chi.

9. Hoi thi chin tai rung Thé Da, do ddc Thé
To6n va thién hiu déu 1a hoi cha.

Cing theo truyén thuyét, trong 9 hoi Hoa
Nghiém nay, ddc Thé Ton chi giang vai phim (A Tding
Ky, Nhbt Lai Tory Hao Quang Minh Cong Duic) ma thoi.

V& ngudn gée kinh Hoa Nghiém, sau khi diic Phit
nhip diét khoing 600 nim, do Long Tho Bo tit
(Nagarjuna) kinh Hoa Nghiém mdi dugc luu truyén b
ng Phan vin. Mdc du dao Phat dugc truy\én vao Trung
Hoa tii thé ky thid 1 nhung bo kinh Hoa Nghiém phai 300
nim sau mdi chinh thic duge dich ti chi Phan ra chu
Hién, do cdc Ngai Phat Da Bat Da La (Buddhabhadra)
ngudi Bic Thién Tric dén Trung Hoa vao doi Dong T4n
(317- 419) Ngai Thiat Xoa Nan Da (Sikasananda) nguoi
nuéc Vu Dién (Kotan) va Ngai Bit Nha (Prajna) ngudi
nudc K& Tan (Kaboul) dén Trung Hoa vao ddi nha Dudng
(618-907). Ngoai ra con nhiing bd Luin, Sé gidi, Vin
dap, Huy\én ky v..v.. ludn giang veé nghia ly kinh Hoa
Nghiém c6 gid tri dic biét ctia cdc Ngai DS Thuin Thuyét,
Tri Nghiém, Phip Tang, Triing Quan (Thanh Luong) Tué
Uyén, Tong Mat (Khué Phong) v..v..
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G nudc ta, bo Kinh nay khong hiéu duge truyén
vao ti thoi nao nhung Thiy Trf Tinh di dich ra tiéng Viét
i nim 1965 va Thiy c6 din muén nghién cdu diy du
hon thi xem thém bo Hoa Nghiém Dai 86 clia T6 Thanh
Luong va Thip Huyén Mén ctia Té Hién Thu.

(Anh Chi Em ching toi, mgt can chi Hdn ciung
lehiong viét néi, viv thiy 4 cuén Kinkh Hoa Nghiém nvy ciing di
lehiép v6i, chi mong doc tit tromg nixy mi hiéu duge phin nivo
gido Iy Hon Nghiém I thiy an i man nguyén, chua cd dip
thiy duge may cuén Kinh, ma Thiy bao doc thém nin! ! ©
o)
Vé noi dung triét Iy kinh Hoa Nghiém, Anh Chj
Em ching t6i nhic nhS nhau (whu da biét 6 lin hoc diu
tién): Gido nghia Hoa Nghiém dugc diic Phat va chu phédp
than dai si thiia oai thin cta Phit tuyén duong nén cank
gidi Hoa Nghiém I canh gidi bit tu nghi gidi thodt, nén moi
161, mbi ciu trong Kinh déu 18y toan thé phap gidi tanh lam
higng, nén tit ca Gido, Ly, Hanh, Qua noi diy déu dung
thong vo ngai, nén cang goi la Vé Nyai Phap Gidi.
Muén di vao thé gidi tramyg trimg duyén khdi cha
Hoa Nghiém ma khong bi lac dudng, chiing ta cin phai
biét bon Phdp gidi va sdu tudng.
Bén phdp gidi ciing la bén cAp bic ma hang Dai
thiia Bo tét tuin tJ tu ching, d6 la:
1. Ly v6 ngai phédp gidi
2. Su v6 ngai phédp gidi
3. Ly su vo ngai phdp gidi
4. Su su v6 ngai phdp gidi
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tuong t, ma chinh 1 do bdi chi nguyén cao cd va hanh
dong thuc tién cda chi nguyén ay.

Cu6n “Thing Man Gidng Luan” ma su phy Tué
Sy dich gidi sau nay dugc in ra rat nhiéu ti nhiing nim
2000; Vi vay, nhiing bai vi€t nay ciing dugc b8 sung
nhiéu chd. C6 mot ky niém vui gitta Thiy va anh chi
em trai Van Hanh 2 ching t6i xin k& ra day: Khi ching
t6i hoc bd Kinh nay, Thay dang con “du hi tam muéi” 3
nhiing noi rat xa, nén c6 thic mic gi khong thé chay di
tim Thay d€ hdi, nhu hdi Thay dang con & Gia Lam; vi
vay ching t6i hen sé¢ hdi Thay ngay khi dugc gip lai.

Nim 1999 gip lai Thay ching t6i hdi ngay: Thdy
oi, tai sao nhiing chit “tww bi" trong kinh Thdng Man Thady
déi thanh “tinh yéu” hét hé Thdy ? Tinh yéu la “love” con
tie bi la “compassion”; tinh yéu la nhé hep nhu ao ho, con tir
bi la rong lén nhu bién cd, tinh yéu la ddy nga tinh, con ti
bi la v nga, tinh yéu la ich ky nhé nhen ghen tuong hon
gidn, con t bi la dem vui citu khé, coi cdi dau ciia nguoi la

cdi dau ctia minh v...
Céac Ban c6 biét Thay tra 15i sao khong?

Thay d€ cho chiing t6i néi cho “da” rdi Thay
mdéi ung dung néi rat hién lanh va d& thuong ring:
“ Cdc anh chi c¢6 Iy, tui khong cai cdc anh chi, nhung tui néi
Iy do tai sao tui dung “tinh yéuw’ ma khong dung “tu bi”
Trudc hét, tinh yéu khong cit la tinh yéu nam, nit nhé hep,
mdi goi la tinh yéu dau (tinh yéu qué huong xit sd, tinh yéu
thién nhién, tinh yéu nhan logi ...) thit nita, minh thuong maot
vai ngudi, mot nhém ngudi vw. thi dé hon la thuong tdt cd
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ting nhu nhiing bo Kinh trudc, Kinh nay duoc

hoc ti nhiing nim 80 nhung bay gid mdi ghi
lai, tuy nhién riéeng Kinh nay, hdi d6 ching t6i hoc
bing cudn Kinh “mdéng tanh” cia Thay Tué Sy gidng
(c6 trusc nam 75) cudn sich ma Thay bao 1a “Mdi hoan
tat phan dai cuong nhung phdi tam thoi xép vao gid sdch, vi
nguoi viet di theo dinh nghiép ciia minh hay cia cd dan
toc ?”

Cu6n Kinh nay héi dé rat kho ki€m, cai tén
nghe cting rat la tai va khi di vao noi dung thi hét stc
hing tha, bdi vi lau nay nhiing ngudi néi Kinh hay dai
dién thinh ching thua g8i v6i ddc Phat toan 1a nam gidi,
nhu ngai Vo Tan Y Bo Tat, ngai Tu Bd D&, ngai Van
Thu Su Lgi, ngai A Nan ,Thién Tai Dong Tt, v.v.nay la
moOt phu nd, 1A Thing Man phu nhan, mdt ngudi phuy ni
viong gid ma dam “ding dan thuyé&t phap” vé Nhu Lai
Tang, vé gido ly dai thiia, n6i dén dau thi duge dic Phat
khen dé&n d6, that 1a chuyén hy hiu d6i v6i dat nude
An Do néi rieng va trong nhing xa hoi A Dong néi
chung, xa hoi c6 truyén théng “trong nam khinh ni.”

Mot diéu ky diéu hon niia 1a su tuong thong tam linh
gitta dtGc Phat vd Thing Man phu nhan: ngay khi Thing
Man phu nhan nghi d&én Ngai, thi Ngai hién tién ngay,
du ddc Phat chua tiing ri khéi tinh x4 va Thing Man
phu nhan ciing chua rdi hoang cung . .. Mot 1An nia,
ching ta nhan ra ring Thing Man phu nhan qui that
dai dién cho mot nhan cich vi dai; nhan cach vi dai 4y
khong phéi do noi dia vi cao sang cia mdt vi vua, hay
mot hoang hau, hay mot ddng nam nhi ... hay nhiing gi

«CHUNG TOI HOC KINHe282

Trong thé gian, moi sy vat hién tugng dugc bao
gém trong bén loai phip gidi (T4 phip gidi - via ké trén)
va sdu dang xudt hién (Luc tuédng).

Mbi phdp déu c6 du 6 tudng :

Téng tuéng - Biét tidng - Dong tudng - Di

tidng -Thanh tudng - Hoai tudng.

Ta thudng nghe goi tit la Toéng-Biét, Dong-Di,
Thanh - Hoai.

Anh Chi Em ching t6i [in lugt trinh bay tridc
Chuing nhting diéu thu thip dugc tli ngt td phdp gidi va
luc tudng nay. Trude hét la:

oSu Phdp Gidi: su phip gidi la thé gidi cta ty nhién,
bao g?)m moi hi¢n tugng, su vt cla troi dAt, va try, van
vit. . . tit ca biéu duong sic séng minh liét khdi lén ti
mot nguodn ning lugng duy nhit 1A Chin Nhu. S& di goi
1a phdp gidi vi cic phdp déu c6 td tinh riéng (hinh ding,
tinh chét, kich thidc, trong higng v.v..) nhung khi dung
trong nghia réng, phdp gidi la va tru rong 16n, la khong
gian bao la.

oLy Phip Gidi: 1a ban thé - 1a thé tinh chin that ctia
tit ca cdc phdp, con nhiéu tén goi khdc nhu la: phdp gidi
tinh, chin nhu, phdp thin, thyc tudng, ban thé chin
khéng cia van phdp, hay ban lai dién muc cia mdi

chung sanh.

oLy Sut Vi Ngai Phdp Gidi: 1a thé gidi cua hién tuong
va thé gidi ctia ban thé khong mau thuin, ngin ngai nhau.
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Su' nho Ly ma thinh, Ly nho Su' ma hién bay. Trong
Ly 6 Su;, trong Su'c6 Ly. Su'la sic; Ly la khong.

N6i ring: Ly Su vé ngai cing dong nghia véi ciu
n6i: Tam tiic vat, Tinh thin tic vét chit ¢ thé loang, mi vit
chét liv tinh thin 6 thé c6 dong lni, hay néi theo ngdn ngd
vit Iy ning lugng 1a khéi lugng [cong thiic ciia A. Einstein:
E (ning ligng) = khéi igng x (binh phiong cia toc dg dnb
sang) .

Ly va Su khong chi la khong ngin ngai miu thuin
nhau ma con khong thé tich roi nhau, vi nhu song va
nudc; Thit vy, ngoai nudc 1am sao ¢6 séng? nudc noi lén
thi thanh séng, séng tan thanh nudc. Ly (chin khing) va
Su (di¢u hitn) dan nhau ching chit khong thé tich rdi nén
mdi néi "Chan khéng ching roi diéu hitu" D6 ciing 1a Iy
do ma chiing ta thudng thiy chu Phat- dai dién 1a didc Thé
Ton cta ching ta- va chu T6 khing bao gio tvi Wi cé hay
kbing, khi nhitng ké ngoai dao hoi vé Thugng DE, su hinh
thimh ciin Vii tru, vé nguyén nhin dau tién v..v. .mi cdc
Ngai chi néi vé Duyén Khdi, Thiap Nhi Nhin Duyén.

Ly va Su tuy hai ma mot, tuy mot ma hai, nén
ndi dong hay di déu khong diing, do chi Ia 2 mgt cia
cung mot sy vit mét hién tuong hay mot vin dé.

Vi dy, vé mit ban thé thi séng chinh 1A nudc,
nhung trén mgt hién tugng séng khong phai la nudc; ta ¢6
thé néi ré hon bﬁng mot vi du cu thé: moét chiée tau lidt
di nhe nhang trén nudc nhung cé thé bi chim, vi séng 16n,
c6 phai khong? Chon Tam (Tdm bink thuong) 1a nude; va

KINH THANG MAN

Chuong Mot

“...Chi nguyén Dai thita, mdc du la chi nguyén cao cd, tham
chi bac dai trugng phu khong thé dé dang ddm duong,
nhung chi nguyén dy ciing v6 cung don gidn, tham chi tré
tho bdy tudi ciing cé thé hiéu va ciing cé thé biéu hien bing
hanh dong cu thé.

Chiing ta nhdn ra rang Thang Man phu nhan qud that dai
dien cho mot nhan cdch vi dai; nhan cdch oi dai dy khong
phdi do noi dia vi cao sang ciia mot vi vua, hay mot hoang
hdu, hay mot ddng nam nhi ... hay nhiing gi tuong tu, ma
chinh la do béi chi nguyén cao cd va hanh dong thuc tién
ctia chi nguyén ay...”
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bai hoc “chdng lén nhau’ nghia la trung lap, vi vay ching
toi quyét dinh két thic viéc hoc bo Kinh nay & day.

Dé& nhé dén ngusi da ting gidng Kinh Kim Cang
cho Anh Chi Em chiing t6i & dao trang Tué Uyén clia
Ni su Thich N& Tri Hai, xin ghi vao day miy cau tho
cua Ni Su (trich trong bai Séng Chét - tdp tho “Ngoa Bénh Ca”)

Ta nhu Ian song nhd,
Gitta dai duong cudc doi,
Song co khi con mit,
Bién cd khoéng diy vo.,

tim tham, tim sin, tim si, la séng d4; phai khong cic
ban? D6 la ly do tai sao ta thuong nghe néi "Phut trudce la
Ma, phut sau la Phit" vi tdm thanh tinh la Phat ma tim
tham sin si 13 Ma roi (vi %6 din ta di vivo cic diong dc))

Ly va Sy trong mdi phdp déu vién dung vo ngai,
nén trong van phap cing vién dung v6 ngai - vi du nhu
nudc véi stia, ¢ thé hoa tan vao nhau, tao thanh mot thé
duy nhAt. Ay gol 1a trang thai tu tai vo ngai, vién dunyg,
trong cai thé tuony tivy, tlong sinh, tiong tiic, tuong nhip.

Do dé, néu ching ta séng vdi dién dao mong
tiong, vOi tm di tim qud ki, mo udc tuony lai hay véi tim

> "mgukdi xdu - to tot,

chip nga, thi phi, luén thiy cd ta cd nguvi
ngui 4o - ta hay v..v.." thi tdm ta luén bit an, phién nio, cd
khi daw khé v yéu-gheét, ky thi, thie hin. Vi thiy da thd
chudng ngai, sai biét; Trdi lai, néu chung ta tap nhin cudc
doi v6i cdi nhin ctia Hoa Nghiém, thdy dugc tit ca chimg
sanh déu ﬂ‘b”ng mit thé tanh chon thit - d6 la Phit tinh
trong ta- thi ta s€ khéng con vudng vao vong thi phi dién
dao 1am t6n hai long tli bi va trf tué¢ ctia ta nda. Ching ta
SE thiy ngay cdi dong cu thé nhit cia ching sanh, d6 la
"tham séng sg chét, tham vui sg khé" D6 1a Iy do ma dtic Khé
ng Tu da day "Cdi gi minh khong mudn thi dung lam cho
ngudi khdc" (Ky sd bat duc vt thi o nhdn) va Anh Chi Em
ching ta thi nhic nhd nhau mé réng long thuong ton
trong sy song hay sing cho nguGi thém niém vui, chi¢u
gitip ngudi bét khé. Qua thit hanh phic hay dau khé
déu do 16i ti duy ma ra - vi chinh 13 Y chi dao moi hanh

dong vé than va miéng dé ma!!
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Vi Thé (3) va Tudng (s#) v Dung vién dung, nén
cong dung clia van hiu bién hod ra vé cing miu nhiém,
ky diéu dén ndi cé nhieu ngudi trén thé gidi nay nght rang
phiti c6 bim tay ciia mét vi thugng A€ hay thin linh t6i cao mdi
lam phép thin thién linh linh, dia linh linh, mdi bién hod ra
dugc.

Mot khi biét dugc nhiing dic tinh tucng tuy,
tuong sinh, tuong tic, tuong nhip cua van phdp va
vOi cich nhin dugc chi bay trong kinh Hoa Nghiém,
chiing ta khéng con la ling véi thé gidi buing sing cua
Hoa Nghiém & canh gidi Bit tu nghi giai thodt. Trong
d6 ving mit cia tu duy diy ngi tinh thudng tinh,

J v > . ¢ >
vang mat cua tham di va chap thu.

Thé gidi qui nhién [a tuyét voi va toi dep biét bao
khi chiing ta nhin thiy dugc tit ca ching sanh déu la Mot
va moi Mot chung sanh la TAt ca. Nghia la khong con
ranh gidi gitia Ta va Nguoi, nudc ta, dan ta va nude khdc,
dan khdc v..v.. C6 phai d6 1a lic Thé gidi hoa binh ching
sanh an lac, khong con chién tranh khung bd, khong con
trom cap giét ngudi, khong con nha t, trai giam gi nda
ca, khong con ca dia nguc nua, ¢ phai khong ?

Chu nga nho xfu ndy ma ¢é kha ning phd hoai
hon hing triéu tin thuéc né (TNT) N6 da lam n6 nhiéu
ving trén qua dat, lam nhiéu triéu ngusi chét do chién
tranh cua ky thi, thu odn . . ma né da géy ra!

Sut Sut V3 Nyai Phdp Gidi : Gido ly Hoa Nghiém day
ring tit ca moi phdp déu tréng rong, ring hai mit ctia
Khong [a Tinh (Ly) va Dong (Su) déu cling lic ton tai,
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Bat ct viéc lam gi, t6t dep hay khong la do tam cta
minh thoi; cudc doi nay cing vay, tu né khong t6t xau
gi c3, khi tAm chap trudc dd thd, thi chd nao ciing thay
ket, thay 6 nhiém, u€ trugc, con khi tAm da rdi chap thi
rdi thi moi viéc trd nén thoing mat, nhe nhang. Dic
Phat xac nhan “Khi tdm ta thanh tinh ta thdy thé gidi
thanh tinh” O day, Anh Chi Em ching t6i ciing nhic lai
v6i nhau 2 tAm nguyén cia BS Tat la: Thugng cau Phat
dao, Ha hoa ching sanh.

Bai hoc thu 11: Gido Iy trong kinh Kim Cang
day khong tranh né cudc doi; chi tranh ta kién, ta tu
duy ma thoi; Trai lai, cho ta niém tin & cudc doi. Co
ngudi néi tung kinh Kim Cang 1a “d6 nghiép”, c6 ngudi
lai n6i “Kinh Kim Cang ndéi rang 1 chit v6 i la thuc, 1 nii
chau bdu hitu vi la khong thatg 1 cdi cung tot cia hitu vi
khong bang 1 chit xiu ciia v6 vi; nhu vdy thi bé hét moi
Phat sy, ti thien ve. dé di nghe kinh Kim Cang va tri tung
Kim Cang ( Cong duic tri Kinh)!” N6i nhu the cting 1a c&
chidp qué r6i, oan cho kinh Kim Cang lim (tam thé Phdt
oan). Tém lai, Kim Cang day budng x3, rdi khdi chap thu
bing phuong phap thay ddi cach nhin; ta s& thiy cudc
doi méi mé hon, tuci mat hon, t6t dep hon , v.v..

Chiing ta thay ring & doan 13 ( Nhu Phdp Tho
Tri) phan 16n trong thinh Ching da ngd rdi -nghia 1a da
thic tinh — Vi vay, méi néi Kinh nay co gian bao nhiéu
ciing dugc ( 600 cudn Bdt Nha = 1 bai Bdt Nha tam Kinh
= 4 chit “ngii udn giai khong”); Vi vAy, mudn két thic &
doan 5 ciing dugc, ma kéo dai d&€n doan 32 hay dai hon
nfia cing dugc, ma két thdic & day (doan 16) cling dugc.
Anh Chi Em trong Ching nhan thay ring, da c6 nhiing
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cii ngd nd qua lén! ai dung t6i than minh, tén minh, gia
dinh minh, t8 chic minh v.v. minh d&u ndi san hé&t!
“Néu khong c6 cai ngi, thi khong c6 san han” D6 la
diéu dédng nhé.

Bai hoc thi 9: B6 Tat khong tru noi sic ma b
thi, khong try noi thanh, huong, vi .. ma bd thi.

Cau nay ciing ¥ nhu “bd thi chdan chinh la khong thdy cé
ngudi cho, ngudi nhdn, vdat cho’ néi theo chii nghia kinh
Kim Cang 1a khong c6 tu6ng ngd, tuéng nhan, tudng
chiing sanh, tuéng tho gid. N6i cach khac, Bd Tat (nguoi
mudn tu Bo tdt dao) diing chap bat ct gi, trong cudc doi
nay, d6 13 tinh thidn Kim Cang. Khi bda Ma Ha Ba X3 Ba
Dé xin dtc Phat day cho minh phép gidi thoat, dic Phat
noéi: “dung chdp thi bat cit gi’

That vay, “X3” budng, roi, lia v.v.. tit cd thi sé dugc gidi
thoat khdi dau khd phién ndo. Pay cing la ¥ nghia cau
bat ha trong kinh Kim Cang: “Ung v6 s& tru nhi sanh ky
tam” diing c6 try tAm vao chd nao ci! (nghia la roi tdt cd
cdc chdp thii {xem thém trang 177} )

Bai hoc thd 10: “Nay Tu Bé Dé, Nhu Lai duogc
Phdp, phdp nay khong thdat khong hu”. Phiap cta Phat
khong ket 2 bén, da lia d6i dai, sieu viet cd hu that, nén
n6i “khong that khong hu” “Nay Tu Bd Dé, néu B Tat
tru tAm noi Phiap, ma lam bs thi thi nhu nguoi di vao
trong t6i (c6 mdt ciing khong thdy dugc gi); n€u B6 Tat
tAm khong try phdp, ma hanh bd thi thi nhu ngudi ¢6
mit lai thém anh sing mit trdi chi€u soi (thdy 6 duoc
cdc thit hinh sdc)”
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xuyén suét vao nhau, khong ngin ngai. Méi hién tuigng
déu dong nhit vdi hién tugng khic. Su su vo ngai phdp
gidi ndi lén réng moi sy vat hién tugng trong thé gian tuy
thién hinh van trang nhung van in khdp nhau, nuong tya
1dn nhau, dya vio nhau ma ¢ (cdi nay c6 madt vi cai kia
c6 mat, cai nay sinh vi cai kia sinh, cai nay diét vi cdi
kia diét)

Vi du thdi gian va khong gian dung théng véi nhau.
Vit Iy hoc ¢6 dién chia ra thoi gian va khong gian ra thanh
nhu Ia 2 dai higng khdc nhau, dugc do bang nhing don vi
khdc nhau; don vi cta thoi gian la gidy dong ho (second =
sec.) con don vi cia khong gian la don vi cia chiéu dai

(centimet, met, km, v..v..).

Ngay nay, vé6i khoa hoc tuong d6i ctia Einstein, vdi
nganh vét ly khong gian, véi khong gian Todn hoc n
chiéu. Ngusi ta khong con tich riéng thdi gian va khong
gian nta. Thit viy, vi du muén néi vé khoang cich gitia
mit Troi, mit Tring hay mot ngdi sao ndo d6 véi qua dit,
ngudi ta khong con néi [a miy triéu triéu kilomét niia ma
n6i 13 mady nam dnb sdng hay liv may tram nam, may triéu
nim dnh sing - d6 1a khoang cich ma dnh sdng phai mat
thoi gian bao liu mdi di dén(win tic danh sing Iy
300.000kmy/sec.) Danh tii quang nién hay 1 nim dnh sdng la
khoang cich dnh sdng di trong 1 ndm (I ndm = 365x 24x
3600sec) vay 1 quang nién hay 1 nim dnh sing =
3000.000x365x24x3600 (km) = 9 triéu triéu km = 900
ty km.

N6i cdch khéc, giua thoi gian va khong gian khong
con ranh gidi nua, va ban thin ching khong con la 2 dai
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higng khdc nhau ntia. Ngoai ra nhu ta da biét trong bai
hoc (6 muc thi 3) trén diy Ly Su vd ngai phdp gidi: ning
higng va khéi higng cting chi 1a mot ntia ma! Tuong tu
nhu vy, vat Iy hoc ¢6 dién véi Descartes cho ring dnh
séng dudgc truyén di theo dudng thing, nhung vit Iy hoc
hién dai vSi Fresnel, Huyghens, Pflanck v..v.. lai ching
minh rﬁng dnh sing dudc truy\én di theo duong hinh sin
dudi dang nhung lan séng va nhung hat (photon) nda. Thit
va dnh sing dd cd tw mudn Avi, con nhing Iy thuyét vé dnh
singy thi chi Iy nhiing 161 nhin ciia nhitng nhiv khoa boc, nhu
nhiing ngudi mu rS voi, trong nhiéu thé ky vin chua rét
rdo dudgc su thit vé 4nh sang. Tuy nhién, it ra cho dén nay
ngudi ta di di dén két luin 1a nhiing 1y thuyét vé dnh sdng
khéng hé mau thuin nhau ngin ngai nhau vi séng hay hat,
duong thing hay dudng hinh sin chi 1a hai mit biéu hién
clia dnh sing ma thoi - dy la dieu ma ddc Thé Ton da
thuyét giang tli cich ddy may ngan nim trong ndi dung Su
Su Vi Ngai ciia kinh Hon Nghiém roi viy. © © !

Vé Luc Tuong la siu méi lién hé gita cdi T4t ci
(= cdi toan thé) va cdi Mot (= cdi viéng Ié) trén ba mit
Thé, Tudng va Dung. Ngai Phdp Tang (643- 712) da dua
ra mot 4n du n6i tiéng d€ giai thich vé 4 loai phip gidi va
6 tudéng xuit hién: d6 1a hinh anh mét con su ti bing
vang. Su ti biéu hién cho thé gidi hién tugng (S%) Vang la
biéu hién ctia ban chit (1) Vang khong c6 hinh déng nhat
dinh nhung xuit hién dudi dang ndo ciing dugc. o) day:

Tong tudng 1a toan bd cic chi tiét lam thanh mot
tudng trang dong nhat (4 toan bg con su ti bang vimg)
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Kinh nay 1a gi, dic Phat tra 15i:

“dat tén Kinh la Kim Cang Bdat Nha Ba La Mat va lién
ngay sau d6, ngai phi dinh: “nay Tu B6 Dé, Phdt néi Bdt
Nha Ba la Mat tiic khong phdi Bdt Nha Ba La Mat, dy goi
la Bdt Nha Ba La Mat”

Bai hoc & day 13, lam tat cd moi Phat sy lgi ich ching
sanh, nhung khong thdy minh c6 lam gi cd. Con ching
ta thi sao? Khong nhiing lam 1 chit gi 13 k& cong lién,
ma c¢6 khi con hgm minh 1a “khai quoc cong than” hay “sit
quan” xuit sic nhat nita, nghia 13 cai gi c6 ta vao 1a so 1
rdi, khong thé khac dugc !

Bai hoc thi 8 Cau chuyén tién than dic Phat
ké&: “Khi ngai tu hanh Nhin nhyc Ba La Mat, thi vua Ca
Loi ( Kdli), 1 6ng vua tan bao, d€n hdi Ngai c6 that tu
hanh NhiAn nhuc Ba La Mat khong, né€u vay Ong ta cit
thit Ngai, chat dit tay chan Ngai, Ngai c6 gian khong
v..v.. Ngai néi “khong!” th& la ong ta réc thit, cit tay chan
. mau ch3y rong rong ma Ngii vAn an nhién khong
gian d@, trdi lai Ong ta cang tdc gian, vi c6 ngudi ding
cdm nhu vay (chuyén tién than nay Anh Chi Em déu biét
hét nén khong ghi lai day)

Bai hoc ctia ching ta & day la: s§ di ddc Phat an nhién
tu tai duge, vi Ngai khong con thiy tuéng nga, tudng
nhan, tuéng ching sanh, tuéng tho gid nia ( Ngai khong
thdy c6 Ngai bi cdt thit, ong vua dang cdt vv.) Con ching
ta bay gid thi sao? Pling néi la cit thit, né€u ai d&€n danh
ta 1 bat tai, hay nim téc ta giut manh cho dit téc ... ta
gian lién; khong nhiing gian, doi khi con danh lai, ming
lai hay giut téc ho lai v.v.. niia!l! D6 1a tai ching ta thay
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e f. Phip nhian Cao hon mot bac niia, 1a 161 nhin van
vat véi cii thay ranh ré; khong nhiing chi thay that
tuéng, ma thay dugc ca that tanh clia cac phap. Pay
14 161 nhin cta cac vi Bd Tat.

e g Phat nhan LA 16i nhin bing “con mit cda Phat,”
d6 1a con mat thay hét, bi€t hét, ¢6 kha ning nhin
thay xuyén sudt qua khd, hién tai, vi lai clia tat ca

moi loai chiing sanh.

Bai hoc thw 6: & doan 14 “Lia Tudng Tich Diét’

Ngai Tu B6 Dé roi le dam dia; d6 13 vi Ngai xic
dong manh liét, khi nghe dugc 16i Phat gidng; Ngai bao
rang, lau nay Tu B6 Dé dugc dic Phat cho la c6 tue
nhin, nhung chua tiing dugc nghe Phat néi Kinh sau xa
nhu thé&, nghia 1§ vi diéu nhu thé& .(Hoc Kinh, chiing ta
nhd phan biét 2 loai khéc ciia cdc vi dai dé ut Phat, ho khdc
c6 khi la oi tiii buon minh la con truéng ciia diic Phdt ma
tam luong hep hoi, chi nguyén thdp bé, bi Phdt coi la “choi
kho mong 1ép” khong loi ich cho chiing sanh. Cé khi ho khdc
vl vui miing, vi dy nhu & dady)

Bai hoc thi 7: Nhiing doan Kinh sau vin ludn
nhic di, nhic lai nhiing § nghia vé “phd chdp’ ngay
trong tling cau néi cia Nhu Lai, vi du nhu: Nhu lai néi
dé nhdt Ba La Mat, tic khong phdi dé nhdt Ba La Mat dy
goi la dé nhdt Ba La Mdt; Nh Lai néi Bé thi, tic khong
phdi Bo thi, dy goi la Bo thi; Nhu Lai néi Nhdan nhuc Ba La
Mat tiic khong phdi Nhdn nhyc Ba La Mat dy goi la Nhdn
nhuc Ba La Madt v.v.

Tuong ty, khi ton gid Tu B6 D& hdi dic Phat dit tén
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Bit tudng 1a cic phin nho caa tong tidng (cdc chi
tiét, cdc by phén cin con su tii: ddu, minh, bom, chén, v....)
cdc chi tiét nay déu khdc véi tong tudng, c6 hinh ddng va
chdc ning riéng; d6 1A ting va bict = méi tuong quan givin
cdi toim thé viy cdc chi tiét ciia cdi todm thé gy .

Ding_tuidng tuy cidc bo phin khic nhau nhung
chiing lai hoa nhau trong mét téng tudng, ching cé lién
hé htiu co chit ché véi nhau, khong thé tich roi nhau.

Di tudng su khic nhau gitia cic bo phin vé tidng
trang cta chang (hinh thé viv chiic ning); Viy Déng v Di
= mbi tuongy quan gitia nhitng bg phin cia cimg mét tong thé
viv moi lién hé gisia chiing vdi tong thé .

Thanbh tuéng su két hgp clia cic chi tiét, cic bo
phin dé€ tao thanh sy vét hay hién tugng nao dé (t6ng thé)

Howi tudng Su tan ra ctia mét su vat hay hién
tigng do cic b phan khong con két hgp véi nhau nia.
Vay Thanh va Hopi = m6i lién hé cta tong thé véi cic bo
phin ctia né vé mit hoat dong va tic dung.

Tém lai, néi dén Toéng, Pong, Thanh la néi vé
mit ban thé binh ding vién dung ty tai vé ngai gitia cdc
phdp vé mit Tinh; con néi dén Biét, Di, Hoai 1a néi vé
mdt hi¢én tugng mudn mau muoédn ve, trong d6 moi sy vat
hién tugng phoi bay nhting hinh tudng va tic dung khdc
nhau, nhung dic tinh riéng biét, doc ddo cua cdc phdp, tic
1a néi vé mit Dong viy.
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D¢ 1a nhung bai hoc ma Anh Chi Em ching t6i
thu nhan dugc trong budi hoc thi hai vé bo Kinh Hoa

Nghiém.

/)).

a. Ching ta thudng nghe néi “Ly t cii”: Td ca la
nhiing ¢i? B6 1a 4 pham tri: ¢4, khong, viia ¢ via

khong, khong c6 khong khong; khi roi vao mot trong
4 pham trd nay, thi dugc goi la “chdp” va khong thé
“thay” moi sy vat hién tuong “nhu -né —la”. Bac gidc
ngd thi lia khéi 4 pham tru nay.

b. Kinh Kim Cang cho ta thdy Nhu Lai c6 5 16i nhin.
P6i v6i moi sy vat hién tugng trong vii try dé la:

nhuc nhan, thién nhan, tué nhan, phdp nhan, Phdt nhan.

Ching sanh tuy theo cin co trinh d0 ma c6 thé nhin

than tam va thé€ gidi bing mot, hai, ba .. cic nhin trén

day.

c. Nhuc nhan téc 13 “con mit thit” chi c6 thé thdy
bing mit thudng véi nhitng han ch& cia nd (vé mau

sdc, vé nhitng ngan che v.v.) cd nghia den lin nghia
béng; day la 16i nhin cda ching sanh trong c6i Ta
Ba nay, nhin theo nghiép ciia minh.

d. Thién nhan la 16i nhin cida chu Thién, nhiing
ching sinh & coi Troi, 4i duc da duge ché& ngy, nho
phuSc bio nén cii thiy cla ho khong bi ngin che
nhu ching ta, nhung tAm ctda ho ciing dang con
vuéng mic ngad ai, ngd man, v.v. nén cai thiy ciing
van con bi han ché& nhiéu.

e. Tu¢ nhin la nhin bing “con mit tri tu¢” day la

cich nhin cta nhiing bac Thanh thay r6 dugc ring
moi sy hién hiiu trong vi tru nay chi 1a duyén sinh;
khong c6 cai gi ton tai doc 1ap va vinh vién.
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Chiing ta quan sit than va tAm nhu th& v6i sy binh
dédng d6i v6i moi cdm giac, tu tudng, tinh cAm dén rdi
di; khong thich su hy lac, khong ghét sy gian di, khong
mdi goi, cing khong xua dudi, chi 13 thuin tdy quan sat
ching ma thoi.

Bai hoc thi 4: Thé gidi nay 1a do tham san, si
ctia tit cid ching ta “v&” ra. Vi vay, khong phdi 1a mot
thé giéi tuoi dep nhu c6i Cuc Lac ching han; Mudn thay
duge thuc chat tot dep clia thé gidi an lac, thi phai [am
“d6 sap” tam dia hep hoi, ich kY, néi chung 1a 3 doc:
tham, san, si. Md mudn lam d& sap tham, san, si thi phai
hoc kinh Kim Cang, hi€u va hanh kinh Kim Cang ngay
trong ddi s6ng hing ngay.

Bu6ce thi nhat 1a tap thay “chiing ta” quan trong hon “t61”,
song vi tap thé, song hi€u biét, yéu thuong moi ngudi va
yéu mén gil gin cd mdi trudng thién nhién nta. N6i
cach khéc, budc dau, ta phai ha bét “cai t6i” xudng (diic
Phat bdo logi trit nga tudng, nhan tidng, ching sanh tudng,
tho gid tiong nita kia!! that la khé qud di !') Ngoai ra,
ching ta phai tap thady moi sy vat, hién tugng nhu né -
dang - 13, chid khong phai nhu ching ta - muén - né - 1a.

Bai hoc thit 5: Trén day ching t6i viia néi: hoc
kinh Kim Cang, hi€u va hanh kinh Kim Cang v.v.. thi &
day, c6 ban dua ra bai hoc nay: Ching ta néi “hiéu kinh
Kim Cang” 12 c6 hoi gugng ép, vi kinh Kim Cang nhic
nhd ta thay ddi cach nhin vé than tam va th€ gidi, cha
khong phai 1a chi hi€u cach néi pht dinh cta Kinh. Bai
hoc nay gébm c6 nhiéu phan:
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KINH HOA NGHIEM (ti&p theo)

- Phim Nhip Phip Gidi -

¢4
) P

| 'heo chuong trinh hoc Kinh cua Ching, hom nay
Anh Chi Em chung toi tiép tuc hoc kinh Hoa
Nghiém, di vdo phim thd 39: Nhip Phip Gidi.

Phim nay dugc giang tai dao trang Dai Trang
Nghiém ndi rling Th¢ D3, vion Cip C6 Doc véi hai Ngai
Phé Hién B6 Tét va Vian Thu Su Lgi Bo tét lam thugng
tht. Thinh ching ctia dai hoi ny ciing rit dic biét; d6 la
nhung vi BO tat déu da thonh tuu hank nguwyén Phé Hién
canh gidi vé ngwi, 46 Ia nhitng vi Thanh Vin déu 44 gidc ngé
chon d¢, déu chiing thiét A€, tham nhap phip tanh, thodt hin
bién hitw lgu. . . Tdm cdc Ngai tich tinh nhu i khéng; D6 la
nhitng vi Thé Chii hang siéng thic b thé nguyén ching bo
chiing sanh. DA nhdp thé gion thi thing tri mon. Tit Phit
gido sanh. HY tvi chanh phdp. Phit dai nguyén ching ¢ dit
Phit chung. Sanh nha Nhy L, ciu nhilt thiét tri. (Kinh
Hoa Nghiém, tap IV trang 11-12)

N6i cich khdc, cic Ngai da dén diy tham du dai
hoi nay theo "loi moi' cua dic Phit (mgt loi mai khng phai
biing gidy t0 chit nghia ciia thé gian, hay bang nhitng e-mail
thong tin trén mang di internet ma ai ciing cd thé nhin

«CHUNG TOI HOC KINHe115



Auge) nhung la bing nhing ddu hi¢u dic biét ctia diic Thé
Tén: bing thién dinh, ddc Phat nhip Su Tw Tin Thin
Tom Mudi (thién dinh cia con su ti viion mink) d€ rai tim
dai bi tran ddy ca hu khong vé tan, lam trang nghiém thé
gian va lam cho rling Thé Da bong nhién rong 16n nhu hu
khong, d\()ng VOi bit kha thuyét Phét sit vi trin s6 quéc dg,
viv canh dpo trang riéc sing vi duge trang hoing bang v 56
lugng ngoc lun ly. (tr.14)

Lic 4y, B6 tit Pho Hién diing nhiéu phuong tién
thién xdo (dong phap gidi, dong hu khong phap gidi...dong tat
cd chiing sanh nghiép, dong tat ca ching sanh duc, dong tét ca
chinyg sanh can..) vi chu BO tit khai thi, chi€u ro dién
thuyét su ti tin thin tam mudi nay. Ngai gidi thiéu mot
chuong trinh hoﬁng duong Phit Phdp rong I6n, dudi moi
hinh thtic: nhiing doan thé dong nhu vi trin, ciing cé thé
chi mdt hai ngudi, cé thé chi la mot ngudi: nhu [a mot dai
s1, mot dao si, mot thuong gia, mét nghé siv..v.. (z7. 60)

Sau d6, Ngiai Vin Thu Su Lgi Bo tit néi lai
nhting bién hod trong riing Th¢ Da va tli d6, ndi vé tit ca
trf tué chiéu sang thé gian, hodc néi den tri tué chiéu céc
canh gidi clia tit ca cdc phdp, gido hod thanh thuc tit ci
ching sanh nhung van chéng roi khoi riing Thé Pa cua
diic Nhu Lai (. 82). R6i Ngai roi khoi Thién Try lau cdc
ra di cling véi v6 ligng Bo6 T4t dong hanh. Toén gia X4 Loi
Phit tin thin v6 ligng cong ddc trang nghiém clia ngai
Vin Thu, lam cho chu vi Ty Kheo sau khi nghe xong khdi
tam tin hiéu viing chic, sdu cin thanh tinh, phit dai bi tim
va dai nguyén. Ho yéu ciu trudng lio X4 Loi Phit dua ho
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Duing yén ngoai hang gidu,
Em mim nu nhiém mdu,
Lang nhin em kinh ngac,
va thodng nghe em hdt,
Loi ca em thién thdu,

Ta sup lay cii dau.

Bai hoc thd 3: Nhiing bai ké trén day rat dé
thudc, nhung tho tri nhiing cau ké nay, khong chi 1a hoc
thudc long dé doc cho Phat nghe dau! ma phai hoc
thuoc, ap dung nhudn nhuyén trong cudc sdng, truyén
ba cho ngudi khac tho tri va ap dung nhu minh, dé ho
cling dugc an lac gidng nhu minh. That & “khé nuét troi
cong dic to lon” nay. Anh Chi Em ching t6i néi dua véi
nhau nhu vay, d€ nhic nhé nhau 4p dung tinh than
Kim Cang trong moi lic, va nhic nhd nhau ding quén
chi€c guom bau nay, khi nao 16 vuéng vao phién nio.

Thé nao la “Tinh Than Kim Cang”?

D6 1a sy tinh thiic nhay bén, s6ng trong chianh niém hay
song véi thuc tai nhiém mau, khong nudi ti€c qua khd,
khong mo tuidng tuong lai; an lac trong tiing hoi thd, an
lac trong tiing budc di. Trong cic Kinh Nikaya ciing day
mot cach gidn di va truc ti€p vé thuyc tap tinh thic trong
doi sdng hiing ngay:

“Gi6, budc, dap.. Di téi thi v6 biet dang di tdi, diing
lai thi v6 biét dving lai, di lui thi v6 biét dang di lui ..” hay:
“Day la téc, day la daw, day la c6, day la mig, day la tai .
tuong tu nhu vay, “Dang mia chén thi biét minh dang ria
chén” hay: “ To6i dang gidn, toi v6 biét toi dang gidn, cdi

A

gian dang lam chi tam toi".
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Trong bai k& nay, ching t6i hoc dugc thém vé
chtt “hitu vi”. C6 2 loai hitu vi: Hu vi chi quan va htu
vi khach quan.

e Hiu vi chd quan: La cic phép do tu vy, tao tac (nhu
né lyc tinh tdn tu hanh, tham thién, nhdp dinh ve.) céc
phap nay c6 sinh, tit c6 diét nhu bai ké dic Phat da
nodi :

“Hitu vi v6 thuong,

Tdnh luon sinh diét,

Sinh diet diet roi,

Tich diét la vui ( an lac)”.

e Hiu vi khiach quan la cic phap do duyén khdéi mot
cich ty nhién, cac phap nay ciing vo thudng, nhung
khong phdi nguyén nhan cia khd, nén vo thudng
ma van tich tinh. N6éi cach khac, trén mat hién
tuong thi c¢6 sinh, c6 diét, nhung vé ban thé thi
khong sinh, cing khong diét.

Lay mot vi du nhd va don gidn: Khi nhin mdt doid hoa
dang khoe sic trong ning sém, trong gié xuin nhu noé-
dang-1a thi dod hoa khong sinh diét, nhu n6 da cé tu
bao gid; Nhung néu ta khdi tAm muén hii né xuéng, hay
nghi vé& né, rdi lien hé d&€n nhiing vé dep chdng tan
v.v.. thi ngay lic d6, ¥ niém sanh diét xen vao; tAt nhién
sanh diét d6 1a ctia tAm ta, u6c mudn cia ta chi khong
phai ti déa hoa. D6 [a 1y do tai sao, bai tho vinh 1 bong
hoa Thuc Dugc bén bd gidu cia thi si Quach Thoai, da
duge ca tung vi tinh chdt “bdt sanh bdt diet” cud cai dep
ma thi s da nim bit dugc :
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dén chd Ngai Vin Thu. X4 Lgi Phit ben din theo sdu
ngan vi ty kheo dén chd Ngai Vin Thu su Lgi Bo tit. 3
d6, ngai Vian Thit khuyén khich cic vi ty kheo tré hiy tinh
tan thanh tyu muodi hanh d€ c6 thé hanh Bo tit dao, nhap
Bo tit dia va cid Nhu lai dia nua. (z. 88) D6 1a 10 tAm
nguyén réng 16n sau déy:

1.Chtia nhém tit ca thién cin khong bao gio biét
mét moi, nham chdn

2. Tho kinh cting dudng tit ca chu Phit khong bao
gid biét mét moi, nham chdn

3. Mong ciu dugc hoc hoi tit ca Phit Phip khong
bao git biét mét moi, nham chin

4. Thuc hanh tit ca cdc hanh Ba la Mt khong bao
gid biét mét moi, nham chin

5. Thanh tyu tit cd tam muoi ciia Bé Tdt ma khong
bao gid bi€t mét moi, nham chdn

6. Lian lugt thaim nhip tit ca tam thé ma khong
bao git biét mét moi, nham chan.

7. Lam trang nghiém thanh tinh cdc ¢6i Phit 6
khip mudi phuong thé gidi ma khong bao gis biét mét
moi, nham chdn.

8. Gido hod va diéu phuc tit ci chiing sanh khong
bao git biét mét moi, nham chén.

9. Thanh tyu hanh Bo6 Tit trong tit ci cic coi, &
tit ca cdc kiép, ma khéng bao gio biét mét moi, nham
chin.

10. Vi thanh tyu mot ching sanh ma tu hanh v6
s6 ba la mit nhiéu nhu s& hat bui trong v6 s6 thé gidi
Phit, thanh tyu mudi uy luc ctia Nhu Lai. Lin lugt nhu
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viy, tién dén muc dich thanh thuc tit ca ching sanh gidi
ma thanh tuu tit ca tri Idc cia Nhu Lai long khéng bao

giG biét mét moi, nham chdn.

Sau khi nghe phdp nay roi, chu ty kheo thanh tyu
dugce rit nhiéu tam muodi, bo dé tAm, va Ba La Mat . . . va
try hanh Ph6 Hién tiép tuc con duong hanh dao, doan
ngudi dung lai 6 ring Trang Nghiém Trang Ta La la noi
rit néi tiéng, vi § day chu Phit di tling gido héa ching
sanh va ddc Phat Thich Ca cing tiing ¢ d6 tu Bo tit
hanh. Tai diy, Bo tit Vin Thu giang kinh Phé chiéu Phip
gidi, véi mot dai chung vo cing dong dao va Ngai da phét
hién ra trong thinh ching mot thanh nién véi nhan céch ly
tuong, mot hinh anh phdp khi tuyét voi: d6 1a Thién Tai
dong ti. Ngai di thdy dugc tu cich phi pham cta Thién
tai va biét duoc ring nhting diu hiéu 4y da c6 i lac Thién
tai mdi nhdp thai, nhu [u cdc thit biu, bay loai mo qui
(vang, bac, lun ly, pha I¢, tran chiun, xa cit, ma nio) ndi lén
nhin cich ddc ddo va nhung ddc tinh sdng chdi cua vi
thién nam i dic biét ¢ mot khong hai ndy (2. 94).

Sau thoi phdp, B6 tit Vin Thu Su Lgi roi khu
riing ma di. Thién Tai nhu bi mot hip luc khong thé nao
cuong lai ndi, d6 1a Iy tidng cao dep cta Bo tit Do, nén
da chay theo Ngai Van Thu, néi lén bai ké géi tron tam
nguyén ctia minh la dugc theo Thay hoc Dao , véi ¥ chi sit
dd nhu kim cutong, nha dai din ching dng, a2 vao ngéi Phip
vibonyy ,da dgi mao Tri viong, A2 vin lua digu phdp . . bai ké
diy khau khi khién Ngai Vin Thu xoay lai nhin Thi¢n Tai
nhu trong tu thdi cua mdt con tugng vuong (voi chin) ca
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Bai hoc thd 2: didc Phat néi may cau Ké Kim
Cang 12 mAy cau nao! Xin thua, ¢6 thé vi du 13 mot
trong cac bai k& phd thong nhat, dusi day:

Bai ke tha 1 :

Nhugc di sic ki€n nga (Neéu vi sdc ma thdy ta
Di Am thanh ciu nga Vi am thanh ma cdu ta
Thi nhan hanh ta dao Ay ngudi hanh ta dao
B4t ning ki€n Nhu Lai Khong thé thdy Nhu Lai )

(bai ké nay chiing ta ciing da gip & bai hoc trude rdi)
Bai ké tha 2:

Ai thay Duyén Khdi [a thay Phap,
Ai thay Phap la thay Phat.

Bai ke tha 3:

Nhat thi€t phap bat sanh Khéng mét phdp nao sanh,
Nhat thi€t phap bat diet Khong mot phdp nao diét,
Nhugc ning nhu thi gidi Néu thdy dugc nhu né-dang-la,

Chu Phat thudng hién tién  Tuc la thuong thdy chu Phat.

Bai ke tha 4:

Nhat thi€t hitu vi phap Tat cd cdc phdp hitu vi
Nhu mong, huyén, bao &nh  Nhu méng huyén, nhu
bot nuidc
Nhu 16 diéc nhu dién Nhu suong, nhu dien chdp
Ung tac nhu thi quan Neén qudn nhu vdy dé
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16n nhu vay? Cau trd 1oi nay ching ta da gip & bai hoc
truGc d6 la tuéng va tanh.

o] day, ching ta dugc hoc thém 2 chi méi “hiu lau” va
vo lau” “Lau” dbéng nghia véi phién nao do dinh mic,
tham dim 6 trAn; Vi vay, khi néi “bdc hitu lau” la chi
nhiing ngudi con dinh mic hdng trin, mai troi lin trong
3 c6i, 6 dudng; D6i lai v6i “bac vo lau” 1a nhiing bac
Thanh da gidi thoat, khong con dinh mic, khi ti€p xic
v6i 6 trAn nita. Cho nén, sy bo thi ctia cai tai san la bd
thi hitu 1au (con chdp vao hinh tudng), k&t qui dem dén la
phuéc hiu l1au, da la htu [au thi vo thuong, c6 d6 mat
do, ¢6 thé noi 1a “mong mi, hw do” khong thé so sanh véi
tri tué sic bén cia Kim Cang day: la trf tué vo nga.

Gidng néi kinh Kim Cang thi ngudi nghe tinh ngo, roi
khéi tham 4i chap thd, chinh sy budng bd nay dua dén
an lac gidi thoat; cho nén ta thuong nghe néi “Kim Cang
la guom bdu chdt dit phién ndo” Muc dich t6i hau cia
con ngudi la sdng an lac, cho dd minh nim trén déng
vang bac chau bau ma thi€u an lac, long chiéa diy tham
san si, lam sao ma hanh phic duge; Kinh Kim Cang gidp
ngudi thay dugc 16i ra khoi phién nio, nén gidng néi
kinh Kim Cang (b6 thi Phdp) phusc dtc 16n hon bat ci
su bd thi nao.

(J Tang Chi Bo Kinh 3, chiing ta ciing gip § nay (phusc
hitu lau va phudc vo lau): bd thi cho 100 ngudi khong ¢
chanh ki€n, khong bing bd thi cho 1 vi Tu Pa Hoan.
Hay: Néu dem tAt c3 clia cdi clia minh, cing dudng cho
Nhu Lai va hang dé ti cia Ngai, thi phuéc ddc cing
khong 16n bing, quan vo nga va tu tap vd nga.
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ngdi chi nguyén cao ci clia ngudi tudi tré nay va dong y
nhin Thién Tai lam d¢ td, chi day cho chang ring mudn
thanh tyu nhat thiét chung trf thi phai quyét dinh ciu chan
thién tri thic khong bao gid biét mét mai, khong bao gio
thiy nham chdn, chi thdy phuong tién thién xdo noi thién
tri thic ma khong thay 16i [am (#. 105).

TU diy, Thién Tai vang 16i Thiy, t gii 4n su ra di
vé phia Nam trén nti Diéu Phong d€ dugc hoc vdi thiy
Priic Vin vé hanh B tit, tu theo hanh B6 tdt, roi vién
man hanh Phé Hién. Ti dy, Thién Tai dong ti tuy phai
bui ngui rdi khoi su phy, mét minh dong rudi trén duong
hoc Dao, nhung khong cam thdy c¢6 don nta vi di 6 ly
tudng va vi Thiy Van Thu kinh yéu trong long, vi di biét
ring s& c6 nhiing vi Thiy trong tiong lai dang chd dgi
minh ¢ mét ndi nao d6, nhing ngusi ban cung Iy tuidng 6
mot phuong troi xa, chua quen nhung rOi s& quen.

Day la mot hanh trinh v6 dinh vi bién hoc ménh
mong; chua biét bao gic két thic, d6 14 Iy do tai sao pham
Nhip Phdp gidi nay la phim Kinh dai nhit ctia Hoa
Nghiém.

Dé tém tit ndi dung chu yéu ctia viéc tAm su hoc
dao ctia Thién tai Pong ti, gom 53 giai doan trong 53 boi
canh khdc nhau, ting véi hanh trinh tu tip cia Bo tit
Dao: Théap tin, Thip tru, Thip hanh, Thip hoi hudng,
Thip dia va Ding gidc, Diéu Gidc, Phit Da. Anh Chi Em
chiing t61 ghi nhanh vao bang sau day (#.106- tr.780):
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BAI HQC NGUOI DAY

Phét B6 Pé tim
Ciu thién tri thiic

B Tt Viin Thi Su Lgi

Tu B6 Tit Pao

Vién Man Hanh Ph6 Hién

Ty kheo Dric Viin

Vé ngai thin tic thong

Truonyg ldo Thién Tru

Tri chd Pa La Ni

Thitgny toa Di Gin

Thién

Triiong gia Giai Thodt

Phép Quin tudng

Thién su Hai Vin

Thing Trang Giai Thodt

e Phdp Mén Niém Phit Hoa thitgng Cong Diic Vin

e Chu Khong Da thin thi i nhit thiét
Thanh Déang Truong Uy
Luc

e Phdp mén Luc Do Hoa thiigng Hai Trang

e BdtNha Thin Bio Nhin
Omny vidony In Sit
Phit Mén Maya

o Diét Trii Phién Nio Un biv di Hitu Xa

e Phip Mén: B6 Tit Vo Tién Ong Ty Muc Cit Sa
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udi hoc trugc ching t6i d3 lam quen véi phd

dinh 16i (A khong phdi la A, méi la A)

Hom nay, méi vao doan 11 ching téi dugc nghe vé
“Cong dic phat sinh tri tu¢ vo ngd” ( vo vi thang phuidc).
Pay ciing 1a mot dang phd dinh, nhung duge néi véi
ngdn ngit bi€u tugng. Cing nhu moi hom, Anh Chi Em
ching t6i da phan cong mdi ngudi, hay 2 ngudi phu
trach mot doan, gidi thich ¥ nghia doan d6i thoai giia
diic Phat va ngai Tu Bé D&, va néu lén bai hoc tam dic.
Trong Ching, c¢6 ai c6 thém bai hoc nao thi ké ra.
Ching toi 1an lugt dic k&t nhiing ¥ nghia dic biet va
nhiing bai hoc thu lugm duge nhu sau:

Mé& dau, Dic Phat dung mot bai todn vé con s

dé thic tinh dai ching, dé€ 16p hoc dugc sinh dong, Ngai
né6i v6i ong Tu B6 Dé ring:
“Néu c6 x con song Hdang, va mdi con song Hdng cé x hat
cdt, thi s6" hat cdt tong cong la x binh phuong (x liy thia 2);
nhu vdy trong 6c chiing ta thdy v6 s6 hat cdt la 1 s6 v6
cung lon; nhung ditc Phat con néi thém: “Bdy gio néu cé
ngudi dem bdy bdu, chdt ddy cd tam thién dqi thién thé gidi,
ma s6 tam thién dai thién thé gidi nay bang s6 cdt cia
nhitng song Hdng da néi trén ddy, v6i dem tdt cd cia cdi
dy ra bo thi thi phudc diic c6 nhiéu khong? ( cau trd i ciia
ngai Tu B6 Dé nhdt dinh la “rdt nhiéu” v6il ) Thé nhung,
dvic Phat tiép loi : Phudc diic dé khong bang phudc diic ciia
mot ngudi tho tri 4 cau Ké ciia Kinh Kim Cang hay gidng
néi nhitng cau ké dy’

Bai hoc thd nhat: tai sao chi can tho tri, hay
gidng néi may cau ké cda Kinh Kim Cang ma phudc dic
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BAI HQC NGUOI DAY

KINH KIM CANG (tiép theo)

e Phdp Mén:Binh Xe Giai Ba ln mon Thing Nhigt
Thodt Quay V6 Tin
- Doan 11 dé&én DPoan 16 - (BJ Tt Vé Tin Ludn Gidi thodt)
" o Phdp M6n Bit Nha Pho Ding nit Tit Hanh
Trang Nghiém
o Phdp Mén: Bé Tit Tuy Ty kheo Thi¢n Kién
Thuan Pang Giai Thodt
(Ngon den tvi tué ciia Bo Tit muon soi
105 ddn cing duige)
Nhat thiét hiu vi phép, e Chan Nhu Da thin Khai Phu Nhit
Nhu mong, huyén, bao anh thiét Thy Hoa day
Nhu 16 diéc nh}r dién, e Ngit Minh Phdp Ding tit Ty tai Chi
Ung tac nhu thi quan. . P
Tribong gia Un Bit La
Hoa
Tat cd cdc phdp hitu vi, Bgng M{ Bi_ef H””
Nhu mong huyén, nhu bot nuidc, Donyg tut Bién Trs
ﬁ’}“ SUong, ’:”f ‘fl-e’; chdp, « Phip Mén B& Thi Un bis Di Cu Tiic
€ quan niué vdy ao. Ba La Mit cut s Minh Tri
e Tim Tu Vua Dai Quanyg
o Taim Bi Tribonyg gic Phip Bio Ké
o Tim Hy ngogi dpo Bién Homh
e Tim Xa Vua V6 Yém Tric
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BAI HOC NGUOI DAY

e Ly Chian Khong Trtong gic Phé Nhan
e Tinh tin Ba La Mat Un bi di Bat Déng
e Nhin nhuc Ba La Mt Thuyén triiong Ba Thi La
o Tri gidi Ba La Mit Ty kheo ni

Sut Tk Tiin Thin
o Tim binh ding Thi¢n nii Ba Tu Mt Da
o Td Nhiép Phip Truong gic

V6 Thitgng Thing

Ly Chan Khong Di¢u Huu

Cu 5t Ty Sdc Chi La

e Tim Pai Bi B6 Tdt Quin Ty Tai
o Thi Chdnh Phdp B6 Tet Chinh Thy

Phd ngi chip & phdp chip

Thin Pai Thién

e Phdp Mo6n Luc thong Thin An Tru
o Ly Nhj Khong Da thin Ba San Ba
Diém Dé
i" -

Tu B6 D& thua:
“Thua khong, The Ton! Tai sao? Trang nghiém coi Phdt titc
chdng phdi trang nghiém, &y mdi goi la trang nghiém.”

Diéu nay tuy nghe hoi nghich ly, mot chit nhung ciing
nhu & trén da hoc: T4t ci phap hiu vi déu 13 hu vong.
Cong hanh ctda B6 Tat ciing la nhiing phap hiu vi, nén
tuy ho c6 hanh lyc do day dd, nhung ho vin khong
thdy minh lam céi gi ¢4, nghia 12 khong c6 céi gi goi la
“Trang nghiém coi Phat” hét, theé mdi 1a trang nghiém coi
Phat. Néu ho thdy c6 trang nghiém c6i Phat, th& thi ho
da chap tudéng nga, tuéng ching sanh, tuéng tho gii..
1Hi!

Tu bai hoc nay, Anh Chi Em ching ta con mot
diéu cin ty nhic nhé minh nita 1a: ching ta thudng tu
hao néi v6i nhau: Gia Dinh Phat TG [ mdt phiap mon
tu va ngudi Huynh trudng Gia Dinh Phat Té 1a nhiing
ngudi BS Tat tai gia, con dudng minh dang di 1a BS Tat
Dao v.v.. th€ rdi ¢6 nhiéu ngudi khong cAn hoc kinh ké
gi ci, nhu vay c¢6 ding khong? xin thua, néu ching ta
hoc xong Kinh Kim Cang rdi, ta phai néi v6i nhau ring:
B Tat tic ching phai B6 Tat , 4y mai la B6 Tat !

Dé két thic budi hoc hom nay, Anh Chi Em
ching t6i cing nhau 6n lai mot bai ké trong Ty Ni
Thi&t Y&u Nhat Dung:

Trang nghiém Tinh Do
Nori coi Ta Ba

Pit Tim thanh tinh
Hién 16 ngan hoa.

@
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con ché ciing vay, minh tham vui, s¢ khd thi ngudi khac
cling vay, tii d6 méi md rong long thuong d&€n ngudi
khac.

Trén doi dugc ngudi thuong 13 chuyén quy héa nhat.
Con dudng thanh Phat, thanh B6 Tat, déu do chi
THUONG; ma quy, yéu tinh khong thé thuong, khong
bi€t thuong, khong dam thuong, khong hiéu thuong,
khong day thuong, va cing khong muén ai thuong.
Ching ta la con ngudi méi c¢6 dic tinh la thuong yéu va
hiéu biét.

Ngudi Phat ti truc hé&t phai bi€t thuong yéu moi loai, vi
dao Phat 1a dao Tu Bi va Tri Tué. Gido 1y vd nga clia
kinh Kim Cuong gilip ta thing hod cai nhin: biét nhin
moi hién tugng sy vat trén doi nay nhu - né - la (as-it-is)
khéng doi héi né giong nhu minh mudn, dé la hiéu biét. Vo
Nga gitip ta song thuan theo nhiing dinh luat cda thién
nhién, ciing nhu cda tAm 1y moi ngudi quanh ta, song
hoa thuan thuong yéu, vui vé mdi c¢6 hanh phic va an
lac, rdi lam cho moi ngudi ciing duge an lac

Bai hoc thia 12: Trang nghiém coi Phat.

Ching ta thudng nghe néi B6 Tat trang nghiém
c6i Phat ctia minh, bing nhiing cong hanh da tu trong
nhiéu doi, nhiéu ki&p.

Vi du dic Phat A Di Pa c6 co6i Cuc Lac, dic Thich Ca
c6 coi Ta Ba v.v.. nhung tai sao & day, khi ddc Phat hoi:
“Tu Bé Pél Ong nght sao? Bé Tdt c6 trang nghiém coi Phat
chang?”’
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Di¢u thich thd cia Anh Chi Em ching tdi khi
Hoc phﬁfm Kinh nay la thﬁfy chuong trinh tu hoc cua minh
cing ¢6 dudc ghi trong chuong trinh hoc cta Thién Tai
dong tii nhu Duy Thdc, Bdt chinh dao, T4 nhiép phdp,
Luc d6 ba la Mét v..v.. (mgdc di chi la chiit chiit thii nhung
@y ciing I vinh hanh lim voi 1! © @!1. )

Thé 12 mic du trong khi tém hige Pham kinh,
ciing d ¢6 nhting bai hoc cu thé réi nhung Anh Chi Em
cing danh nhau phit biéu nhting bai hoc ma minh tim
ddc khi hoc qua PhAm kinh Nhip Phdp Gidi nay. D6 la:

1. Phim kinh nay néu Ién mét cin ban gido duc va
sinh hoat ctia thanh nién, ma chic béc TAm Minh
Lé Pinh Thdm va cic Anh Chi d4u dan cta Gia
Dinh Phit Tu ngay xua da th:?fy dugc va xay dung
T6 chiic theo m6 hinh nay: d6 13 mét tinh ban
chin thanh, mot trdi tim néng bong yéu thuong -
Nhin lai 5 diéu luit ctia nganh Thanh Thiéu va
Huynh trudng ciing nhu 3 diéu luit cia Oanh Va
hay doc lai tic pham Anh Do Vang cua anh Vo
Dinh Cudng hoi d6, ching ta thiy rit r6 diéu nay.

Ngoai ra, cdi ma ching ta thuong goi la tinh Lam
phai chang la mét tinh ban thiéng liéng cao qui, ¢6
khi hon ca tinh rudt thit, gita nhung ngudi cung
Iy tudng, két chit Anh Chi Em chiing ta, ¢6 khi d¢
n mot don vi chua quen biét nhung ciing dong
phuc nhu ching ta, cang sinh hoat vao ngay Chu

nhét, cang chao ¢6 Sen Tréng, cung tung bai Sdm
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héi, cling két gidy thin di v..v. . lam cho ching ta
thiy nhu di quen nhau nhiéu doi nhi¢u kiép roi
vdy. Chung ta mo udc mét ngay nao dé, Hoa Sen
Tring s& nd khip noi trén qua dit nay dé dnh sing
ti bi v trf tué cua chu Phit va chu Bo tit dugc
gieo rit khip noi xoa diu nhiing ndi dau ctia trin
gian nay. (nhing diéu niry Anh Chi Em chiing t6i ndi
vdi nhaw ti nhiing nim 80, khing ngo hon 20 nim
sau ciing dbge sing nghiém - va biy gio khi ngdi ghi lpi
nhiing dong nay la hic ching toi da quen duige khong
biét bao nhiéu ln Anh chi em Ao Lam trén toom thé
gidi : 16 Au Chin, Ue Chén  dén Canada, Hon K;
mi néu ké chi tiét thy phai ndi Iy t Na Uy, Thuy
Dién, Phip, Puic, Bi, Hoix Lan dén Uc, Canada Hon
Ky ... ma ciumygy chiia du (v ngui viét bivi névy khong
nim duge nhitng don vi ciia Uc nim trong nhing
ving nio ciin Chiu Uc vi Tian Tay Lan, ddt nide
dgic bigt li: khi tht ca chimg ta dang & trong mui He
thi Anh Chi Em 6 Uc dang ¢ trong min Dong v
nyge loi!)

Bai hoc thi hai la vé ngai Vin Thu Su Lgi, vi Bo
tat tugng trung cho hanh Tri Hu¢. Chung ta cing
thuong dugc nghe "Vin Thi la Me cun chi Phit"
cing boi y nghia nay. Ching ta thuong lam quen
v6i hinh anh Ngai Dai Tri Vin Thu ¢6i su tu xanh,
tay cAm cdy guom la néi lén ¥ nghia: Khi su' ti
réng Ién thi moi vit trong ring déu im hoi Ling
tiéng ciing nhu khi tiéng noi cia Dai Tri vang
diy thi vé minh phién nio phai Ling di, phai bi

Bai hoc thd 10: Ta lai dugc nghe mot doan doi
thoai thd vi gitta Phat va Ngai Tu B6 Dé:

“Tu Bé6 Dé, Y éng nghi sao? A La Hdn c6 thé khdi § nght
rang “Ta ddc dao A La Hdn’’ khong?”

Ngai Tu B6 Bé dap:

“Thua khong, The Ton! Tai sao? Tai vi thdt chdng cé phdp
goi la A La Hdn. Bach The Ton! Néu A La Hdn khdi nght:
ta dugc dao A La Hdn tic la con chdp nga, ching sanh,
tho gid. The Ton! néi con ddc Vé Tranh Tam Mudi, la bdc
nhdt trong s6 nguoi dé, la bac A La Hdn ly duc bdc nhdt.
Thé Tén! Con khong khéi len ¥ nghi con la A La Hdn ly
duc bdac nhdt. Néu con khéi len ¥ nghi rdng: con ddc dao A
La Hdn thi Thé Tén da chdng néi Tu Bo Dé la moét nguvi
ua hanh A Lan Na (thanh tinh). Vi Tu Bé Dé vén thdt ra
khong c6 lam gi, nén mdi goi Tu B Dé la va hanh A Lan
Na”

Doan nay nhdn manh “A La Hdn” hay “Tu DPa
Hoan,” “A Na Ham’’ v.v.. cing déu la nhiing hu danh,
khong c6 gi d€ goi 1a “s¢ ddc” ca. Nghia la, dic Phat day
de t cda Ngai khong nén chap trude.

Bai hoc thdé 11: Tai sao phdi thay dugc “Vo
Nga”? Vi c6 thay vo ngd méi c6 thé khdi dai bi tam.

Thay tat cd chi 1A nhiing nhém k&t hgp (ngi udn ) ma
tao ra than nay, khong c6 mot “cdi ta” tdn tai doc lap.
Thay khong cé ngudi, khong c¢6 minh, hay néi cach
khéc, thdy minh v6i moi ngudi khong khic, minh tham
song, s¢ chét thi ngudi khac ciing vay, thAm chi con meéo
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tam thién dai thién thé gi¢i dé bo' thi, thi ngudi dy phudc diic
c6 dugc nhiéu chang?’

Ngai Tu B6 Bé dap:
“Bach Thé Toén rdt nhitu! Vi sao? Vi phudc diic dy chdng
phdi la tanh phudc dic, nén Nhu lai néi la phudc diic

AN

nhiéu

Phat lai bao:

“Néu lai c6 ngudi tho tri, tham chi chi 4 cdu ké trong Kinh
nay, va gidng cho ngudi khdc nghe, thi phudc diic lai lon hon
ngudi kia. Vi du 4 cau dé la :

Nhugc di sic ki€n nga Néu ldy sdc thdy ta

Di Am thanh cAu nga Ldy dm thanh cdu ta
Thi nhan hanh ta dao Nguoi dé theo ta dao
Bat ning ki€n Nhu Lai Khong thé thdy Nhu Lai

Tai sao? vi day la tanh phudc ddec.

Né&u ta lay 4 cau ké nay ma hanh tri, vd vi ngudi ma néi
phap, viia Igi minh, viia 1gi ngudi, thi day 1a sy bd thi cao
thugng nhat (B thi Phdp la bo thi cao thugng nhat, la toi
thang).

Tuy nhién, Anh Chi Em ching t6i déu nhic nhé nhau
rang: lam nhu vay, tu nhu vay, bd thi nhu vay 1a phuéc
dtc rat nhiéu, nhung né€u ching ta khdi tam: “ta da bo’
thi phdp, la bo thi cao quy nhdt, ta da c6 tdnh phudc diic
con cao hon tidng phudc dicc mot bac” Nhu vay, thi coi
nhu khong c6 mot chit phude ddc gi ca!

B3i vi ngon ngi Kim Cang da day “Bé thi ma khong thdy
c6 bo thi méi chinh la bo thi 7 kia ma! Cé phai khong?

chit dit. Trong phim Nhip Phip Gidi nay,
ching ta con thiy r6 hon uy hic ctia Bo Tit Vin
Thu: Ngai xoay minh nhu "t thdi cua mgt con voi
chud" va khi Ngai cit tiéng thuyét phdp (nghia liv
tiényy vong cim su til A cdt cao) thi hat gidng gidc
ngd da c6 sin trong mdi ching sanh bi chin dong
va ntit choi. D6 1a dong co khién Thién tai dong
bi hip lic cta ngai "l6i di" va cing la Iy do ma
trudng gia X4 Lgi Phit ca nggi B6 Tdt Vin Thu
dua dén két qua 1A sdu ngan thiy Ty kheo tré,
mudn X4 Igi Phit dn ho dén chd Ngai Vin Thi.

Bai hoc thd ba gom vo s6 bai hoc tli phong cich
day db, néi ning clia nhtng vi chin thién tri thic
ma Thién Tai dong ti da duge gip cing nhu thii
d6 cta Thién Tai d6i véi ho. Ho gébm du moi
thanh phin trong xa hoi: TU mét dng vua, mot
dao si, mot thién gia, tridng gia, thuong gia, mot
vi thin . . .cho dén mot em bé, mot quy viong,
mot ¢d gdi ky ndi. TAt ¢ moi ngudi déu hét long
yéu mén day db cho Thién tai dong ti va ngugc
lai, Thién Tai cing hét muc cung kinh tran qui tAm
long cua ho va khi rdi xa, hai bén déu dé lai trong
long nhau mot niém quyén luyén lam giau thém
cho hanh trinh tu hoc clia chang thanh nién tudi
tre tai cao va thong tué nay. Anh Chi Em ching
t6i déu hoc dugce rEing: Moi nguoi ma ching ta ¢
duyén dugc gip trong doi nay, déu cé thé 1A mot
vi thiy cta ching ta néu ching ta biét tin dung
nhilng s truong cua ho; gin nhit Ia Anh Chi Em
do Lam ctia minh, va nhit [a "nhiing con ngya
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ching" (cd tai thuong cd t4t ma!) nén phai nghe I6i
cia B6 Tdt Vin Thu day Thién tii: Chr thdy
phuong tién thién xdo noi thi¢n tri thic, ma
khéng thdy 16i Iim’. Diy cing chinh 1a phuong
phap dé duy tri hoa khi gitta Anh Chi Em ching ta
trong sinh hoat chung vay.

Bai hoc thi tu 1a vé ¥ nghia biéu tugng ca cdc tén
ngudi, dia danh va nhting con s6 ma chung ta da
lam quen trong cdc Kinh Phét tride day; léfy vi du
vé vi thiy diu tién cta Thién Tai: Ngai Dic Vin ¢
trén dinh ndi Diéu Phong ma Thién Tai da phai
khé khin tim kiém trong 7 ngay mdi gip dudgc.
Diic Van la ddm méy dao didc, ddm méiy lanh che
mit thé gian, Ngai § trén dinh nti, Thién tai phai
leo Ién tdi dinh nii mdi gip duge - dinh ndi 1a
biéu trung cho mot vi tri vugt 1én cao, lén trén doi
thudng. Cang lén cao, tim nhin ctia chiing ta cang
rong, cang thodng (nho dd ma Thién Tai hoc duge
phdp mén Phé” Kién). Su kién "bdy ngay" mdi gip
duge ngai Puc Van duge giai thich la ngusi hoc
dao Thién Tai phai trai qua 7 phuong tién (hay hoc
tap 7 gidc chi)

Céch hoc Phit phdp ctia Thién Tai dong ti khong
phai [a hoc tii chuong, ma bang vao sinh hoat thuc
tién nhu T6 Hué¢ Ning bing cong phu gia gao noi
dao trang Huynh Mai vdy. Do d6, nhtng gi Thi¢n
Tai gip trén dudng tim ciu chan thién tri thiic déu
1a nhtng vin dé phai hoc héi. Méi thanh tyu déu
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Da La Tam Miéu Tam B6 Dé khong? Nhu Lai c6 thuyét
phdp khong?”’

Tu B6 Dé dap:

“Nhu con hiéu ¥ nghia ciia Phdt ndéi, thi khéng c6 phdp nhdt
dinh goi la A Nau Da La Tam Miéu Tam Bo Dé, ciing
chdng c6 phdp nhdt dinh cho Nhu Lai thuyét.”

3 day, ching ta hoc dugc mot bai hoc vé hoi that hay
va dap ciing that khéo. Dic Phat hdi “khé” Ngai Tu B
Dé; ching ta déu nghe 1 didc Phat da ching dic Vo
Thugng Chanh Ding Chanh Giac ( tic A Ndu Da La
Tam Miéu Tam B Dé ) ma bay gis didc Phat héi Nhu lai
c6 ching duge khong? néu tra 15i “khong’’ thi sai rdi, ma
trd 16i “cé”’ cting khong duge, vi nhu vay, la da chap vao
mot phép ¢ dinh!

A Nau Da La Tam Miéu Tam B6 D& ching qua ciing chi
1A mot tén goi ma thoi, ngudi dai dé ti ctia Phat lam sao
lai khong bi€t! Cho nén, Tu Bd D& khong trd 15i thing
“chitng dugc’” hay “khong duoc” ma trd 16i ring “theo nhu
con biét vé § ctia Phat néi, thi khong c¢6 phap nao cd
dinh goi 13 A Nau Da La Tam Mi¢u Tam B6 Dé. .. va
dic Phat thuy&t phap déu la tuy doi tugng ma noéi phép,
cling nhu tiy bénh ma cho thudc, [am sao ¢6 1 phap c&
dinh dé thuyé&t dugc?

Bai hoc thd 9: La tidéng phuGc didc va tanh
phudc dic.

Diic Phat hdi Ngai Tu B Dé:
“Y Ong nghi sao? Néu cé nguoi dem 7 thit bau ddy khep
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ngudi bi r6i, d6 1a anh A (di ddu ciing néi Kinh Kim
Cang Bdt Nha va cho rang “khong do, khong sach khong
them, khong bdt, khong c6 ngii udn, khong c¢6 Tu da Hoan,
Tw da Ham, A Na Ham vw. gi cd cho nén, bay gio toi va
quy Thdy ciing ngang nhau, khong ai hon ai cd” v.v. Nhu
vdy, c6 phdi la bi Kinh hai v6i hay khong? Thay vi hoc Kim
Cang dé tien dan dén tri tug vo6 ngd, thi anh A ciia chiing
ta lai tao ra 1 cdi nga A to hon khi chua hoc Kinh; thiét la
trat lat! )

Bai hoc thi 7: Thé ndo 13 tAm ctia mot vi Bd Tat?

Tam clia mot vi BS Tat thi ving mit 8 tudng sau day:
ngi, nhan, ching sanh, tho gid, phap, phi phap, tudng,
phi tuéng. Khi tAm ving mit 8 tuéng nay c6 nghia la
tham, san, si da dugc diét tan.

No6i tém lai Kinh, bat ci 12 Kinh gi cling [a sy
nhic nhd ching ta tu tap, d€ doan tri 3 thi doc tham,
san, si dudi moi hinh thdc, ti tho dén t& ma thoi! Kinh
Kim Cang dugc goi 1a “Guom bdu chat diit phién nao” 1a
vi Kinh day ta pha chap triet dé.

Con ngudi song khong chap céi gi ci thi nhat dinh 1a an
lac rdi, vi da duge tu do tu tai, khong bi tréi budc, khong
bi vuéng mic vao thé gi6i ciia ngdn ngld sdo rdng, hu
d6i, mdng mi ma con ngudi luon bi vidng vao vong thi
phi khong 16i thoat.

Bai hoc thd 8: Ching ta hay nghe ddc Phat hoi
va Ngai Tu B6 Dé tra loi:
“Tu B6 Dé!'Y 6ng thé nao? Nhu Lai c6 chitng dugc A Nau
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la nhing tién bo trén duong Dao vi Phat Phdp
bat ly thé gian phip. Anh Chi Em chiing ta ciing
viy: séng, lam viéc tham gia sinh hoat Gia Dinh
Phat Ti, diu dit dan em déu la viia hoc viia tu.
Dling néi ring: Lam viéc Gia Dinh Phat Tu viia
ton thi gio, viia ton tién bac - vi khong c6 iong da
danh ma viéc gi cang phai méce tii ra, da vy con
chudc 1dy phién nio. Qua thit c6 nhu vdy, ma
khong phai vdy. Vi thong qua viée lam "in com
nha vic nga voi nay" v6 hinh chung, Anh Chi Em
ching ta ¢ thé thanh tyu nhiéu viéc, tién bo veé
nhiéu mit, c6 nhiéu niém vui, v..v.. mién 1 chiung
ta ludn trung kién véi Iy tudng, khong bao gic
biét mét moi, khdng bao gis thiy nham chin.
Thién Tai da dung hét cudc doi minh d€ hoc, dé
song thyc nghia la 4p dung nhiing bai hoc dé vao
chinh cudc s6ng trudc mit, dé ching nghiém su
dong héa gitia ly thuyét vdi thyc t€ cude song.
Cho nén, cudc hanh trinh cta Thién Tai mdi duge
goi 1a cudc hanh trinh "ching nhdp phdp giol
N6i cich khdc, la di vao thé gidi cta sd sy vo ngai
hay néi theo su phu Tué Sy la s6ng vinh ctiu trong
tling sit na va nhin thdy vo bién trong tling hat
cat. (Thay thuomg khuyén Anh Chi Em chimg ta mé
vong long minh va, ¢ khoanh khic trd thanh thién
thu viv méi hat cdt L mét dpi thién thé gidi; dving liv ¥
nay ddy phai khong cdc ban?)

Bai hoc cudi cling dé chim dit budi hoc hém nay
1a vé phip moén quin tudng ma Thién Tai dong ti
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da hoc véi Ngai Hai Véan. Anh Chi Em ching t6i
thit nguong mo diu éc thong minh vi dai clia
Thi¢n Tai da danh, ma con boi phuc chang ta 6
khi ning quin tudng nda. Thién Tai di ngodi nhin
mit bién, quin tidng vé tinh chit bao la va siu
thim cta bién, khi ning chiia dung v6 s& loai
dong, thuc vit véi muén ngan tinh chit, mau sic
thay doi khong ké xiét. Bién con tiép nhin vo6 s6
nguodn ning higng il trén troi dén dudi ddy bién
v..v. 16i lién hé véi tinh chit da dang, phiic tap clia
tim, va ca van phdp.

Thién Tai da gitp Anh Chi Em ching t6i phin chin
tinh thin, tg hda sé tinh tin trong nhing gid ngdi thién va
danh nhiéu thi gi¢ hon d€ di vao viéc qudn chiéu nhting
dé tai nhu bién, nudc, ngoai than, tho . . ma chung ta
thuong thuc tip.

N6i chung, chi riéng phim Nhip Phdp Gidi nay,
Anh Chi Em chiing t6i biét ring minh hoc su6t doi cling
khong xong, vi trong mdi bai hoc ctia Thién Tai la cung da
¢6 vo s6 bai hoc ma chung ta c6 thé rdt ra dudc roi. Tuy
nhién, khong chi véi kinh Hoa Nghiém, ma véi tit ci cdc
B6 Kinh khdc, Anh Chi Em chiing t6i cing chi ddm nghi
ring minh "cof ngua xem hoa'. Nhung di ngang qua rling
hoa thi cing duge thom lay chit chiut- d6 la nhung bai
hoc rut ra dugc dem dp dung vao sinh hoat riéng va sinh
hoat Gia Dinh Phit T4 d¢ trao truyén phin nio cho cdc
em minh, viy la min nguyén roi.
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Cau tra 15i cta Dic Phat trg luc cho Ngai Tu Bé Dé, da
danh thic dai ching, lam 16p hoc linh dong trd lai, dic
Thé ton noéi ring:

“Khong nhiing trong hién tai ma cd dén thoi vi lai, sau khi
Nhu Lai nhap Niét ban 500 nam, néu c6 ngudi nghe dén
kinh nay ma sinh long tin va tho tri, thi phdi biet nguvi dy
da trong can lanh trong nhiéu doi nhiéu kiep, da ting tu
hanh t vo higng, v6 s6 doi chu Phat dén nay.”

Diéu d6 né&u ching ta dang c6 mit trong phap hoi,
chiing ta s&¢ ngAm hiéu ring, tai sao ching sanh doi sau,
chi nghe néi lai, hay doc Kinh Kim Cang thoi, cling c6
thé tin hi€u dugc ma ta dang & bén canh dic Phat, nghe
chinh dtc Phat néi Phéap lai khong thé tin hiéu? Héa ra
ta khong hé trong cian lanh véi nhiéu ddc Phat, khong
hé tu hanh ti v6 higng ki€p nhu ho sao? Va ti do, sé
tap trung nghe gidng, hi€u ra dugc § nghia biéu tugng
ctia “tho phung v6 lhigng chu Phat” c6 nghia la gidc tinh
vé vo nga, hiu sau vé Iy Duyén Khdi v.v. Nhu thé, bing
nhiing cau hdéi va cau trd 16i ¢6 tinh cach danh thic,
mot bén “tung” mot bén “hing”’, didc Phat vd Tu Bd Dé
da dung lai niém tin cho Dai ching.

Bai hoc thd 6: Gido Iy Kim Cang day vé trf tu¢ vo nga;

Chiing ta con day tu duy, ngd chidp nén muén hanh tri
thi phai hiéu cho ding y Kinh, méi khdi bi “tdu héa
nhdp ma” nghia [a 1am sai 16i day cia Phat. V& viéc nay
dtc Phat c6 day: “Hoc Kinh ciing nhu bdt rdn, nghia la
néu khong ndm bdt duoc ¥ nghia ciia Kinh thi s¢ bi Kinh
“quat” lai lam hgi minh. (Kinh Xa Du Nikaya) Thuc t&,
Anh Chi Em ching t6i chua ai bi, nhung da thay cé
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laA néi toan chuyén Phat Phip dau, ma c6 khi néi
chuyén tao lao, tAm phao; nhu vay ha khong phai ching
ta da 1am ngugc lai 16i Phat day vi ddi véi ching ta: “Phi
phdp con khong bé dugc hudng gi la Phdap” Vay ap dung
bai hoc nay, Anh Chi Em phai thiy dugc cot loi 1oi
Phat day: Hé c6 chdp la bénh r6i! Loi Phat day nhu phuong
thudc tri bénh, bénh hét thi phdi ngung thudc ciing nhu Phat
phdp cdn phdi biét, phdi nghe, phdi hoc, dp dung dé tu, dé

(PN ”

dugc an lac chit khong phd chi biet “om” chat khong bao gio
r0i bd.”
Tuy nhién, ching ta phai ty bi€t minh dang &

dau ? da d&n bo chua ? néu chua d&€n dau hét ma voi bd
be [a chét dudi dé nhal

Bai hoc thi 5: La “Nghe thudt gido duc, hay cdch
hitong dan va ddnh thiic 16p hoc 1 cdch tuyét voi cia Ngai
Tu B6 D&”

That vay, c¢6 phdai ching ta hoi ngd ngang khi
nghe cAu héi cia Ngai Tu B6 Dé vé “Chdnh Tin Hy
Hitu”’ hay khong ?

Tai sao, dang néi vé pha chap, vé cac phap hiu
vi déu la hu gid, Ngai Tu B6 Dé lai héi dic Thé Ton la
chiing sanh doi sau khong bi€t ¢ ai tin hi€u Kinh nay
khong v.v..

Chiing ta nghi ra dugc ring, tinh hinh dai ching
khong duge tap trung: dang c¢6 nhiéu vi khong tin, hay
chua tin, hay ban tin ban nghi, nhiing 16i day cta dic
Th& Ton, nén Ngai Tu B6 Dé méi dua ra cau hoi rat

khéo, rat t& nhi nay.
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KINH HOA NGHIEM (ti&p theo)

- Hoa Nghiém vai Todn Hoc
va Khoa Hoc Hién Dai -

T6 chiic Gia Pinh Phit T néi chung, va Anh Chi
Em Huynh tridng néi riéng, gdbm dt moi thanh
phin, khong phan biét giau ngheo sang heén, thanh thi hay
thon qué, hoc "cao" hay hoc "th?)fp”. Cho nén khi néi dén
"todn hoc" hay "khoa hoc hién dai" c6 nghia la toan hoc va
khoa hoc cip phé thong, chd khong dim lam ban dén
todn hoc va khoa hoc cao cip nhu hau Dai hoc - linh vic
nay ¢6 nhung bic th\:?ly cua chung ta nhu gido su HBng
Duong, Gido su Trin chung Ngoc, Gido si Nguyén
Chung T4 di dé cip dén roi.

Sau déy la nhung bai hoc ma ching tdi thu lugm
dugc trong budi hoc hém nay:

1) Khi budc viao thé gidi Hoa Nghiém, vé T4
Phdp Gidi, dic biét 1a "Su phdp gidi" chiing ta thy rit 16
mot sy "gip go" gita thé gidi Hoa Nghiém ma dic Bon
Su di néi dén tii cich diy mdy ngan nim véi  nhiing ly
thuyé"c cta vat ly hoc hién dai vé thién vin, vé nguyén tu,
vé ning ligng, lugng ti v..v.. chi khic nhau vé phuong
dién thudt ngu: thuit ngu Phét gido (hay thudt ngik Hon
Nyhiém) va thuit ngt khoa hoc.
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That viy, trong phim thid Nam (Hoa Tang Thé gidi
- Tap I tr. 259 - 353) ndi vé vo s6 thé gidi (mhiéu nh vi
tran) véi thién hinh van trang hinh tidng dic tinh khdc
nhau. Nhiing thé gioi up, nhiing thé gidi ngita, v6 s6
thé gioi co hinh xoay chuyén, hinh giang ha, hinh nudc
xody ... gidng chéo dan nhau nhu luéi trdi D€ Thich (udi
Dé chin). O day, mdy chil "triing tring duyén khoi' cia
Hoa Nghiém dugc T6 thd 3 cia Hoa Nghiém Tong la
Ngai Phdp Tang da dung sy phan xa dnh sdng qua cic
guong phing dé giai thich y nghia cia hidi DE chau cho
N hoang V6 Tic Thién doi Dudng (bén Tan):

“Ngai cho d6t mot ngon nén & gitia phong, roi dit
nhiing guong phing chung quanh bén biic tuong va ca
trén trin ciing nhu & san phong. Anh sdng phan chiéu cho
nhi¢u anh ctia ngon nén qua cdc guong  phing, cdc anh
nay lai trd thanh vét, dugc phan chiéu nhiéu [in qua cic
guong phing tao thanh vo s6 ngon  nén (whuny thic té
chi ¢6 1 ngon nén Thit, con tdt ci dén I dnh Ao ciia ngon
nén dd do su phan xa dnh sing giy ra ma théi) Néu ta 1y
ngon nén di thi tit ca déu bién mit; N6i cich khdc: Mot la
Tat ca, Tat ca la Mot va cdc phdp hién hanh trong vii tru
chi la anh tugng cua Chin Nhu ma théi. Xong, Ngai
Phép Tang 14y ra mot qui ciu thiy tinh nho dit trén long
ban tay va giang cho V6 Tic Thién: "Trong qua ciu nhé bé
niry hign v ddy i tat ca cdc mat kink viv t4t ca su phan chién
ctiar chiingy” Ngai muén ching minh cdi nho chua cdi Ion
va cdi Ion chua cdi nho (ndi theo ngdbn ngt kinh Hoa
Nghiém 1a mgt bat bui bao trivm toin bj phap gidi hay mit
hat cit i ca dpi thién thé gidi viy)
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rieng cho minh, minh dau c6 doi héi, yéu cau hay khai
tAm mong mudn, tham lam, minh s& s6ng 1 doi thanh
dam, don giadn . .. nhd vay sé it bi “ba doc” xam nhap va
khéng ch& d6 chinh 1a buéc dau “Thanh loc tam §”

Bai hoc tha 4: “Gido phdp nhu chiéc be” Chiing
ta 4p dung vado cudc s6ng nhu th& nio vé 15i day nay
cta dic Phat?

Trong kinh A Ham, Phat k& chuyén ngu ngon:

“Cé nguoi bi cudp dudi bdt, dén 1 bo song, ngudi dy phdi
tron qua bén kia song mdi dugc an toan; ong ta lam 1 chiéc
be gom 8 cdy to ghép lai (8 cdy nay tugng trung cho Bdt
Chdnh Dao) r6i nhd vdy mdi qua duoc dén bo bén kia. Khi
qua song roi, tdt nhién nguoi dy phdi bé chiéc be lai; khong
lé lgi deo chiéc be lén vai ma di trén bo hay sao?”

Cau chuyén that don so va nghia den rat d& hi€u nhung
¥ nghia bi€u tugng ctia n6, Anh Chi Em ching ta kho
lam d6 nha!

Vi xuyén qua ciu chuyén nay, Phat day ching ta “Phdp
con phdi b6 ha hudng phi phdp” Xin khoi ghi ra day
nhiing § ki€n vé may chit “phdp” va “phi phdp”’ chi néi
phan thuc hanh bai hoc nay. Trong vi dy trén, chi€c be
13 phuong tién d& vugt song cing nhu Bat Chanh Dao 1a
phuong phép diét khd vay. Ngay cd Bat Chanh Dao la
Phap (ciia Phdt day) ciing con phdi bd hudng la “khong
phdi Phdp”

Tu soi roi lai minh, ching ta thay sao? Ching ta thi
khong nhiing khong bd ma con “6m” hét!

That vay, Anh Chi Em ching ta khong phai gip nhau
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Nhung n&u dé trd 16i cau hdi: “thdn nay la that hay gid?”

N 29

chiing ta ¢6 dam néi la “gid”’ ching?

Giad ma sao ai n6i dong d&n 1a ndi san lién? Gid ma sao
in, udng, ngt nghi v.v.. déu quan trong dé€n nhu vay?
Thé thi sau khi hoc kinh Kim Cang chiing ta phai “cdt
diit” dugc cai 16i 16n nhat 1a “Si” nghia 1a da biét “c6

A

hinh tiong la hu do
ai cing ty cho minh 14 ngon nidi Tu Di !! Ai cling sai

ma chip ngd qua chiing; That vay,

hét, 1 minh minh ddng, ai cting dé hét, minh hay v.v..
néu ta vugt qua dugc cii “si” nay thi nhiing thi phi
khong con “dinh” dén ta nita, ding hay sai, hay hoic d&
cling dau c¢6 sao, phai khong Ban?

Do vay, hét si thi hét san; bdi vi nghe ai chudi minh
ciing nhu nghe 1 ngudi A néi vé 1 ngudi B, hay ciing
nhu nghe k& lai mot giai thoai, minh khong con thay
“minh” quan trong hon nguoi khic, dang chid y hon
ngudi khic v.v.. n@ta. Ching t6i hua véi nhau, la trong
Ching ti day sé khong c6 ai ndi san nita, du bat ct Iy
do gi, sao cho cdc em minh nhin vao sé c6 nhan xét: “cdc
anh chi lén khong cé ndi san dau nha! Khéng phdi vi ho lén
tudi ma vi ho cé tu dé!”

Bai hoc thd 3: ti chd diet duge “Si” qua chd hét
“San” (nghia la hét mot cdch thé thién - kiém ché dugc
nhitng buc boi trong long ding dé thot ra nhitng loi buia bai,
néng gidn - chit lam sao ma hét sach trong tam duic)

Ching ta con phdi tién t6i b6t tham, khi minh da
khong chap than nay [a that, ddng o b& cd vé& vat chat
lAn tinh than, thi minh dau c6 nhiing nhu ciu thai qua
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Vé diém niy, nim xua sd ¢6 Nhu Thiy ciing da
néi cho ching t6i nghe, khi c6 mét chi Phit ti & My vé ké
chuyén bén Tay bén My:

Nhiing noi ma chi ta da di du lich roi, va miy
hém nay chi dang séng 6 Sai Gon. Chiing tdi ngdi nghe -
su cO n6i: “Nhut vy, diu oc nho bé ciia chiing ta da chin tit
ci nhiing canh miv chi nivy viia ké, v6i chiimg ta con hoi tung
Lai whiing ngudi, nhitng canh do ciu chuyén cun chi 8y ké ra
niin, cd phii khong? ddu éc ching ta khong can phai "gidn no
va" mi nhitng canb, nhiing ngudi cing khong can phai "thu
nho lpd"; do ln tinh v ngai cua khong gian. Con nhiing
chuyén "bao la vii tru" mav chiing ta héi tudng lpi tis thoi tho
dn xa xun cho dén nhiing swy nghi toan tink trong tuong lo,
phai ching ching ta da thu — nhiép qud kbi viv tuong lai vivo
phut gidy bién tai nay? dd Il tink vo ngai cua ca khong gian
Vv thoi gian véy.

2) Vit Iy c6 dién chi xét dén thé gidi vi mo (4 bén
ngoms, rong lon) con vit Iy hoc hién dai khong dung lai 6
dé ma con tién siu vao "trong lomg nguyén ti". Ngay xua
nha hod hoc Lavoisier chi néi dén phan ti va nguyén tu.
Nhung ngay nay, khong chi nhting nha khoa hoc ma ci
ching ta nua, ciing déu biét ring nguyén ti chua phai Ia
phin nhé nhit ctia vit chit, bdi vi bén trong nguyén tu
con ¢6 nhin va nhiéu am dién td (éectrons) chay chung
quanh; roi trong nhin con ¢é protons va neutrons nua.
Tuong tu, vé co thé hoc cic nha sinh vt cho r?ing co thé
con ngudi 1a do cidc mo ciu tao thanh ma md la do nhiéu
t&€ bao hgp lai, mdi t€ bao lai do nhiéu phin td, phn ti lai
do 2 hay nhiéu nguyén ti hgp lai ma thanh, nguyén tu lai
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bao gém protons, neutrons va electrons . . . .Cho nén "cdi
nguyén nhin diu titn" chia con ngudi hay cta thé gidi vin
khong tim ra. Nhiéu ly thuyét, nhiéu tranh luin va nhiéu
chiing minh nhung dudc cdi nay thi "eez" cdi kia, nén vin
khong dem dén két qui gi. Viy méi néi d6 1a thé gidi ctia
sinh t, trong d6 ngudi ta mudn "ché mt si tdc ra livm bon"
nhung vin khong phit hién ra duge diéu gi mdi la, d6
khong phai 14 thé gidi Iy tudng su sd vo ngai phdp gidi cia
Hoa Nghié¢m.

Trong thé gidi Hoa Nghiém, véi tué gidc tuong
tic duge dién bay, cdi nhin chia ching ta dugc mé rong:
chi cin nhin chiéc 14 ciy -nhin thit siu - ta c¢6 thé thiy
dugc ca biu trdi xanh, ddm mdy tring, nuidc, ngudi lam
Vion va trim ngan yéu t6 khdc. Néi cich khdc ta da ¢ thé
nhin thiy ca vai tru trong chiéc 14 cy, bdi vi chiéc 14 kia
khong thé mot minh hién dién va ton tai, ma phai cung ¢6
mit cung v6i mit troi, nudc, ddm may v..v.. Ta hiéu duge
mot cdch siu sic hon cdi gi 1a Mot la TAt ca va Tt ca Ia
Mot. Roi khi 14 cdy héo da né sé trd thanh phin bén cho
nhting ciy khdc dang 16n 1én va lam trd lai l4 ciy, hoa trdi .
. .D6 chinh la sy sinh hod v6 cung v tan, ndi theo thuit

ngt Hoa Nghiém d6 1a "wrimg trimg duyén lhii"

3) Bai hoc trong lin hoc tridc vé 4 phdp gidi hay
vl tru quan trong kinh Hoa Nghiém la phdp gidi dugc
nhin "nhu -né -1a" (as-it-is) - nhu thit, trong d6 thé gidi
cta hién tigng va thé gidi ctia ban chit dang "gino thigp"
véi nhau, trén l4n vio nhau mét cich hoan hio - khéng
ngin ngai (Ly Sy Vé Ngai Phip Gidi). Con cii thiy cia
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“khong con chdp tudng nga, tudng nhon, tudng chiing sanh,
tuong tho gid” chua dugc t6t ma thoi!

Nhu vay, ching ta cling ¢6 cin lanh chit chit, cing c6
khi€u vé “Bdt Nha” rd6i méi thich hoc Kinh Kim Cang
va tim hi€u v& Bo Kinh nay, phai khong cic ban? ciing
nhu ngudi c¢6 khi€u am nhac mdéi thich dan thich hat,
thich hoc dan, v.v.. hay néi theo ngén ngii Duy Thdec thi
ching ta cling ¢c6 “Ching Tt Bat Nha” (hat giong bdt
nha trong tdm) nén mdéi hi€u duge, tin duge va c¢6 hiing
thi tim hiéu thém vé Kim Cang - Bat Nha vay.

Ching ta nghe ti€p Phat néi vé gido phap cla
Ngai:
“Nay Tu Bé Dé, nguvi nghe Kinh nay chi mgt niém sinh
long tin thanh tinh, thi Nhu Lai thdy v6 rang va biét chdc
chdn chiing sanh dy sé dugc phudc ditc vo lugng vé bien. Vi
sao? vi nhitng chiing sanh dy khong con chdp cdc tidng nga,
nhon, chiing sanh, tho gid nita. Cdc 6ng khong nén chdp cdc
tuong du “tudng chdnh phdp” hay “tudng phi chdnh phdp”’
vi néu nhy vdy thi ciing déu bi dinh mdc vao 4 tudng.
Ty kheo! Cdc 6ng nén biét ta néi phdp du nhu chiéc be,
khong nén tru chdp noi phdp, phdp con khéng nén tru chdp,
nén bé, huéng chi la “phi phdp”

Bai hoc thit 2: Anh Chi Em ching t6i nhic nhd
nhau ring: Tin hiéu la mot chuyén, ma tin dén miic nao,
hiéu ra lam sao lai la mét viec khdc.

Nay nha: ta nghe Phat néi “Pham s¢ hitu tidng giai thi hu
vong’’ ta tin, va hi€u v6i bao nhiéu chiing minh ty ta tim
ra, vi kinh nghiém ban than vé cac hién tugng sy viéc
tit vat Iy d&n tam sinh Iy, ti con ngudi dén loai vat;
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rong budi hoc viia qua, Anh Chi Em chiing ta

da dén doan 5. Phat day vé cau: “Pham s hitu

tuong giai thi hu vong”’ ngudi nao thay dugc nhu
vay la thady Nhu Lai, thay Phat hién tién.

Cho nén, ngai Tu Bd Dé dung chit “nhu the”’ trong cau
hdi 1a chi cho ¥ nay.

Poan 6 : Chanh tin hy hau (Chdnh tin it cd)

Ngai Tu B6 Dé bach Phat ring:
“Thé tom, chiing sanh doi sau dugc nghe nhitng loi néi nhu
thé' chdng biét c6 tin duoc khong?”

Phat noi:

“Nay Tu Bé Dé, khong nhitng trong hién tai ma cd dén thoi
vi lai, sau khi Nhu Lai nhap Niét Ban 500 ndm, néu cé
ngudi nghe dén kinh nay ma sinh long tin va tho tri, thi phdi
biet nguoi dy da trong can lanh trong nhiéu doi nhiéu kiép,
da tng tu hanh t v6 ligng vo s6” doi chu Phat dén nay.”

Bai hoc thd 1 cia Anh Chi Em ching td6i hom
nay la: khong phai ai cing tin duge, hi€u duge bo kinh
nay dau, phdi 13 ngudi c6 trdng cin lanh trong nhiéu
dsi, nhiéu ki€p, tu hanh tit nhiéu doi chu Phat d&€n nay;
mot di€n hinh 4 ngai Hué Ning chi nghe cau “Ung v
s& try nhi sanh ky tdm” 13 ngd lién! Anh Chi Em ching
t6i doc bao nhiéu 1An cac chuong, cidc cau ddi dap gitta
ngai Tu B6 Dé va dic Phat ma khong ngd duge cai gi
ca! That cing khong ¢6 gi dang ngac nhién!! Ciang dugc
an Ui [d tuy minh chua ngd dugc, nhung cling tin va
hi€u nghia ly ddc Phat noéi; chi 13 phan thyc hanh
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pham phu chiing ta, la thiy du thi phan biét, ngin cdch,
chudng ngai, d6 1 thé gidi ctia sinh ti. Nhu vdy, chi cin
thay d6i cich nhin, cich ti duy, ching ta ¢6 thé bién thé
gidi sinh ti thanh canh giéi Hoa Nghiém toan hio, nhu
canh ctia Hoa tang thé gidi vay. (Tuy nhién, mét chii déi
18t nho névy théi ciimg Adi héi cong phu tu tép viv trink Ag nhin
thiic khong biét  dén bao nhiéu kiép nin ddy ! © ©!!)

bén day, Anh Chi Em chung t61 khong hen ma
déu nhé dén Phadm Tinh Hanh, (tdp I phém thi 11 tr. 452-
tr. 467). Pham Kinh nay rit ngin nhung cét tiy ctia né rat
"v7 dpi" d6 la: stia d6i cdi nhin; Nhin sao thi s6ng vdy.

Nhin véi du thd phan biét, v6i tim yéu-ghét lay-bo (wdy
dung trén ban ngi nho hep ich ky) thi d6 1a vidng mic tréi
budc; Nhin thdu sudt véi tim binh  ding v6 t thi d6 1a
giai thodt. Su vi dai dugc thdy ngay khi ngudi hoi la Bo tit
Tri Tht vA ngudi gidi ddp la B6 tdt Vin Thi - hai vi cao
thu cta Trf Tué Gidi Thodt - vi téng s6 cc cu hoi 1én t6i
hon 100 ciu! B6 tit Vin Thu tra 16i: ddp dn chung cho tit
ca cdc cau hoi 1a Tinh Hanh, nghia la phai thuc hanh, di
mot bude con hon néi 100 chuyén ! © © !

Thé la Ngai Vin Thu biat dau giang néi vé "chin
lehda" clia viéc stia doi cdi nhin; d6 [a Xao Nguyén (% su
mong ciu, thinh nguyén thiégn xdo). Xio nguyén I mot
phuong phdp gido duc cdi nhin, tip nhin lam sao dé cho
nhiing phin xa tim Iy khong bi vidng mic, phién no.
Ngai dé cip dén nhtng chiéu siu cia phép Tinh Hanh:
D6i hudng nhin, Phd méc xich, Trli kién hoic, Thuc
nghiém vb6 ngd. Va phuong phdp dé thuc hi¢n Tinh
Hanh Ia tung buoc thanh tinh tim y.
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3 ddy, Ngai Vin Thu ké lai sinh hoat binh thudng
clia moOt nguoi til lic méi phdt tim bo dé ¢ nha cho dén
khi thanh chd Sa Di & chuia véi du thi nhian duyén, hoan
canh, diéu c6t yéu la dng véi mdi cl chi, hanh vi trong
mbi hoan canh, ngudi hanh gii déu khdi 1én mot xio
nguyén xuyén qua mot bai k¢ - phai néi la dai nguyén méi
ding, vi toan la nhung nguyén lam 1¢i ich cho ching sanh
chu khoéng nghi riéng cho ban thin minh, khéng ¢6 cdi ta
va cua ta trong do.

Doan niay Anh Chi Em ching t6i rit thich tht vi dy
chinh 1a ndi dung cta "Ty Ni Thiét Yéu Nhit Dung" ma
chung ta da biét, va Th\éy Nhit Hanh da dich thodt ra
tiéng Viét; vi du nhu:
ké Thiic Dy :

Thiiic ddy miéng mim cudi

Ham bin gio tinh khéi

Nguyén song cho tron ven

Mt thiong nhin cujc dvi

K¢ Dinh Rang Sic Miényg:
Danh vang v siic miéng

Cho sach nghiép noi ning
Miény thom loi Chinh ngii
Hoa nd ty viion Tiam

K¢ Rua Tay:
Muic mibde A€ riin tay,
Xin nguyén cho moi nguvi
Cd doi ban tay kheo
Gin giti trdi ddt nivy

KINH KIM CANG (tiép theo)

- Poan 6 dén Poan 10 -

O

“Tu B6 Dé, Y ong nghi sao? A La Hdn c6 thé khéi ¥
nghi rang “Ta ddc dao A La Hdn’" khong?’

Ngai Tu Bo Bé ddp:

“Thua khong, Thé Ton! Tai sao? Tai oi thdt chdng c6
phdp goi la A La Hdn. Bach Thé Téon! Néuw A La Hdn
khéi nghi: Ta dugc dao A La Hdn tic la con chdp nga,
chiing sanh, tho gid. The Ton! néi con ddc Vé Trdnh
Tam Muoi, la bac nhat trong s6 ngudi dé, la bac A La
Hdn ly duc bac nhdt. Thé Tén! Con khong khdi len 5
nghi con la A La Hdn ly duc bdc nhdt. Néu con khdi
len ¥ nght rdng: Con ddc dao A La Hdn thi Thé Ton
da chdng néi Tu Bo Pé la mot ngudi ua hanh A Lan
Na (thanh tinh). Vi Tu B6 Dé von thdt ra khong cé lam
gl, nén mdi goi Tu Bé6 Dé la va hanh A Lan Na”
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khong chap than nay la that, 13 vinh ctu dé€ phai lo cho
né thai qu4, ai dung t6i 1a san si ngay!

Vi du; ta thdy dugc am thanh ciing khong that, nhiing
16i khen ti€ng ché ciing khong that, déu do vong tAm
dien dio phat ra trong 1 ldc thi€u tinh thdc v.v. ma
thoi; hodc gid néu ta khong nghe nhiing 16i 4y, thi tam
ta ciing khong budn vui theo né, qua that tat ca déu la
hu gid, khong that. T4t ca chi 1a duyén khdi: duyén hop
thi tu lai, duyén ra thi tan bi€n, ngin ngti khong khac
gi 4nh chdp cta tia lta dién, nhu 4ng may, nhu chiém
bao....

Bai hoc thi 14: Nhu vay ¥ nghia va phuong
phap tu hanh 13 “thdy dugc cdi chan thdt, khong chap lam
cdi gid tiong” va dic Phat chan that [a ddc Phat & trong
ta, dic Phat nay chi hién 16 khi ndo taAm khong con
dien ddo vong tudng, khong chay theo, khong dinh mic
vao 6 tran.

Bai hoc nay da chdm ddt budi hoc dau tién vé Kinh
Kim Cang ctia Anh Chi Em ching toi;
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Trong phim nay 2 ciu cudi la :
Cd ban tay trony sach
A€ givd gin (the tri) Phit phip

Tuy nhién, Ty Ni Thiét Yéu Nhat Dung chi danh
cho cic chi Sa di trong chiia, con trong phim Tinh Hanh
thi néi vé cudc séng mot ngudi Phat i tli khi con & nha
vé6i diy du thit tinh luc duc. Nén & diy nhing bai ké danh
cho bo tét tai gia c6 diy du hinh anh ctia cha me, vg con,
v..v.. va vdi nhiing hinh thic hudng lac ctia thé gian,
nhung di [6ng vao nhiing 15i nguyén rit thién xdo, c6 tic
dung thuc tinh hanh gia mot cich rit tai tinh; vi du nhu :

Bo tit 6 nha

Nyuyén rvang chiing sank
Biét nhiv tanh Khing
Tranh moi biic bach

Huy :

Hiéu thao cha me
Nyuyén rang chiing sank
Khéo phung su Phit
Cham séc hét thay

Vg con sum viy

Nyuyén rvang chiing sank
Odn thin binh ding
Vinh ly tham tridc

Duige hiiong ngin duc ,
Nguyén rvang chiing sank
Nhi miti tén duc

Criu canb yén on
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Ca nhac tu hop

Nguyén vang chiing sank
Vui vdi chin Iy

Biét nhac ln gia

PV VA D.D..

Thé cho nén mdi néi, tride diy ching ta chi thyc
tp va dem day cdc em 4p dung mot phin nho ctia T Ni
Thiét Yéu véi vai chuc bai ké, véi sinh hoat ctia mot chd sa
di, con & diy c6 tdi trén 140 bai. Hom nay khi ngoi viét
lai bai hoc kinh Hoa Nghiém nay, ching t61 con nhan
duge 2 cudn in 2 Pham Hoa Nghiém (phﬁ[m Tinh Hanh va
Phdm Nhu Lai Hi¢n Tuiong) do CE dich va hige gidi, Bio
Phit Thinh Hoi 4n t8ng - 2001; thit ding 1a "néng hoi
hoéi viia théi vita doc" (duing liv mit thiéu sot ln vi ching t6i
lehiong biét duge CE liv ai viv nguon goc ciia Bao Phit Thanh
Hgi . Xin Anh Chi Em névo biét vui long soi sing cho)

4) Bai hoc thd 4 la: Thi nghiém vé phan xa dnh
sing ma T6 Phdp Tang lam cho V& Tic Thién coi. Diéu
nay dem dén cho Anh Chi Em ching t61 moét bai hoc veé
cdc m6i tuong quan gita vét thit véi anh do - cdi nio ao
cdi nao that - khong quan trong -nhung cdi kha ning dugc
tdim guong phan xa dé tao thanh mét anh khdc, roi anh
nay lai trd thanh vét, cho qua 1 tim guong khdc, mot anh
khdc ntia v..v.. bai hoc nay thit sy chi dén véi Anh Chi Em
trong thoi diém hoc kinh Hoa Nghiém ma thoi (chi bai
it Iy vé guong phing thi i ciing di biét tit hoi con nho, tit
ndm hoc lop 8 kin ma !) DS 1a: Hay tudng tugng dic Phét
dang ngdi trudc mit ta va dang giing Phép cho ta.
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them cau “hitu hinh thi hitu hogi,” Ngai thi hién lam con
ngudi thi phdi c¢6 sinh c6 chét v.v.. Trd lai véi bai hoc:
Vay ching ta phdi nhin Nhu Lai nhu th& nao? D6 la
nhin thiy dugc Phap than Phat, cii thudng con, khong
sinh khong diét noi mdi ching sanh, la Phat tdnh, ma
mdi ching ta phdi lAm hién |1 mot ngay nao d6, dé
ching minh ciu néi cda ddc Phat “Ta la Phdt da thanh,
cdc nguoi la Phat sé thanh” Nhu vay, néu ching ta chi
bi€t tho cac tugng Phat, chi bi€t chiem ngudng cac tudng
tot va vé dep ctia ddc Phat Thich Ca & nu6c An bo thi
nay dau con niia? Réi ta ¢6 budn phién vi dic Phat
khong con nita hay khong? Do d6, ngoai viéc thd cing
hinh tuéng Phat, chiing ta con phai hiéu sau sic ¥ nghia
cia Phap than Phat, hay Phat tdnh trong mdi ching
sanh nta.

Bai hoc thd 13: “Néu thdy cdc tudng, chdng phdi
tudng tiic thdy Nhu Lai”

Cau nay ching ta c6 lam dugc chua? va muon thyc hanh
16i day nay thi phdi lam nhu th& nao? Bay gio tit ca
Anh Chi Em ching ta thay cac tuéng déu la That hét!
ti than nay, tAm nay, dén nhiing 16i néi clia moi nguvi
(khen, ché, thuong, ghét v.v.) ching ta déu ghi nhé d&€n ndi
bd &n mAt ngld; mot hinh bdéng, tuéng mao xudt hién
truc mat cing ¢ thé€ luu lai rat lau . . . Do do, tam
ching ta khong bao gio duge an cd. Tam bat an d6 Ia
vong tim dién ddo do dinh mic vé6i 6 tran, ct khéi lén
hoai. Muén khoéi bi tinh trang d6, ching ta phai thay
dugc “tudng chdng phdi tuong”’ Vi du: ta thay dugc than
nay 1a hu gia, vi n6 do 4 dai k&t hgp, nay dau, mai bénh,
moét chét . . . khong bi€t né tan rd lic nao; nhu vay ta
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nghia ding cta chit bs thi 1a “cho” tdc 1a budng xa va
chit “try” nghia la dinh mic. N6i cich khéc, ta phai
budng x4, budng xa hét cac vong niém, ding dinh mic
v6i 6 tran khi ti€p xdc v6i ching, nhu vay méi an tru
tam dugc.

N6i tém lai, d€ trd 151 cau hdi cta Tu Bd DéE, dic Phat
day:

“Mudn hang phuc wvong tam, thi phdi dua tdt cd vong niém
vao v6 sanh; muén an tru tdm thi phdi buéng xd, dung dinh
mdc véi 6 tran”.

Cho nén dén day, dang 1& c¢6 thé cham dit bo Kinh rdi,
vi ddc Phat da gidi dap xong cau hdi clia ngai Thién
Hién; nhung vi ¢6 nhiéu cin co thdp kém nhu Anh Chi
Em ching ta nén bo Kinh phai kéo dai thém nhiéu
doan ntia vay !!

& doan 5, dic Phat day vé “thdy le thdt, diing ly"’ nhu sau:
“Nay Tu B6 Dé, ¥y ong nghi sao? c6 thé do than tudng ma
thdy Nhy Lai khong? Bach Thé Tén, khong! Vi sao? Nhu Lai
da ndi than widng tic khong phdi la than tudng. Phdt bdo
Tu Bé6 Dé: pham nhitng gi c6 tuong déu la hu vong. Néu
thdy cdc tuéng, chdng phdi tuong, tiic thay Nhu lai.”

Bai hoc thi 12: Lau nay ching ta day cic em:
dtc Phat c6 32 tudng t6t, 80 v& dep, 1a mot thanh nién
tré dep tudi tré tai cao v.v. vay c6 phai [a ta d4 nhin
Nhu Lai qua than tuéng hay khong?

Cing may, la ta ciing ¢6 néi khi ddc Phat nhap Niét
Ban thi Ngai 1A mdt 6ng cu gid y&u v.v. va cling c6
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Xin hoi: D6 cd phai li mdi lién bé hai chiéu givin
nguti ndi (daic Phit) v nguoi nghe (ta) hay khing?

That viy, néu ta biat chudc Ngai Phip Tang dit
mot tAm kinh trude mit dic Phat va ta; tAm kinh (vd hinh)
c6 kha ning phan chiéu diic Phit va ta; nghia [a trong
phong biy gio c6 Duic Phit va anh ctia Ngai, ta va anh cta
ta. Trong dai chiing ¢4 2 y kién:

e d61a méi tuong quan 4 chiéu, trong do:

a) dtic Phit dang giang Phdp va ta dang ling
nghe (quan bé 2 chién)

b) duc Phét trong tim ta dang giang phdp va
ngusi 6 trong tim Phat dang ling nghe (2
chitu khic)

e quan hé 4 chiéu, trong dé:

a) dtic Phit dang thuyét phdp va ta dang ling
nghe (quan bé 2 chién)

b) ddc Phit trong tim ta dang ling nghe dtic
Phit bén ngoai thuyét phap (2 chién)

Vi khong ¢6 thiy C6 Vin Gido Hanh 6 ddy, nén
khong biét cau hoi nay cé nén dit ra khong va cau tra 16i

nao thich hgp.

5) C6 mot ban dem diéu tim dic ctia minh ra chia
sé v6i Chung; d6 1a trong khi hoc Hoa Nghiém dén phim
thd 30 - Phim A Ting Ky - ban 4y mdi biét dugc na do
tha la gi va mdi phét hién duc Phét da doc tén dudc nhung
s6 vO cung 16n cich ddy mdy ngan nim (trong khi dd, cho
dén biy gio chiing ta cing chi doc tén duge dén 5610 Ly thia
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12 = 1 triéu triéw ma théi) Nay nhé, 6 trang 170 tap III -
phim A Ting Ky, diic Phit giing:

(1 lac xon = 10 van tic ln 100.000 = 10 liy thua 5
viv ciu chi lin cau chi; nghia Iy bin phitong ciia céu chi )

- 100 lac xon =1 cdn chi;

- Céu chi lin con chi = 1 A gin da

- A gin da lin o giv da = na do tha

- Na do tha lin na do tha = 1 tin bi ln

- Tiin biv ln ldn Tin biv la = 1 cin yét ln

- Cin yét In lan can yét ln = 1 A ginv ln

- A gicv I lin A i o = 1 165 thing v..v..

Noi theo ngon ngui todn cta ching ta ngay nay la:

e Mudi lay thifa mudi nhan musi Iy thlia mudi bing
muoi lay thua hai muoi.

e Muoi lay thua hai muoi nhdn mudi lay thua hai muoi
bing mudi lay thiia bén muoi.

e Mubi Ity thia bén muoci nhin musi lay thiia bén
mudi bang muoi liy thifa tim muoi.

e Muodi luy thua tim mudi nhin muoi lay thua tdm
mudi bing mudi liy thifa mét trim siu muoi.

e Mudi lay thiia 160 binh phuong bing mudi lity thiia
3205 ... . . s6 d6 binh phuong bing mudi liy thiia
101 493 292 610 318 652 755 325 638 410 240; s6
dé binh phuong lam thanh mot a ting ky
(incalculable=khong thé tinh todn dugc).

e A ting ky lay thua bén lam thanh mot vo ligng
(measureless= khong thé do ludng dugc )
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Bai hoc thd 10: D6 13 cau néi don gidn ma that
khé lam: do tat cd ching sanh nhu vay, nhung khong
thay c6 chiing sanh nao dugec do méi 1a B6 Tat (“Nay Tu
B6 Dé, néu B6 Tdt con thdy c6 tudng ngd, tuéng nhdn,
tudng ching sanh, tudng tho gid thi chdng phdi la Bo Tdt” ).

Néu ching ta lam duge diéu nay thi tAm s&é khong con
day niém nia, bdi vi con 4 tudng, 1a con diy niém: thay
c6 minh, c6 ngudi (ngd, nhdn) c6 minh tdt, c6 ngudi xau,
c6é nguoi nay hay, nguoi kia d3 (cé ching sanh, tho gid)
v.v.. N6i tém lai, lam bat ci viéc gi, ciing déu véi “tam
Khong,” khong chidp nhat, khong vuéng mic, khong bi
ket ... dd [a cu canh clia viéc tu hanh.

3 doan 4 dic Phat day:

“Lai nita, nay Tu Bo Dé, Bé Tdt doi véi cdc phdp nén
khéng c6 ché try, ma lam vigc bé thi. Chdng tru noi sdc dé
bd’ thi, chdng tru noi thanh, huong, vi, xiic dé bo’ thi; nay Tu
Bé Dé, B6 Tdt nén nhu the ma bo thi, goi la chdng tru noi
tuong ma bo thi, nhu vdy thi phudc diic khong thé nghi
liomg. .7

Bai hoc thd 11: O day bén phan Anh Chi Em

ching toi 12 phai gidi dap cau hoi: “Thé nao la b thi ma
chdng tru noi sdc, noi thanh, huong ... ?
Vi trong cic cach bd thi (tai thi, phdp thi, vo § thi ) déu
c6 sic (tai thi, ciia cdi vat chdt: com do gao tién, c6 cdi nao
la “v6 sdc” daw ) thanh (Phdp thi, v iy thi, minh an 1ii,
gidng Phdp, nghe nguovi ta tdm sy v.v. déu la c6 dm thanh
hét, dau c6 thé nao “v6 thanh” dugc? )

Do d6, ching toi thay ring, & day ddc Phat day ta v
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thien hinh van trang khong khéc gi th€ gigi bén ngoai,
vy mdéi néi “y mo tidng bao la vii try”’ d6 mal

Bai hoc thd 8 Dinh nghia ctia Niét Ban 1a “V6
Sanh” d6 cac Ban a! Vay né&€u d6i cdAnh ma tam ta khong
khéi lén vong niém, 4y la tAm ta dang & trang thai Niét
Ban c¢6 phai khong? Hay la khi vong niém khdi lén, ta
khong chay theo né, ci d€ né tu sinh ty diet, ty dén ty
di, khong dén ti€p, khong xua dudi v.v.. thi dén 1 lic n6
lin xuéng hét, khong con tim dang, c6 phai 1a ta da dua
chiing vao V6 Du Niét Ban rdi hay khong?

Bai hoc tht 9: Nhu vay, “ching sanh” ma dic
Phat néi & day, la nhiing niém ddy lén trong tAm ta; vi
du khi nghi vé& mot ngudi, 13 trong tAm ta da c6 mot
ching sanh thudc loai thai sanh di qua; nghi d&én hu
khong thi d6 13 mot ching sanh khong c6 hinh sic, v.v..
Vay phuong phap ma dic Phat day cho ngai Tu B6 Dé
( ciing la day cho Anh Chi Em ching ta) hang phuc tam,
hay diéu phuc tAm la: ta phai quan sat tAm, mdi khi c6
mot niém day lén (nghia la mét ching sanh di qua) thi ta
dting “chay theo” n6 ma chi quan sait n6 cho dén khi n6
“lan” xudng, theé la ta da do né vao Vo Du Niét Ban
roi!ll Mot niém diy lén tc 13 mot ching sanh, né lin
xudng thdc la né da duge d6 vao V6 Du Niét Ban. Lam
nhu vy, tling gid tiing phit, néi ndém na I sdng trong
chanh niém tinh thiic, ting gid tiing phit c¢6 phai 1a ta
da do dugc vo s6 ching sanh vao Vo Du Niét Ban ma
khong thay c6 ching sanh nao duge d6 hay khong? Tat
nhien day chi 13 “hiéu”’ con thuyc hanh thi that 1a kho
mudn van d6 nhal!
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o VO lugng liy thlia b6n lam thanh mot vo bién
(boundless)

e Vo6 bién lay thiia b6n lam thanh mét voé ding
(incomparable= khong thé so sanh dugc )

e VO ding liy thiia bdn [am thanh mot bit kha s6

(innumerable)
o Bit khi s6 lay thlia bon lam thanh mét bt kha xung
(unaccountable)

o Bit kha xung lay thiia bon lam thanh mét bat kha tu
(unthinkable)

o Bit khi i lay thifa bon 1am thanh mét bat kha higng
(immeasurable)

o Bit kha lugng lay thiia bén lam thanh mot bit kha
thuyét (unspeakable)

« Bt khd thuyét iy thita bén Am thanh mot bt khi
thuyét bat kha thuyét (untold)

o Bt kha thuyét bat kha thuyét binh phuong lam thanh
bat kha thuyét bat kha thuyét chuyén."

Thé ddy, tii 1 cin yét la = 10 lay thiia 112 !! ©
© ! lata da khong 6 tén goi nua, nhung dic Phat thi ci
goi tiép cho téi 5 trang k€ ti€p; (cdc ban ci tuong tugng
xem - i lpc xon dén cin yét ln - I mdi ¢6 5 hang, ma 56’ igng
Ad lén tdi 10 liy thon 112 ! vy ma ddy Phit cit goi tén nhi
viy cho tdi thém 5 trang nia cho dén khi dén cdi mi dvic Phit
40i tén 12 bdt kha thuyét bit khd thuyét chuyén mdi chin
ngunyg).

Hen gi ngly xua khi con bé, diic Phit da néi tiéng
gidi todn nhit di dém duge dén nhiing con s6 khong ai
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hinh dung ndi! Tai ning todn hoc ciia Ngai ciing da dugc
ké lai trong Lalitavistara (Phd dign Kinh) ring: Trong 1
cuoc thi dém s6 lugng ma Ngai di thing gidi, Ngai di lam
cho vi gidm khio phai quy xudéng bdi phuc! Diy la mot
ngac nhién va thich thd cua Anh Chi Em ching t6i. Mic
di1 khéng ai doc néi mét [An nhiing con s6 khong 16 ghi &
diu phAm nay. (khi dsic Phét tra loi cau hoi ciia Tam Viong
B0 Tdt thé nio Ia A Ting Ky, thé nivo liv Bit Kha Thuyét Bit
Kha Thuyét) Thiat ding 13 tri Phit sing ngdi nhu Tring
sang.

6) Mic du phdp gidi trung trung vo tin, nhung
diic Phat dd vi BO tit TAm Vuong ma tém tit nhung cdi
vO cung nho (trén diu mdi sgi ling) chda dung nhing cdi
v6 ctng 16n (son hiv dpi din) d&€ md ta phdp gidi nhiém miu
ky diéu cua Hoa Nghiém; Chuing ta hay nghe (tr. 174 - tr.
181) :

"Bét khd ngon thuyét bit kha thuyét

Sung méan tit ca bat kha thuyét

Trong nhiing kiép bit kha ngon thuyét

Ndi bit kha thuyét ching bét duge.

Bat kha ngon thuyét cdc coi Phit

Thay déu nghién nit lom vi trin

Trong mét trin, bit kha thuyét coi

Nint mot, tit ca déu nhi véy.

O trén bit kid thuyés diu long

Déu cd coi tinh bit kha thuyét

Nhiéu thii trang nghiém bit kha thuyét

Nhiéu thii by diéu bit kba thuyét."

9 loai, vé nghia chii “chiing sanh’’ v..v.. v nhiing bai hoc
khac, rat Iy thy, xin trinh bay An lugt:

Bai hoc thi 6: Bon tudng la:
e Tuong Nga: thay c6 “ta” “minh” that.
e Tuong Nhan: thay c6 nguoi that.
e Tuong Ching Sanh: thiy c6 cac loai ching sanh
that.
e Tuong Tho Gid: thady c6 mang sdng ti€p ndi .

Bai hoc thd 7: TAt ci cac loai ching sanh, déu
dugc ké 1a thudc vao mot trong 9 loai sau day :

e Noan Sanh: sanh bing tring (chim, ga, vit v.v.)

e Thai Sanh: sanh bing bao thai (ngudi, dong vat cé
via ..)

e Thdp Sanh: sanh & chd 4m uét (con dom dém, con
tran, con bo v..v..)

e Hod Sanh: chuyén ho4 tii thAn nay sang than khac
(nhu ong, buém, . . )

e C6 hinh sdc

e Khong c6 hinh sdc

e C6 tuong

e Khong c6 tudng

e Chdng c6 tudng chdng khong c6 tudng

D6 1a néi vé cac loai ching sanh & bén ngoai,
trong tAm ta cing c6 dd loai ching sanh nhu thé&. Khong
phai sao cac ban!? Nay nha! C6 khi ching ta rit hién
lanh, t6t bung, cting c¢6 khi ndi san ndi si, doc 4c hung
di lam cho ngudi khac sg, khong khac gi cop beo rin rit.
C6 khi trong tAm nhiéu vong niém day khéi lén, c6
niém thudc thai sanh, thap sinh, hoa sinh v.v.. that la
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nén lam nhu thé nay: c6 rat nhiéu loai ching sanh: hodc
noan sanh, thai sanh, hod sanh, thdp sanh, hodc cé hinh sdc,
hodc khong cé hinh sdc, hodc cé tudng, hodc khong tudng . . .
cdc vi B6 Tdt nén d¢ tdt cd ching sanh dy vao V6 Du Niét
Ban. Do hdng ha sa ching sanh nhu thé, ma thdt khong
thdy c6 chiing sanh nao dugc do. Vi sao? Nay Tu Bo Deé,
néu Bo Tdt con thdy cé tudng nga, tudng nhdn, tudng ching
sanh, tudng tho gid thi chdng phdi la Bo Tat”

Doan nay n&€u méi doc kinh l1An diu, thi Anh
Chi Em ching t6i khong tai nao hi€u duge ngdn ngi
cta dic Phat dung dé€ tra 1oi Tu B6 Dé.
That vay, nho nhiing bo kinh da dugc hoc trude day, va
qua 1oi gidng cia qui Thiy ching t6i méi hi€u duge sau
sic hon ngdn ngit bi€u tugng cta may chi “do tdt cd
chiing sanh vao V6 Du Niét Ban.” N&u khong hiéu cach
néi clia ddc Phat, chiing ta s& nghi ring Ngai bio “dé tdt
cd chiing sanh vao V6 Du Niét Ban”' trong khi ching ta
chua ai dugc vao Ni€t Ban hét, lam sao ma do ching
sanh vao V6 Du Nié&t Ban day?

Co6 phai Ngai da quén ring dai ching, chua c6 ai vao
Niét Ban cid khong? thua khong! Ngai khong nham, chi
Ia ching ta hi€u chua kip ma thoi!

That ra Kinh da néi trong mdi con ngudi déu c6 dua
“Thap Phap Gi6éi” ( 4 Thdnh, 6 Pham) n6i cach khac,
tAm cta ching ta “khi ma khi Phat, khi pham khi Thdnh”
va mdi niém diy lén 13 mot ching sanh, n€u ta c6 thé
lam cho né ling xudng khong day khdi lén nia thi day
chinh 1a dua né vao Vo6 Du Niét Ban. Vi vay, & day
Anh Chi Em ching toi ciing dugc 6n lai vé 4 tuéng, vé

Ché mét ddu long cdi lin nho
Tap nhiém thanh tinh coi thé t¢
T4t ca nhi viy bit kha thuyét
MGi mdi 76 vamgg phén bigt duge.

Dem mgt coi mbde nghién lam bui
Bui dé vé lugny bit kba thuyét
Trin s6v6 bién ci nht vy

Déu dén dong nhom diu mét ling.

Nhiiing coi nitdc nivy bt kha thuyét
Ding nhom diu long khong chit hep
Chang khién diau long cd thém lin
My nhiing cdi kia chung dén nhom.

Trén long tdt ca nhitng coi nidc
Hinb tuong nhi cit khong tap loan
Nb mot coi chpfng loan cdc coi
Tét cd coi nutde dén nht viy."

V..V.. VA V..V..

Dén diy Anh Chi Em chung toi phai hiéu nghia
va lam quen vdi s6 lugng bit kha ngon thuyét bit kha thuyét
ctia Ngai r6i!

Qua 6 bai hoc trén ddy, Anh Chi Em chiing t6i két
thic budi hoc Kinh hém nay va cing tam két thic hoc
Kinh Hoa Nghié¢m dé di qua Kinh Duy Ma Cit.

Mot ban via lai tinh - ra khdi thé gidi Hoa
Nghiém da lam ban 4y ngiy ngit - doc ting moi ngudi
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bai tho ban 4y viia sing tic, tam goi la Tic Canh Hoa
Nghiém nhu sau :

Theo em Ién ting phi tuong

Chgt nghe sdc tuong di vong,

Ngan i thodt héa thanh khong

Déu chan trén cdt ménh méng thién duong.

Lanh tanh nhin bong tich duong

Dung dung ao anh chizu buéng ling 1o,
Ta nhin em - la tuéi tho

RO6i nhin ta lai - dai kho nhu xva

Trdang tron rung dnh sao thua

C6 ngéi tinh ddu goi mua Dong qua,
Ta nhin em - lai nhin ta

Duong nhu minh da tiéu pha mot doi.

A%

f

O day, nhic lai la dé néi d6i tugng cia bo Kinh Kim
Cang 1a Ngai Tu Bé D€ dé ching ta thay dugc tAm
quan trong cia van dé dugc thua héi.

Sau khi ti chd ngdi ding day, bay vai 4o bén

phai, quy gdi bén phdi xudng dat chip tay cung kinh va
bt dau thua hdi; dai chiing ling nghe. Cau hdi clia Ngai
Tu B Dé la:
“Bach diic Thé Toén, nguoi thién nam, thién nit phdt tdm w6
thugng chdnh ddng chdanh gidc, phdi nén an tryu tdm (chan
tam) nhu thé nao va lam sao dé hang phuc tdm (vong
tdm) ?

Cau hdi nay qué that 1a chia khéa ctia viéc tu hoc va tu
tap. Pay la bai hoc thd 5 ctia Anh Chi Em ching toi
hom nay.

Tat ca ching ta 1a nhiing ngudi quyé&t tAm tu theo Phat,
d€ mot ngay nao d6 dat qua Phat, nhung lam sao? bing
cach nao dé thanh Phat ? Viéc trudc tién clia ngudi tu
Phat, 1a phai an try tam va hang phuc tAm; n€u tAm con
dien ddo, ¥ con loan dong thi [am sao ma lam Phat
dugc? Vi vay cau hdi nay cda ngai Tu B6 Dé duoc dic
Phat khen hay (lanh thay! lanh thay! ) va ddc Phat haa sé
trd 10i va gidng ranh mach cho Tu Bé D& va ca dao
trang nghe phuong phiap d€ hang phuc tdAm va an tru
tam.

Doan 3,4,5: Duc Phat tra 16i Tu Bd Dé.

O doan 3, dc Phat trd 15i cAu hdi cia Tu Bd D& nhu
sau:
“Nay Tu Bé6 Dé, muén hang phuc tam kia, thi cdc vi Bo Tat
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tén trén day, héi nhd ngai con duge goi 1a nhu “Khong
Sanh” hay “Thién Cdt”’ niia. Ngay tii lic tudi tho, cau bé
Khong Sanh da c6 cach d6i xi v6i ngusi ngheo rat khac
thudng. La con cung nha giau, mdi khi di chai, cau bé
dugc an mic sang trong va cb tién trong tdi, 4o don 4o
kép di thd nhung mdi khi tré vé nha thi khong con
déng xu ndo va 4o quan thi chi con 4o 16t va quin cut
bén trong . . vi cAu bé thay nhiing ngudi hanh khat déi
thi dem tién cho ho mua thic #n, mic qua rach rudi,
khong da che than thi dong long thuong, ¢di 4o, quin
dang mic ra cho h&t. V& nha bi cha me qud thi cau bé
trd 10i ring:

“Con khong biét tai sao trong tdm con thdy rang tdt cd moi
nguoi trén thé gian nay rdt quan hé vdi con, than thé moi
ngudi ciing nhu than ciia con. Pem it dong xu cho ho mua
com dan khéi déi, dem do qudn cria minh cho ngudi ta mdc
dé che than, khéi bi lanh thi ¢6 gi khong tot? "

Cha me thay khong thé gidng cho ciu nén doi

khi “nhét” clu lai trong nha, khong cho di choi nhiéu
nita. Cau bé khong budn vi chuyén nay, 3 nha thi doc
sach, nghién ctu nhiing sich vé tri€t hoc, ton gido cla
An Do duong thoi, nén hiu bi€t cta cau bé rit rong;
cau thudng tAm sy vSi cha me:
“Tat cd it tru hién 16 trong tdm con, tdim con nhu hu
khéng réng rang chdng c6 chit gi. Néu trén thé gian nay
khong c6 bac Thdnh nhan Dai Tri, Dai Gidc thi ai ¢é di tw
cdch dé lugn ban véi con vé tdm cdanh cria nguoi gidi thodt?
Chuyén vé Ngai Tu BS D& con dai, nhét 13 nhan duyén
dua ddy Ngai (chang thanh nién “coi troi bing vung” nay)
dén gip Phat, quy y Phat, xuit gia, tré thanh dé i va a
ngudi ban tAm dic cda Phat, v.v.

L R B i
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Ngudi hoc trd buéng binh: “nhung bach Thdy, dn ngii thi
ai cing dn ngu!”

vi Thay trd 16i: “nhung khong phdi ai ciing thuc dn khi ho
an, thyc ngii khi ho ngii”’

Ciing thé&, ngai Nam Tuyén trd 15i ciing cau héi dé cda
ngai Triéu Chau ring: “Binh thudng tdm thi dao’’; va ciing
cau hdi 4y, ngai Dugc Son bdo 6ng Ly Tudng ring: “Van
tai thanh thién, thiy tai binh” (Mdy trén troi xanh, nuidc
trong binh ) hay mot vi thién su khac lai bdo “cdy tung
trudc san”’ v.v.. rd rang tit cd nhiing cau trd 16i 4y déu
tham nhuin tu tudng Kim Cang & doan nay, phai khong
cic ban?

Doan 2: Thién Hién ( Tu B Dé ) Thua Hai

Thuong thudong ngudi ding ra thay mit dai
chiing d€ thua héi Phat ciing néi lén diac diém cda bo
Kinh, néi cich khic, bo Kinh nao thi ¢6 d6i tugng dé.
Kinh Phé Moén thi ¢6 ngai V6 Tan Y, Kinh A Di Pa thi
c6 ngai Xa Lgi Phat, Kinh Hoa Nghiém thi c¢6 Thién
Tai Dong Td, con kinh Kim Cang thi c¢6 Ngai Thién
Hién, tic Tu B Dé ( Subhuti).

Tu B6 Dé 1a mot trong 10 vi dai dé t& Phat, d6
1a vi A La Han hiéu r6 ly Khong, chan thuc thé ching
dugc diéu nghia cia Khong, dugc xem 1a  bac “Gidi
Khong dé nhat” trong 1250 vi dai A La Han dé t& Phat.

Vi vay, bai hoc truéc tién ctia doan nay (uic la
bai hoc thit 4 ciia budi hoc ) 1a vé ban than ngai Tu Bd
Dé (hay ngai Thién Hién)Ngai c6 rat nhiéu tén, ngoai 2
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2. Bai hoc trudc tién ctia doan nay 1a “Luc Chiing

Chitng Tin” tic 13 6 y&€u t& cAn c6 trong 1 “bién ban”
ctia mot budi thuyét phap ching han, Néi theo ngon
ngll thoi dai cda ching ta:

e Ngudi nghe (ngudi ké lai)

e Phap dugc nghe,

e Thoi gian,

e Cha toa,

e Noi chdn,

e Ci toa nghe phap.

D6 1a 6 y&u t& ching thyc bai Kinh nay do dic Phat néi
ra, va Ngai A Nan chi 1a néi lai thoi, khong phai ty y
Ngai A Nan néi.

3. Bai hoc ti€p theo la dic Phat di vao thanh
khat thyc theo thd 16p. Bai hoc & day la diac Phat di
khat thuc va day cho hang dé ti cia minh khong phan
biet nha giau hay ngheo, sang hay hen. Ci di theo thi
ty nha thi nhit, n€u khong dugc cing dudng thi qua
nha thi 2, nha thd 3 ... cho d&n khi dugc ciing dudng
thi v&. Mot bai hoc niia 13 cudc séng clia dic Phat —
Ngusi Giac Ngo- rat binh di: sang di khat thuc, vé an,
riia bat, x&p y, rla chan rdi trai toa cu ra ngdi, chuin bi
néi chuyén véi ching. Y chi & day la: Chan Iy khong
ngoai nhing viéc binh thudng.

Diéu nay lam Anh Chi Em ching t6i nhé lai cau
n6i clia mot vi Thady Tay Tang trd 16i cAu héi clia ngudi
hoc trd “thé nao la Pao? lam sao ta dua gidc ngd vao trong
hanh dong?”’

vi Thay dap ring: “bang cdch an, ngii”’

43

cewrn..Phién ndo la nhitng tuw tuéng tinh
cdm bénh hogn, c6 cong ndang lam tam bi
nhiém 6.Vi dy nhu tham ( ham dn, ham
ngii, ham danh, ham lgi, ham tién, ham
tinh v.w.) san hdn, kieu man, dua ninh
vw. nhung da cé gidi lude lam kim chi
nam, hudng dan nguoi tu khong di lac
duong, dé khéi vudng wvao phién ndo. Vi
vdy ngay cau ddu, diic Phat da day: Gioi
luit chinh la thiy khi diic dao su di
nhap diét, phdi ldy gidi lam can bdn, git
gin chdnh nigm wva trdnh xa nhitng cong
viéc ciia pham phu thé tuc ..."
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Dﬁy Ia bo Kinh cin bdn cta ngudi hoc Phat, Anh
Chi Em chiing t6i da hoc trugc hét, cing véi “Bai Vian
Khuyén Phat B6 Dé Tam” (Khuyén Phit B6 Dé Tim
Vin) chi 13 16i nguoi ghi lai, ghi sau cdc Kinh khic ma
thoi.

Noi dung Kinh nay la nhiing 16i dan do cta dic
Phat cho cac dé t, tru6c khi Ngai nhap Niét Ban; thé&
cho nén Kinh nay con mang tén 12 “Phat Thuy Bat Niét
Ban Lugc Thuyét Gido Gidi.” Anh Chi Em ching toi
chon tén “Kinh Di Gido” vi né gon va ciing ¢6 chit “di”
nhu 1a di ngdn, di chic, di thu., mang ddy di ¢ nghia la
nhiing 16i day sau ciing ctia dtc The Ton.

Bai hoc trudc tién 1a khung cdnh Phat néi Kinh
nay va sy ra di, sy lia khdi thé& giéi nay ctia dtdc Th&
Ton: lang le, tich tinh.

Lic d6 Ngai dang & gAn thanh Cau Thi Na (Kusindra [P]
hay Kusinagara [S]) xi Ma Kiét Pa (Magadha) trong vuon
cay Sa la. Pay la xd s ctia vua A Duc [(1) Asoka] va sau
d6 1a vua A xd Thé& [(2) Ajatasattu], ngudi tri vi 8 nim
cudi cing cua dic Phat & thé gian, truSc khi Ngai nhap
Niet Ban, v6i 24 nim sau d6. Theo ky sy ctia Ngai
Huyén Trang, Cau Thi Na da tan lyi tit theé ky tht 7; noi
d6 bay gio 1a Kasia tiéu bang Ultar Pradesh. Phat bao
ton gid Anan stia soan cho Ngai mot chd nim gita 2 cay
sa la (¢ chd goi la cdy ta la) ddu quay vé huéng Bic.
Ngai cho biét vao gifia dém Ngai sé vién tich tron ven.
Khi ton gid Anan don chd xong, Ngai nim nghiéng bén

nhu-né-1a ( as-it-is) khong khéi tam yéu ghét 14y bd, vi
du nhin chim chéc, bau troi . . khong con thay con cong
dep, con qua xau, khong mong ciu biu trdi mii trong
xanh, khong ghét mua gi6 lut 16i v.v. Vi ¢6 cidi nhin
trong siang khong thién léch nén ngudi ¢ tri tué khong
bi ket vao cac ki€n chap. Tri tué nay khi duoc nang cao
s¢ c¢6 kha niang pha tit ci cac ta ki€n va mé lam chép
trudc, nén duge vi nhu kim cuong chit ddt tat cd cac kim
loai khac, ma khong c6é gi ¢6 thé chit dat né. Tri tué
nay cho ching ta kha niang ddi méi cai nhin, khai mé
tAm lugng, nhin moi sy vat hién tugng véi tAm rdng md
khong phan biét (khi hoc Hoa Nghiém, phdm Tinh Hanh
chiing ta da dugc tiép xic vdi te tudng nay ¢ phan “Xdo
Nguyén” ). Ciing c6 thé néi thay dugc thé chan that cla
cic phap tdc la thay dugc 3 Phap An ( Vb thuong, Vo
nga, Khong )

Poan I: Nguyén do cua phap hoi.

Chiing ta cing nghe doan vin md dau Kinh (Ioi
Ngai A Nan ) sau day:

Té6i nghe nhu vdy: Mot hom diic Phdt & nuéc Xd vé
(Sravasti) tai ring Ky Da (Jeta) trong vuom Cap Co Doc
(Anathapindika) cung vdi ching dai ty kheo la 1250 vi. Khi
dy gan dén gio tho trai, ditc The Ton ddp y mang bdt vao
dai thanh Xd Ve khdt thuc. Trong thanh dy, Ngai theo thit
l6p khdt thuc xong, tré vé noi chiing & Tho trai rdi, Ngai
dep vy badt, ria chdn, trdi toa cu ngoi.

Anh Chi Em ching t6i lan lugt néi lén nhiing
bai hoc thu nhan dugc tit doan Kinh nay:
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Ngoai ra con ¢6 cuén “Kim Cang Chu Gia” trich
151 gidng clia céc thién su va cudn “Kim Cang Bdt Nha
Ba La Mat Kinh Gidng Nghia” cia cu si Giang Vi Nong..

Nhiing nha phién dich Han Viét, nghia 1a nhiing
vi An nhan gin nhat cia Anh Chi Em ching ta 1a quy
Thay, nhu Hoa thugng Thich Tri Tinh, Hoa thugng
Thich Thién Hoa, Hoa thugng Thich Hué Hung, Hoa
thugng Thich Thanh Tu hay cu si nhu 6ng D6 Nam . . .
Anh Chi Em ching t6i dang diung cudn “Kinh Kim Cang
Gidng Gidi"” cta Thay Thanh Tu , dich ti cudn clia ngai
Cuu-Ma-La-Thap va chia cudn Kinh ra [am 32 doan theo
¥ cta thai ti Chiéu Minh doi Luong, d€ ngudi doc dé&
nim bit ¥ Kinh. Ching t6i quyé&t dinh s&¢ danh 7 budi
hoc cho bd Kinh nay. Hom nay, ching toi sé¢ di vao ¢
nghia dé Kinh va hoc 5 doan ( dogn 1 dén doan 5).

1. Kim Cang Bat Nha Ba La Mat

* Kim Cang = Kim cuong la chit cting nhat
(khong c6 gi cdt né dugc nhu ta thuong nghe “diamond cuts
diamond”’)

* Ba-La-Mat = tri tué.

G day, ching ta phan biét tri tué va kién thic.
Day [a bai hoc thi nhit cia Anh Chi Em ching toi. Tri
tué bat nha khong phai [a kién thic thé gian.

Nhiing c4di ma thé& gian goi la khon ngoan, lanh
lgi, thong minh hay bing c&p diy minh, v.v. khong
phai 1a trf tué¢ bat nha. Tri tué la sy thay dugc thé chan
that ctia cdc phap, khong con cai nhin thién léch, chua
thau d4do; ngudi c6 tri tué nhin moi sy vat hién tugng
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mit, d€ 2 ban chan chum lai v6i nhau, Ngai rit sing
sudt va quan tudng vé Niét ban.

Bai hoc thi 2: tru6e khi vién tich, Ngai con ti bi
do cho 6ng Tu Bat Da La, 3 thanh Cau Thi Na, 120 tudi,
da dic ngi thong (3); viia xuat gia tho gigi Ty kheo, dng
lidn dic qud A La Han va nhap Ni€t Ban. Ong nhap
Niét Ban tru6c Phat (4). D6 1a Iy do tai sao anh chi em
ching ta néi riéng, va Phat t& néi chung, ci thic mic
sao ¢4 chd néi Tu Bat Da La 1a dé ti xuit gia cda didc
Phat, c6 chd lai néi d6 1a dé i tai gia ctia Ngai.

Bai hoc thit 3 vé chii Niét Ban. Néu khong c6
bai hoc nay, chiing ta khong hi€u r& tai sao ci nghe néi
Ni€t Ban ctda Phat, B& Tat va Niét Ban cta Thanh Vin,
A La Han v.v. Vi vay, dang l&é khong ban vé& Ni&t Ban
mot trang thai, mot xd s3, mot ¥ niém ching ta chua hé
bi€t nhung Anh Chi Em ching t6i vin phai dua vao
budi hoc hom nay theo sach v3 da day.

Theo Kinh sich, Niét Ban khong phai 1a sy hoai
diét, d6 1a tinh trang di vao mot su tdn tai khac, nhu lda
phat sinh ti hu khong, trd vé véi hu khong; Niét Ban 1a
mot tinh trang cda tdAm thic trd vé véi mot coi xd
khong chiu sy sinh diét, d6 khong phai [3 mot noi chén
ma 12 mot dang siéu viét, xudt thé&(lokottara); chi c6 Phat
mdi hiéu dugc chi ngdn ngii lodi ngudi lam sao di&n t3

ndi!
DPic Phat néi phap mon cida Ngai c6 2 thoi ky.

e Thoi ky dau (goi la c6 xe nhé - tiéu thia) Ngai
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khuyén chu vi dé ti diét trtt phién nao dé dic qua A
La Han, dic Niét Ban tai th& (hitu du y Niét Ban);
khi nao tich diét thi méi nhap Niét Ban tron ven (vo
du y Niéet Ban)

e Thoi ky tha 2 (diung cd xe lon - Dai thita) Ngai day
rang Nié€t Ban clia A La Han chi la Niét Ban tam
thoi, phai tu hoc thém d€ dat Ni€t Ban ctia Nhu Lai.
Mot s6 vi dé ti Phat hoan nghénh, di theo ¢ xe 16n
tic 12 theo con dudng Dai thua va cic Ngai duge goi
12 nhiing vi B6 Tat, mot s& chu vi khac bing long
v6i qud vi Ni€t Ban ctia A La Han, dugc goi 1a hang
Thanh Vin.

D6 1a chi méi dé Kinh, ching t6i di vao néi so
luge vé dich gid. Kinh nay do Ngai Cuu Ma La Thap
(Kumarajiva) dich; Ngai 13 mot dich gid ndi ti€ng chuyén
dich Kinh sach tit Phan ngt (Sanskrit) ra cht Han.

Bai hoc thit 4: Tiéu st clia Ngai 12 mot bai hoc
qui - ctia budi hoc Kinh hom nay - Me Ngai la mot cong
chia ctia xi Kucha (Tau dich la Dao Tan hay Qui tik)
thudc Tan Cuong ngay nay. Méi 7 tudi, Ngai da theo me
dén Kashmir xuat gia theo phai Tiéu Thia véi cac vi su
ndi ti€ng nhat; sau d6 Su & lai thanh Kashgar 1 nam dé
hoc thém vé nganh Thién vian, Toan va Khoa hoc
huyén bi. Ciing tai day, Su dugc ti€p xtc va chuyén tAm
tim hiéu Dai thta rdi tré thanh phap khi Dai thiia. Din
dan, Su ndi danh 13 luan su xuit sic; danh ti€ng nay lan
rong dén triéu dinh Trung qudc.

Nam 384, khi vua nha Tan la Phu Kién dem
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Cing hoc v6i cach thiic nhu cic bd Kinh trudc,
ching t6i lugc qua phan dich thuat réi méi di sau vao
nhiing bai hoc. Diéu dic biét [a tuy nhiéu ngudi dich (tur
Phan van ra Hdn van) nhung dé Kinh hoan toan gidng
nhau, d6 1a ai cling dich “Kim Cang Bdt Nha Ba La Mat”
tu:

e Ngai Cuu-Ma-La-Thap (Kumarajiva) nam 402

e Ngai B56-Dé-Luu-Chi (Bodhiruci) nam 508

e Ngai Ba-La-Mat-Da (Paramartha) vao gitia thé& ky thi 6

e Ngai Dat-Ma—Cap-Da (Dharmagupta) dau th& ky tha 7

e R&i t6i Ngai Huyén Trang gitta thé ky tha 7.

e Chi c6 Ngai Nghia Tinh du the ki thi 8 di An Do
mang bo Kinh ban chit Phan vé dich tén Kinh ¢6 hoi
khéc v6i cac vi kia mot chiat: “Phdt Thuyet Nang Poan
Bdt Nha Ba La Mat Da Kinh.”

Nhiing badn Kinh dugc chd § nhat [ cida ngai Cuu-
Ma-La-Thap, Ngai Huyén Trang va Ngai Nghia Tinh.
Nhiing nha s6 gidi Kinh Kim Cang rat nhiéu nhu :

e Ngai Tri Khai, “Kim Cang Bdt Nha Kinh S6,” 1 quyén
e Ngii Kiét Tang, “Kim Cang Bdt Nha S¢” 4 quyén
e Ngai Khuy Co “Kim Cang Bdt Nha Kinh Tdn Thudt’

2 quyén
e Ngai Tong Mat tiic Khué Phong, “Kim Cang Bdt Nha
Kinh S6 Ludn Todt Yéu” 2 quyén
e Ngai Tri Nghiém, “Kim Cang Bdt Nha Ba Ha Madt
Kinh Lugc S¢” 2 quyén
e Ngai Tt Cu, “Kim Cang Kinh Todt Yéu San Dinh Ky”
7 quyén
e Ngai Tong Lic va Nhu Khéi, “Kim Cang Bdt Nha Ba
La Mat Chi Gidi” 1 quyén

e Ngai Thai Hu, “Kim Cang Gidng Luc”
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Méc du bd Kinh nay Anh Chi Em chdng t6i ai
cling ¢6 nhung chua ai ddm “ré”’ t6i, vi nghe dén “Kim
Cang Bdt Nha” 1a qaa “run” 16i! Miac du bai Kinh Bat
Nha da tung d&€n thudc lau ti lau, nhung dau ai ddm néi
12 minh da thong hiéu nghia Kinh! Va chi ndi mot cau
“Qudn ty tai B6 Tdt hanh tham Bdt nha ba la mat da thoi,
chiéu kién ngii udn giai khong, d6 nhdt thiet kho dch” chi
ndo minh ciing hi€u nghia, dich ra chit Viet “dé nhu
choi” th& nhung [Am sao ma “chiéu kién ngii udn giai
khong”” va Iam sao ma “do nhdt thiét kho dch” . . . qua that
13 vugt ra ngoai kha nang hiu bi€t tAm thudng cia Anh
Chi Em ching t6i rdi!

Thé cho nén, ai néi hé gidi chit Han 14 gidi Kinh, chua
chic d6 nha! Mu6n gidi Kinh thi bit buoc phai gidi chii
Han, nhung ngugc lai gidi chit Han thi chua chic da gidi
Kinh ndi dau!

Tr3 lai Kinh Kim Cang: D6 12 bd Kinh goi sy chi ¢ cta
ching t6i nhiéu nh4t, vi khi hoc Phap Bio Dan, ngai
Hué Ning k€ lai ring khi nghe cau “Ung v6 sé tru nhi
sanh ky tdm”’ trong kinh Kim Cang, thi Ngai bdng nhién
thay dugc con dudng minh phai di 13 xuat gia va ti do,
nhan duyén dua ddy ngai dén gip Té Hoang Mai v.v..
Day cling 12 mot cau “khé nuét” clia Anh Chi Em ching
toi! Ngoai ra nhiing nguoi di trudc ai cling néi ring: day
12 bo Kinh gdm rat nhiéu nghich ly, va cai gi cing pht
dinh, pht dinh va pht dinh hét. Cai nay thi qua that [a
rit hap din. Vi vay, hom nay dugc hoc bo Kinh nay,
Anh Chi Em ching t6i ngudi ndo cing vui miing phan
khai.

binh danh Kucha vd bit Su vé giam git 17 nim. Nim
401 Su dugc tha vé Trudng An va dugc triéu dinh dng
ho trong cong tac dich Kinh; Ngai bit diu cong trinh
dich thuat véi sy cOng tac ciia hang ngan nha su uyén
tham Phat hoc & d6; nim 402 Su dugc phong danh hiéu
“Quoc su” Nhiing bo Kinh, Luan quan trong va phd
thong nhat déu do Ngai dich:

A Di Da, Dieu Phdp Lien Hoa, Duy Ma Cat, Bdch
Ludn, Trung Qudn Ludn, Thap Nhi Mon Ludn, Pai Tri Do
Ludn v.v.. Ngai dich dugc hon 380 quyén Kinh, Luan.

Bai hoc thw 5: La phuong phap phién dich cta
Ngai rat hién dai va rat thoing, ngay nay chua chic c6
ai da theo kip. Mdi bo Kinh dugc Ngai gidng 2 1An bing
ti€ng Trung qudc. Sau d6, chu Ting Trung Qudc thio
luan va viét lai bing ti€ng Han; cudi cung, Su kiém soat
bing cach so sanh lai nguyén ban véi ban dich dé ra
bin chung quyét. Khong chi truong dich tling chi, Su la
ngudi dua dugc noi dung phong phd, sau sic cia Kinh,
sach vao chit Han va - né&u thdy cAn thit - Su ciing
manh dan cit bd mot vai doan khong thich hgp va bién
ddi vian tit cho hop véi ngusi Trung qudc.

Bai hoc thw 6: Dén day Anh Chi Em ching
toi m6i di vao ndi dung Kinh. Pay 1a 1oi dtc The Ton
canh tinh chu vi dé ti clia Ngai, - gi6i xut gia - néi 16
ra 12 chu Tang Ni chit khong phai day cho hang Phat tt
tai gia ching ta dau! (Tuy thé cé rdt nhiéu chdé dp dung
cho cd xudt gia va tai gia déu dugc.)

Nhiing 16i day cda dic Th& Ton trong Kinh Di Gido nay
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gdm c6 3 phan:
a) Nhiing phién no va cach déi tri.
b) Nhiing ddc tinh va phuong phap huan tap.
c) Phan thyc hanh va truyén ba

Phién nio 1a nhiing tu tudng tinh cAm bénh hoan, c6
cong ning lam tAm bi nhiém 6.Vi dy nhu tham ( ham dn,
ham ngii, ham danh, ham lgi, ham tién, ham tinh v.0.) san
han, kiéu man, dua ninh v.v. nhung da c6 giéi luat lam
kim chi nam, huéng dan ngudi tu khong di lac dudng, dé
khdi vuéng vao phién niao. Vi vdy ngay cau dau, dic
Phat da day: Gidr luit chinh 13 thdy khi diic dao su di
nhip diét, phii 13y giéi lam cin bdn, git gin chidnh niém
va trinh xa nhiing cong viéc cia pham phu th€& tyc
( chiing ta thi tranh meé tin dj doan, béi todn v.v.)

Bai hoc thir 7 Phai ti€t ch& 6 cin dung dé
budng lung theo 6 trAn (sdc, thanh, huong, vi, xic, phdp)
phai chin céi tAm ctia minh y nhu ngudi chin trau, luon
cAm cAy roi sin sang quit con trau, khong cho né chay
lung tung, dap ph4 lda ma cla ngudi. N€u minh sdng
buong lung phéng dat thi nhat dinh phién nio sé deo
dinh minh ngay.

Ngoai ra, con dé y ti€t ch€ trong viéc in udng.
Nguoi xuét gia thi Phat khuyén vé viec di khat thuc.
Con chiing ta 4p dung vao cudc sdng hing ngdy, diing
tham #n ngon b3 béo qui s& bi cao cholestérol d6 nhal!
Nhé bai sim nguyén:

... The Ton da dinh ninh di gido
Ma con con ddm dudi mé say

“Nay Tu Bé6 Pé, mudn hang phuc tdm kia, thi cdc vi Bo
Tdt nén lam nhu thé nay: c6 rdt nhiéu loai ching sanh:
hodc noan sanh, thai sanh, hod sanh, thdp sanh, hodc cé
hinh sdc, hogc khéng c6 hinh sdc, hodc cé tudng, hodc
khéng tudng . . . cdc vi B6 Tdt nén do tdt cd ching sanh
dy vao v du Niét Ban. D6 hdng ha sa ching sanh nhu
thé, ma thdt khong thdy cé ching sanh nao dugc do. Vi
sao? Nay Tu Bo Dé, néu Bo Tdt con thdy cé tudng nga,
tuong nhan, tudng ching sanh, tudng tho gid thi chdng
phéi la B Tdt”
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KINH KIM CANG

(Poan 1 dén DPoan 5)

«CHUNG TOI HOC KINHe238

Mdt va xem huyén cdnh hdang ngay
Tai thich tieng mat duong dua ninh
Miii quen ngiti mui huong bdt tinh
Luoi det théu ldm chuyén cay co
Than ham dung gdm véc se sua

Y mo tudng bao la vii tru

Béi luc duc long tham khong dii,
Che ldp dan tri tué tu lau

Bai hoc thit 8: Biéng nhac va ham ngl cing la
chuéng ngai gay ra phién nao, khd dau; dé€ d6i tri, The&
Ton day quan vo thudng, vo nga va phai bi€t hd then.
Loi di huin cda ddc Phat rdt an cin, ti hoa nhung
khong kém phan cuong quyét:

“Cdc thit gigc phién ndo thuong rinh rdp giét ngudi
con hon la oan gia, dau nén ngii nghi khong ty thiic tinh?
Con rdn doc phién ndo ngii & trong tdm cdc 6éng, chdng
khdc nao con rdn hé mang dang & trong thdt cia cdc éng
ma ngii vdy. Cdc 6ng phdi dung méc sdt tri gidi dudi trix né,
khi con rdn da ra r6i mdi c6 thé yén gidac. Néu né chua ra

)

ma cdc ong ham ngi, dy la ngudi khong biét hé then.’

Bai hoc thi# 9: Dung phap nhin nhuc dé d6i tri
san han. Hay nghe diic Phat néi vé tai hai clia sy gidn
di:

“Cdi hai ciia gidn dit la phd hoai cdc phdp lanh va
cd danh thom tiéng tot, doi nay va doi sau. Phdi biét rdang
long san con hon lhia dit, thuomg phdi dé phong, khong cho
né xam nhap. Gidc cudp cong diic, khong gi hon gian di.
Nguovi thé tuc tho hudng duc lac, khong phdi nguoi hanh
dao, khong biét cdch ngan nguta gian dit, con c6 thé tha thi;
nguoi xudt gia hoc dao khéng con tho hudng duc lac ma
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van con om long gidn dit, cang khong thé duge. Vi nhu
trong hic trdi quang may tanh ma sdim chdp ndi len la diéu
khong thé co!”

Bai hoc thir 10: Phai bd tAm kiéu man, taAm dua
ninh vi ngudi xuit gia da ti bd tat c3, cho d&€n ban than
minh ciing chi ding tdm 4o hoai sic che than thi con
khéi tAm kieu man lam gi? Con dua ninh 1 doi gat
ngudi, ngudi xuit gia cAn s6ng ngay thing, néi 16i ngay
thdng chanh tryc. Vi khong mong ciu ai cho minh b4t
ct gi: tién bac, danh vong, dia vi, tinh cdm v.v.. nén dau
c6 gi phai dua ninh, tAng boc ai? S6ng khiém cung, chan
thanh, t 4i v6i moi ngudi nhung khong ciu canh ai,
khong ninh hét ai.

Bai hoc thit Il Hai dic tinh dau tién cda ngudi
tu hanh 13 “it mudn, bi€t d4” (thiéu duc - tri tiic)

C6 it mudn thi tAm méi duge than nhién, khong
lo nghi dua doi, khong dao dong. Biét di thi ngheo ma
cling nhu giau, vi khong bao gi¢ thay thi€u thon, khong
bi ngi duc sai khi€n, nhu vay méi c6 thé “cu ban lac
dao” duge. Khong bi€t dd thi giau bao nhiéu cing nhu
ngheo, vi long tham khong ddy, khong bao gio thoa
man, cd khao khat hoai!

Bai hoc thit 12: Hai dtc tinh k& ti€p phai trau
gidi 1a “xd bé va tinh tdn”

bay [a diéu luat thd 5 cia Anh Chi Em ching
toi: “Phat ut song Hy Xd dé diing tién trén duong dao”

Hay nghe ddc Phat an cin cin din dé td cla
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Tu tap nhitng Phap nhu vay goi 1a B Tat khong

tru vo vi.

Bai hoc thi 8: Vi dé€ day du phudc dic, B6 Tat
khong try vo vi; vi d€ day dd tri tue, B6 Tat khong tan
hiu vi.

e Vi dai bi, ma khong tru v6 vi; vi hoan thanh bén
nguyén ma khong tan hiu vi.

e D& gom gép Phap duge khong tru vo vi; d€ tuy bénh
cho thudc khong tan hu vi.

e Vi bi€t bénh cta ching sanh, khong try vo vi; vi dé
diét bénh clia ching sanh nén ching tan hiu vi .

Véi 8 bai hoc “khé nuot troi” trén day, Anh Chi
Em chiing t6i cham dit hoc Kinh Duy Ma Cat dé qua
kinh Kim Cang véi nhiing dinh 1y tuong duong véi “Bat
Tu Nghi Gidi Thodt” hay “Nhdp Bdt Nhi Phdp Mén’’ cia
kinh Duy Ma Cat, nhu “A ma khong phdi A mdi chinh la
Al

That la thd vi, cach day hon 2500 nim, dtc Thé ton cia
ching ta dd day mon Toan ma ngay nay ching ta vin
con goi 1a “Tan Toan Hoc”
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kinh trong Phat; giip ngudi doa lac trong phién nio
phat sinh chanh niém. . . . ; trong thién dinh ma c6 ¥
tudng nhu trong dia nguc, § trong sinh t ma cé § tudng
nhu trong hoa vién; thiy ngudi dé€n cAu minh ma c6 ¥

tudng nhu gip bac thién su. ...

Bai hoc thi 7: V& dic kham nhfn, diing manh
ctia B Tat:

e Vao chd sinh ti khong sg vi ¢6 vao sinh t& méi do
chiing sanh thoat khdi sinh t&, md d6 ching sanh
thoat khdi sinh t& chinh 1a cing dudng chu Phat

e Trong thién dinh ma c6 ¥ tudng nhu trong dia nguc:
thong thudng, thién dinh [ niém vui cia hanh gi3,
nhung B6 Tat ngugc doi, khong vui trude chiing
sanh, phai coi nhu minh dang & trong dia nguc dé
nghe ti€ng kéu dau thuong cia ching sanh trong dia
nguc, d6 1a tAm niém rong 16n dic biét cia Dai thia
B6 Tat, thuong chiing sanh nhu thuong con

Thé& ndo 1a BS T4t khong try vo vi?

e Tu hoc “Khong” nhung chidng 1ay Khong lam chd
chiing dic.

e Tu hoc vo tuéng vo tic, ma khong ldy vo tuéng vo
tic lam s& ching.

e Quan vo thudng ma khong nham chan goc thién.

e Quan sy khd cta th& gian ma khong chan ghét sinh
ta.

e Quin vd ngd ma day ngudi khong bi€t meat.

e Quin “Khong” ma khong lia dai bi.

WV V..
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Ngai phdi siéng ning: “..Néu chuyén cdn tinh tdn thi
khong c6 viec gi la khé, thé nén cdc éng phdi chuyén can,
tinh tdn; vi nhu ting giot nudc chdy luon cé thé xoi thing
phien dd. Con néu tam thuong biéng nhdc bé bé chdng khdc
nao kéo hia chua néng ma da ngung, tuy muén cé hia ciing
khé c6 duogc”

Dadi v6i hang xudt gia, “xd bé” con c6 nghia Ia
song doc cu trong ring, khong liéen hé dén ngudi thé&
gian, ddc Phat day ring n€u nhu vay s& bi ngudi doi
quay nhiéu, nhu chim 1am t§ trén cay sé pha hu cay.

Bai hoc thw 13: Cip dic tinh ti€p theo Ia
“Khong quén chdnh niém va Siéng tu thién dinh.”

Chanh niém tinh thic trong moi ldc chinh 13 thién
1di; néu lic nao ta ciing giti chdnh niém thi phién nio
lam sao xen vao dugc? Chanh niém chinh 1a chi€c 4o
giap khi chién d4u véi giic phién nio. Khi da c¢6 chanh
niém thi viéc tu thién dinh s¢ d& dang hon nhiéu, vi
tAm khong tin loan, ¥ khong dién ddo, “con trdu long”
khong thé chay lang thang pha lang pha x6m dugc.

Bai hoc thir 14: Hai dic tinh sau ciing didc Phat
cin din chu dé ti cda Ngai la “Tri hué va Khong hy
lu@n”

Ngusi ¢6 Tri Hué chan that, &y 1a chiéc thuyén tot
c6 thé vugt qua bién gia, bénh, chét; cing 1a ngon dén
sang chi€u phi cdnh tdi tim, md 4m, la mén thudc hay
tri tdt cd cac ching bénh, 1a guom bén chat ddt phién
nio, nghiép chuéng. Th& nén cic 6ng phdi dung hué:
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Van hug, Tu hug, Tu hué¢ ma ty lam cho thém lgi ich.”
Tai sao ngudi c¢6 tri tué chan that vugt qua bién gia,
bénh, chét ? Ching lé ho khong dau 6m, khong chét
sao !

Xin thua khong phai vay, md ho hiéu dugc vo
thudng, vd nga, Iy duyén khdi, nén khong con bi ket vao
dau khd phién nao do bénh, ché&t v.v.. gay ra.

Vi du nhu ciu chuyén cia gia dinh cu si Bang Uén
ndi danh doi nha Pudng. Ong duge phong danh la “Duy
ma Cdt ciia Pong D¢” cu si 1a mon dé cta 2 vi thién su
ndi ti€ng 1a Ma T3 Dao nhét va Thach Dau Hi Thién.
Ca nha gébm 2 vg chdng véi mot ciu con trai va mot cd
con gai ( tén la Linh Chiéu) sdng v6i nhau 3 noi thon da
va cuing nhau tu thién; 6ng ¢6 lam bai ké vinh gia dinh
nhd cia 6ng nhu sau:

Con trai khong cudi
Con gdi khong gd

Cd nha chung hoi hop
Déng ban loi v6 sinh

Ong lam mot that nhd & rieng va Linh Chi&u di
theo hau cha. Khi sip vién tich, 6ng bdo Linh Chi¢u ra
xem mit trdi ding ngo chua, vao cho 6ng hay; Linh
Chi€u ra xem 16i vao thua: “ mat troi da diing ngo ma sao
bi thién cdu dan mat ”

Tudng that, 6ng rdi bé doan budc ra xem, Linh Chicu
len ngdi chd cia Cha thi tich luon. Ong vao thay vay

'))

cudi noéi : “con gdi ta lanh lgi qud!” i chd 7 ngay sau méi

vien tich. Vg 6ng hay dugc tin, ndéi : “con gdi ngu si vdi
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hiéu nay thi trdi qua tudi tho ciia nguoi mot kiep cing chua
nghe hét! Gid thit chiing sanh ddy cd 3 ngan dai thién thé
gi¢i déu nhu A Nan, da van dé nhdt, dugc tong tri ghi nhd;
nhitng nguoi nay trdi qua tudi tho mot kiép cing khong thé
lanh hoi het. Vi vay A Nan! A Ndau Da La Tam Miéu Tam
Bé Dé ciia chu Phdt la v han vé lugng, tri tué va bién tai
cila cdc Ngai la “bat khd tw nghi”

Bdy gid, chu B6 Tat clia c6i Ching Huong ddng cung
kinh, tdn ducng cong dic va tri tué ddc Phat Thich Ca
Mau Ni va xin Ngai ban cho mot bai Phap dé€ lam ky
niém. Diac Phat trd Ioi: “Cé phdp mén gidi thodt goi la
Hitu tdn, Vo tdn, V6 ngai”’ ma chu vi nén hoc.

Anh Chi Em ching t6i ciing phai hoc theo; d6 [a nhiing
bai hoc sau day:

Cii gi “tan”? do Ia phap hidu vi

Cai gi “khong tin” ? do 1a phap vo vi

Chu B6 Tat thi khong doan tan hiiu vi, khong
an tru vo vi.

Khong doan tan hiu vi la sao?

La khong lia dai ti, khong bd dai bi, phat tAm siu sic
cau nhat thiét tri, gido hoid ching sanh khong bi€t mét
mdi, tinh tdn thyc hanh tG nhi€p, ho tri chanh phap
khong ti€c than mang, vun trong thién cin khong hé
chan nan; chi thuong dé€ noi phuong tién hdi hudng; cau
phip khong bi€ng nhac, néi Phip khong ti€c 14n; vi can
man cing dudng chu Phat nén viao chd sinh ti khong so,
d6i véi vinh nhuc taAm khong miing khong budn, khong
khinh ngudi chua tu hoc; kinh trong ngudi tu hoc nhu
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That vay, ching ta dang s6ng & c6i Ta Ba, tait nhién Ia
do nghiép luc clia ching ta ma sinh d&n day; bi€t nhu
vay thi dau cAn phai than than trach phan? Ching toi
nhic nhd nhau bai hat “Pdy la Tinh D¢, Tinh Do la
day” dé€ thay ring Tinh do hay Ta Ba déu do & Tam ta

ma raca !!

Bai hoc thi 6: “Cong ditc Nhu Lai v6n binh ddng..”
doan nay chi thing chd ctu canh binh ding cta Tam tu
tai gidi thoit. Khong c6 Phat nao “hay hon”’ hoic “dd
hon’” dtGc Phat nao, didc Phat ndo cing diy da cac dai
hanh Tu bi, Tri hué¢, Tinh tadn, Thanh tinh, Hy x4 va
Bién tai bat khd tu nghi hét. Bai hoc nay day ta cung
kinh 1& bai chu Phat v4i tam binh déng, khong dé cao
Tinh Do, ché bai Thién hay ngugc lai . .. Suy rong ra
v6i cic tong phai va truyén thong ton gido khic ching
ta vé cong phu tu tap, ta cing khong dugc xic pham dé
gitt hoa khi, d€ dem an lac cho ching sanh, d€ c6 thé
lam cac “Phdt sy ” mot cach thi€t thuc va loi ich nhat.

TrS lai nhiing 161 Phat day ton gid A Nan trong
phdm Kinh nay d€ [am din chiing cho cic bai hoc trén
ctia Anh Chi Em ching t6i:

“A Nan! Sdc than cia Chu Phdt, oai dic ching
tdanh, gidi, dinh, tri tug, gidi thodt, gidi thodt tri kién, lyc, v6
iy, cdc phdp bat dong, dai t dai bi .. cho dén tho mang,
thuyét phdp gido hod, chiing sanh déu dugc thanh tyu, coi
Phat thanh tinh, ddy dii cdc Phdt phdp, thay déu dong ddng.
D6 goi la Tam Miéu Tam Phat Pa, Da Da A Gia Dé, Phat
Da.

Nay A Nan! néu ta gidng ddy di § nghia ciia 3 danh

ong gia vé tri khong bdo tin ma di sao danh vdy!” t6i ba ra
bio tin cho anh con trai ¢ ngoai rudng dang cudc dat;
nghe tin xong, bén ding ma tich, ba Bang Uin ciing

lang 1& tich theo.

Chiing ta thay ro didng 1a cd nha ho cung “ban i
v6 sinh” va véi tri tué nhu vay, xem chuyén song chét
nhu vay, ho da vugt qua bién gia, bénh chét, khong phai
sao !

Con hy luan [a gi ? 12 nhiing 16i néi sudng, vo
nghia, néi dua, thido luan bay ba hoic chéng lai hoic
n6i theo, khong hiéu bi€t gi ci, khong phai tim hiéu
Phat Phap d€ ap dung ma chi d€ dua cot.

Nhiing loai hy luan nay ngudi that tAm tu hoc phai
tranh xa, nhu dic Phat da day : “..cdc thi hy lugn lam
cho tdm minh 161 logn du da xudt gia vdn chua dugc gidi
thodt. Thé nén cdc éng phdi mau diit bé loan tam hy ludn.
Neéu muon dugc qud vui tich diet thi phdi khéo diet trie moi
hoa hy luan”

Bai hoc thit 15: La bai hoc vé luu thong, nghia [a
ap dung va truyén bi d&n nhiing ai mudn tu hoc dao
gidi thoat. Pdc Phat néi:  “Ta ciing nhu vi luong vy biét
bénh mdch thudc, ubng hay khong uéng chdng phdi 16i ciia vy
su; lai ciing nhu ké hudng dao gidi, nguoi chi duong tot, nghe
ma khong di, chdng phdi 16i tai ké chi duong”

Ching t6i hoc duge dic khiém cung gidn di cta
dtc The Ton, Ngai luon chi ty nhan minh 1a nguoi chi
dudng, ngudi thay thudc chid khong phai 13 than thanh
hay thugng d¢ chi ton gi ca!
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Bai hoc thit 16: Hai diéu ma dac Phat nhan
manh vSi chu dé t clla Ngai 1a tinh tAn tu hanh, c6 sy
chiing quyé&t vé Ta d€ ( khong con chd nao nghi ngo).

Ngai yéu ciu 3 1an 13 néu ai ¢6 mdi nghi nao vé
Td Thanh D€ thi phai hdi ngay. Chu vi dé ti khong
con nghi ngd, nhung ¢ vi khéc vi luu luyén dic Bén Su,
chua mudn Ngai diet d6 qua sém, ho con mudn dugc
gan ddc Phat, dugc Ngai huéng din thém. Dic Phat
thuyét phuc ho: “..cdc éng chd 6m long sau ndo, di ta c6
tru & doi lau dén mot kiép nita, ot cudc voi ciing hogi diét,
hop ma khéng tan la diéu khong thé nao c6 duge. Nhiing
phdp ty lgi, loi tha ta déu da néi ddy dui, du ta c6 tru lau &
doi ciing chdng ich gi”

Ngai con cho biét Phap cia Ngai dugc cic dé td
truyén ba cho doi sau, the& 13 Phap than cta Nhu Lai
khong hé nhap diét: “Nhiing nguvi dii duyén duge do, hodc
& coi Troi, hodc & coi nguvi, ta déu do hét. Con nhiing ai
chua dugc do, ta ciing déu da gdy cho nhan duyén dugc do.
Tu ddy vé sau cdc dé wt cia ta sé tiép tuc lam. Thé la

AN

Phdp than cria Nhu Lai thuong con ma khong hé nhap diét.

Vé6i bai hoc nay, ching t6i chdm ddt budi hoc
Kinh Di Gido. Con viang ving bén tai ¥ nghia 156i Ngai
v6i chu ty kheo: “Néu cdc éng van trung thanh véi nhiing
i day ciia ta, sitng nang tu tdp, dy la cdc éng & gdn ta va
ta sé luon & bén canh cdc éng; con néu cdc 6ng budng lung
dé cho dao gidi thodt ciia ta suy tan, dy la cdc 6ng mdt ta
va cdc ong da ddnh mat cdc 6ng’”

Dadi véi nhitng ngudi nhu ching ta, chua duge da

Gia Dinh Phat T, véi day da dic tinh 1y tudng cla né,
thi ching ta c6 thé xem nhu dap tGng dugc yéu ciu cla
dtc Phat doi véi Bd Tat da nhap phap mon “Ngé nhdp
hét thdy chu Phat” trong 161 Ngai néi v6i ton gid A Nan
trén day :

Nay A Nan! Cé 4 logi ma nay, 8 van 4 ngan cdnh
cita phién ndo nay, ching sanh oi thé¢ ma khd nhoc. Chu
Phat ben ldy ngay cdc phdp nay ma lam Phat sw. D6 goi la
“phdp mon ngd nhdp hét thdy chu Phat”

B Tdt khi nhdp Phdp mon nay, néu thdy hét thdy
cdc coi Phdt thudn tinh ma khong wui mung, khong tham,
khong tw cao . . . Néu thdy hét thdy cdc coi Phat bat tinh
khong buén phién khong bdt man, hay that vong. Chi & noi
chu Phdt phdt tdm thanh tinh, hoan hy cung kinh, cho la
chua ting c6. Cong diic ciia Nhu Lai von binh ddng, vi
muén gido hod ching sanh ma hién cdc coi Phdt khong
giong nhauw..”

Bai hoc thd 5: Néu ngudi Huynh Trudng ching
ta lam Phat su, ma ty hao vi Chua cua ching ta rong rai,
doan quian khang trang, doi ngd Huynh Trudng via
dong viia gidi, viia doan két, ché Chua bén kia nho, don
vi bén kia sinh hoat 16i thoi v.v.. thi ching ta da roi vao
tu cao, ngd man roi day!

Ctng vay, néu ching ta sinh hoat v6i mot Pon vi “dang
di xuéng”’ ma ching ta khong tim cich dua doan, don vi
di lén lai ngdi than van, that vong, nhin sang cac don vi
ban d€ phan bi thi r6 rang ta cling roi vao thai cyc bén
kia bi quan, tiéu cyc, khong phai [a thai do clia ngudi Bd
Tat dang thi hanh hanh nguyén cia minh.
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Bé Tdt khi nhdap Phdp mon nay, néu thdy hét thdy cdc coi
Phat thudn tinh ma khong vui mung, khong tham, khong ty
cao . .. Néu thdy hét thdy cdc coi Phdt bat tinh khong buon
phién, khong bdt man, hay thdt vong. Chi & noi chu Phat
sanh tdm thanh tinh hoan hy cung kinh, cho la chua ting cdé.
Cong diic ciia Nhu Lai von binh ddng, vi muén gido hod

”»

chiing sanh ma hién cdc céi Phat khong giong nhau

Bai hoc thd 3: La y nghia ctia “Phdt sy’ 1a gi?
Lam Phat sy c¢6 nghia [a tiy thuan ching sanh, [Aam cho
ho hé&t phién nao. Bat cd 1am cai gi néu 1a duge nhu vay
thi [Am gi cing goi [a lam Phat sy hét.

Con Anh Chi Em minh, né6i rong ra la Anh Chi
Em Huynh trudng Gia Dinh Phat T ludon thiy 1a minh
di lam Phat sy: di sinh hoat Gia Pinh Phat Tt, di gidng
Phat Phap cho céc em, di trai, di hop ban Huynh trudng,
Ban Huéng DAan, di tham dy khéa tu v.v. Th& nhung
néu trong cac sinh hoat Phat sy d6 ma ching ta dé mat
chanh niém, di d€n giy nhau, thim chi to ti€ng véi
nhau . .. thi 16 rang d6 khong con 1a Phat sy nita ma la
“ma su”’ d6 cac ban a! c6 phai khong?

“Hién tugng”’ nay khong chi & trong nudc ma cad & Hai
Ngoai, khong chi 8 A Chau hay Au Chau ma cd & My
Chau hay Uc Chau cting vay thoi !! Anh Chi Em ching
t6i nhic nhd nhau chd ¥ dic biét vé bai hoc nay.

Bai hoc thit 4: Ching ta thudng nghe néi: “Gia
Dinh Phat T la mot phdp mon tu va con dudng ciia nguoi

Huynh Trudng dang di la con dudng cia B6 Tat”

That vay, né€u ching ta xting dang 13 1 Huynh Trudng
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duyén lanh dé xuit gia ddc Phat khuyén “hay tu minh
thip dudc lén ma di” 14y gido Phap ctia Phat lam dudc
cht diing tim ciu gidi thoat ¢ noi nao khac.

Chd thich:

() Vi vua “bd d8 dao thanh Phat” rat quen thudc v6i Anh
Chi Em ching ta.

(2) Ngudi duge tién doan sé gi€t cha, cing v6i D& Ba Dat Da
muu sat Phat & vua Cha; sau tinh ngo, quy y Phat & {ng ho
Phat Phap

(3) Ngii thong la: thien nhan thong, thien nhi thong, tha tam
thong, tic mang thong, than tic thong.

(4) Niét Ban cia 6ng Tu Bat Ba La 13 Niét Ban cia A La
Han, Niét Ban cta dic Thé Tén la Ni&t Ban cda Nhu Lai .
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Bai hoc thd 2: Mii huong gi mad thom lau dén
nhu vay hd cidc ban? Pem com ti ¢6i nuGc Chiing Huong
vé vAn con thom, dn vao r6i vAn con thom, ma huong
thom tda ngat ra cac 16 chan 16ng nita va dic biét 1a, cho
dén khi diet trtt hét moi thi doc cla phién nio rdi méi
tieu hét!

Anh Chi Em chiing t6i nghi ring chi c¢6 ngd phan huong
méi bay xa, thom lau va ¢6 nhiing tic dung ddoc ddo nhu
vy ma thoi, d6 la huong thom ctia Gidi, Pinh, Hué¢,
Giai thoat, va Gidi thoat tri ki€n. Chic [a ding rdi- vi
dtc Phat ¢6 day: “Huong thom ciia cdc loai hoa chi c6 thé
bay theo chiéu gié, con huong thom ciia diic hanh thi téa ngdt
khdp muon phuong”’

Trd lai v6i nhiing thic mic cda ton gid A Nan vé hién
tugng “bat khd tu nghi nay’ A Nan thua véi Phat:

“That la chua ting c6! bach Thé Toén, thit com thom nay hdn
c6 thé lam Phdt sy’

Phat bao:

“Puing vdy, A Nan! ding vdy, cé coi Phdt ldy dnh quang
minh ciia Phdt lam Phdt sw. C6 coi ldy chu B6 Tdt lam Phadt
su. Cé coi ldy cdy Bo dé lam Phat sy . .. c6 coi ldy Hu
khong lam Phdat sy . . . Nhu vdy, nay A Nan, moi hanh vi thi
thiét ciia chu Phat, moi oai nghi cit chi, khong c6 gi khong
phdi la Phat sy . . .

Nay A Nan! Cé 4 logi ma nay, 8 van 4 ngan cdnh cia
phién ndo nay, ching sanh oi thé ma khé nhoc. Chu Phat
ben ldy ngay cdc phdp nay ma lam Phat sw. D6 goi la “phdp

ALY

mon ngd nhdp hét thdy chu Phat
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Ching t6i hoc duge & day, cach hiéu mot hinh thai
ngdn ngii trong kinh dién Phat gido. Tuy theo cach doc,
cach hi€u ma ta thady mot sy viéc, mot hién tugng 1a sy
that hay 13 huyén thoai. D6 ciing 13 mot thi ngdén ngi
“bat kha tu nghi” nhu sy viéc trong Kinh Thing Man:
Thdng Man phu nhan da nhin thdy diic Phat hién ra giia
hu khong, nghe diic Phat thuyét phdp, doi ddp song sudt
ciing nhu thua thinh Ngai trong nhiéu van dé, trong khi Pric
Phat chua hé voi khéi Tinh Xd Ky Vién, va Thdng Man
ciing chua ra khéi hoang cung!

Anh Chi Em chiing ta ai ¢6 “chia khéa” déu gidi ma
duge bic mat thu, hay [a thong diép cta tinh thuong va
tri tué nay, phdi khong céc Ban?

Ton gid A Nan lai héi ti€p ngai Duy Ma Cat:
“Mui huong nay kéo dai duge bao lau?”’

Ngai Duy Ma Cat dap:
- “Kéo dai cho dén khi tieu hod hét com”

- “Huong dé ton tai bao law?”

- “Thé lgc ciia com nay kéo dai dén 7 ngay mdi tiéu! Lai
nita, nay A Nan! hang Thanh Van chua nhdap Chdnh vi ma
dn com nay thi khi nao nhdp chdnh vi 16i com mdi tiéu heét.
Nhitng nguoi da nhdp chdnh vi an com nay khi nao chiing
ddc tam gidi thodt com mdi tieu hét. Nhitng ngudi chua phdt
tam Pai thita dn com nay, cho dén khi phdt tam Pai thita
10i com mdi tiéu hét.. vi nhu logi thudc cé tén la thugng i,
uéng vao cho dén tri ditt moi thit doc r6i méi tiéu hét. Com
nay ciing vdy, khi diét tric hét moi thit doc ciia phién nao thi
mdi tiéu hét I”

«

veww..NEu tam réng lon khong phdt, nguyén
kien c6” khong lap, thi di tu hanh bao lau ciing
chi la w6 ich! Vay phdi phdt taim wva lap
nguyén .

Trén cau Phat Dao, dudi gido hod chiing sanh,
luon tinh tdn, kién cuong, khong chun budc,
khong khiép so, khong chdn ndn, mét mdi, phdt
tam nhy vay la Chan. Nguoc lai, c6 16i khong
sita, c6 toi khong sdm hoi, trong bdn ngodi
sachirudc sieng sau nhdc v.v. phdt tdm nhu
vay la Nguy. Day cing la thude do dao dic, tu
cdch ciia nguoi Huynh Trudng Gia Pinh Phat
Tit va nhdc nhd Anh Chi Em chiing ta luon
ty soi roi lgi minh....."
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Cﬁng nhu Kinh Di Gido, Bai vin Khuy&n Phat B
Dé Tam nay, anh chi em chiing tdi hoc truéc Kinh Hoa
Nghiém, nhung ghi lai sau.

Phan dong anh chi em déu cé ban vin nay nén
viec hoc rat thuan tién. Ching t6i chon ban dich va
gidng ctia Thay Tri Quang. Thay bdo ring nguyén nhan
Thay dich bai vin nay 13 do mot hom ngiu nhién, Thay
gip hai Thay: thiy Thién Siéu va thiy Ddng Minh dang
ban vé& bai van nay, rdi t6i hom 4y, Thay gip Thay Tri
Do bio Thay dich; Dém sau, Thay lai nim mong niia,
thdy hai hang Tang. Anh chi em ching t6i da nghe
danh bai vin nay, lai dugc nghe nguyén nhan thic giuc
Thay Tri Quang dich, lai nita, Thay chu gidi rit 16 rang
d

A%

hiéu, anh chi em chiing t6i ai ndy déu nido ntc mang

O

doc va rang hoc thuoc long, nén trude khi vao 16p,

(D>

A

gan nhu ai cing da thudc. BAn vin dam da tinh cam, 1oi
van tha thi€t ddy tinh thuyé&t phuc nay va anh chi em
ching t6i danh nhau néu lén nhiing bai hoc thu lugm
dugce.

Bai hoc thi 1 3 vé ty truyén clia tac gid bai vin
“Khuyén Phdt Bo6 Dé Tam”: Dai su That Hién.
Ngai ho Thoi, tén That Hién, ty 1a Tu Té, hiéu Tinh
Am. Ngai sinh ngay 8 thing 8 nim 1685 trong mot gia
dinh Nho gido, cha mat sém, 3 v6i me. Ba me biét con
minh cé cin tu, t nhd dén 16n Ngai khong #n min,
nén méi 7 tudi da cho con lay Thay Dung Tuyén 8 Am
Thanh Luong lam bdn su, va nam 15 tudi thi ngai That
Hién xuft gia. Thong minh tuyét voi, kinh sich gi da

B6 Tat hanh dao ma khong thdy minh hanh dao, b&
thi ma khong thidy c6 ngudi bd thi, ngudi nhan cia bd
thi, ciing khong thay c¢6 vat bd thi . .. Bd Tat nhu “rong
choi” trong 3 c6i 6 dudng, nhung da lam dugc rat nhiéu
Phat su Ioi ich cho chiing sanh, vé6i tAm rdng rang, khong
vuéng “bui tran”’

Trd lai v6i phdm Kinh ctia ngdy hom nay: “Bé Tadt
Hanh” Phdm Kinh nay dé&n sau phdm “Phat Huong Tich”
trong 46 Ong Duy Ma Cat xin com thiia & nuéc Ching
Huong, dem vé cho moi ngudi trong Ching hoi an noi
nha 6ng, va ai dn dugc com nay thi déu tod ra mui
huong thom ngat ti tat ca 16 chan long. . . . Lic 4y, dic
Phat dang gidng Phéap tai vudn cdy Am La, mat dat bdng
ho4 thanh trang nghiém va l6n rong ménh mong, tat ca
Ching hoi déu 4nh sic vang rong. Ton gid A Nan hdi
Phat vi sao ¢6 diém lanh nay, dtdc Phat néi: “d6 la vi Duy
Ma Cat va Van Thu Su Loi v6i dai chiing dang cung kinh
vay quanh khéi ¥y muon dén ddy nén cé diém tot lanh
nay”’ (Ngai Duy Ma Cat dung thin lyc mang hét hoi
chiing, va cédc toa su ti cia ho vao trong long ban tay
phai bay sang chd Phat ngy)

Pay la bai hoc thi nhat cia Anh Chi Em ching
toi: nhd lai 2 cAu cudi cia mot bai thi ké :
“.ee. MOt tAm niém an lanh

Lam rang ngoi mat dat”

Chi mot tAm niém an lanh thoi cing dd lam
rang ngdi mit dit. O day, 1a ca hai vi B6 Tat thugng
thing véi dai ching, cung kinh vay quanh khéi y mudn
dén tham Phat, hén gi khong tao ra diém lanh do6?
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ua 4 phdm chd yé€u ma Anh Chi Em ching t6i

da hoc, ching ta thay r6 dugc tinh thin kinh
Duy Ma Cat néi theo ngdn ngit Phat gido 12 Thé va
Dung cta Kinh.

Thé 13 co s tu tudng con Dung 1a muc tiéu, [a sy
chuyén bién ly thuyét thanh dong cu thé, hay néi cich
khac tu tudng Kinh Duy Ma Cat dit cin ban trén “Bdt tw
nghi gidi thodt” ma hanh dong thuc tién cta B6 Tat
Duy Ma Cat cting 1a Bat tu nghi gidi tho4t.

Néu hinh dnh “Nguoi Qudan T ” 1a nhan vat ly tudng
ctia Nho gido, thi cu si Duy Ma Cat 12 mot nhan cach ly
tudng ctia Bd Tat dao dai thiia Phat gido vay! Ngai da
vugt lén trén con ngudi, da nhap vao hang Thanh,
nhung Ngai khong tim Ni€t Ban tich tinh cho riéng
minh, ma vAn qua lai trong sau néo luan hdi, dé “Tinh
Phat Quoc Do, Thanh Tyu Chiing Sanh” nghia 13 B6 Tat
khong lia thé& gian, ma qua lai giia Ni€t Ban va Sinh Tt
dé€ gido duc, chuyén hoa chiing sanh.

Nguyén ly bat nhi hay thuc tai bat nhi, chinh Ia
canh ctia d€ BS Tat c¢6 thé qua lai gitia hai cinh giGi
tudng chiing nhu doi lap ma “gidy thong hanh” 1a nhap
bat nhi phap mon. Da “vao phdp mon khong hai” Bd Tat
thay dugc thuc tuéng cac phiap ma khong ket hai bén,
khong vuéng mic vi nhiing ¥ niém sinh diét, nho sach,
ngd va nga s3, tho va khong tho ... Bd Tat an nhién tu
tai, ung dung di vao cudc doi 6 trugc ma khong hé bi
nhiém 6.. D6 13 con dudng hanh dao cia Bo tat, hay 1a
thuc hanh hanh B Tat.
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doc qua 1a nhé hét, thong sust cd sich vd thé gian, viét
vin rat gidi, lam tho hay, chi t6t v.v. Rat c6 hi€u véi
me. Niam 24 tudi tho Ty Kheo, ti d6 nghiém tap gi6i
luat, khong roi y bat, ngdy dn modt biia va thudng khong
ngd nghi. Nam 1710, y chi C& Thanh Phap su, hoc tap
Duy Thiic, Ling Nghiém, chi quan ..v6i phap su Thiéu
Dam chua t6i 3 nim da thong sudt; phap su Thiéu Dam
tho ky cho Ngai lam th& hé thi 4, clia Ngai Linh Phong
thudoc Thién Thai chanh tong.

Niam 1714, hoc tham thién véi Hoa Thugng Linh Thiu
va chi may thang sau 1a Su d6n ngd. Tu d6 Gng co vd
ngai, bién tai vo clng; sau dai su v& nhap that & chua
Chan Tich, ngay doc 3 tang Kinh di€n, dém niém danh
hieu Di D3; Sau 3 nim, Ching trong chtia thinh Su
gidng Phap Hoa, Su gidng nhu song tudn, sudi trao vay.
Nim 1718, Su & chuia Long Hung, Thiéu Bam phap su bao
Su gidng Kinh Luat v.v.. thay cho minh va ca tung Su
hét stc.

Muta xuan niam 1719, Ngai d€n T Minh ndi A
Duc, chiem bai X4 Lgi, tru6c sau d6t 5 ngén tay ciling
duong Phat .

Tu nam 1733, sau khi din dé td “I4 thdng 4 sang
nam ta di luén,” Pai Su déng cta niém Phat, mdi ngay
dém ty han cho minh 10 van ti€ng; qua nim sau 1734
ngay 2 thiang 4 Su md ctia, din do moi viéc, ngay 13 Su
bd an va ngay 14 Su thi tich, tho 49 tudi trong d6 c6 25
tudi ha. D6 chiing nan ni Su & lai it lau, Su néi: “Ta di la
tré lai lién, sinh tit la viec lon, moi nguovi hay ty tinh tdm ma
niém Phat” Con ngudi, chi nguyén va nhiing viéc lam
trong su6t cudc doi ctia Dai Su qua [ mot tAm guong
sang vi dai cia hanh tinh tdn cho anh chi em chiing ta
hoc tap.
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Bai hoc thd 2: Bai Vin Khuyén Phat B6 Dé Tam

1. Xuat Xu: Bai Van nay & trong “Tinh Am Ngit

Luc” do Banh T€ Thanh suu tap va 4&n hanh, 52 nim sau,
khi dai su That Hién vién tich, gdm c6 nhiéu bai vin
ctia Ngai nhu:

eKhuyén Phat B6 Dé Tam

eTruyén Viang Sanh

eKhuy&én Tu Tinh Do

eNié&t Ban Hoi Phat Nguyén Vin

X4 Loi Sam Ty

eTrung Ki€n Ni&t Ban Sam Hoi Ty

eNié&t Ban Hoi Usc Tu

eNié&t Ban Hoi Usc Be Nhi Ty

eNiém Phat Qui Udc

«Tinh Nghié¢p Pudng Qui Udc

2. Noi dung: Bai vin nay nhu da néi, loi lé
chan that ma tha thiét, 1y luan sic bén day stc thuyét
phuc; chiing t6i déu da hoc thuoc long nén khdi ghi ra
day, chi ghi nhiing bai hoc rit ra tii bai vian .

Bai hoc thd 3: “Ctia chinh y&u dé nhap Dao thi
su phat tAm ding diu, viéc khdn caAp dé€ tu hanh thi sy
lap nguyén ding trude.”

Né&u tam rong 16n khong phat, nguyén kién c6 khong
lap, thi du tu hanh bao lau cing chi [a vo ich! Vay phai
phéat tAm va lap nguyén .

Bai hoc thi 4: Nhung tAm nguyén cé nhiéu sic
thai khac nhau; tyu trung cé 8: d6 14, Ta-Chanh, Chan -
Nguy, Dai -Tiéu , Thién -Vién.

KINH DUY MA CAT (tiép theo)

Nguyeén ly bat nhi hay thuc tai bat nhi, chinh la cdnh cita dé
Bé Tdt c6 thé qua lai gifta hai cdnh gidi tudng chiing nhu doéi
lap ma “gidy thong hanh® la nhdp bat nhi phdp mon. Da
“vao phdp mon khong hai’” Bo Tdt thdy dugc thuc tudng cdc
phdp ma khong ket hai bén, khong vudng mdc oi nhitng ¥
niém sinh diét, nho sach, nga va nga sé, tho va khong tho . . .
B Tdt an nhién ty tai, ung dung di vao cudc doi 6 truge ma
khéng hé bi nhiém 6. .. D6 la con duong hanh dao ciia Bo
tdt, hay la thyc hanh hanh Bo Tat.

Bé tdt hanh dao ma khéng thdy minh hanh dao, bé" thi ma
khong thdy c6 nguoi bd thi, ngudi nhdn ciia b thi, ciing khong
thdy cé vdt bo thi . .. B6 Tdt nhu “rong chai”’ trong 3 coi 6
duomg, nhung da lam duge rdt nhiéu Phdat sy lgi ich cho
chiing sanh, véi tdm réng rang, khong viéng “bui trdn”
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Véi tAm bai hoc trén day vé phdm Kinh nay, ching t6i
cham dit budi hoc Kinh hom nay; moi ngudi ghi nhé
trong long ring phai tinh tdn tu hoc d€ ¢6 cai nhin rong
rdi, khong con gidi dai, hoc nhin cudc doi v6i cip mit
cia Bd Tat, hoc cdi tam Phat cta Bd Tat, cdi hanh
nguyén rong 16n ctia B6 Tat 1a ludn néi, nghi va lam
nhiing diéu lgi ich ching sanh.
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Tat nhién Ia ta phai chon, phai hoc va nhé k¥, thé nao
la phat tAm Chéanh, Chan, Dai va Vién !

Bai hoc thd 5: “Danh Igi khong ham, vui tha
khong mang, chi vi thoat sinh t&, vi ching bd dé& (ma
phdt tdim tu hanh ). Phat tAm nhu vay goi 1a chanh.
Nguoc lai, khong clu xét ty tam, chi lo nhiing viéc &
ngoai, vu 1gi, ham danh v.v. phat tAm nhu vay la Ta.
Ching ta c¢6 thé dung tiéu chuin nay dé xét dong co
vao Gia Dinh Phat Tt cda ching ta la chanh hay ta!

Bai hoc thi 6: trén cAu Phat Dao, du6i gido hoa
ching sanh, luon tinh tin, kién cudng, khong chun budc,
khong khi€p sg, khong chin nin, mét mdi, phat tam
nhu vay 13 Chan. Ngugc lai, c¢6 16i khong sta, c6 todi
khong sam héi, trong bin ngoai sach,trudc siéng sau
nhac v..v.. phat tam nhu vay 1a Nguy. Day cing 1a thudc
do dao dic, tu cach cida ngudi Huynh Truéng Gia Dinh
Phat T va nhic nhd Anh Chi Em ching ta ludn ty soi
roi lai minh.

Bai hoc thud 7: “Ching sanh giéi hét, nguyén ta
méi hét, B6 dé dao thanh, nguyén ta méi thanh”
Phat tAm nhu vay goi 13 Pai. Ngugc lai, coi 3 ¢6i nhu lao
nguc, nhin sinh td nhu oan gia, chi mong ty d9, khong
dam do nguoi, phat taAm nhu vay goi la Ti€u. Day ciing
13 bai hoc vé dai bi tam

Bai hoc thi 8 “Néu biét ty tinh 1a ching sanh
nén nguyén do thoit, ty tinh 1a Phat Pao nén nguyén
thanh tyu, khong thdy mot phidp ndo ngoai tAm ma co,
dem cai tAm voO tudng, phét cai nguyén vo tudng, lam cai
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hanh v6 tudng, ching cdi qud vd tudng, cai tubng vo
tuéng cting khong thay c6 duge: phat tam nhu vay goi la
Viéen.”

Anh Chi Em ching ta n&€u lam dugc cii gi cing “ké
cong” chua néi chuyén xung minh 1a “cong than khai
quoc” nital Vay thi d6 1a cai tam Thién 16i, khé vién
18m, c6 phai khong?

Bai hoc thd 9: Mudi Iy do cta sy phat khai BS
Dé Tam; dé la:

1. Nhé on ning ctia Phat

2. Nhé on Cha Me

3. Nhé on Su Trudng

4. Nhé on Thi Cha

5. Nhé on Ching Sanh

6. Nhé khé Sinh Tt

7. Trong linh tanh cia minh

8. S4m h&i nghiép chudng

9. Lam cho Phat Phap tdn tai lau dai

Trong 10 1y do nay, chi cé chi “linh tdnh” 1a anh
chi em ching t6i thdo luan, chii linh tinh d6, theo bai
van la Phat tanh, cdi ma Luc T8 Hué Ning goi 1a tu
tanh, va da thot lén khi ngd duge ty tanh do:

“Dau ngo ty tdnh von ty thanh tinh
Dau ngo tu tdanh von khong sanh diet
Pau ngo ty tdnh von ty ddy di

Dau ngo ty tdnh von khong lay dong
Ddu ngo ty tdnh hay sanh muén phdp’
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Ngai Vian Thu Su Lgi dap: “Theo y toi, doi véi hét thdy
phdp khong néi, khong thuyét, vugt ngoai van ddp. D6 la vao
phdp mon khong hai”

Poan ngai Van Thu Su Loi hdi 6ng Duy Ma Cat: “Mbi
ngudi ching toi da néi 1di, bay gid xin nhan gid cho biét
th& nao la B Tat vao phap mon khong hai ” 6ng Duy
Ma Cat ling thinh khong noi.

Ngai Van Thu Su Lgi tin than:

“Hay thay, hay tuyét! cho d&€n khong con vin ty ngi
ngdn; dé mdi that 1a vao phdp mon khong hai( cia vao
tuyét doi)”

Bai hoc thi tam: Ngai Van Thu Su Lgi khong thuyét vé
“vao phdp mon khong hai” vi theo Ngai, d6i v6i tit ci cac
phap khong néi, khong ban khong dién, khong van,
khong dap ma phdi than ching thi d6 1a vao phip mon
khong hai. The nhung Ngai vAn phai dung mot cau dé
di&n dat y nay.

bén phién 6ng Duy Ma Cat, 6ng im ling, khong néi
ning gi cad va dugc ngai Van Thu Su Loi khen 1a tuyét
hay vi da vugt [én trén ngdn ngi thong thudng. D6 méi
that sy 1a “vao phdp mon khong hai.”

That vay, 8 day Anh Chi Em ching t6i duge hi€u sau
sic hon cau “ngén ngit dao doan” 15i néi lam mat ¥ Dao,
cit dit Pao. Tuy nhién, ching ta dau c6 bit chude ngai
Duy Ma Cat dugc, ching ta con phai day cic em, day
con cai, day hoc sinh. . . ching ta phai tranh cii tam vi
ky, tam phan biét cling nhu diing n6i qua nhiéu va phai
néi ding ldc, ding truong hop, hop v6i trinh do cida
ngudi nghe 13 duge rdi.
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lung phong dat, d€ bi 16i cudn vao luc duc that tinh,
chay theo 6 trin, thi phién nio khd dau theo sau tic thi
va c the luan hoi trong bién sinh ti. Vi du ngusi khéo
tu thi nghe chudi ciing cudi nghe khen cing cudi; ngusi
vung tu nghe khen thi tuci cudi hén hd, nghe chudi thi
lién ndi san hay oan gian v.v. N&u hi€éu dugc an hay
bat an 12 do minh, sinh t& va ni€t ban 1a do noi ty tAm
minh, khong phii 12 nhiing noi chén hién hiu & bén
ngoai, né€u biét ring phién nio chinh 1a nhiing chat licu
dé€ ki€n tao ni€t ban thi hi€u duge Sinh T va Niét Ban
khong khic, d6 13 vao dugc phap mon khong hai. Néu
con nham chin sinh t, odn ghét cudc doi mudn tim
Nié€t Ban & ngoai cudc doi thi d6 I3 chuyén khong
tudng. Ti€p xic véi cudc doi, song trong long cudc doi
ma khong vuéng mic thi d6 13 ni€t ban, dugc nhu vay
1 vdo phap moén khong hai.

Bai hoc thi bay: Qua sy trinh bay cta 31 vi B
Tat vé kinh nghiém tu tip cia ho that 13 muén hinh
mu6n vé, nhung noi dung déu nhiim néi len mot diéy;
d6 la that tdinh clta cic phap la “Vo thudong, VO nga,
Khong” Vay mudn vao phiap mon khong hai thi phai
thay dugc 1y nay d€ dung chap x4u - dep, do - sach, yéu
- ghét, sinh - diét, v.v.. d€ thay dugc cai “mot” trong cai
“tat cd” va md rong long ra, nhin moi ngudi, moi sy vat
hién tuong v6i tAm khong phan biét, tAm hoan hy . . .
d6 13 vao phap mon khong hai.

Chu BS Tat lan lugt ting vi trinh bay xong lién hdi
Ngai Van Thu Su Lgi rang: “Thé nao la B6 Tdt vao phdp
mon khong hai 7°
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Bai hoc thd 10: nghia chit “Bo Dé”

Ching ta da thudng hoc B6 Dé ti€ng Phan Ila
“Bodhi” c6 nghia la “gidc’- gidc ngo, trai v6i mé- Sau nay,
cic vi luan su con phan biét gidc ctia mot vi thanh (A
La Han), mot vi Bd Tat, mot vi Phat. Vi du: Ngai Cuu
Ma La Thap dich B6 dé 1a “Vé Thuong Tri Tug” hay “Tué
Gidc Sieu Viét” (Tri Do Luan); Ngai Tang Triéu thi cho
rang, khong c6 chit nao d& dich hon vi B6 Dé 1a cai

chan tri, gidc ngd ban thé siéu viét, mot cich chinh xac.
Bai hoc thi 11: Loai biét ctia B6 Dé

Chi c6 tué giac ctia hang thanh gid méi duge goi 1a B
Dé. Thanh gid ¢6 3 mic do, nén c6 3 loai B& D&: Thanh
Vin Bd D&, Doc Gidc Bd Dé, Vo Thugng Bd Dé.

Bai hoc thd 12: Tu tinh cta B6 Dé

Ty tanh cta B6 Dé la Vo Lau Tué. Tué nay
chinh 12 Tué Tam S& trong 5 Tam S3 biét cdnh (theo
Tam Thita Cong Phdp) O day, Anh Chi Em ching toi
c6 dip on lai Duy Thdc; 5 Tam SG biét canh d6 1a: Duyc,
Thing Gidi, Niém, Dinh, Tué. Con theo Pai Thia Bat
Cong Phap thi ty tdnh cta B6 D& 1a 4 tri thanh tinh.
N6i nhu vay, thi chi ¢6 Phat dia méi duge goi 1a BS Dé
thoi.

Bai hoc thid 13: Tuong tGing ctia B6 Dé

D6 1a n6i Tam Vuong, Tam S3 & giai doan Thiic chuyén
thanh Tri (cta 4 tri):
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e Dai Vien Canh Tri (tén goi ciia thiic thii 8 hic dd)
e Binh Ding Tanh Tri (thiic thit 7)

e Dieu Quan Sat Tri ( thitc thit 6)

e Thanh S3 Tac Tri ( 5 thiic trudc)

Bai hoc thi 14: Ning sinh ctia B6 Dé

B6 Dé ciing la phap duyén sinh, do diét mé ma
c6, nén né cing c6 4 duyén nhu cac phap khac:

1. Nhan duyén: Ching tii ctia vo 1au tué (logi bdn hitu )

2. Tang thuong duyén: Thién htu (Phat, B6 Tat, Su
trudng, Tang than )

3. Pdng Vé Gidn Duyén: Sy lién tuc din sinh vo lau tué
ctia hiiu lau thién

4. S6 Duyén Duyén: Canh khd da thay nghe va canh
thanh da quan tudng.

Bai hoc thid 15: S& doan cia B6 Dé

Con goi la “chudng”, 1a nhiing thi bi tieu diet d€ thuc
hien BS Dé.

Chudéng d6 1a gi? va Tri nao tiéu diét duge?

3 Nhi Thita, Phién Nao Chudng la sé doan, B6 Dé Tri
Phan Sinh Khéng la nang dogn.

3 Dai Thita, Phién Nao Chuong va S6 Tri Chudng la s&
doan; Dén Phat Thiia, thi s¢ dogn la phan ching ti ciia 2
chuéng dy. Con ning doan 1a 4 tri ctia B& D&( 2 phdn sinh
khong va phdp khong)
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d6 c6 nghia 1a Thién va bat thién chi ¢6 tinh cach
tuong doi; & dat nude nay diéu dé 1a thién, qua nudc kia
13 bat thién r6i; vi du mot diep vién dugc nudc nay ghi
cong, ca nggdi nhung khi d&€n nuéc dich hoat dong ma
khong may bi bt thi sé dugc coi 1a 01 pham ti hinh. O
nudc ta c6 hi€u véi cha me 1a phung dudng ho khi gia
y&u, nhung & mot nude (thudc chdu Phi ) thi khi cha me
gia ho cho leo 1én cAy cao, con chiu & dudi rung cay, néu
cic cu roi xudng chét thi dem chon, néu chiu dung dugc
méi dem vé nudi. Mot vi du khac: Sat sanh 13 bat thién
nhung ciing c6 trudng hgp goi 1a “giét mot ngudi cibu triéu
nguoi”’ nhu nhiing vi anh hung trong lich st da giét
nhiing bao chia d€ ctu mudn dan thi viec 4y lai 1a viéc
thién rdi. N6i cach khac, nhiing nguyén tic vé luan ly,
dao dic c6 thé thay ddi theo bién giséi qudc gia, bién
gidi ton gido nén thién va 4c (bat thién) cing khong c6
gia tri tuyét doi. Néu ching ta hiéu duge thuc tanh cda
thién va bat thién, thi khong con chdp nhat vé chuyén
d6, khong khen ché phé phan, nghia la git tam bat
dong, khong khdi niém tridec moi chuyén thi phi, hay d&
3 doi, khong hoan ho, d3 ddo. . . ; nhu thé tdc 1a da ting
budc vao dugec phap mon khong hai.

6. BS tat Thien Y néi: “Sinh & va Nit Ban 1a hai. N&u
thay dugc tanh cda sinh t& thi ching con sinh td, khong
tr6i budc, khong cdi md, khong bung chay, khong dap
tit. Hi€éu dugc nhu vay 1a vao phap mon khong hai”

Bai hoc thd sau: Phién niao dau khd (ludn hoi,
sinh t£) hay tu tai an vui (Niét Ban) la & ngay tai long ta
khong & dau xa cd. Khéo tu l1a ding chay theo 6 tran thi
s¢ dugc an vui hay bd d& ni€t ban; vung tu la budng
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dan dan thay dugc tho va khong tho khong khac biét
niia.

4. B6 tat Dic Dinh néi: “Cau va Tinh la hai. Thay dugc
tdnh chan thdt ciia cdu thi khong con tudng tinh, thudn theo
tudng tich diet; dé la vao phdp mon khong hai.”’

Bai hoc thd tu: Ciu la do bdn, 6 ué, hoi ham,
tinh 14 sach sg& thom tho, trong sach, thanh tinh. N&u
thay dugc “mot thiing rac bin, mot bong hong thom” 1a
khong khac, vi ¢6 bong hong hom nay thi mot tudn nita
bong hong sé phai héo ua, trd thanh ric, va rac d6 dem
lam phan bon cho cay hoa hdng thi tudn sau ta lai ¢
mdt bong hong méi nd . . . Nhu vay “moi vdt luon chuyén
hod” va “cdi thuong” nim trong cai “vé thuong” cii ciu &
trong cai tinh, néi cich khac khong cé gi goi 1a “cau”
hay “tinh” ¢4, c6 sai biét 1a do tAm ta khdi phan biét ma
thoi. Tu tap sao dé ding chap ngudi khac cau ta tinh,
ngudi khac 6 nhiém ta trong sing, dong tién ngudi kia
lam ra la do b&n, ddng tién ta lam ra 1a sach vi do stc
lao dong v.v.. nghia I3 v6i tam binh ding, khong c&
chap thi dan dan sé thay dugc thuc tanh cta “do” va
“sach” khong khac, vi ching déu 13 “khong” khi tam ta
cting “khong.” P6 1a vao phap mon khong hai.

5. Bd Tat Phat Sa néi : “Thién va bdt thién la hai. Néu
khong khéi thien hay bdt thién la nhan chan thic té ciia v6
tuong. Thong sudt dugc nhw vdy la vao phdp mon khong
hai.”’

Bai hoc tht 5 : Ching ta thudng nghe néi: “bén
nay day nai Pyrénées 1a chan ly, bén kia 1 sai lAm” diéu
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Bai hoc thi 16: S& duyén cia B Dé

La nhiing d6i tugng bi biét, con goi 1 cAnh. B6 Dé biét
tat ca, k& ca ty tainh cta nd, vi vay tit cd van phap déu
la d6i tugng (s¢ duyén) ctia né. Tuy nhién, c¢6 1 chit cAn
luu v & day la: Thanh S Tac Tri chi duyén “tuc” khong
duyén “chdn”. Con 4 tri khac thi ty tha déu biét, chan
tuc déu ngd. Do vay, ngay ci chan nhu cing la sé duyén
ctia Phat tri (ic V6 Phan Biét Tri)

Bai hoc thd 17: S3 y ctia BS Dé

La chd nuong tua, y cid. Bd Dé 1a phap do duyén
sinh, nghia Ia cting do duyén diét. N6i cdch khac, B6 Dé
sinh diét trong tiing sit na, nhung van lién tuc 13 nho
than chiing chan nhu ( tic bdn thé bdt sinh bat diét) B6
Dé lai khong mot sat na nao, khong tuong Gng véi chan
nhu, nén Bd D& luon luon hién hanh. Thién Thai Tong
goi 1a “Chan Tdnh Bo Dé”.

Bai hoc thid 18: S& khai cia B6 Dé

La nhiing cii dugc phat khdi ra; d6 1a nhiing gi Phat dia
phat hién: Than do (co thé va vii tru) gdbm co:
e Tu tho dung (dong ddng phdp gici)
e Tha tho dung (cho thap dia Bo Tat),
e Thing tng ho4 (cho cdc thdnh gid khdc)
Liét Gng hoa (cho cd pham thdnh).
Bai hoc thd 19: S3 tac ctia B6 Dé

La viéc lam cta Bd Dé. D6 1a viéc lam cia chu Phat
AN

“khai thi chiing sanh ngo nhdp tri kien Phat” 1a do nang luc,
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phuong tién phat xudt cta ti nguyén lyc dai bi ctia chu
Phat. Thien Thai Tong goi 1a “Phuong Tién B Dé”

Bai hoc thit 20: Nho nhiing bai hoc trén day,
khi doc kinh, Anh Chi Em chiing t6i da hi€u dugc ring
khi Luan néi B D&, BS Dé doan ( s6 doan ciia bo dé),

B6 D& xt (s¢ duyén) déu ciing mot nghia la B6 Dé.

Bai hoc thi 21: O trinh d¢ ctia Anh Chi Em
Huynh trudng Gia Dinh Phat Tu, ching ta duge hoc Bd
Dé Tam la tAm giac ngd, duge bi€u hién qua 3 tam thai:

* Trygc tdm: Truc tAm thi hi€u nhu trong Kinh
Phap Bao Dan “tryc tam la dao trang”

* Thdm tdm:Tham tdm 1a cdi niang lyc tham siu
khong ngiing phét trién kha ning huan tap va
nuoi 16n nhiing chiing té t6t, thién, [Anh

* Va Dai bi tdm: Dai bi tAm [a tinh thuong vd han
dinh d6i v6i tha nhan; ludn trau gidi tinh thuong
nay dén do binh ding, d6i v6i moi ching sanh
mu6n dem vui ctu khd cho moi ngudi, thuong tat
cd ching sanh nhu tinh me thuong con rudt cia
minh.

Ngoai ra, trong nhiing budi cong phu sang chiéu,
chiing ta vin thudng doc tung nhiing bai vin thé hién
su phat B6 Dé Tam cida ching ta nhu :

Phuc thinh Thé ton vi chitng minh
Ngii truge dc thé the tién nhdp
Nhu nhdt chiing sanh vi thanh Phat
Chung bdt v thit thii né hoan
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d6i cdnh gitt dugc tAm thanh tinh, chanh niém, khong
khai tham, khong ndi san, khong trd nén si kho, thay
tho va khong tho khong khic, khong thi mot cai gi,
khong muu dé gi, khong tham vong . . . Thuc hanh it
mudn, bi€t dd .. Lam dugc nhu vay la vao duge phap
mon khong hai.

Nhiing ngudi pham toi gi€t ngudi, tham nhiing,
dc 6n déu do mudn tim nhiing cdm tho tai hai. Vi vay
ma ngd duc con duge goi 12 “ndAm midi tén” (cd thé ban
chét nguoi hay ban dit cdc thién can ciia nguoi ) Trong doi
song hiing ngay, ching ta c¢6 thé thuc tap d€ song thanh
bach trong dn udng, trong ti€p xtc véi ngi duc. Vi dy vé
in udng cing c6 thé thuc tap “an dé song chit khong phdi
song d€ an” An ngon ciing t8t, khong ngon ciing diing
buén buc, dan chay rat t6t nhung ding ché bai ngudi
khong an chay, diing vi ngon miéng ma phai ném cho
dugc nhitng mén ciu ky, phai sit sanh mot cach ghé rgn
nhu &n 6c khi, chan cta con vit dang con sdng v..v. (tréi
con khi lgi, déi nudc soi trén ddu né réi dap cdi so ra ldy
ndo trong dé ma dn thdt la qud tan dc! Hay bdt 1 con wit
lam cho né sg tim cdch chay quanh dé€ tron, chay dén ndi
mdu don xuéng 2 chan r6i an mdy cdi chan dé cho la bé
dudng! c6 ddng hay khong? ) Ngi nghi cing vay, nga
nhiéu ciing t6t, ma khi c¢6 chuyén phai thic khuya day
sém cho gia dinh, cho tap thé v.v. cing ding vi vy ma
khong vui, gdy g6 moi ngudi lam moi ngudi mat vui
theo . .. Thay cai gi dep thi chiém ngudng, ngdm nhin .
. nhung ding bao gid khdi tAm mudn chi€m hfu, phai
biet kiém ch& “tdm trom cdp” cta minh dé khai lao vao
vong toi 16i. Nhu vay 1a tiing buéc ching ta c¢é thé tu
chi, khong d€ cho ngii duc 16i kéo vao cac dudng 4c,
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Chiing ta mic du bi€t than nay do ngi uidn gid hop ma
c6, nhung ludn ludn thay c6 mot cai t6i ma ta phai bdo
vé cung chiéu, o b&; cai gi tot, hay, ding 1a “t6i” con
xau, dd, sai thi khong phai toi tii c4i t6i ma sinh ra cai
“ctia t6i”: Cha/me ciia toi, vg/chéng ciia toi, con ciia toi, nha
ciia toi, qué huong cia toi, quan niém cia toi, v.v. nhiing cdi
cia toi nay “tréi”’ chdt ching ta trong ich ky, nhé nhen,
tham lam, d6" ky v.w. ti do, din dén chién tranh, thu odn.
Né&u chiing ta bi€t duge tit cd moi ngudi déu rat gidng
nhau 3 di€m tham séng sg chét, tham vui s¢ budn va tat
cd moi ngudi déu chiu luat vo thudong chi phdi, sdng chét
khong bi&t lic nao thi ching ta s¢ khong con thay qua
o b& “cai t61” va cai “clia toi” d€ c6 thé lam hai ngudi
khéc, loai khic, ma trai lai, bi€t m3 rong long minh ra
d€ yeu thuong tit c3, thuong ngudi nhu thé thuong than,
thi nhat dinh th& gi6i hoa binh ching sanh an lac rdi!
Lam dugc nhu vay 1a vao dugc phap mon khong hai.

3. BS Tat Bat Huyén ( V6 Thudn) néi:
“Tho va bdt tho la hai. Néu khong tho thi khong c6 gi la
duigc, khong c6 dugc thi khong cé thi, xd, khong tdc, khong
hanh. D6 la vao phdp mén khong hai. ”

Bai hoc thd ba: Tho va khong tho 14 hai. Tho 1a
cam tho, 1a do 6 cin ti€p xic v6i 6 trAn ma sinh ra vui,
budn, suéng, khé ( khd tho, lac tho v.v.) ma cAm tho von
vo thudng va doi khi bat tinh, bat thién; Do vay, di tim
nhiing cdm tho vui suéng d6 ngudi ta ¢ thé sa vao dia
nguc, nga quy, sic sanh (ngay trong doi nay khong phdi doi
chét rbi mdi bi).

Vay néu bi€t ban chat cia tho cling 13 huyén thi
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Hay : Thudn nha da tdnh khd tiéu vong
Thudc ca ra tdm v6 dong chuyén

Hay : Chiing sanh v6 bién thé nguyén do
Phién ndo v6 tan thé nguyén doan

Hay : Ty tdnh ching sanh thé nguyén do
Ty tanh phién ndo hé nguyén doan

Vé6i bai hoc nay, ching t6i chdm ddt budi hoc
bai vin Khuy&n Phat B6 Dé Tam cia ngai That Hién.
Ngoai ndi dung qui gid cda bai vin, Anh Chi Em chiing
to6i con duge hoc rat nhiéu ti ngd, gitp cho sy hiu biét
vé& nhiing thuat ngit cia Duy Thic. Anh Chi Em ching
toi rat hoan hy va cdm thay budi hoc hét siic lgi lac.
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KINH DUY MA CAT

PHAM QUOC PO

Trong phap hoi c6 BS Tat Phap Tu Tai ndi:

“Thua cdc nhan gid, Sanh va Diét la hai. Phdp trudc von
khong sinh nay tdat khong diet. Lanh héi dugc v6 sanh phdp
nhdn nay la vao phdp mon khong hai”

Bai hoc thd nhat: tén cia B Tat Phap Ty Tai
cho ta thiy tAm ngai bat dong d6i trudc cac phap an
nhién, ty tai. Nhiing vi B6 Tat da dat vo6 sanh nhin la
nhiing vi ¢ dic nhin nhd dat dé€n chan Iy thiy van
phiap khong hé sanh khong hé diet; ho hiéu duge that
tanh cta cac phap nén khong c¢é vui, budn, hon gian
v.v.. nghia la khong c6 phién ndo véi chiing sanh. Dai
vGi nhitng 16i néi, ho khong con thay trong d6 c¢6 khen
- ché, xau - tot, hién - dit . . . nita, ho chi thay thuin tiy
12 “am thanh” nén khong khdi niém vui budn, d6 chinh
phdp trudc khong sanh, phdp sau khong diet.”” Lam dugc
nhu vay [a vao phip mdén khong hai. Anh Chi Em

N

la

ching t6i ty thady minh chua vao dugec phap mon khong
hai dau! vi ai néi dong t6i la da c6 thé ndi san lén rdi!!

Tuy nhién, phai thuong xuyén tu tip, vi du nghe khen
cling t6t ma nghe ché thi minh phdi suy nghi thi c6
ding khong, n€u ding phai stia d6i, néu sai thi hoan hy
ghi nhan, ding bao gid ndi san (di la kin ddo trong
long ).

2. B6 Tat Diac Tha néi: “Nga va nga s6 la hai,
nhdn c6 nga nén cé nga s6. Néu khong cé nga thi khong
c6 nga 6. D6 la vao phdp mon khong hai”

Bai hoc thd hai: Nga 13 “cdi t6i”, ngd s§ 1a “cdi
ctia toi”’
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T4t ca nhiing su viéc, hién tugng nay, néu dung
Iy luan thong thuong ma suy déan thi qua that 1a “khdong
thé nghi ban.”

Vi vay, d6i v6i Anh Chi Em ching t6i hom nay,
mic di phdm Kinh nay ngin nhung ching t6i phai nd
luc trAm tu vé nhiing 16i trinh bay s& trudng, cling nhu
cong phu tu tip clia cac B6 Téat vé phap mon bat nhi
nay. D€ ti d6, rit ra nhiing bai hoc cu thé 4p dung vao
trong ddi song hing ngay, d€ dem lai an lac cho minh
va ngudi chung quanh cing nhu phat huy tri tué giai
thoat.

Chiing t6i cting nhic nhd nhau nhé ring: nhitng
cdi tén ciia cdc vi BO tdt rdt c6 ¥ nghia, nhdt la lien hé vdi
phdp tu, s¢ truong hay hanh nguyén bdc nhdt cia cdc ngai.
Ddy khong chi rieng trong Kinh Duy Ma Cdt ma con dugc
thdy & cdc Kinh khdc ma ching toi da hoc qua roi.

Dic biét 3 day, ci mdi phat bi€u ciia mot vi B6 Tat déu
cho ching ta mot bai hoc that sdu sic vé cai goi la
“khong hai” va th& nao la vao dugec phap moén khong hai.
Da doc qua tat cd v ki€n cla 31 vi B6 Tat hién dién
trong hoi Ching, Anh Chi Em ching t6i l1an lugt chon
trinh bay nhiing bai hoc tAm dic clia minh qua 16i phat
biéu ctia cac vi Bd Tat tieu biéu, sau cau hdi cia trudng
gid Duy Ma Cat:

1. Lic bay gis 6ng Duy Ma Cat bao cac vi B6 Tat
hién dién ring: “Thua cdc nhdn gid, thé nao la Bo Tdt vao
phdp moén khong hai? Mong cdc vi hay tiy theo chd thich
ctia minh ma néi”’

“...Truc tAm la Tinh d6 ctia Bo tat, thaim tAm la tinh d6 cta
bd tat, bd dé tam la tinh d6 ctia bd tat, tinh tin, thién dinh,
tri tué . . .. Ia tinh d6 cta bd tat, t¢ nhi€p phap la tinh do
ctia bd tat, ba muoi bay phim trg dao la tinh d6 cta bd tat,
ty minh git gidi, khong phé binh ngudi pha gidi la tinh do

cta bo tat” v.v.va v.v..

Tinh D6 chinh la ty tAm thanh tinh, ngay & c6i Ta Ba nay
cht khong phai & Tay Phuong Cuyc lac mdéi cé; va qua that
nhu 16i Phat day : “Khi tim ta thanh tinh, ta thiy th& gi6i
thanh tinh.”
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Déy lA b6 Kinh ma Anh Chi Em ching t6i da
“nghe danh” ti nhiing nim 60, khi méi “ra nghé&”
Huynh Trudng, md mai d&€n nay ! hon 20 nim sau m&i
duge hoc! Nhu vay dd biét ching t6i nao nic nhu thé&
nao! Hbi @6 Su Ba Bén su ctia chi em ching t6i (hdu hét
cdc chi em trong doan Lien Huong la dé ut ciia su ba Diéu
Khéng) khong cho hoc kinh nay, Su ba bao: “Roi lon len
mot chiit nita cdc con sé duoc hoc, hic dé s hiéu Iy do luon,
diing c6 hdi loi thoi!”

Qua that bay gis chiing t6i da hiéu ro 151 Su B3,
va ¢6 dip hdi Su Ba nhiing chd vudéng mic cia Kinh vi
Su Ba ra vao Saigon-Hu€ ludn, ching toi 1én hiu thim
Ba rat d& dang. Bo Kinh nay tuong d6i dé tim, vi da
duge Viet dich r6i. Phan nhiéu Anh Chi Em ching toi
c6 trong tay tai lieéu gidng day cta thdy Thanh Tu
( “Kinh Duy Ma Cqt gidng gidi”’) vai ngudi c6 clia thay
Hué Hung hay ctia 6ng Doan Tung Con va vai Anh Chi
Em khac dugc nghe gidng & X4 Loi, Vinh Nghiém (thdy
Tit Thong, thdy Tri Quing cho nén nhiing budi hoc
Kinh Duy Ma Cat tuong d6i “s6i néi” hon nhiing bo
kinh “khé” d6i v6i Anh Chi Em ching t6i vi khong cé

tai lieu !

Cing theo trinh ty nhu cii, Anh Chi Em ching
toi truge hét di vao lich st dich thuat cia bo Kinh dé
tri 4n tién nhan, xong quyét dinh hoc nhiing phdm nio
va bt tay hoc phdm dau tién da duge chon.

Phan dich Phan- Han thi theo Ngai Tri Khai dai
su c6 5 ngudi ( nhung thdt truyén nén chi con lai 3) cd 5 vi
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Ay chi “Phdp mon khong hai” that 1a “bi dn
va hdp dan” d6i v6i nhiing ai thudng doc
sach Thién.

Khong hai - khong phai la mot, ma la mot cach
n6i d€ canh tinh ngudi tu vé cai thiy c6 tinh cach doi
dai thudng tryc ctia minh.

Nay nhé! ching ta luon thidy moi su vat hién
tugng, cai gi cling thdy c¢6 “hai” (hai bén) hé&t: cii nay
sach-cai kia do, sdbng nhd- bién 16n, nii cao - ddi thap,
troi cao - dat thap, son ca dep - ct vo xau, cii nay ding
- céi kia sai, 6ng A tot - 6ng B x4y, ba C siéng [am viéc
thién - ba D chuyén lam viéc bat thién, “t6i” 3 trong,
“th& gigi” & ngoai v.v.. va v.v..

Day 13 phdm Kinh thi€t y&u cho nhiing ai tu
Thién, trong d6 Phat day “Lia déi dai, nhi nguyéen” dé
song véi tinh thin bat nhi, phd chap clia B6 tat. Tuong
ty, khi ddc Phat néi: “Trong 49 ndm nay ta khong hé néi
mot cdu nao,” diéu nay khong c6 nghia la dic Phat pha
nhan nhiing gido Iy Ngai da day, nhung Ngai khong
mudn dé ti cta minh chép 1Am “ngén tay la mat trang”
nghia 13 day dé t& ctda Ngai ding chap chit vao bat cd
gi, ngay ca nhiing 16i day cta Ngai.

Tuong tu, viec ngai B6 Dé Dat Ma ngdi quay mait
vao vach, hay hinh anh ngai B6 D& Dat Ma vai quay
mot chiéc gidy di trén séng nudc, hay cau chuyén “niém
hoa wi tiéuw” trén dinh Linh Thdu ddc Phat ling le dua
canh hoa lén va Ca Di€p mim cudi, ngai bén truyén y
bat cho Ca Diép, v..v.va v.v.
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KINH DUY MA CAT (tiép theo)

PHAM NHAP BAT NHI PHAP MON
(VAO PHAP MON KHONG HAI)

ewﬂ
—NCT Dz

“Thé nao la B6 Tit vao phiap moén khéng hai 7”7

Ngai Van Thi Su Loi ddp: “Theo § t6i, doi véi hét thdy phdp
khong ndéi, khong thuyet, vigt ngoai van ddp. D6 la vao phdp
mon khong hai”

Doan ngai Van Thu Su Lgi héi éng Duy Ma Cat: “Méi
ngudi chiing téi da néi 16i, bdy gio xin nhdan gid cho biét the
nao la Bo Tdt vao phdp mon khong hai ?”

Duy Ma Cat lang thinh khong néi.
Van Thu Su Lgi tdn thdn:

“Hay thay, hay tuyet! cho dén khéng con vdn ty ngit ngon; dé
mdi that la vao phdp mon khong hai ( ciia vao tuyét doi)”
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déu 1a ngudi Trung Hoa :

e Ngai Chi Lau Ca Sam doi nha Ngo dich véi tén
Kinh 13 "Duy Ma Cat Kinh” ¢6 3 quyén

e Ngai Cuu Ma La Thap, doi Diéu Tan, véi tén Kinh
12 "Duy Ma Cat S3 Thuyé&t” hay: “Bat Tu Nghi Giai
Thoat Kinh” ¢6 2 quyén

e Ngii Huyén Trang, doi Duong, véi tén Kinh la
“Thuy&t Vo Cau Kinh” c6 6 quyén.

setelelsieiekeioksk

(1) chiing t6i hoc Kinh Duy Ma Cdt nay vao nhiing nam 80

Sau d6 c¢6 nhiéu nha s6 gidi ( cing 13 ngusi Trung Hoa) dua

vao bin dich ctia ngdi Cuu Ma La Thap va viét ra nhiing s6

luan sau day :

e Ngai Tri Khai “Duy Ma Cat Kinh Huyén S6” ¢6 10 quyén

e Ngai Tram Nhién “Duy Ma Kinh Lugc S6” ¢6 10 quyén

e Ngai Chi Thuyén “Duy Ma Cat Lugc S6” c6 10 quyén

e Ngai Kiét Tang “Tinh Danh Huyén Luin” ¢6 8 quyén va
“Duy Ma Cat Nghia S6” ¢6 6 quyén

e Ngai Khuy Co, “Thuyét V6 Cau Chon Kinh S§”

e Ngai Tang Tri¢u, “Duy Ma Cat Kinh” ¢6 10 quyén

e Ngai Hué Vién, “Duy Ma Cat Nghia S&” ¢6 4 quyén

e Ngiai Thé Vien (nha sé gidi gan day, ciing ngudi Trung
Hoa ) ¢6 “Duy Ma Cat Luge Giai”

V& Viéet dich thi c6 cac vi sau day:

Thdy Hué Hung ( 1951)

O. Poan Tung Con (?)

Su Ba Digu Khéng (1982)

Thdy Thanh Tw (1984)
Ngoai ra, Kinh nay cling da dugc dich ra nhiéu thi ti€ng nhu
Anh, Phap, Dic nén trén th& giéi nhiéu nha nghién ctu Phat
hoc phuong Tay da biét dén tu lau.
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Theo ban dich ctia Thidy Thanh Tu, “Kinh Duy
Ma Cat Giidng Gidi” (dich theo 2 quyén ciia ngai Cuu Ma
La Thap c6 téen la “Duy Ma Cat S& Thuyét” hay “Bat Khd
Tu Nghi Gidi Thodt Kinh”) gdm c6 14 phim :

1.Quoc Do,

2. Phuong Tién

3. be Tu,

4. BS Tat,

5. Van Thu Van Tat

6. Bat Kha Tu Nghi

7. Quan Chiing Sanh

8. Phat Dao,

9. Nhap Bat Nhi Phap Mon
10. Phat Huong Tich

11. B4 Tat Hanh

12. A Sdc Phat

13. Cing Dudng va 14. Chic Luy

Anh Chi Em ching t6i s& 1an lugt hoc 6 phdm:
1, 56,9 vall

V& ¥ nghia tén Kinh, tai sao goi [a “Duy Ma Cat
S6 Thuyet Kinh” Pay la nhiing 16i cia Phat néi hay cia
cu si Duy Ma Cat néi? Né&u la ctia 6ng Duy Ma Cat néi
thi sao goi la Kinh? Poc qua bo Kinh, ching ta thay day
12 nhiing 161 d6i dap gitia cac vi dé td Phat va cu si Duy
Ma Cat, nhung [a dudi su ching minh cda ddc Phat,
Ngai xac nhan nhiing diéu 6ng Duy Ma Cat néi 1a ding
v6i Chanh phap, va véi “cdi nhin ciia Hoa Nghiém” thi
cu s Duy Ma Cat chinh 1a ddc B8n Su Thich Ca hay
ngugc lai vay. Do 1a 1y do duge goi 1a Kinh. Con tai sao
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Tat nhién, Anh Chi Em ching t6i nhic nhé
nhau ring: ¢6 1 diéu nay rat khac n&u ching ta budng
lung phéng dat, rugu che, ¢d bac bé bdi . . 1di lai néi
“phi dao la Phdt dao” thi cai nay ty minh chui vao dia
nguc (trdn gian) ma khong lam ich loi cho ai ca! Thé
cho nén Ma Vuong ¢ khi 1a Pai B6 Tat tru phap bat tu
nghi gidi thoét, hién tuéng ma vuong d€ tht thach va
sach tAn ngudi tu hanh ma thoi.

Bai hoc thd 7: Tu day, Anh Chi Em ching ta
diing ndi san vSi nhiing ngudi d&€n quiy pha minh, lam
khd minh . .. nita nha! B3i vi d6 ¢6 khi la B& Tat da tru
trong bat tu nghi gidi thoat d&€n d€ tht thach minh do!
(mdi c6 thé ép ngat minh cho minh lam tron hanh nguyén
duoc ).

Ngugc lai, ching ta khong nén phi ngudi khac, rdi tu
xung minh la B6 Tat da try bat tu nghi gidi thoit d&n
tht thach ho d6 nha! (vi lam nhu vdy la khong nhing
khong tu ma con di ngugc duong tu nita !)

Vé6i bai hoc nay, Anh Chi Em ching t6i chim
dit phdm nay, lo vé chuin bi cho phdm 9 ciing “gay
can” va “bat kha tu nghi” khong kém phdm nay chit
nao trong budi hoc ké& ti&p.
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“Lai nita, thua ngai Pai Ca Diép, c6 ngudi cé6 khi dén xin
cho tay, chan, tai, mdt, miti, dau, tiy ndo, mdu, thit, da, xuong,
chom xém, vang bac, do qudn, vg con v.v. nhitng nguoi dén
xin nhu vdy phdn lon la nhitng vi B6 Tdt da tru gidi thodt
bat tu nghi, ding luc phuong tien dé thit, khién cho chi
nguyén dugc kién c6. Vi chi c6 cdc Ngai méi dii wy lic dé
thiic ép Bé Tdt va cho ching sanh thdy nhitng viéc khé lam
nhu vdy. Ciing nhu cdi dap ciia con voi chia la diéu ma
con lvia khong thé nao lam dugc. D6 chinh la canh cita dan
vao phuong tién cia tri tué cia B6 Tdt da tru gidi thodt
bat tu nghi.”

Bai hoc thd 6 cing tuong ty nhu bai hoc vé Dé
Ba Pat Da tuy hién tuéng “qudy phd diic Phdt, chia ré
Tang doan” bi nim tdi vd gidn, bi doa dia nguc v.v.
nhung dé chinh 1a nhiing vi Nghich Hanh B Tat, luon
di theo thit thach cac B6 Tat vé cac hanh bd thi, tinh
tan, nhin nhuyc ... xuft phat ti hanh nguyén dai bi dé
hé trg cho nhiing ngudi tu hanh mau dic dao.

That vay, chi ¢c6 B Tat nghich hanh méi dam
lam nhiing viéc “ngugc doi”’ nhu vay cam chiu doa dia
nguc, chiu bi ngudi doi ché bai, phi nhd ..v.v.. Ching ta
thudng nghe noi: “dam no si la phat dao”, “phi dao la Phat
dao” d6 la viéc lam cda cac dai B6 Tat véi tam dai bi
binh ding khong con 4i ki€n, ho san si d&€ day cho
ching ta, ho hanh “phi dao” d€ gido duc tinh than pha
chap cho nhiing ngudi qua ning thanh ki€n chidng han,
hodc dé€ thic tinh nhiing ngudi con ket (vudng mdc) vé
mot van dé gi d6. Ho khong bi “ddm n¢ si” huéng dan,
ma chi dung nhu phuong tién ctu doi.
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goi 1a “Bdt khd tu nghi gidi thodt”? La vi gidi thoat trong
kinh Duy Ma Cat ciing nhu gidi thoat trong kinh Hoa
Nghiém, v6i tri pham phu, véi the gisi doi dai clia ngdn
ngt, thi khong thé lanh hoi ndi nén goi 1a “bdt khd tu
nghi” Nhu vay diéu may mdn cla Anh Chi Em chiing
toi 13 hoc bd kinh nay sau khi lam quen véi thé gidi
trung trung duyén khdi cting nhu v6i may cai “vo ngai”
ctia kinh Hoa Nghiém, cho nén budc vao Kinh Duy Ma
Cat bét bi b ngd, hut hing & chuéng ngai.

Hom nay ching t6i di vao gidi thieéu bo Kinh va
phdm 1: Phat Qudc.

S& di ching ta ¢6 duge bo Kinh qui nay dé hoc
ngay hom nay tru6c hét 1a do ngai Duy Ma Cat bénh,
dtc Phat bdo cic dé ti cia minh d&n thim bénh 6ng
4y, chuyén rat binh thudng; th€ nhung cac vi dai dée ta
Phat ti cdc ngai X4 Lgi Phat, Dai Ca Di€p, A Nan, Uu
Ba Li...cho d&n cic ngai Phd Lau Na, La Hau La, . . .
ai cling tii chdi di thim bénh 6ng Duy Ma Cat, Iy do rat
don gidn 13 ai cling “né” cu si nay, vi tAt cd cac vi, ai
ciing bi 6ng cu si nay “diaa” vé cach tu hanh hay cach
thuyét phap v.v.. cia minh. Cai dé thuong va dang hoc
tAp & nay, 1a cii tAm thanh tinh clia cic vi ty kheo dai
de ti cta Phat nay, khi k€ cho ddc Phat nghe trudng
hop bi 6ng Duy Ma Cat “ray”
ké rat r6 rang minh bach, ca nggi tri tué thu thing cia

nhu thé& ndo; vi ndo ciing

cu si Duy Ma Cat va nhan 18i cda minh, long khong gon
mot chit oan trach, trai lai con bai phuc 6ng Duy Ma
Cat mic dd minh [a dé ti 16n ctia Phat va “Duy Ma Cat
kia” chi I3 mot cu si. DAy chinh 1a bai hoc thi nhat cia
Anh Chi Em ching t6i .
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Ching ta hiy nghe mot doan d6i dap gita dic
Phat va Uu Ba Li- vi dé tG tri luat bac nhét ctia Ngai-
vé trudng hgp bi Duy Ma Cat “diia” ma 6ng Uu Ba Li da
“tdm phuc khdu phuc”’ nhu th& nao, va dé ciing 1a Iy do
ti chdi di thim bénh ngai Duy Ma Cat clia 6ng. (Poan
Kinh nay ching t6i mdi cap nhdat hod hom nay, khi viét lai,
day la trich trong ban Viét dich ciia Hanh Vién, thay Tug
S§ hiéu chinh va chii thich - vi hdi chiing t6i hoc Kinh Duy
Ma Cat, Thdy dang & trong ti-15 nam sau mdi ra khéi dé -
va mua he nam 2000 ching ta mdi ¢ duge ban dich nay)

Phat bio Uu-Ba-Li:
«Ong hay di tham binh Duy Ma Cat.»

Uu-Ba-Li thua:

«Bach Thé Tén, con khong dii nang luc dén tham bénh ong
dy. Vi sao! Con nhd lai, xua kia cé hai ti kheo pham gidi,
xdu hé khéng ddm dén héi Phat, dén ndi véi con: “Thua
ngai Uu-Ba-Li, ching t6i da pham ludt va rdt hé then vi t6i
nay, khong dam dén héi Phat, xin héi éng cdch sam hoi dé
giit sach toi 16i.” Con ben theo nhu phdp ma gidng gidi cho
ho.

«Lic 4y Duy Ma Cat d&n néi v6i con: “Thua
Ngai Uu-Ba-Li, ding lam nang thém t6i ciia hai ty kheo nay
ma hay ngay thdng tric diet, chd lam 16i logn tam ciia ho. Vi
sao ? Vi bdn chat toi khong & trong khéng & ngoai, ciing
khong & gita. Nhu Phat da day, chiing sanh cdu bdn i tdm
cdu bdn; néu tdm trong sach hét thay déu trong sach. Tam
ciing khong & trong, khong & ngoai, khong & gitta. Tam nhu
nhién, toi cting nhu nhién. Cdc phdp ciing nhu nhién, khong
vigt ngoai Nhu. Nhw Ngai Uu-Ba-Li, néu tam tuong da

nay nhic ta: gidi thoat cta B6 Tat khac véi gidi thoat
cia Thanh Vin; mdt bén 1a phdong khoing, rong rai,
khong vuéng mic, c6 tinh thin nhap th& (Bs Tdt ) con
mot bén thi han hep, trén tranh cudc doi vi s¢ cudc doi
lam minh 6 nhiém (Thanh Van ); 36 1a 1y do tai sao
Ngai Dai Ca Di€p bdo Thanh Vian Ia hat gidng da muc,
ciing nhu dic The& Ton goi cac vi nay 1a “chdi kho mong
lép” bdi vi chi lo tu cho minh, khong ddm nghi dén
chuyén nhap th& dé do doi.

Anh Chi Em ching t6i ¢6 lien hé vé6i thuc t&
mot chit: trong thoi dai cia ching ta, chu Tang chic
khong con nhiéu ngudi tu theo Thanh Vin nita. Ching
ta thay qui vi su 40 vang, ciing nhu qui su dai thiia déu
c6 mit trong cac gido hoi Phat gido cdc nudc, déu lam
viéc xa hoi, ti thién, tranh dau cho ty do tin ngudng,
cho nhan quyén v.v.. Nhiéu vi bi tu day nhiéu hon, thoi
gian lau hon ngudi dan thudng hay cu si; trong khi ho
chi vi nhan th&, chd khong vi chic vy hay dia vi th&
gian gi ca.

T3 lai Kinh, ngai Dai Ca Diép néi ti€p: Bé Tat
nao tin hiéu tri phdp mon gidi thodt bat tu nghi nay thi hét
thday ching Ma Vuong khong lam gi duoc. Khi Pai Ca Diép
néi diéu nay, 32 ngan chw thién phdt tdm cdu gidc ngd vo
thugng chdnh ddng chdnh gidc.

Bdy gio Duy Ma Cat mdi néi véi Dai Ca Di€p: “Thua
ngai Pai Ca Diép, cdc vi lam Ma Viong trong vo lugng v6
s0 coi nudc & 10 phuong, phan nhiéu la cdc bac Bé Tadt try
noi Phdp “bat tw nghi gidi thodt” Vi dung sic phuong tién
gido hod chiing sanh nén thi hién lam Ma Vuong.”
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rong-hep . . . nén cidc Ngai qua lai trong tam gidi khong
chuéng ngai khé khian gi cd. Nhiing cii ching ta chdp
( d€ ma “dugc kho” nhu dep- xdu , hay- dé , ding-sai . . . )
thi ddi v6i cdc Ngai chi 12 “hoa dém giita hu khong” ( do
con mit bi “hoa” nén thdy hién tugng hoa dém chi sy that
khong c¢6 hoa d6m).

bén day, ching ta nghe ti€p Kinh Ngai Dai Ca
Di€p mdi ca nggi phap mon “Bdt tw nghi gidi thodt” bing
cach néi véi ngai X4 Loi Phat ring:

“Vi nhu c6 mot nguoi trinh bay vé cdc sdc tudng
trudc mqt ngudi mu thi nguoi nay dau cé thé thdy duoc;
Ciing thé, hét thday Thanh Van du da nghe dugc phdp mon
gidi thodt bdt khd tw nghi nay cing khong thé hiéu dugc.
Nhitng nguvi tri nghe Phdp nay ai ma khong phdt tam cdu
gidc ngd? Tai sao ching ta lai dé cho mdt hat giong dai
thita? Tat cd Thanh Van khi nghe phdp mon bat khd tu
nghi nay phdi khéc than, dm thanh chdn dong cd 3 ngan thé
gidi; hét thay Bo Tdt thi nén hét siic hdan hoan ma ving
lanh phdp ay.”

(3 day chiing ta thdy Ngai Pai Ca Di€p da lanh
hoi duge, tham nhap dugc phdp mén bat tu nghi gidi
thoat rdi, v Ngai lén ti€ng trach hang Thanh Vin sao
lai 6m cai tAm nhd hep cia tiéu thia doi véi phap dai
thiia?

Bai hoc thi 5 cia Anh Chi Em ching t6i hom
nay la Ngai Ca Di€p tuy hién tudéng & trong hang Thanh
Vian nhung tAm Ngai [a tAm rong 16n cia hang dai thua;
néi cich khac, khong c6 “mon phdi 7 tiéu thva hay dai
thtta ma chi c6 tdm ligng “tiéw” hay “dai” ma théi. Poan
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gidi thodt, con c6 gi cdu bdn chang?> Con ddp: “Khéng con.”
Ong dy néi: “Ciing vdy, tdm tudng ciia ching sanh thdy déu
vo cdu, cung nhu vdy. Thua ngai Uu-Ba-Li, vong tudng la
cdu bdn, khong vong tudng la thanh tinh. Dién ddo 1a cau
ban, khong con dién ddo 1a thanh tinh. Chap nga 1a ciu
bén, khong chép ngd 1a thanh tinh. Uu-Ba-Li, hét thdy
phdp khéi va diét khong dinh tri, nhu do dnh nhu tia chdp.
Cdc phdp khong doi dai nhau, khong dinh tri trong moi
tim niém. Ching dén t nhiing quan niém sai lam, nhu
chiém bao, nhu qudng ndng, nhu trang trong ddy nudc, nhu
béng trong guong, vi ching sinh ra tit vong tudng. Hiéu duoc
nhu vdy la nguoi phung tri gidi ludt. Hiéu nhu vdy la hiéu
biét thien xdo.

Ngay lic dy, Hai vi ti kheo thdn phuc: “Siéu viet thay
tri g, ma ngai Uu-Ba-Li khong thé sanh bing. Tuy la bac
tri lugt dé nhadt ciing khong thé néi dugc nhu vdy’ Con mdi
néi: “Duy trie Phdt ra, chua ting ¢6 mot Thanh-Van hay Bo
Tdt nao vugt hon bién tai vo6 ngai cia Nguoi nay vi tri tué
minh dat ciia éng thi thang nhu vdy’

«Hai vi ti kheo nho dé da ditt doan nghi tinh va héi
hdn, phdt tdm cdu gidc ngd toi thuong va lap nguyén cho
hét thdy ching sanh déu dugc bién tai nhu vdy. Cho nén,
con khong di khd nang dén tham binh éng dy»

Ct nhu thé&, ho déu ti chdi di thim bénh cu si
Duy Ma Cat. Sy kién nay la bai hoc thi hai cia Anh
Chi Em chiing t6i hom nay: N6 néi 1én ring xuit gia
hay tai gia déu c6 kha ning gidic ngd nhu nhau. Né&u
hang Phat ti tai gia ching ta hoc Kinh Duy Ma Cat 1di
coi thudng chu Tiang thi that 1a mot 161 1Am trAm trong,

«CHUNG TOI HOC KINHe177



d6 1a do ching ta bi vd minh che kin qu4, chi khong
phai 16i ctia bo Kinh nay. Qua bd Kinh Duy Ma Cat, dtc
Th& Toén mudn nhin nhi véi dé td xudt gia ctia Ngai
rang néu ngudi xudt gia ma khong chiu tinh tdn tu
hanh, ct gidi dai buong lung thi ¢6 thé bi nhiing ngusi
cu s tai gia xuit sic vugt qua mit d& dang va nhu vay,
thi cdc vi khong con xting dang trong vai tro “Trudng td
cta Nhu Lai” huéng din ching sanh di theo con duong
ctia ddc Phat nita. Con véi ngudi tai gia thi dic The Ton
mudn sich tdn ho noi guong cu si Duy Ma Cat tu hanh
tinh tin, song gifia cudc doi 6 trugc ma khong bi doi lam
6 nhiém, con mang Dao vao ddi, nhu vay thi khong cin
phai xuat gia [Am ty kheo mdéi thanh Phat dau. Thong
diep ctia Ngai muon gdi dén ching ta la: phap Phat Ia
phap phd bi€n, ai tu cing dugc, mién 13 tu cho ding
phap; mdi ngudi hay theo d6 ma xay dung Tinh Do cla
tu tAm minh. V6i suy nghi nhu vay thi Kinh Duy Ma
Cat khong phai 1a “mot sy bung nd” hay mot  “cudc
cich mang ” ¢gi ca.

Bai hoc thit ba 1a ¥ nghia tén Ngai Duy Ma Cat
va than thé cia Ngai: Duy Ma Cat nguyén 13 ti€ng
Phan (phién am 13 Ty-ma-la-cat-li-d€), cht Han dich ra 2
cich: mot 1a Tinh Danh, hai 12 Vo Cau. Chi nghe cai
tén 1a ching ta da hi€u dugc mdt phan nodi dung Kinh
t6i vi Tinh Danh 13 mot ngudi trong s6 500 dong ti ti
nudc Diéu Hy du hanh d&n c6i nay, sau khi hoan thanh
nhiém vy lai trd vé chd cii. Ngai Duy Ma Cat lich st 1a
mot trudng gid & thanh Ty Da Li (ﬁ;n Do), c6 vo tén la
Thien Co, con trai tén I3 Thién Tu, con gii tén la
Nguyét Thién, nghia 13 ngdi vAn song doi th& gian
thudng tinh nhung s6ng huéng vé Pao, dem Dao vao
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thodt bat khd tw nghi; néu ké cho di thi trong mot kiép ciing
chua néi hét.

Pay la bai hoc thd 3 cho ngdy hom nay: thoi
gian khong cé thyc tinh. Ngay nhiing ngusi binh thudong
nhu chiing ta cing cé thé thay dugc thoi gian vat ly, va
thoi gian tAm 1y khic nhau. Vi duy mot em bé ding 1
minh & trudng chd me dén noun, thi thiy thsi gian troi
qua rat chim, nhung n&€u em ham choi v6i ban be thi
khong bi€t bao nhiéu gid da troi qua; Cing thé, ching
ta thuong nghe néi “Nhat nhat tai tu thién thu tai
ngoai” (1 ngay trong t bing mot ngan nam & ngoai dugc
tu do) hay Nguyén Du ciing néi trong truyén Kiéu:

“Sau dong cang lic cang day
Ba thu don lai mot ngay dai ghe”
( khi trong long budn rdu thi 1 ngay dai nhu 3 nam )

Hay: “Nhat nhat bat ki€n nhu tam thu hé ”
(1 ngay khong gap mdat thay nhu da 3 nam khong gdap )

Bai vi thoi gian vat Iy dugc do bing ddng hd,
con thoi gian tdm 1y do bing sy bi€n ddi da dang cia
nhiing tAm trang vui, budn, hon, gian, an lac phién nao
v..v.. khong bi€t dau ma ludng.

Bai hoc thd 4 1a cdc phdp ciing khong c6 tw tdnh.
Vé6i tam phan biét cda pham phu thi méi ¢ nhiing cip
doi dai: mii lon- hat cdi nhé, song rong- ao hep, con cong
dep- con qua xdu v.v. con B6 Tat da tru gidi thoat bAt
kha tu nghi thi khong con mic ket vao cac gid tuéng Ay
nfia; N6i cach khéc, cic Ngai khong thiy cé 16n-nho,
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Chiing ta thay r6 rang: I6i ctia vi Tinh Danh Duy
Ma Cat néi trong bo kinh nay, khong khic may may véi
16i ddc Th& Toéon noédi trong kinh Hoa Nghiém, néi cach
khac chan Iy thi “khong hai’.

Trén day 1a nhiing bai hoc vé khong gian.

Ti€p theo 1a nhiing bai hoc vé& thoi gian. Ong
Duy Ma Cat ti€p tuc néi v6i ngai X4 Lgi Phat vé phap
mon gidi thoat bat kha tu nghi; ching ta hay nghe:

“Thua ngai Xd Lgi Phat, hodc c6 chiing sanh chi cé
thé do dugc néu ua thich song lau trong cudc doi nay, Bo
Tdt c6 thé van dung thdn lic ciia Ngai dé kéo dai bdy
ngay thanh mot kiép khién cho ho thdy dé la mot kiep. Hodc
c6 chiing sanh khong thich song lau, c6 thé do duogc, Bo Tat
lién mit ngdn mot kiep thanh 7 ngay khién cho ho thdy dé
chi la 7 ngay. . . . Lai nita Xd Loi Phdt, B6 Tat da tru gidi
thodt bdt khd tu nghi, c6 thé thau tém tdt cd moi sy nghiép
trang nghiém trong hét thdy coi Phdt tdp hop vé mot coi. dé
moi ching sanh cé thé nhin thdy. . . . Lai nita, Ngai c6 thé
chi trong mét 16 chan long cho thdy tdt cd mdt troi, mdt
trang, tinh ti ciia hét thdy thé gidi khdp mudi phuong. . . .
Lai nita khi thé gi¢i nay dén thoi ky hiy diet do hia thiéu
dot, B6 Tdt nay cé thé hit hét lita vao trong bung minh ma
khong bi ton hai va hia vdn chdy. . . Lai nita Xd Loi Phat,
Bo Tdt da try gidi thodt bat khd tu nghi c6 thé dung thdn
lyc hién than la Phat, Bich Chi Phdt, Thanh Van, Dé Thich,
Pham Thién. . . Lai nita, Ngai ciing c6 thé khién moi dm
thanh trong mudi phuong quoc dd, déu bien thanh tiéng Phat
gidng Phdp v6 thuong, vé6 nga, khong, va dii cdc phdp khdc
nhau dugc thuyét bdi chu Phdt khdp muoi phuong. . . Thua
ngai Xd Lgi Phat, t6i chi méi néi vai nang lic cia gidi
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doi, khong bi doi lam 6 nhiém ma trai lai, danh thom
vang khip bon phuong nén cé tén 1a Tinh Danh. Day
chinh 1a nhan cich 1y tudng cda Dai Thia Phat Gido,
trong 16p 4o binh di cia 1 ngudi Phat ti s6ng trong doi
thudng- ngudi cu si tai gia hanh B6 Tat Dao.

Bai hoc thi tu la vai trd cta sy xuit hién ngudi
cu si tai gia Duy Ma Cat & thanh Ty Da Ly d6i véi lich
st phat trién ctia dao Phat. Ty Da Ly ldc d6 13 mot
trung tAm thuong mai va vin hod véi cu dan rat ti€n bo,
ho khong chdp nhan Phat gido chi c¢6 nhiing gido ly nhu
niém Phat, niém Phap, niém Tang, niém Thi, niém Gidi,
niém Thién va muc dich [a [én ¢6i Troi, an tri trong an
lac cho riéng minh nhu da dugc day trong nén gido Iy
nguyén thiy, d6 1a Iy do ma hinh théi sinh hoat Phat
gido trong mot xa hoi méi phai thay d6i vé tu tudng va
vé cd mit hanh tri d€ phu hgp. Nhu dic Phat da néi:
“Cdi ma Ngai biet nhu ld trong ring, con cdi Ngai gidng ra
chi la mot ndm trong tay”. Cho nén sau khi Phat nhap
Nié&t ban 100 nim, xa hoi An D6 bién d6i theo trao luu
ddi méi cta toan thé gidi, thi chu Tang 18i lac ciing phai
van dung “l4 trong ring” d€ thdi vao sinh hoat Phat
gido mot sinh khi méi; d6 chinh 13 sy xuft hién cin
thi€t cia Dai thita Phat gido. Sy xuit hién nay nhu
ching ta da biét kéo theo mot sy ran nit clia Ting
Doan va sy hinh thanh cta hai phai:

e  Thugng Toa Bo ( Phdt Gido Nguyén Thiy- hay Phat
Gido Tiéu thia géom cdc ty kheo lon tudi, c6 khuynh
huéng bdo thii)

e Dai Ching Bo ( Pai thita, gom dong ddo ty kheo tré,
c6 khuynh huong cdi cdch). BoO Kinh Duy Ma Cat ra
doi vao lidc d6. D6 ciing 13 Iy do ma mot s ngudi
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cho ring Kinh Duy Ma Cat khong phii la kinh
Phat !

Bai hoc thd nim 13 dinh danh Tinh d6 hay
“Tinh Phdt quoc do.” Nhan trudng gid Bio Tich hdi vé
Tinh do, ddc Phat lién gidng vé Tinh d6 nhung Tinh do
ctia ddc Phat A Di Da ma dac Phat da giGi thieu va
Tinh d6 cta kinh Duy Ma Cat khiac nhau chd nao?
ching ta hay nghe: “Tryc tdm la Tinh do ciia Bo tdt, tham
tam la tinh d6 ciia Bo Tdt, B6 Dé tam la tinh d6 ciia Bo
Tdt. Tinh tan, Thién dinh, Tri tué . . . . la tinh do ctia Bo
Tdt, Tu nhiep phdp la tinh dé ciia Bo Tadt, Ba muoi bdy
phdm trg dao la tinh d¢ ciia Bo Tdt, Ty minh git gidi,
Khéng phé binh nguvi phd gidi la tinh do ciia Bo Tat”

V.V.va V.V..

Tuy dugc hdi vé Tinh do Phat, nhung diic Phat
trd 1oi vé Tinh do cia B6 Tat, vi phai c¢6 Tinh do ctia
B6 tat mSi ¢6 Tinh Do Phat. Tuy Ngai day cac thi€u
nién vé kinh nghiém tu tip clda Ngii trong vd lugng
ki€p nhung qua d6, gidn ti€p gido hoa cho 8000 ty kheo
trong phap hoi bing cach dé cao 16p B6 Tat bigt xay
dung Tinh Do (Niét Ban) ngay trong cudc séng hién tai
va ngdm chi trich tu tudng yé€m th& cia hang Thanh
Vin.

Thé& cho nén ngai X4 Lgi Phat bi Phat qud, khi Xa Lgi
Phat cho ring c6i Ta Ba nay khong thanh tinh;

Phat day: “Mdt troi, mdt trang khong sdng sao? tai
sao ngudi mu lai khong thdy? Cing thé, chiing sanh do toi
chudng nén khong thdy coi nudc ciia Nhu lai thanh tinh chit
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Ngai X4 Lgi Phat thay d6 1a viéc chua tiing co,
vi cai that nhd - ¢6 thé chta cai that vo cing to 16n -
ma khong trd ngai gi ca, ngai Duy Ma Cat méi gidi thich
“dé la Phap Bat Tu Nghi Gidi Thodt” cia chu Phat va
chu B6 Tat. N&u Bd Tat tru noi phap do, 18y ndi Tu Di
nhét vao trong mdt hat cidi vAn khong thém bét, hinh
ndi Tu Di vAn nguyén ven ... Lai 14y nuSc bon bién
16n cho vao trong mot 16 chan long, cing khong lam
khudy dong cac loai thiy tdc cac loai Rong, qui Than, A
Tu La ciing déu khong hay bi€t minh da di vao nay..
Diéu nay, Anh Chi Em ching t6i cing da dugc nghe &
Kinh Hoa Nghiém (hoc trudc Kinh nay) khi diac Phat da
vi B6 Tat Tam Vuong ma “tém tdt” nhiing cai vo cling
nhd (trén ddu méi soi long) chia dung nhiing cii vo cling
16n (son ha dai dia) dé€ mo6 td phap giéi nhiém mau ky
di¢u trong kinh Hoa nghiém nhu sau:

"Ché moét ddu long coi lon nhé

Tap nhiém thanh tinh céi tho t&

Tat cd nhu vay bat khd thuyét

Méi méi 6 rang phan biet dugc.

Dem moét coi nudc nghién lam bui

Bui d6 v6 lugng bat khd thuyét

Trdn s6" v6 bién coi nhu vdy

Péu dén déng nhém ddu mot long.

Nhitng coi nudc nay bat khd thuyét

Déng nhém ddu long khéng chdt hep

Chdng khién ddu long c6 thém lon

Ma nhitng coi kia chung dén nhém.

Trén long tdt cd nhiing coi nuidc

Hinh tudng nhu cii khong tap loan

Nhu mét coi chdng loan cdc céi

Tat cd coi nude déu nhu vdy."
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el

nay: nhu trong phim “tdm chuc ngan dam dudi ddy bién
c6 phai 13 nha dao di&n, nha quay phim da dem toan bo
th& gisi dusi day bién dat lén trén mot man hinh chi
may thudc vudng? Ma tdm ci, va hang ngan loai thay
toc c6 bi chén ép, c6 thay chat hep, nudc c¢6 bi tran ra
ngoai khong? nhiing khan gid xem phim c6 phai “nhuong
ché” cho tom ci . . . khong? hoan toan khong c6 gi
chuéng ngai. Pay 1a bai hoc thi nhat

2. Tai sao cdc vi Bé6 Tdt thuong thiia c6 thé ty minh
len ngdi toa su ti, nhitng vi ¢ bdc Trung phdi bién minh
thanh to lén mdi ngdi len dugc; con hang So Phat Tam Bo
Tdt va hang Thanh Van phdi lay dic Phat Tu-Di Ddang
Vuong r6i mdi ngdi duoc.

Cac vi Bd Tat thugng nhan cé6 tam thanh tinh
ngang vGi ngai Duy Ma Cat, ching nhap tuong xting véi
ngai Tinh Danh cho nén nhiing gi Tinh Danh van dung,
cac Ngai déu tng dung khong ngai, con B6 Tat méi phat
tam, thi phai nhd vao niém tin méi tng dung duge. No6i
theo ngdn ngii clia ching ta, v6i vi du cu thé “phim dnh”
trén day, ching ta thdy mic du ngudi I6n va tré con déu
xem truyén hinh, déu thay nhiing hinh 4nh trén man
hinh gi6ng nhau; ngudi ¢ ki€n thic khoa hoc nhiéu
ciing nhu ngudi khong cin kién thic khoa hoc déu xem
dugc hinh 4nh, tin tdc, phim truyén . . . nhung khic
nhau & mic do: ¢c6 ngudi thyc hién duge thu hinh, phat
hinh, ¢6 ngudi thi chi hi€u duge nguyén tic truyén hinh,
truyén thanh, c6 ngudi cing khong hi€u tai sao hinh
dnh hién ra trén d6, nhung tin ring moi ngudi déu hiéu
dugc thi minh ciing s&¢ hi€u dugc qua Gng dung clia né...
Day 1a bai hoc thd hai.
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khong phdi coi Ta Ba khong thanh tinh! Coi nudc ta ddy
van trang nghiém thanh tinh, ma tai 6ng khong thdy dé
thoi!”

Dén nay, Anh Chi Em ching t6i hiéu duge ring
s& di c6 nhiéu quan diém vé Tinh do bdi ui “con ngudi
nao thi ¢6 Tinh Dy dy” Tinh Do chinh 13 ty tAm thanh
tinh, ngay & c6i Ta Ba nay chd khong phdi & Tay
Phuong Cuc Lac mdéi cd; va qud that nhu 16i Phat day:
“Khi tam ta thanh tinh, ta thdy thé gidi thanh tinh.” That
giong nhu bai ké ching ta thudng doc :

Trang nghiém Tinh do
Noi coi Ta Ba

Pit Tim thanh tinh
Hién 16 ngan hoa.

B6 Tat mudn c6 c¢6i Phat thanh tinh, thi trudc hét tam
minh phéi thanh tinh va lo gido héa, nhi€p phuc chiing
sanh . ... lam sao cho tAm cia ching sanh trong coi 4y
cing dugc thanh tinh thi lic d6 qudc d6 méi thanh
tinh.

Bai hoc thi sdu la bai ké ctia trudng gia Bao
Tich ca nggi nhitng cong dic vi diéu cia dic Phat:
ching ta thay tri tué, ddc hanh va tai ning cta dic Phat
chinh 1a stic manh thu hit tdt cd moi ngudi dén vdéi
Ngai, huéng vé Ngai. Ngai thuyét phap véi mot loai Am
thanh thoi, nhung phip am 4y moi lodi, 3 moi coi déu
nghe hi€u rdi thuc hanh, mic du phadn Gng cta mdi
ching sanh c¢6 thé khac nhau: nghe ma kinh sg, vui
ming, phan khdi, dit nghi hay nham chan v.v..
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Bai hoc thi bay 1a hanh bénh cia Bd Tat Duy
Ma Cat. That ra 6ng Duy Ma Cat chi thi hién bénh dé
gidng néi vé vo thudng, vo ngi, vé sy gid doi cia than ti
dai nay. “Bd tdt bénh vi chiing sanh bénh” nén “bénh” cla
cu si Duy Ma Cat day 1a “benh phuong tien”’ xudt phat ti
tam dai bi cia Bd Tat, chi khong phai do nghiep
chuéng nhu bénh ctia ching sanh. Nhan day ching ta
dugc bi€t thém vé 5 hanh cda B6 Tat: Thanh hanh,
Thién hanh, Pham hanh, Anh nhi hanh va Bénh hanh.
B6 Tat song va sinh hoat khong bi han cudc bdi thé&
gian, khong con quan tim d&n nhiing khen ché cida
ngudi doi nhung ho ludon sdng doi guong mAu, thanh
thién, trong sach, dao didc vd mo6 pham dé€ xay dung
niém tin cho ching sanh vao Chan, Thién, My, dé
nhi€p hoa va chuyén héa ching sanh, dé€ dem lai Ioi ich
cho chiing sanh vay. Ngoai ra B6 Tat khong bao gio
thdy minh “lén
khiém ton vi biét ring tiAt cd nhiing thanh tyu cta ho

”

hay hon ngudi, cang gidi, ho cang

nhim phuc vu ching sanh, va tdt cd déu nhd Phat lyc
mdéi thanh tyu dugc (Anh Nhi Hanh da duoc néi dén
trong Chiing To6i Hoc Kinh trudc dday- & Kinh Phdp Hoa )

Bai hoc thd Tam 1a viéc 500 thi€u nién con cta
trudng gia Bao Tich ting cho ddc Phat 500 cai long.
Ngai két tat cad 500 cai long thanh mot cai long 16n c6
kha ning che mét cd thanh Ty Da Ly. Y nghia biéu
tugng cda hanh dong nay la: dic Phat xay dung, gido
hoa tudi tré la th& he dai dién cho sy thong minh, tai
ning stic khde va dic hanh, c6 tuong lai tuoi sing, cé tri
tu¢ va trach nhiém dua xa hoi di lén. Nhung can phai
c6 su doan két nhat tri (két hgp 500 cdy long lai) méi tao
nén stic manh. Cac bac tién nhan ctia Gia Dinh Phat T
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Nghe xong, ngai Duy Ma Cat van dung thin
thong, ru6c 32 ngan toa su t vao that ctia minh. Chuyén
la chua tiing c6! That cia 6ng Duy Ma Cat trd nén rong
rai, chda di hét 32 ngan toa su t, khong c¢6 cii nao bi
che khuit, ma cling khong lam cho thanh Ty Da Ly trd
nén chat hep.

Ong Duy Ma Cat moi ngai Van Thu Su Lgi va
cac B6 Tat thugng nhan ngdi lén toa su td; Con cac B
tat m6i phat tAm, va cac dai dé ti Phat khong thé lén
ngdi trén nhiing toa d6, k& ca ngai Xa Lgi Phat. By gio
Duy Ma Cat mdi néi: “Cdc ngai hay ddnh & diic Phat Tu
Di DPang Vuong Nhu Lai thi sé ngdi len toa su tt duoc”
qua nhién ding nhu I6i ngai Duy Ma Cat ndi.

Doan nay néu Anh Chi Em ching t6i chua dugc
“nghe va thay” trong Hoa Nghiém vé viéc “nhiéu thé gidi
chita trén ddau mot sgi long” vé “mét hat byi bao trum toan
bo phdp giéi” hay “mét hat cdt la cd dai thién thé gidi” vé
“bat kha thuyét, bat khd thuyét” v.v. thi nhat dinh phai
giat minh vi nhiing chuyén “khéng thé nghi ban’”’ nay. 3
nay, tridc hét, ching toi rit duge hai bai hoc nhd kinh
nghiém 1an hoc Kinh Hoa nghiém viia qua, va vé 15i
gidng ctia thAy Thanh Tu d€ tra 15i cac cau hdi :

L Tai sao 32 ngan toa s tt cao lon nhu vdy lai cé
thé don vao trong cdi thdt nhé bé ciia ngai Duy Ma Cat?

Ching ta da bi€t ngai Duy Ma Cat chinh 1a Tinh
Danh (tdm thanh tinh) nén tit cd khdi nghi ti tam Ay
déu 1a diéu dung, day 1a “bdt khd tu nghi” Nhung tit ca
diéu dung déu 13 huyén héa (khong that). Lay vi du cu
thé va néi theo ngdn ngit hién dai cia ching ta hom
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That vay, ngay ldc bay gid ngai Xa Lgi Phat thay
nha trong khong lién khéi tam thic mic khong bigt moi
ngudi s&¢ ngdi & dau. Thé la ngai Duy Ma Cat biét dugc,
beén hoi ngai X4 Loi Phat: “Thua ngai Xd Loi Phdt, nhan
gid vi Phdp ma dén day hay vi givong ghé ma den?”

X4 Loi Phat thua: “t6i i Phdp ma dén dady, chdng phdi vi
givong ghé” va th& 1a ngai Duy Ma Cat lai “gidng” luon
mot hoi, ndo 1a “ngudi cau Phdp dén than mang khong tiéc,
khong mdc ket ngii udn, 12 xi, 18 gidi, v.v.” nao 1a “ngudi
cau Phdp khong ddm trudc noi Phdt, noi Phdp hay noi Tdng
ma cdw, ngudi cau Phdp khéng thdy Khé ma cdu, khong
doan Tdp ma cau, khong chitng Diét ma cau, khong tu Pao
ma cdu v.v.” nao 1a: “nguoi cau Phdp khéng nén cé ché try,
cdu Phdp la khéng tim cdu & bdt cit gi . .."

Chiing ta thay trong doan nay 15i cia ngai Duy
Ma Cat khong khac gi 16i cia dtc Thé Ton nédi véi
Ngai Tu B6 Dé trong Kinh Kim Cang: “ ung vé s& tru nhi
sanh ky tam”

Khi Duy Ma Cat néi xong thi cé 500 vi thién t
ching dugc Phap nhan thanh tinh.

Sau d6, ngai Duy Ma Cat lai hdi ngai Vin Thu
Su Loi: “Nguvi da dao trong v6 ligng v6 s6” quoc do Phat,
thdy céi Phdt nao cé nhiing toa su ti tot dep dugc thanh
tuu v6i cong dc vi dieu dé ngai rudc vé cho Chiing ngdi ”

Van Thu Su Lgi dap: “Cdch ddy vo lugng nghin
van ic a tang ky thé gidi bang so cdt ciia 36 song Hdng, cé
thé gidi Tu Di Tudng, cia dic Phat Tu Di Pang Vuong
than Phdt cao 84 ngan do tudn, toa su ti ciing cao nhu thé,

ponil

trang nghiéem tét dep bdc nhat.

ching ta chic cling da th&m nhuin bai hoc nay, nén da
thanh 1ap Gia Dinh Phat TG gdm nhiing thanh thi€u
nién ciing nhau hoc Phat, dua Dao Phat vao doi, véi ude
mong xoa diu nhiing ndi khd cia cudc ddi, nhu mot
béng mat to 16n gitia cudc doi néng bdng tham 4i, san si;
nghia 12 dem lai an lac cho bidn than va cho tha nhan.
Ngay nay Anh Chi Em ching ta cling dang ndi ti€p su
nghiép 4y, dua dan em ching ta di lén. Riéng ching ta -
nhitng Huynh trudng cao nién- phdi nhan ra vi tri cda
minh, gitp I6p tré ding ra gainh vac nhiém vy, ching ta
ding sau lung cic Anh Chi Em 4y dé h§ trg tinh than,
va du 1a nhiing Huynh trudng tré hay cao nién, viéc cin
thie€t 1a phai doan két, hoa hgp, khong tranh cai, 1y luan
v.v.. mGi dem lai lgi ich cho minh vd cho dan em cta
minh.

Bai hoc thi Chin 1a khong c¢6 mot c6i Tinh Do
ma ching ta chi cAn cAu nguyén la “bay” ngay dén do,
ma chi ¢4 Tinh D6 do chinh ching ta xay dung bing
tAm long ( tr bi) va khdi 6c (tri tue) cia minh; Mudn
nhu vay, tru6c hét, ching ta phdi tip s6ng budng bd
( Hy Xd); dting bi vuéng méc bdi that tinh luc duc nhiéu
qud, ding bi khen- ché, dugc-mat, hon-thua v.v. tic
dong, chi phdi minh qua, tap md rong long yéu mén va
giip d6 tha nhan, lam lgi ich cho ching sanh quanh
minh v.v. r6i din din ching ta méi c6 duge tAm thanh
tinh d€ tao diéu kién cho mot qudc do thanh tinh; chd
néu ct xay dung tAm tu, tinh cdm, v4i nhiing chat lieu
tham, san, si, 4&c doc, v.v. thi 16 rang ching ta da xay
dung dia nguc ngay tai day chi lam sao ma cé Tinh Do
dugc, phai khong cac ban ?
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Bai hoc thd Mudi la qua pham Kinh nay, chi
v6i nhan thic méi mé vé Tinh d6, ching ta thdy Kinh
Duy Ma Cat bao gdm c3 gido 1§ nguyén thiy lan gido ly
dai thiia, m& ra con dudng xay dung mot xa hoi méi tot
dep. Nhitng ngudi con Phat c¢6 bén phan van dung tri
tu¢ d€ hiéu ding Phat phap, 4p dung Phat phap vao
cudc song truc mit; dé6 chinh 1a cach hoiing duong
Chanh phap c¢6 hiéu qui cao nhat..

Dao Phat ¢6 tda rang hay suy tan la do gidi tu
si va cu si Phat ti c6 bi€t cach “hoan thanh Phdt quoc”
hay khong? Guong sang cta cac thién su cac doi Ly,
Tran nhu: Thién su Van Hanh, Thién su D3 Thuan,
Thién su Khuong Viéet, Tric Lam Yén Té . ... da gin
lién vé6i nhiing trang st vé vang clia nudc Viét vAn con
d6 nhu nhic nhd tat cd ching ta luon cd ging tinh tin
tu hoc va tu tap d€ kién tao Tinh Do ngay bay gio va &
day- dem lai an lac cho ching sanh va cho bidn than
minh.

Bai hoc nay chdm ddt budi hoc Kinh cia Anh
Chi Em ching t6i; hom nay ngdi viét lai-nhim ngay
dau nim Nham Ngo, xin gbi dé€n moi ngudi “cau doi”’
Tét :

“Tam Xuan, Vi Tru Xuin
Tam Binh, Thé gi6i Binh”
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om nay, Anh Chi Em ching toi bit dau
phdm “Bdt Tw Nghi” Pay la mot phidm
“gay can.’

Cing may da hoc Hoa Nghiém véi 4 phap gi6i (Iy vo
ngai, s v6 ngai, ly sw v6 ngai va sy sy vo6 ngai ) nén di
vao phdm nay khong bi “dien dau” hay “hét hén” vi
chuyén 3 van 2 ngan tda Su Td, mdi tda cao ¢d 84 ngan
do tudn “di vao” trong cai th&t cu si Duy Ma Cat 6
chiing may mét vudng ( I do tuin = 7km theo cdch do
luomg ngay nay)

Ngoai ra, Anh Chi Em ching téi cling luu ¥
nhau ¢ dau budi hoc ring & phdm 5:

Sau khi gidng cho dai ching vé tAinh Khong clia
van phap, vé BS Tat hanh, va da chdm diat bing cau:
“Khi Duy Ma Cdt néi nhitng loi dy r6i, cd dai chiing di theo
ngai Van Thu Su Loi gom 8 ngan Bé tdt, 5 tram Thanh
Van va 5 ngan thién ut déu phdt tdm vo thugng chdnh
ddng chdnh gidc”

Nhu vay bd kinh phéi chdm dit noi day vi dai
ching da hiéu 16 rdi; TAm moi ngudi da bing sing sau
nhiing 16i hdi dap cda 2 vi thugng thiia . . . Thé nhung,
bo kinh lai vAn con ti€p tuc; d6 phai ching dé cho hai
ngai Van Thu va Duy Ma Cat ti€p tuc soi sing thém
cho dai ching ma d6i tugng la hang Thanh Vian (dai
dien la ngai Xd Loi Phdat ) vin dang con nhiéu thic mic
vi choang nggp truéc nhiing tu tudng rong rai ctia Bd
Tat ?
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KINH DUY MA CAT (tiép theo)

PHAM BAT TU NGHI

Qp
—NCT Dz

“Thua ngai Bai Ca Diép, cdc vi lam Ma Vuong trong
v6 ligng vo s6 coi nudc & 10 phuong, phdn nhiéu la
cdc bac Bo Tadt tru noi Phdp “Bat tw nghi gidi thodt”
Vi dung siic phuong tién gido hod chiing sanh nén thj
hien lam Ma Vuong.”

“Lai nita, thua ngai Dai Ca Diép, c6 nguvi c6 khi dén
xin cho tay, chan, tai, mdt, miti, ddu, tiiy ndo, mdu, thit,
da, xuong, chom xém, vang bac, do qudn, vg con v.v.
nhitng nguoi dén xin nhu vdy phan lén la nhitng vi Bo
Tdt da tru gidi thodt bat tw nghi, dung lic phuong tién
dé thit, khién cho chi nguyen dugc kién cé. Vi chi c6
cdc Ngai méi di wy lic dé thic ép Bé Tdt va cho
chiing sanh thdy nhitng viéc khé lam nhu vdy. Cing
nhu cdi dap ciia con woi chia la diéuw ma con lia
khong thé nao lam dugc. D6 chinh la cdnh cita ddn
vao phuong tién cia tri tué ciia Bo Tdt da tru gidi
thodt bdt tu nghi.”

KINH DUY MA CAT((tiép theo)

-BO TAT VAN THU SU LOI THAM BENH -
(Van Tha Vin Tat)

[
NG PN

“ Bénh t6i tir noi si, ai ma sanh. Téi bénh vi chiing sanh bénh.
Khi nao ching sanh hét bénh thi téi lanh bénh. Vi nhu éng
tridng gia kia chi c6 mot diia con, néu ngudi con bénh thi cha
me ciing bénh theo, con lanh bénh thi cha me ciing hét bénh.

Bb tat cling vdy, thuong tat ca chiing sanh nhu con mét cua
minh, nén ching sanh bénh thi bé tat ciing bénh, chiing sanh hé
t bénh thi bo tat lanh. Bo tat bénh la do long dai bi.”
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D iy [a phim mong dgi cia Anh Chi Em
chung t6i, cang la ctia moi ngusi hoc Kinh Duy Ma Cit.

Vi sao?- Vi trong phim nay Ngai Vin Thu Su Lgi chiu di
thim bénh 6ng Duy Ma Cit. Sau khi tit ca mudi may vi
dai dé ni Phét déu dua ra ly do chinh ddng dé i chéi thim
bénh Duy Ma Cit, didc Phit ben phé thic cho ngai Vian
Thit Su Loi cong viée dy; ta hiy nghe:

Phit bao Vin Thu Su Loi: “ Ong hiy dén thim bénh ing
Duy Ma Cat.”

Vin Tht Su Lgi bach Phit: “Bach Thé Tén, vii bic thiigny
nhén kin khong dé déi ddp, vi ong Ay vdt tham dat thit tuing,
lehéo ndi phép min, tri hug vé ngai, bién tii thong sudt, thin ro
Phtong phip tu tri cin tit ca bo tat, tham nhdp kho tang bi
miét cun chi Phit, hang phuc cic ma, thin thing tu tai va tri
tué phuony tién Aéu dugc vt vdo. Tuy thé, con xin vang lénh
thinh chi ciia Phit dén tham bénh ong dy.”

Nhu chting ta di biét, Vin Thu Su Lgi la ai? - La
nhan vit biéu tring cho Tri Tué Phit, Ngai dugc ménh
danh 13 “ Thay ctin cdc diic Phit.” cang do ¥ nay; Nhu thé
cudc gip go giua 6ng Duy Ma Cit va ngai Van Thu Su
Lgi tit nhién 1a “ &y phimg dich thi.” bio hiéu la rit hip
din, ddu c6 ai c6 thé bé qua khéng tham du? Vi vy,
trong dai chiing c6 8.000 vi B6 T4t, 500 Thanh Vin va
5.000 thién td cung vdi cdc vi dai dé td Phat, déu thdp
tung Ngai Vin Thu di vao thanh Ty Da Ly thim bénh cu
s1 Duy Ma Cat.

Co6 Doc that la lanh manh, rong rai, hén gi ma sinh lén
c6i Troi la phéi 16i !

5. Ai thay Phap, nguoi 4y thiy Thé Ton: Kinh
Vakkali-suttam k& ring nhiéu vi dé t& Phat tuy dugc
song trong cung mdt tinh x4 véi diac Phat, hing ngay
gin gii v6i dic Phat, nhung khong chi tam thuc hanh
16i day cia Ngai. Nhu ton gid Vakkali, khi bénh ning
gdn qua doi thi nhat dinh doi gip Phat cho duge! Dic
Phat d&n thim Vakkali, va 16i day cia Ngai doi véi
ngudi dé ti nay phai ching la 101 “sdm sét” lam thic
tinh Vakkali? Ngai néi: “Nay Vakkali, cé ich gi ma muon
thdy than thé hoi thoi nay ciia Ta? Ai thdy Phdp, nguoi dy
thdy Ta”

Tuong ty, Kinh k& lai ring khi dic Phat di xa tré
vé thanh X4 V@&, moi ngudi trong 4 Ching dé ti déu
dén tham hai, chiéem ngudng; chi mdt minh Tu B6 Dé 1a
khong dén, vi ban ngdi trong hang d4 khau va chiéc y
cta minh. Nhung khong ai trach Tu B& Dé ci, vi ho
bi€t 16 con ngudi clia dng vi dé ti Phat ding dau vé
“gidi Khong,” hiéu r6 Iy Khong, thé ching duge diéu
nghia ctia tinh Khong, gidi nhat trong s6 mot ngan hai
trim nim muoci dé ti cta ddc Phat. Béi vay cach giao
ti€p clia dng doi véi dic The Ton cing khiac xa nhiing
161 thiam hdi thudng tinh cia moi ngudi.

Qua 5 bai hoc b8 sung vao budi hoc hom trude, chiing
t6i c¢6 thé chdm dat nhiing bai hoc cia phdm 5 nay &
day dé€ budc qua phadm 6.

a4
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gido phdp vi dieu mau nhigm va qui bdu nhu hém nay,
con dugc dai diic Xd Lgi Phdt trao truyén.

Lic 4y, dai dic A Nan bdo trudng gid Cap Co Doc:
- Cu st nén biét gido phdp nay, cdc vi khdt si va nit khadt
st dugc nghe diic The Téon gidng rdt thuong.

Trudng gid Cap Co Doc thua:

- Bach dai diic A Nan, xin dai divic bach lai véi diic
Thé Ton dé gidi cu st chiing con ciing dugc nghe nhiing
gido phdp wvi digu nhu gido phdp nay. Cé nhitng nguvi
cu st khong dii siic nghe, hiéu va hanh tri nhiing gido
phdp nhu gido phdp nay, nhung ciing cé nhiing ngudi cu
s c6 di siic nghe hiéu va hanh tri nhitng gido phdp
tham dieu dy.

Nghe va thyc hanh xong, cu si Cap Co6 Dodc cim
thay trong ngudi nhe nhang thanh thoat; 6ng phat dugc
tam Vo6 Thugng. Cac dai ddc X4 Loi Phat va Anan via
ti gid ra vé thi cu si CAp C6 Doc ménh chung va sinh
len coi Troi Tam thap Tam thién.

4. Tuy minh dang bénh nhung vin phit tim tiy
bi thuong dén moi ngudi, cAu cho moi ngudi cing duge
nghe Phép vi diéy, chiia lanh tAm bénh. 3 day ching ta
duge hoc tii dng Cap Cd Doc bai hoc nay; mic du sip
cheat, nhung truéc khi chét vAn dé nghi ddc Phat gidng
cho gi6i cu si nghe phap moén vi dieéu md minh da duge
nghe, d€ ho dugc an tAm ti gid cudc doi, khong nusi
ti€c, khong tham dim, khong vuéng ban vé cai than
nay, ciing nhu moi thi trén thé& gian nay nia. Qua that
ldc 4y du than bénh sip chét, nhung tAm trudng gid Cap

Lic d6, 6ng Duy Ma Cit dung stc thin thong
don cin nhi thanh tréng khong, do dat cing khong,
ngudi hiu ciing khong ludn, chi ¢6 1 cdi giudng dng nim
ma thoi. DSi véi Anh Chi Em chiing t6i, trong budi hoc
Kinh hom nay, mbi mot 16i néi, cu chi va viéc lam ctia 2
Ngai Vin Thu Su Lgi vd Duy Ma Cit déu la nhiing bai
hoc vi diéu, ma chiing t6i phai hiéu ¥ nghia 4n chda trong

do.

Trudc hét, ngai Duy Ma Cit chao ngai Vin Thu:
“ Quit hod thay ngivi Vin Thiv Su Lgi mdi dén; tudng khong
Aén miy dén, tuong khong thiy ma thiy

Ngai Vian Thu Su Loi ddp 1& ngay

“Phdi ddy cu si ! néu da dén tiic I khong dén, néu da di tic
I kbényg di. Vi sno 2 Dén khong tit ddu dén, di khéng dén noi
ddu, hé cd thiy tiic liv khéng thiy”

. _ / . “ .
Chi mdi chu, khdch chiao nhau - ta da thiy “ cao siéu” roi.

That viy, B Tit thdy dudgc sy gia hgp cia cdc phdp, tit ca
la duyén sanh nén * dén, di” déu khong thit thé. Bo Tit
thiy 1a thdy cdi thit tudng- cdi tinh Khong- cta cic phdp
d6 chii khong phii thiy 6 dén, di. Vi vay, ngai Vin Thu
x4c nhén that sy khong c6 di khong c¢6 dén, vi thdi gian
cung la phdp sinh diét, nén dau c6 xdc dinh dugc khi nao
“di” khi nao “dén”- khi “néi” di tic 1a chua di, di roi thi
khong con di nua v..v. . (lén bé voi Trung Qudn Ludn cun
ngivi Long Thy.) Doan déi thoai nay lam chiing ta nhé dén
cau chuyén moét ba lao bian quan, khi tiép chuyén mot
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thién su vao qudn kéu “ diém tAm” thi ba cy hoi:
“Thm qui khid bit kha ddc, tam vi lni bit kha ddc, tam hién
twi bt kha dic, Ngai diém cdi tam nio?”

Vi thién su khong tra 16i duge. Con ngai Vin Thu thi tra
161 ngay theo tinh thin Kim Cang (Nhu Lai vé s timy Ini,
digc v6 56 klni- di khéng tix noi ddu, dén khong chi tdi).

Ong Duy Ma Cit chio ngai Vin Thu bing mot ciu hoi vé
khong gian, Vin Th ddp 1& bing mot ciu tra Ii vé thoi
gian; that la mot cudc doi ddp tuyét voi. TAt nhién & day
khong ¢6 chuyén tranh chip, hon thua nén khong cé ai
the”{ng ai bai, ma chi ¢6 nhtng mau déi thoai nhim ditu
chinh cdi nhin sai lac ctia dai ching ma thoi. Day 1a bai
hoc thd nhit cia Anh Chi Em ching t6i.

Qua doan khdi dau hai Ngai chao hoi nhau, chiing
ta thdy ro hai Ngai da vugt ra ngoai “ngd chdp” va “ phip

/sy e 4 7 N . , . , / s
chip” roi, khong thay “co nguvi co ta” ¢ di co dén” va cai

“thdy” cung chi 1a cdi béng ddng clia nhan thdc ma thoi!

Dén day, ngai Vin Thu Su Lgi tré vé nhiém vu thim bénh
cta minh va hoi ngai Duy Ma Cit ring :

“ Cu si! bénh ciia ong cd kham néi khong? Diéu tri cd bit
khong? Bénl khong ting chii ? Thé Ton dn cin héi thim Ong
nhiéu lim d6. Bénh cu si nhén déu ma sanh? da bao lau vii ?
Bao lau nitn thi hét bénh ?

Ngai Duy Ma Cit tra 16i: “ Bénh t0i 11t noi si, di ma sanb.
T6i bénh, vi ching sanh bénh. Khi nio ching sanh hét bénh

Nay cu si, cdac phdp déu do nhan duyén sinh khéi va do
nhdn duyén ma hoai diét; that ra tw tdnh ciia cdc phdp
la khong sanh ciing khong diet, khong dén ciing khong
di. Khi con mdt phdt sinh, né phdt sinh, khong t dau tdi
cd; khi con mdt hogi diét, né hogi diet, né khong di vé
dau cd. Con mdt khong phdi “khong” trudc khi phdt
sinh, con mdt khong phdi “cé” trudc khi hogi diet. Tat cd
cdc phdp déu do nhan duyén héi tu ma thanh. Nhdn
duyén ddy dii thi con mdt c6 mat, nhan duyén thiéu thi
con mdt vang mdt.

Diéu nay ciing diing i tai, mii, ludi, than, ¥, hinh sdc,
am thanh, cdi thdy, cdi nghe, 5 udn, 6 yéu t6, thoi gian.

Nay cu si, trong 5 udn khéng c6 cdi gi la “ta’” hay “ciia
Y g g g Y

)
)

ta”’, la “nguoi”, la “tho mang” .. gi cd. Néu khong thdy
duoc sy that dé wic la v6 minh.

Nay cu si, Ong da qudn nigm dé thay dugc réing moi
phdp déu do nhan duyén ma phdt sinh (va khong c6 tu
tanh riéng biét). D6 goi la phdp qudn niém wvé
“khong’” mot phdp qudn niém cao siéu vao bdc nhdt.

Thuc tap dén day, trudng gid Cap Co Doc khoc,
nuéc mit chan hoa, dai ddc A Nan hdi Ong:

- Cu si, vi sao ma éng khéc? Ong thic tap khong thanh
cong sao? Ong c6 tiec nudi gi khong?

Trudng gid Cap Co Doc tra 1oi:

- Thua dai ditc A Nan, con khong tiéc nudi gi hét, con
thuc tap rdt thanh cong. Con khéc la vi con cdm dong
qud, con duoc cé co duyén phung sy dic Thé Ton wva
chu vi Tang Ni wr lau ma con chua ting dugc nghe
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- Benh tinh cia cu st the nao? C6 ting cé gidm gi
khong? Nhitng dau dén trong co thé cé i tix bt di chiit
nao khong hay la lgi gia tang?

Trudng gid Cap Co Doc tra Ioi:

- Thua cdc Dai Diic, benh tinh ciia con khéng thdy
thuyéen gidm. Nhitng dau don trong co thé da khong bdt
ma cang hic cang tang. Thé la ngai Xd Lgi Phdt chi
cho ong Cdp C6 Doc phép qudn niém vé Phdt, Phdp,
Tdng, vé 6 can (mit, tai, mii, ludi, than ,y) vé 6 tran
( sic, thanh, huong, vi, xic, phap) vé 6 thiic, vé 6 yéu
t6' (dat, nudc, gio, lta, khong gian, tAm thic) vé 5 udn
(sic, tho, tudng, hanh, thic ) vé thoi gian, vé Iy duyén
khéi v . w ..

Ngai X4 Lgi Phat néi:

- Nay cu si! Bdy gio' cu st hay qudn vé 6 can nhu sau :

e Con mdt nay khong phdi la toi, toi khong bi ket vao
con mdt nay .

e L{ tai nay khong phdi la toi, toi khong bi ket vao 16
tai nay ..

Cu si qudn niém nhu sau vé 6 tran:

e Nhitng hinh sdc nay khong phdi la cia toi, téi khong
bi ket wao nhitng hinh sdc nay.

e Nhiing dm thanh nay khong phdi la toi, t6i khong bi
ket vao nhitng am thanh nay.

Cu si qudn niém nhu sau vé thoi gian :

e Qud khit khong phdi la toi, toi khong bi gidi han bdi
qud khat.

e Hi¢n tai khong phdi la toi, toi khong bi gidi han bdi
hién tai
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thi t0i lanh bénh. Vi nhi ong triédng gia kia chi cd mér dun
con, néu ngudi con bénh thi cha me cimg bénk theo, con linh
bénh thi cha me ciing hét bénh. Bo Tdt cing vdy, thiong tit
ca ching sanh nhi con mdt cua minh, nén ching sanh bénk
thi B6 Tit cing bénh, chiing sanh hét bénh thi Bd Tt lanh.
B0 Tt bénh liv do long dpi bi.”

G day ching ta gip lai « bénh hanh” ciia B Tdt, nghia
la thi hién ¢ bénh, cing la mét hanh cua Bo Tit. Chung
sanh dén cudc doi nay la vi nghiép lyc, phai chiu sy chi
phdi clia sinh, lio, bénh, ti ; Bo Tt dén cbi nay vi cdi
nguyén dai bi, nén thi hién cing c6 than, cung c¢é bénh
nhung khéng hé nham chdn vi cdi thian bit tinh nay,
khong dau khé vi bénh hoan nay 6m, mai dau v..v.. d6 i
ché khdc nhau gita pham phu chiing ta va hang Bo Tit;
d4y la bai hoc tha hai cua ngay hom nay.

Ngai Vin Thu Su Ldi lai hoi:  “ Nha nay tai sao trong tron
Vi ciingy khong cé nguvi hin ?

Duy Ma Cit dap: “ Coi nuéde ciia cht Phit ciing déu khong”

Tai sao Duy Ma Cat ndi nhu vay trong khi chung
ta dugc dic Phét Thich Ca gidi thiéu coi Cuc Lac chfing
han, ¢6 du luu ly, xa cli ma ndo v..v..cé chim Ca Ling Tin
Gia, Cong Mang v..v.. ? - chu “Khéng” cua ngai Duy Ma
Cat dung day c6 y nghia sau hon 1 chuat: do la tit ca chu
Phit do tam khong dinh mic véi phi\én nao dau khé, tim
khong chip tridc nén cdc ¢6i mide déu thanh tinh (Tdm
tinh tiic Phit A9 tink). Day la bai hoc thu ba.
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Sau d6, la mot chudi dai nhiing ciu hoi do Ngai Vin Thu
Su Lgi dua ra va Ngai Duy Ma Cit tri 10i tiic khac:

o Liy gi lam khong

o Liy khong lam khong

o Di khong thi cin gi phai khong ?

» Vi khong phan bi¢t khong nén khong

e Khong, c6 thé phén biét dugc u?

e Phan bi¢t cing khong.

e Khong phai tim 6 dau?

o Tim & trong 62 mén kién chip

e 62 kién chdp tim & dau?

e Tim trong cdc phdp giai thodt cua chu Phét

o Cic phdp giai thodt cua chu Phit phai tim 6 dau ?

e Phéi fim noi tim hanh cta tit ca chiing sanh .

Roi 6ng Duy Ma Cit néi tiép:

“ Ngtvi hoi tai sao t6i khong cd gin nhén ? - Vi tdt cd ching
ma vy cic ngoni dpo déu I gin nhin cia t6i. Vi sno? Vi chiing
ma un sinh ik, mi Bo Tdat ¢ noi sinh tid khéng bé; con ngoni
dpo n cdc kién chip, mi B6 Tdat 6 ndi cdc kién chip khing
dgny
Lai hoi: - Bénh cua cu si thudc tuidng gi ?

- Bénb ciia t6i khong hink khéng tudng khong thé thay dige.

- Bénh 4y hiép véi thin hay hiép vdi tim?
- Khing phai hiép vdi thian vi 6 ngoii thin, cing khing phai
higp vdi tam vi tém nhu huyén.

- Trong 4 dai bénh thudc veé dai ndo?
o Bénbh khong thuic dia dpi, cung khong ha dia dos; thuy
Api, hoa dai vy phong dai, ciimyg lpi nhu theé.
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3. Vé cdc bai hoc “Bé Tit an i B6 Tit co

bénh, va B6 Tit ché ngu tim khi co bénh”* Khi hoc
Kinh Duy Ma Cat, ching ta ti€p xdc véi mot ngudi cu si
“c6 mot khong hai” tri tué thi ngang bing véi B6 Tat
Van Thu, néi ning thi bién tai vo ngai, mdt dng Duy
Ma Cat ma khi dugc hdi vé “ngudn goc bénh” clia minh,
thi trd 16i mot cach siéu viet “Vé minh va hiu di la
nguoén goc bénh ciia t6i” nén bai hoc nay day cho ching
ta dugc nang cao vé mit nhan thic (la nhu vdy thi ai
ciing bénh hét r6i, tric hang A La Hdn tré léen) ma khong
cAn an Gi ngudi bénh gi cd (ngudi bénh hiéu biét sau sdc
qud ma, daw cdn ai an 1ii nita)
Trong cudc sdng, nhiing ngudi cia th& gidi ching ta
khong c6 ai 1a Duy Ma Cat hét, h& dau 6m 13 dam ra bi
quan chan nan, nén ta phai bi€t lam cach nao dé€ an i
ngudi bénh, cht y&u la than bénh (kéo theo tam bénh, vi
lo au s¢ hdi phién muon).

Vi vay, Anh Chi Em ching t6i lién hé van dé
nay vSi “Kinh Gido Héa Nguodi Bénh” ( Thiy Nhat Hanh
dich ti Tang Nhat A Ham, ph&m Phi Thudng) k&€ lai chuyén
Ngai X4 Lgi Phat va Ngai A Nan d&én thim bénh o6ng
Cap Co Doc, 1a mot trong nhiing vi dai thi chi thoi dic
Phat con tai thé. T do, ching ta thiy dugc tru6c hét la
hinh 4nh than thudc gin giii, vd sy quan tAm cta chu
Ting d6i v6i hang cu si tai gia, va sau d6 1a nhiing 10i
an i day v Dao, ciing nhu nhiing 15i gido hoa vé cach
ch& ngu tAm khi ¢6 bénh. Ching ta hay ling nghe doan
Kinh sau day:

“ Sau khi chuyén 151 thim héi cia dic Thé Ton,
Ngai X4 Lgi Phat héi trudng gid Cap Co Doc:
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C6 chu néi “nguoi ban than ciia moi ngudi khong la ban
than cia ai cd”’ (Lami de tout le monde n'est I'ami de per-
sonne) nhic nhd ching ta ring tu cich “ngudi ban
khong cAn mdi thinh” ctia B4 Tat khong phai ban than,
hay tri ky trong doi thudng, nghia 1a tao ra mot hé luy
ki€u nhu “troi sinh ra ta thi phdi sinh ra ban,” hay “ban da
di 6i ta con song lam chi” v.v.. kiéu nhu cac cip Ba Nha-
T Ky,Nguyén Khuyé&n- Duong Khug, Rimbaud -Verlaine
v.v.mic du, trong doi thudng d6 12 nhiing mdi tinh that
la vi dai va cdm dong. Tuy nhién tinh thuong rong 16n
phai vugt lén trén nhiing “thé gian thudong tinh” d6. Vi du
khong ai doi hdi “dic Bé Tdt Qudn The Am la me hién
ctia rieng toi” vi ching ta hinh dung ra Ngai ding trén
cao rudi nudc cam 16 xudng thé& gian dau khd, cang &
trén cao, pham vi tui tAm ctia Ngai cang rong, s6 lugng
ching sanh dugc Ngai ctiu d0 cang nhiéu. Con diéu cu
thé tru6c mit ching ta la: tinh thuong, sy quan tam ctia
ngudi Anh, ngusi Chi trong Gia Dinh Phat T néu chua
duge binh ding, va déu khip nhu dic Quin Th&é Am
thi cling ding mang tinh “by lac”’ nghia 1a “em ciia t6i/
em ctia nguoi khdc” hay don vi toi, don vi kia v.v.. Di sau
hon, trong cing mot don vi thi ¢c6 em minh thong, c6
em minh “chia” c¢6 em thi hd mot chit [a khen thudng,
tdn duong, c6 em thi bi bd quén hoan toan, du cic em
da cd ging cong hi€n cho doan, cho don vi khong kém
gi cac em kia . .. d6 chinh 1a nhiing hé luy tuy nhog,
nhung c¢6 dnh hudng tai hai cho tinh doan két gitia don
vi nay v6i don vi kia, hay gitia cdc em trong cing mot
don vi. Pay 1a bai hoc ma anh chi em Huynh trudng
chiing ta cAn suy gdm va 4p dung ci trong cudc sdng va

trong sinh hoat Gia Dinh Phat Tu.
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- B6 Tdt an i mot Bo Tét dang bénh nhu thé nao?

- Ni vé sut v6 thuiomg ciim thin ma ding ndi ghé tom viv tay bo
thin. Ni vé thin khé dauw ma khong ndi niét ban an lpc; ndi
Vé 0 g ciia than mi van ndi vé su gidng day vi hiidng din
chiing sanh . . . .

- Bo tit dang bénh lam sao dé ché ngy tAim minh?

- B0 tdt dang bénh nén nght viimg : Bénh niy dén tic nhiing
phién nio, viv dién ddo vong tudng ciia nhiéu dvi trude.

Dén diy, Anh Chi Em ching t6i phai tré lui lai phin déi
thoai hip dan cta hai vi “thugng thiin” d€ mdi ngudsi néi
1én cdi hiéu ctia minh - nhiing bai hoc thu lugm dugc -
qua viéc doc sich hay qua bai giang ctia quy thiy.

Bai hoc thd 4: Liy gi lam khong? - Ly khong
lam khoéng = tic [a do hét phién nio, hét chdp tridc ma
n6 “Khing” chi khong “Lam” gi ca.

Bai hoc thd 5: 62 kién chdp phai tim & diu? Phaii
fim trong cdc phdp gidi thodt ctia chu Phit = vdi 62 kién
chip ( ciim ngoai dpo) 46, néu ching ta khong chip, khong
dong, khong loan, khong lo au sg hai thi ngay d6 la dugc
giai thodt viy.

Bai hoc thu 6: Cic phdp giai thodt cua chu Phat
phai tim ¢ d4u? - Tim 6 noi tim hanh cua chdng sanh. Vi
sa0? - Néu tim ching sanh khong con phién nio, vong
tuong thi d6 la chinh la ¢oi Phat thanh tinh, chd d4u ¢6 6
noi nao khdc?
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Bai hoc tht 7: Tai sao khong c6 ngudi hau? (gin
nhin) - tit ca chung Ma va ngoai dao déu la gia nhan clia
toi = Ma thi thich sinh i, B6 T4t thi khong ngai sinh tu,
d4n thin vio trong sinh ti thin cin véi ma quén, dé do
ching Ma (vdy nén ndi ching Ma li gin nhin cia Ong);
con ngoai dao thi chdp da thi (62 kién chip) nhung tit ca
nhiing chdp nhit d6 B6 Tét khong dao dong, khong dinh
maic, khong nghi ngai, cdi thiy ctia B6 Tét ding nhu thit,
nén ngoai dao cing dugc Bo6 T4t coi nhu gia nhan, than
cin d€ d6 ho. Tu tudng nay ching ta ciing di gip trong
“Luan Bio Viong Tam Muoi” (...[dy ma quin lim ban
dpo ) hodc trong Kinh Phdp Hoa, phéfm Pé Ba Pat ba
( ton gia Dé By Dot Da luon quiy phi dic Thé Ton bing
nhiéu hinh thic, khi thi ding tén dgc, thuéc déc, khi thi voi
say; thim chi con sinh thanh 1 cdi ddu cimg thén hink vdi con
chim * Cong mang chi diéu” trong khi cdi ddu kin tim thic
an nudi séng than chim, thi cdi diu Dé B Pat Da in chit
Agc hai d¢ phd co thé con chim v..v..) thé nhung diic Thé Ton
cho biét vang: Dé Ba Dat Da la mgt vi Tién, d43 di theo girip
A diic Phit man thimh Chinh Gidc bing nhiéu cich thit
thich, dé tric nghiém long tii bi, su quyét tam, diic tinh tin,
nhin nwhuc v..v.. ciia diic Phit, 46 khong phii I nguioi xdn mi
Il mgt Nghich Hanh B Tit vdy). Pung nhu cau ndi trong
nhdn gian ma ching ta thudng nghe “On ké di chii khing
on ngudi hién” nguoi hién khong gitp ta nhanh chéng
vion lén bing ké du !

Bai hoc thu 8: Bénh cta 6ng thudc tudng nao?
bénh t6i khong hinh khong tudng khong thé thiy duge =
nhu ta di biét, vi long dai bi ma B6 Tdt bénh, vi chiing
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vo thudng rdi trd nén vo tadm, vo ¥, vO tinh, vo nghia
duge (w6 tam day khong phdi la “vé tam” cia thién ddau
nha, ma vo tam day la khong quan tam dén ai cd dé ma,
the mdi ddng trdch chit! ) Vi thé, ching ta tu l1a tap bét
duc vong, ting thém tinh thong, chit khong phai tu dé
hiy diét tinh ngudi (md rong long thuong va ton trong sy
song la vdy mal) Ai viéen ¢ minh “tu” d€ trd nén kho
cin cdc 16c, nhan nhian nhé nhé, khong bi€t cach dem
cho ngudi khac niém vui thi phai ty bi€t d6 13 tu nham
1o, trat 1at rdi; anh chi em chiing t6i ty “cdnh cdo” minh
nhu vay .

2.Vé bai hoc bénh hanh: truc khi trinh do thuc
tap vé tinh thuong d&€n mic cdm nhan dugc mot cach
sau sic cai dau ctia ngudi khac, cAm thay minh ciing dau
dén y nhu ho, truéc khi that sy c6 thé “thuong nguvi nhu
thé thuong than,” ngudi tu hanh bd tat con phai la “ngudi
ban khong can moi thinh ciia moi ching sanh”

That vay, thay ai cAn, minh dé&n vé6i ho gidp do,
an Ui, chia x¢ khé khin, cung cip y phuc, thudc men
néu cAn ma khong dgi ngudi ta nin ni, nhd va hay cAm
on. Pay chinh [a bu6c diu cia B6 Tat dao (ciing la con
duong ma hang Huynh truéng ching ta dang di va doi
tugng “chiing sanh” gdn nhdt la dan em cia ching ta ).
Nang cao hon mot budc, vi hanh gid tu B Tat dao la
ngudi ban than cda tit cd moi ngudi, nén trong giao t&,
trong quan hé phdi lam sao git dugc tinh vo tu trong
sang, khong d€ cho né bi€n thanh hé luy, lam ngin can
con dudng Bd Tat dao thénh thang. N6i theo ngdn ngi
Thién 13 ching ta cAn “trang bi mot nén tdng nhdn thiic
tanh Khong sau sdc”.
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Vi tinh cach dic biét cia phdm nay, nén Anh Chi
Em ching t6i mudn ding lai mot chit d€ 6n lai nhiing
bai hoc viia thu lugm duge & budi hoc trude, dong thaoi
lien hé v6i nhiing bai hoc ma ching t6i da hoc duge ti
nhiing bai Kinh, hay nhiing mAu chuyén dao gita dic
Phat v6i cidc vi dé ti cua Ngai nhu: “Kinh Gido Hoa
Ngudi Bénh,” Kinh “Trung Pao Nhan Duyén” kinh “Ba
Phap An” hay nhiing 161 “sdm sét” ma dic Phat da néi
vGi Vakkali khi vi dé ti nay clia Ngai lam bénh ning
sip ché&t va muén duge gip mit Ngai.

Tru6c hét Anh Chi Em ching t6i nhic lai “tén”
ctia nhiing bai hoc clia budi hoc Kinh truéc va di sau
vao nhiing bai hoc nhd lién hé véi nhiing diéu da ghi
trén day:

1.Vé bai hoc thit nhit “Khong gian va thoi gian
déu 1a nhiing phap sanh diét” : hai cht dén di (khif lai
hay vang lai; trong cdc Kinh nguoi ta hay dung “khit lai”
thay vi vang lai ) ngoai cai ¥ nghia biéu tugng da dé cap
trong bai trudc, chiing ta c6 thé lien hé d€n quan niém
qua lai thim vi€ng nhau, quan tAm d&n nhau nhat [a
khi nghe tin ngudi than cia minh dau 6m hay gip hoan
nan. Bi&t ring cudc doi la vo thudng, cac phap vo nga,
tho thi khd. . . nhung bén canh cai vo thudng 4y van c6
cai “thuong”; d6 13 tdm chan tinh gita nhiing ngudi
than, nhu tinh ruot thit, tinh bing hity, tinh su dé. v. . v.
Ay 1a cai phan biét loai ngudi véi cac loai vo tinh nhu
dat da cat sbi vay (ta thuong nghe “tinh dit v6 tinh” dd!)

That vay, ching ta khong phai vi quan cudc doi
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sanh bénh ma BO Tét bénh, bénh nay khong phai do
Nghi¢p, ma do Nguyén, cho nén néi “Khing hinh khong
tdong” 1a vi viy.

Bai hoc thit 9: Bo Tiét an ui B6 Tt ¢6 bénh nhu
thé nao? Néi than vo thudng ma dling néi nham chin, néi
thin khé dau ma khéng néi niét ban an lac; néi vé vo nga
ma van giang day va hudng din chiing sanh = du than td
dai nay vo thudng, v nga nhung Bo T4t phii muign né dé
1am 1gi {ch chiing sanh khong bi ket vao  * Cou canb Niét
Ban Tich Tinh”

Bai hoc tht 10: Bo Tit dang bénh ché ngy tim
minh  bing cdch nghi ring: Bénh nay dén i phién nio,
dién dio vong tudng trong nhiéu doi nhiéu kiép trude, né
khong thit co;

Vi sao? - vi than nay la td dai gia hgp; néu ta khong tham
ddm, khong chip ngi thi thin nay khong cé “Chu” - dau
c6 ai bénh, cé ai chiu dau dén dau ?

(Anh Chi Em ching toi dgn do nhan “Khi nao daw ving, hay
cam ciim, hiy vang nhd bivi hoc nay nha!” )

D¢ la nhung bai hoc ma Anh Chi Em chiing t6i da
thu lugm dudge khi hoc phrfm nay. Cin nha cua 6ng Duy
Ma Cit ¢6 thit tréng tron khéng, c¢6 chiia duge phii doan
g\f)m céc vi dé ti Phat va 8.000 B6 Tdt, 500 Thanh Vin va
5.000 thién ti di theo ngai Vin Thu Su Lgi hay khong ??
that tinh Anh Chi Em chung t6i chua hiéu dugc, nhung su
gip g0 gita vi Pai Tri Vin Thu Su Lgi va vi cu si ndi
tiéng dai bi, dai hanh Tinh Danh Duy Ma Cit, cung véi
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nhting 15i d6i ddp, tung hiing gitia hai dai nhin vét ndy da
lam buing sing trong tim tu Anh Chi Em ching t6i thét

nhiéu diéu ky diéu.

Do vy, Anh Chi Em ching t6i khéng hé thiy cdi
gi, hay quan tim dén cdi gi, ngoai sy kién hai Ngai thay
phién nhau soi sdng cho dai ching qua ngh¢ thuét hoi ddp
sac sao “ Mdi nguoi mdi vé” cia ho; Nhu vdy, ro rang la
cin nha ctia 6ng Duy Ma Cit qui thit khong c6 ai hét,
khéng c6 cdi gi hét roi, phai khong cdc ban 2 2 !

KINH DUY MA CAT (tiép theo)

BO TAT VAN THU SU LOI THAM BENH
( tiép theo )

€43
G P

Nguvi tu hanh B6 Tdt con phdi la “nguvi ban khong
can moi thinh ciia moi chiing sanh”

Day chinh la budc ddu ciia Bé6 Tdt dao. Nang cao hon
mot budc, vi hanh gid tu Bé6 Tdt dao la nguoi ban than
clia tdt cd moi ngudi, nén trong giao té, trong quan hé
phdi lam sao giit dugc tinh vo tu trong sdng, khong dé
cho né bién thanh hé lyy, lam ngan cdn con duong Bo
Tdt dao thénh thang.

Néi theo ngon ngit Thién la ching ta cdn “trang bi mot
nén tang nhan thiic tanh Khong sau sdc”.

«CHUNG TOI HOC KINHe 194

«CHUNG TOI HOC KINHe195




